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前　言

随着新课程改革浪潮的一步步推进，我国基础教育课程

改革取得了令人欣喜的成就，基础教育课程改革，也是关系全

社会的一件大事。

《基础教育课程改革纲要（实行）》中强调，为提高民族素

质，增强综合国力，必须全面推进基础教育课程的改革。对中

小学生进行素质教育的热潮正如火如荼的进行，并日益加快

步伐。根据课程的资源和学生的需求，为了增加中小学生的

课外阅读面，提高学生的阅读能力和全面素质的发展，我们组

织了相关专家，编写了此套丛书。

丛书内容丰富、实用，深入浅出。选材时基本上是以知识

性为标准的，但也兼顾到了可读性，可以说是知识性、可读性

都很强的青少年读物。



由于编著水平有限和选择资料的工作量太大以及时间的

关系，书中难免会出现一些疏漏、不当的地方，希望广大读者

朋友能够理解，也欢迎给予批评指正。

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章
　　　　全 球 毒 潮

第一节　吸毒与贩毒———全球性问题

　　毒品滥用已构成现今世界普遍关注的严重社会问题。与

历史上的毒品危害相比，当前流行的毒品种类繁多，纯粹度高

而成瘾性强，再加上走私贩运猖獗，致使成瘾人群连年上升，

这一局面迄今尚未得到控制。

毒品成瘾已在全球各地泛滥成灾，不仅危害人类的身心

健康、家庭幸福与社会安宁，而且严重地影响生产劳动和发展

建设，同时给各国增添巨额的开支，以应付防毒品肆虐而引发

出的各种问题。

大家注意到，从本世纪７０年代以来毒品的制造和贩运数

量连年上升。以麻醉品中的阿片和古柯叶的制造为例，阿片

１９９５年的产量是１９８５年的３３倍，古柯叶为２．０倍有余。
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由此可见，全球性制毒、贩毒与大规模的制毒贩毒集团紧

密相关。贩毒集团将贩毒与恐怖行为结合在一起，通过非法

交易攫取巨额利润，成为人类求生存图发展的公敌。据联合

国有关机构的最低估算，全球毒品的非法生产可获得４０００亿

美元。若在美国售出的话，除掉最高和最低的贩卖价格，其利

润可超逾５０００亿美元。其中有１０００—１１００亿美元系从海洛

因获得；１１００—１３００亿美元从可卡因获得；７５０亿美元从大麻

获得，６００亿美元获利自其他多种合成性毒品。

１９９５年，联合国禁毒署（ＵＮＤＣＰ）等机构把全球当年的

毒品交易和其他几项国际常见的贸易额相比，提示毒品交易

已位于全球交易的前列。这真使人不寒而栗。

第二节 世界性的毒品种植与走私贩运

一、惊心动魄的非法种植与加工

就全球而论，毒品的种植问题主要集中在几个不同的地

理区域。如阿片的非法种植主要集中在金三角（位于老挝、缅

甸与泰国三国的交界处）和金新月（位于阿富汗、伊朗和巴基

斯坦之间），黎巴嫩与墨西哥，中亚的若干独联体国家以及南

美的哥伦比亚。

古柯的种植与加工则位于南美安第斯山脉周围的国家如

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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玻利维亚、哥伦比亚和秘鲁。这些国家加工的可卡因产量已

达全球供应量的８０％。

大麻盛产于世界各地，近年发现中亚的许多独联体国家

都将成为潜在的种植、加工大麻的地方。

二、骇人听闻的走私贩运

现以１９９５年联合国禁毒署公布的走私贩毒的缉获量为

例，当年在欧洲３５个国家中，缉获走私的海洛因为９吨；同年

美国的缉获量为１．１吨。欧洲各国消费的海洛因７０—９０％

贩运自亚洲的西南部，经由巴基斯坦、伊朗、土耳其，跨过巴尔

干半岛进入欧洲诸国。进入美国的海洛因多在种植处就地加

工，其贩运途径半数以上来自东南亚，经由泰国、马来西亚或

香港进入北美。另一部分海洛因则由哥伦比亚、墨西哥或西

亚地区输入。

可卡因的生产和加工多在安第斯山区国家，向北经墨西

哥或加勒比地区贩运至北美和欧洲。仅以ｌ９９５年为例，美国

半年可卡因的缉获量为１００吨。欧洲各国可卡因的缉获量为

２２吨，远低于美国。
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第三节 全球毒品滥用的当前流行趋势

一、不能忘记的历史沉痛教训

回顾历史，毒品特别是阿片（鸦片）曾经毒害过世界许多

国家和人民。令人切齿痛恨、难以忘怀的是中英鸦片战争。

鸦片战争是历史上典型的发达国家以大量种植并输出鸦片为

手段，向当时不发达国家输出毒品以期获取巨额利润的例子。

人们决不应忘记下面一些事实：英国在１８３３年向中国倾

销的鸦片，占英国当时对华年输入额的５７％。１８世纪中叶，

每年输入鸦片约２００箱（每箱重５０—６０公斤，售价通常是的

６００—８００元，有时达１０００元）。到１９世纪初，每年输入增加

到４０００箱；１８３３年则增至４０　０００余箱。１８４０年，中国因鸦

片走私而造成的白银外流超过１亿两，使人民生活愈加贫困

化。１８４２年，鸦片战争后，英、法、日、美等国又大量向中国倾

销。１８６５年，他们向中国倾销价值为６４００万两白银的商品，

其中数额最大的是鸦片。

二、当前毒品的流行趋向

现已公认，自从本世纪７０年代以来，出于毒品制造和贩

运猖獗，国际上出现了滥用毒品的新的发展倾向。自此，滥用
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毒品已成了全球性现象，不再局限于发达或不发达国家。吸

毒也成为无国界现象。到了９０年代，一度下降的美国吸毒人

数又开始上升，接着东欧与独联体各国的吸毒浪潮也后来居

上。事实上，大凡毒潮侵袭之处，皆无净土。因而这一局面完

全有别于上一世纪毒品在特定区域中局限流行的特点。

三、兴奋剂滥用上升是否标志本世纪的新毒潮

近年来，除了传统的麻醉品以外，兴奋剂在全球各地的滥

用又形成一个新的毒潮，为此引发出舆论界的新忧虑：兴奋剂

是否即将取代海洛因与可卡因？

这里讲的兴奋剂指的是苯丙胺类兴奋剂，其中包括人人

皆知的“冰”毒。苯丙胺类兴奋剂是合成的精神药物，合成步

骤简便，造价低廉，可以从不同的途径滥用，兴奋效能强，间断

滥用毒性较低，故此易为不同社会所接受。这是苯丙胺类兴

奋剂易于广泛流行的原因之一。此外，近年世界各地普遍出

现苯丙胺类兴奋剂，尤其是“冰”毒的地下工厂，“冰”毒缉获量

连年上升。所以有理由相信，在不久的将来，苯丙胺类兴奋剂

或许会在全球范围内广泛播散开来。

事实上，有许多国家的统计表明，苯丙胺类兴奋剂的滥用

已经成倍地高于可卡因加海洛因的总和。其中，亚洲的韩国、

日本和菲律宾三国的滥用率已高于传统的毒品６—７倍。但

是，原有的毒品的沿用并未因此而减少，更有甚者，苯丙胺类
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兴奋剂毒品中又出现了称为致幻型兴奋剂的“狂欢丸”（或称

“爱他死”），中国称为“摇头丸”的新的人工合成的精神药物，

其化学名称为ＭＤＭＡ，即亚甲基二氧基甲基苯丙胺。国际禁

毒界把这类药物统称为人工策划性药品。

摇头丸滥用后使人兴奋，产生无拘束感和亲切感，或出现

心理迷幻与恍惚。有的人使用过量易产生精神错乱与全攻击

性行为，滥用者往往招惹是非或身陷囹圄。

与一般人的认识相反，苯丙胺类兴奋剂决非没有毒性。

一旦使用过量或使用频率过高，易导致血压升高、心律不齐、

中风或脑出血。据英国统计，在１９９１—１９９４年间，以此类毒

品的致死者已占所有成瘾物质致死者的４％。

非内服类兴奋剂现已在世界各国流行，但在各种毒品所

占的比例不同。由此可以预测流行学的近期走向。

第四节 毒品威胁着人类的健康与生存

　　当前，各国时常将防治毒品滥用与防治艾滋病毒感染结

合在—起进行。其道理十分明确，在导致艾滋病病毒感染的

途径中，最常见的是性乱、使用污染的注射器静脉滥用毒品以

及使用艾滋病病毒污染的血液制品。大家知道，艾滋病发病

之后，会因机体的免疫能力大大降低或丧失而出现各种感染，
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并最终导致死亡。因此，艾滋病现已成为举世公认的人类健

康的杀手。为此，国际社会已集中力量想方设法，防治艾滋病

的蔓延。据联合国资料显示，在全球的艾滋病病毒感染者及

现症患者中，至少有２２％的人与静脉滥用毒品有关。

由吸毒引致的艾滋病问题最严重的国家是泰国，达到了

８０％。其次是意大利：６９％，巴西：３９％，美国：３０％。这些事

实充分显示，反毒斗争在保障人民生命健康的工作中已无可

争辩地占据极其重要的地位，绝对不容忽视。除此之外，人们

也会为在一些毒品流行国家中出现如此严重的公共卫生问题

而产生无限的忧虑与慨叹，同时联想到，尽早着手预防与控制

毒品滥用具有无比的重要性。

除了艾滋病感染的威胁外，各种毒品还直接影响身心健

康的不同侧面。

毒品滥用威胁人类生命健康的另一令人情服的指标是全

球毒品滥用的致死率问题。据联合国公布的数字，１９８５年到

１９９５年全球的致死率逐年上升，１９９５年为１９８５年的２倍半。

ｌ９９４—１９９５年间，美国每年的毒品致死率为每ｌ　０万个居民

中３３人，而西欧国家为１０万居民人群中的１．８人。
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第五节 毒品泛滥最盛的国家———美国

　　毒品泛滥最盛和滥用毒品流行最广的国度是美国。了解

美国毒品的流行规律和特征对其他国家的禁毒戒毒工作有许

多可借鉴之处。

据联合国禁毒署数字表明，在美国的２．６亿人口中，有

１２８０万人在调查前一个月内曾经吸过毒，占１２岁以上公民

的６．１％。据１９９５年的统计数字，在美国滥用毒品的人群

中，总计３６００万人存在着毒品而引起的健康问题，急需救治。

据另一份１９９４年的统计，这一年中有过—次毒品滥用的

人占１２岁以上人口的１２．４％。这一数字不仅在绝对数值

高，而且从流行率上比较也高于其他国家。

除了这些情况外，美国的吸毒人群还在不断增长，而且向

社会中的高层次的人群中渗透，这表明毒品一旦流行是无孔

不入的。它开始自所谓的易感人群，此后完全可以蔓延至普

通居民，使本来安分守己的“良民”受累。这种病态的发展是

多么的触目惊心！１９９７年５月２１日《今日美国》报道了来自

几所大学的著名专家提供的数字与事实。其中首先光指明，

滥用海洛因的人数在９０年代前为５５万人。到现在已接近

７１万人。该文章又称，美国现时滥用的海洛因纯度高而价格
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