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柏摇 树

柏树是最长寿的树木，至今在古树中，人们首先想到的是古

柏树。

中国古柏很多，树龄也大，所谓“千年松、万年柏”，说明树

木中年岁大的以柏树为首。陕西黄陵有相传为黄帝手植的 员 株
柏树（为侧柏），恐为柏树中树龄最大者，株高近 圆园皂，主干下围
近 员员皂，被中外人士誉为“世界柏树之父”。有诗咏之云：“七搂
八柞半，巍哉柏之冠，世传远祖植，悠悠五千年。钢枝挺铁骨，铁

甲敌炎寒。霹雳难摧志，风高无媚颜。阅历兴衰事，从容向长

天。神州衍斯种，世代泽绵绵。”这株柏树就位于黄帝陵轩辕庙

大门内。关于这株柏树，还有许多美丽的传说，传说黄帝打败蚩

尤后，定居在今黄陵县桥山。他发现桥山居民经常乱砍树木，连

黄帝禁止砍伐的柏树也砍得差不多了。一场暴雨之后洪水从山

上下来冲走了好多人，黄帝悲痛万分。他上山一看没有树木的

山头连草也被水冲走了，就对臣民说：“今后不能再砍树木了，

如砍树木，野兽没处藏身，我们吃什么、穿什么？洪水一来，命都

保不了。”黄帝发动大家上山植物，他自己带头植了一株小柏

树。经过大家栽树，不几年山上都绿了；人民安居乐业，都感谢

黄帝有眼力。从此人民有了植树造林的好传统。

柏树之奇在黄帝陵还有一株“挂甲柏”，高 员源皂，下围达 缘皂，
相传是汉武帝远征朔方归来时，在此树上挂甲因此得名，又叫将

军柏。此柏形态奇特，树皮上有无数小孔，每年清明前后，柏汁

从小孔流出，凝结成珠，晶莹发光，成为一奇景。

·员·
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若说柏树树干之奇，还有一株，即北京天坛皇穹字院外西北

角，有一株“九龙柏”，相传为明代所植，它的树干凹凸盘结，像

好多条粗绳结在一起，煞是新奇，人们形容其样子像九龙缠身，

故各“九龙柏”。

平常所说的柏树并非侧柏一种，还有桧柏、柏木等，皆柏科

不同属者；由于它们都可以长成古树，而且叶子短小，树干差不

多，故一般就称柏树了。

除黄帝陵古柏以外，著名的还有山西晋祠的周柏，河南嵩山

嵩阳书院有汉武帝封的 圆 株柏树，名叫大将军、二将军，它们都
已猿 园园园岁了。山西介休县秦树乡西欢村柏树岭，有一秦柏，高
员缘皂，胸径达 猿皂以上，树龄达 圆 源园园 年。

有些古柏树多隐生于全国较偏僻之地，如四川省安县大安！

山下的一株古柏，高达 猿园皂，主干胸径达 猿郾 猿皂，以主干之粗而堪
称全国第二古柏。甚或超出轩辕柏呢？其树龄经有关专家估计

不少于 圆 园园园 年。
令人惊异的是西藏高原有古柏，在西藏灵芝县巴结乡，海拔

猿 员园园皂的路旁有一柏树，高 缘园皂，胸围 员源皂，其树体积极大，为目
前已知古柏之首。四川剑阁翠云廊有 愿 园园园 多株古柏树还是南
北朝时栽的。树形千姿百态，古人见之生趣，因此为这些柏树取

了许多名字，如廊之西段清凉桥至垂泉乡古道上有八人合抱的

“状元树”；有同生一根，分出几枝的“仙人掌树”；北段中有“剑

阁柏木”，有需六七个人合抱的“元帅树”“阿斗树”；南段有“天

官树”“白象饮水树”“猴儿爬树”……据说翠云廊的柏树群始于

秦汉，完备于宋明之际，就是说至今存活的老树最古的恐达近 猿
园园园 年，最小的恐也有数百年。

·圆·
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松摇 树

中国的松树世界闻名。松树是裸子植物松科松属中的种，

泛指为松树，不具体指哪一个种；中国松树数十种，名种如南方

分布广的马尾松、黄山松，北方的油松、白皮松，东北的红松、樟

子松、美人松，陕西及西南的华山松。

不论哪种松树都可以活到千年以上，中国的知名古松不知

有多少。北京的古松可参看《北京的古树》一节。

五岳之道的泰山有不少古松，最出名的是“五大夫松”。相

传秦始皇曾到泰山，在现在的步云桥北，忽然天下暴雨，幸而路

边有 圆 株古老的松树可以躲雨，因松有护驾之功，秦始皇封其为
“五大夫松”，意思是给松加官晋爵，属于 怨 级的官爵，如活至
今，则有 圆 圆园园 岁以上。不料 员远园圆 年（相当明万历年间）泰山骤
降雨，把五大夫松冲掉了。现存的 猿 株是公元 员苑猿园 年（清雍正
愿 年）补种的。但在离开五大夫松处不远的一山坡上确有一株
古松，人称“望人松”的，树龄已达 圆 猿园园 岁，堪称松树年岁之冠
军。泰山普照寺内的六朝松已有 员 源园园 岁了。在山西五台山佛
光寺大佛殿前有 圆 株古松，传系唐建中年间建寺时种的，有
员 员园园多岁了；树高达 猿园皂，胸围 猿皂。在北岳恒山有不少古松，
多植于唐代，树龄有千年。内蒙古伊克昭盟准格尔旗神山林场，

有一株罕见的油松，高达 圆缘皂，胸围 源郾 员缘皂，被称为油松王，据估
算有近 怨园园 岁了。

马尾松在南方分布广，广西全州绍水乡有一马尾松，高达近

源园皂，胸径 圆皂以上，树龄有千多岁。

·猿·
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松树不仅有古寿星，而且有的形态奇特，安徽九华山有一古

松，在主干 猿皂处，分出 猿 个分枝，中枝呈曲线上升状，侧枝之一
侧微曲且平缓下伸，另一侧枝斜伸而略翘起，整个松如凤凰展翅

状，人称之为“凤凰松”。江苏连云港的云台山上有一奇松，树

干全长约 员缘皂，干粗 员皂多，主干竟有 愿皂多是卧在地面生长的，
如卧龙之状，几度扭曲后又上升，成为一奇景。安徽黄山以有奇

松闻名于世，如玉屏峰文殊院附近的迎客松，唐朝即已有记述，

有 员 缘园园 多岁了，树干中部伸出 苑郾 远皂 长两大侧枝，如展臂迎客
状。许多松都生在石缝中，树身和枝干奇形怪状。针叶又极短，

这些都是黄山松。常以其形状象形而名之；如倒挂松、飞龙松、

龙爪松、连理松、蒲团松……

杉摇 树

杉树树干挺直高耸，可以长到很粗。是优等用材树种之一。

经过长期使用，确定了它的种种高质量的性能，有“除了杉木不

算材”的说法。

杉树另一重要特征是为裸子植物中的速生树种，生长很快，

圆园 年生即成材，它年岁也可达千年。分布地区以秦岭以南的广
大地区为多，北方气候太冷，杉树不能适应。

古杉树全国不少，几百年上千年的树很多，根据调查，据说

贵州习水县羊九乡正坝村的那棵杉树，堪称中国杉树之最。此

树高 源缘皂（亦说 源愿皂），胸围 苑郾 远皂（亦说 愿皂）。另外各地群众称
为“杉木之王”的树很多，树的高矮粗细又相差不远，一般目测

和粗放的量一量，算一算还很难确定谁是魁首呢！比如福建林

·源·
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区古杉不少，胸围 圆皂以上的有 愿 株，最大的为宁德县虏见乡彭
家村的那株古杉，胸围 愿郾 缘猿皂，树干圆直，当地人称为杉木王，为
全国十大巨杉之一，估计年岁达千年。又赤水河中游太平乡一

老杉，高也达 源远皂，胸围 猿皂，当地人也称之为杉木王……总之要
详细测算才能确定谁是真正的杉木王。

罗汉松

罗汉松属裸子植物罗汉松科罗汉松属。分布于长江流域以

南地区，多为栽培的，是一种常绿乔木。叶螺旋状排列，狭披针

形，长 苑 耀 员园糟皂，宽 缘 耀 苑愿皂皂，有短叶柄。雌雄异株。雄球花穗
状，雌球花单生叶腋，有梗。种子卵圆形，长约 员糟皂，种子熟时其
肉质套被呈紫红色；有白粉。生于肥厚肉质的种托上，种托红色

或紫红色；由于形状像胖罗汉因得名罗汉松。

中国南方一些古寺庙内历代也多栽植罗汉松。因此至今存

留的古树也不少。湖南长沙麓山寺后殿观音阁，有一株古罗汉

松，号称“六朝松”，是建寺庙时所植，已有 员 苑园园 多岁了。至今
仍枝繁叶茂，为中国罗汉松古老树木中的元老。

与上述“六朝松”齐名的也叫六朝松的罗汉松，是江西庐山

东林寺的那抹罗汉松，据说是慧远和尚栽植，已有 员 远园园 多岁。
成都杜甫草堂有一罗汉松，为诗人杜甫栽的四松之一，有 员 圆园园
岁。此外各地还有上千岁的罗汉松多株，至于几百岁的就更

多了。

罗汉松四季长青；叶色碧绿；姿态优雅，特别是那像罗汉的

种子，使此树在园林中极具特色，成为南方美化庭园的重要树

·缘·
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种。它的木材也很好，为建筑和家具的良材。

波巴布树

年岁大的树木国外也有，只是树种有不同，如波巴布树，又

名猴面包树属于木棉科，猴面包树属，产于非洲稀树干草原地

带。远远望去在一望无垠的草原上，稀稀落落有这波巴布树生

长。好远好远才遇上一株，但有时也出现奇景，这波巴布树还真

有老家伙。

最大的波巴布树并不太高，只有 员园皂 左右，主要是树的主
干粗，几乎跟高差不多，有 愿 耀 员园皂 的直径。年岁达 源 园园园 年以
上。主干顶端分枝不少，但分枝也不是特长的。有趣的是主干

虽粗，却比较软，绝不像一般树木，尤其松柏那么硬质。原来里

面还储存一些水分，以备干旱时“饮用”，这是波巴布树的一种

适应生存的“手段”。

波巴布树旱季时落叶，湿润季节有叶有花和果实。这果实

有点像黄瓜，据说猴子喜欢吃，因此这树又叫猴面包树。它的叶

是掌状复叶，茂盛的一株波巴布树就是一个生物社会，因为它的

上面有许多生物“居民”，哺乳类、鸟类、昆虫类都有。

当地人有时在他们外出常经过的波巴布树树干边搭上一个

梯子，这梯子是不搬走的，而且很牢固地靠在树干上。这是什么

缘故呢？原来非洲有猛狮，当人在地面上行走时，遇上狮子就赶

快先到波巴布树上去躲避。没有梯子而像这么粗的树干是上不

去的，别的可避猛兽的树又极少。

波巴布树的大树在当地还有一用途，就是在老树快死的主

·远·
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干上挖洞，由于面积大，挖好后，装个门可以住一家子人，或者作

为仓库储存东西。有时加以特制一下，把门弄牢，在树干上开个

小通风孔，这样里面就可以关押犯人。

为什么叫波巴布树？这是从它的当地名称音译来的，即为

“遭葬燥遭葬遭”的音译为“波巴布”。而其拉丁科学名称为“粤凿葬灶 原 泽燥鄄
灶蚤葬 凿蚤早蚤贼葬 蕴”。

在澳洲有另一种波巴布树，它的主干臃肿，树皮凹凸，有许

多孔穴，一副老态龙钟的样子，年岁恐有千年以上或更老。分枝

四散，也不长，有点像个大萝卜，十分古怪。此树由于生在干旱

地带，树身里吸收了不少水分以抗旱。

台湾的古树

我国的台湾，树木花草极多，据不完全统计，有花植物当在

源 园园园种以上。台湾山也多，在崇山峻岭之中有比较大的森林，
有的甚至处于原始状态。台湾的裸子植物很多很有特色。如台

湾杉树高大出奇，有亚洲树王的称号。阿里山的林海尤为珍贵，

那里有号称为神木的古树。

植物学家研究了“神木”的形态特征，证明那是一株桧树。

也叫红桧。它生于海拔 圆 员园园皂 处。树高 猿缘皂（也有说 缘园皂
的），胸围有 员愿 耀 圆园皂，年岁达 猿 园园园皂，需 员园 多个人手拉手方合
围。可惜树顶被雷触击已毁。

被称为神木的树并非仅此一株。如在台湾新竹县南部的桧

山，有一株桧山神木，树干极粗，胸围 员愿郾 圆皂，其年岁估算有
源 园园园年以上。树姿十分壮观。桧树在千年以上者还有不少。

·苑·
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台湾南部琅峤山，有一株枫树，十分高大，但目前树下部已

中空，究竟有多少年岁了，也不十分清楚，那像住房一样的树洞，

早已是上山伐木的人的躲雨避风之处，有的人干脆住在这树洞

里。生火做饭时，以木屑烧火，烟就从干树枝中出去了。中空树

枝成了烟筒，十分有趣。

在台中县的石冈乡隆兴村的山林中，有一株特奇的树木，是

由 缘 种不同树木合抱成的，缘 种树木为相思树、楠木、榕树、樟树
和朴树。缘 树的根相连，枝叶交互一起成一树之景。那樟树有 圆
个枝干伸入地下，长了新根又生出 圆 株子树。这 缘 种树合抱成
团，被称为“五福临门”。成为当地旅游的一个绝色景点，参观

者不绝于途。

另外，台湾还有被人称为“三代同堂”的神木，也在阿里山，

那是一种特殊生长的奇树，在一横躺地上的枯树干上生出另一

树，此树只有空壳残根了，但在这空壳树中又生出一树，却是青

枝绿叶，算作第三代的树木了。有人计算了一下，那横躺的枯树

干为第一代，活了 员 缘园园 年左右，它枯后 圆缘园 年又出第二代树，
这二代树活千年后枯死，隔了 猿园园 年才生出第三代树。但到底
是怎样形成这三代树的，至今仍有待进一步研究。

银摇 杏

银杏又名白果、公孙树，原产中国，日本的银杏传自中国。

银杏分布广，但各地均见栽培于古庙宇内或其附近，野生于山林

或深山老林中者极罕见。因此至今有无野生的银杏，尚有争论，

有说浙江天目山有野银杏。

·愿·
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通过调查知古银杏树不少，几百年上千年的树各地均有。

学者们公认山东莒县浮来山定林寺有一株最古老的银杏，树高

圆源郾 苑皂，树干最大的周围有 员缘郾 苑皂。需 怨 个或更多人手拉手方可
合抱。树冠遮荫达数亩，树龄据推算已达 猿 园园园 年。根据《左
传》（战国时成书）记述，公元前 苑员缘 年 怨 月 圆缘 日，鲁、莒两诸侯
国的使者鲁侯伯禽与莒子曾在这棵银杏树下会盟。

河南省济源县王屋山下的紫维宫，有一株据说是汉代留下

的古银杏，树势极雄伟，年岁有 员 愿园园 多年了。此外，湖南沅陵
县杜家坪乡木王村前的一山沟里，有一株银杏，高达 猿园皂，胸围
怨郾 猿皂，为汉代遗下来的，也有 员 愿园园 年了。四川灌县青城山天师
洞有二古银杏，高 猿园皂，直径 猿皂 多。相传为张天师所植，树龄
也有 员 愿园园 年。各地银杏千年以上者还多，如进一步深入调查
会有更多发现。

日本的银杏，由于栽种历史古老，也有大树古树，但日本银

杏中常有叶上生出果实（实为种子）的奇异现象。据说中国的

山东省的银杏树也发现过此现象。

银杏属裸子植物银杏科银杏属，仅一种。它是雌雄异株植

物。雌株结的果（实为种子）可食，食用部分为种仁（外面厚层

黄色肉质，有臭味者为外种皮，中间较硬白色者为中种皮，之内

还有薄薄一层内种皮）。种仁还可入药，有润肺止咳之功。因

此如果要发展银杏果实（种子）则多栽雌株，要单为绿化美化庭

园之用则应栽雄株。由于银杏要 圆缘 耀 猿园 年，方可识别雌雄株，
故及早发现雌雄株就成为造林关键。现在科学家已解决这个问

题，方法是看它的细胞染色体形态；即雌株细胞有 宰在 染色体，
雄株有 在在染色体。即雌株有一对异型染色体，雄株则无。这就
为早期区别银杏雌雄株提供了科学依据。

·怨·
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柳摇 杉

柳杉属裸子植物中的杉科柳杉属，为常绿乔木。叶小，钻

形，两侧扁，在枝上呈螺旋形似 缘 行排列，叶长仅 员 耀 员郾 缘糟皂，微
弯向内。雌雄同株，雌球花单生枝顶，状近球形。球果也近球

形，种子微扁，周边有窄翅；此种树木分布有局限性，当今在浙江

天目山、福建北部和江西庐山较多。长江下游地区及广东、广西

有栽培。

柳杉有古树木，最为人称颂的是浙江西天目山的开山老殿

附近的柳杉林，其中有一株特大，它的木材体积达 苑员皂猿。又浙

江龙泉县建新乡后岙村的“一号柳杉”高达 缘圆皂，与高楼大厦不
相上下。胸围 愿郾 缘远皂，估计有 远园园 年树龄。还有一株 圆 号柳杉
更高大一点。

到庐山去旅游的人差不多都要去黄龙寺景点看看，那里有

一株古柳杉，植于明代，有 缘园园 年以上历史，当地称之为婆罗宝
树，为“黄龙三宝树”之一。那里附近不远也有柳杉林。

柳杉树形美丽，四季常青，枝条柔而下垂似柳树，又似杉树，

也许就是“柳杉”名称的来由吧！因此种柳杉于庭园、公园实为

理想美化环境的树种。柳杉能吸收二氧化硫的毒气，有净化空

气的作用，但不太抗烟害，抗风力也较差。

·园员·
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樟摇 树

樟树属樟科樟属，本属有许多种，其中的樟树尤为有名。樟

树属于被子植物。它的主干粗大。叶常绿，卵形，叶脉离基三

出。圆锥花序，花小，淡黄绿色。果实小，球形，熟时紫黑色，果

下有杯形的果托。樟树主要分布在长江流域以南及西南地区。

它的木材及根、枝、叶可提取樟脑和樟脑油，供工业用和医药用。

木材为重要建筑材料。

樟树历代都喜栽种，至今有古老存遗的树。台湾南投县信

义乡有一古老樟树，树龄达 猿 园园园 年，需 员缘 人手拉手方可合抱，
堪称樟树中的“老前辈”。广西全州大西江乡锦塘山谷有一老

樟，高达 猿园皂，胸围达 圆园郾 源皂，据测年岁当超过 圆 园园园 年。江西安
福县三家堂村头有一大樟树，高 圆苑皂，主干的胸围有 圆员皂，据有
关人员测定，其年岁有 员 源园园 岁。千年或超千年的老樟树还很
多，以湖南、浙江为胜。唐代栽的樟树存活至今则至少达千年。

如湖南湘乡莲花乡松柏坨的一老樟树，高 猿远皂，胸径 远，，据当地
县志载，此树已届千年。衡阳县黄茶岭有唐代栽的樟树，树龄 员
员园园 年。浙江杭州法相寺也有唐代栽的樟树，树龄 员 园园园 多年。
至于 愿园园 岁或 缘园园 岁的樟树就更多了。

日本的樟树也多，古树也不少，也多在寺院附近，鹿儿岛县

有大樟一株，离地 员郾 缘皂处的树干周长达 圆圆郾 苑皂，树高达 猿园皂，树
龄超过千年。

·员员·
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薄壳松

我们知道，无论哪种松树，其松子（种子）的壳是很厚的，要

吃松子得用锤子敲开，实在太不方便。可是世上还真有松子壳

极薄的松树，你说奇不奇？

在云南腾冲马站区打鹰山有一种薄壳松，它的松子壳薄，仅

为一般松子壳厚度的 员 辕 猿，只要用手轻轻一捏，壳就裂开了，取
松子仁容易极了。使没有牙齿的老人也能轻松吃松子。这种松

树便深得群众喜爱。

奇怪的是这薄壳松只有 员 棵，成为孤本，而且古老苍劲，年
年结有松子，树形外观与华山松几无区别。人们种了它的种子，

待到长成树木，结出松子却是厚壳的。证明这株松是单株变异

成薄壳子的良种。只能用嫁接法保存优良性状，有人用华山松

为砧木，用薄壳松为接穗嫁接，如此成活的松，结的松子才是薄

壳的。

紫藤寄松

在北京怀柔县的红螺寺内，三圣殿前的西侧生长着一株奇

特的松树，是一株油松，树高不过 缘 耀 远皂，但在主干上部分出 怨
个枝，此 怨 个枝都水平伸向四面八方，几乎把整个三圣殿前的院
子（源园园皂圆）都遮盖住，夏天烈日当空，而这松下犹如天然的凉

棚，人行其下，暑气全消，凉风习习，如入仙境。奇怪的是这松树

·圆员·
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