


谨此献给在不同工作岗位上劳动的人们！ 

 

 

劳动者札记 / 李盛 
 

 

序 

 

（一） 

距上一本诗集《简单的距离》与读者朋友见面，迄今八年矣！ 

八年前之今日，我应《诗刊》社之邀，于省城长沙开完湖南青年诗会，又匆匆赶赴省作协驻

地，对即将付梓的诗集作最后一次校订。是时“非典”猖炽。在作协的一间写字室里，我以

最快的速度完成作品的“体检”；然后，照例签上名字。看似连续麻利的动作，却不能掩饰

内心茫然、不安和另一层虚脱的感觉！ 

如果说，诗是一种向内的挖掘。那么，我把十几年来的挖掘一次打包奉献给读者，将会是一

个怎样的结果？今后的路又该如何走？下一步镢头的落点在哪里？我不知道。 

因为病疫源不明，“非典”给大众的心理投下一层茫然、不安与无奈的阴影！在人头攒动的

站楼，安检员用一支体温检测枪在我的额前比划一下，然后，我才踏上回家的旅程。 

让我万分震惊的，是快速流播的病疫新闻，完全的信息公开；是全民族的关注；是有关生与

死的以分秒计算的博弈；还有炼狱般的煎熬。当“关于非典”四个字掠过脑海，我赶紧把它

写在一张稿纸上，并一气呵成。临了，连自己也十分惊诧，我居然在这样一种了解、感知的

气场中，快速掌握、切入我想要“比兴”的事件。我因此猛省，诗即是我们对事物了解、感

知的产物呐！而它时时刻刻蕴藏在我们的身边。由此，我似乎若有所悟，一个新的切入点就

这样凸现在眼前，以及向内挖掘的多种可能！基于这一点认识，读者朋友也不妨通过阅读不

同栏目里的组诗来加以验证！以一个劳动者的视角，把一种挖掘引申到劳动包括劳动以外的

认知范畴。 

（二） 

劳动是一个广大的话题。在一家国有企业，我渡过了自己人生中最美好的年华，历经了这个

国家自改革开放以来的各个阶段；包括一个企业它的存在与发展，在不同的历史时期内，它

的经营体制与人们思想观念发生的变迁。作为一个劳动者，我是幸运的，能够亲身经历这么

一种深刻的变化、变迁和发展；并接受它的洗礼！ 

真正的劳动，它是辛苦的，又是甜蜜的；是有点儿苛刻的，又是充满温情的；是自由自在的，

又是要受种种制约的，负有不可推却的责任的。因之，劳动于我们每个人，虽多有不如人意，

却又尽在人意；虽多有冷暖悲凉，却又皆是通俗怡情，真实饱满。任何时候，真实的劳动，

总是让我们肃然起敬；任何时候，因为劳动，种种人间世相因此毕肖毕显！ 

劳动是我们生存、存在与发展的最大理由。劳动是我们毕生的命运。每当《在我劳动的时候》，

在《我把自己拧紧在劳动的结构上》，重新去认识一个与劳动有关的《新词》的时候；或者

在同一个工作层面上，展开一场《竞争》的时候；一切的苦和甘，一切的得与失，一切的烦

恼和喜悦，感悟与发现，仿如劳动的节奏，似曾相识的回声——萦绕在劳动的过程中，叹息

的缝隙里。难抑的情绪，油然生焉！ 

于是，在劳动之余，我把它一一记录下来，依然用上折叠分行的形式。因沽名之曰：劳动者

札记。 

是为序。 



 

 

李 盛        

２０１１年４月１３日 
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第一辑 诗记大事 
 

关于非典 

 

自从有了人类就有吃人的魔鬼 

自从有了魔鬼就有伏魔的天使 

——题记       

２００３年４月２８日      

 

 

 

１ 

当它的疯狂肆虐整个人类 

当它的具状暂时还无法描述 

我们便把它斥之曰：魔鬼 

 

２ 

魔鬼古来有之 

比如民俗传说中的“年” 

——那头吃人的畜牲 

我们的祖先就用带响的箭把它射杀 

 

３ 

自从有了人类就有吃人的魔鬼 

自从有了魔鬼就有伏魔的天使 

天生人类 

就是把各种各样的魔鬼征服 

 

４ 

名叫鼠疫的魔鬼 

名叫霍乱的魔鬼 

名叫天花的魔鬼 

名叫艾滋的魔鬼 

名叫“ＳＲＥＣ”的魔鬼 

 

幢幢鬼影 

有的早被我们彻底消灭 

有的才为我们刚刚发现 

比如——“非典” 

 

５ 

这是一场特殊的战争 

人与魔相搏 

不见硝烟 
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生与死接触 

距离   为零 

 

６ 

一个要吞噬人的生命 

一个要用生命拯救生命 

生与死如此真切的煎逼 

天使与魔鬼 

 

７ 

我不知道  

注射器激射的是不是子弹 

但这一支注入 

却注定比子弹还真还灼热 

 

——姜素椿啊 

当你把那位治愈患者的血清射向自己 

你让我们又一次想起： 

８５１高地上 

惊天地、泣鬼神的呼喊 

 

８ 

“我们不能退却 

身后是老人、孩子 

我们不能胆怯 

面对患者 

——我们义无反顾” 

这就是邓稼林 

这就是叶欣 

这就是倒下的白衣天使 

留给人间的浩然正气 

 

９ 

灾难让每一根神经变得坚强 

病魔让每一个细胞团结更紧 

  

在一个伟大的党领导下 

我们团结一心众志成城 

高高举起科学的利剑 

面对魔鬼 

——我们主动出击 

我们一定能赢 

 

——２００３年４月１１日，应《诗刊》社之邀，参加在长沙举行的湖南青年诗人诗会。是
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时，“非典”正快速传播。１３日，诗会结束返回平江，长沙主要车站路口，实行人体温检

测，事态已趋十分严重。一场全民奋起抗击“非典”的战争打响。电视媒体，将正在进行或

将要进行的生死搏斗如实的告知我们，那些可歌可泣的人和事迹，让每一个中国人为之震撼！

４月２０日，于激动中，写成此诗，２８日发往《诗刊》，６月，被《中国作家》收编入《同

心曲》——中国作家抗击非典作品集。 

 

天路之上（组诗） 

——２００６年７月１日，世界第一条高 

  原铁路——青藏铁路正式通车 

 

１、从格尔木至拉萨 

我们开始出发 

从这片梦土上亘古的橙黄和蓝 

无边的藏青，高山上的白银 

一群奔跑过来的牛和羊 

我们开始出发 

 

我们开始出发 

从这片梦土上亿万年的冻土  

血管里紫外线的红 

歌唱今生，祈祷来世 

我们就这样出发 

 

２、想起白云的洁净 

想起白云的洁净 

天空的蓝 

闪光的草甸 

和休闲的牛羊 

一台增氧机正在输出的肺活量 

一台压缩机正在压缩的垃圾 

噢，这一列火车要开上高原 

 

想起旋转的经筒 

天堂的回声 

喇嘛的红袍 

和紫外线过盛的颊 

想起古铜色的信仰 

赤裸的戈壁，重重迭迭又散漫的黄沙 

噢，这一列火车啊 

它奔驰在奔驰在高原上 

 

３、风火山隧道 

敢问路在何方？ 

取经的隘口 
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曾经风火烛天 

地动山摇 

 

敢问路在何方？ 

取经的隘口 

今日异想天开 

一列火车啊已钻出它的腹腔 

注——迄今为止世界上海拔最高最长的隧道。 

 

４、一群藏羚羊行走在回家的路上 

不止是我的眼睛在关注你 

你高原上的精灵 

 

不止是我的喉咙在呼唤你 

你美丽的可可西里 

 

不止是我的心，我的手 

在牵挂你啊…… 

 

从你的家园回到家园 

从你的迁徙回到迁徙 

注：可可西里：藏语美丽的少女的意思。 

 

５、冻土 

是谁掀开这片冻土 

——它彻骨的冷 

和我一样不可承受的“轻” 

 

是谁掩紧这片冻土 

——它亿万年的睡眠 

和我一样不可承受的“重” 

 

２００６年７月９日 

 

嫦娥一号组曲（组诗） 

 

１、飞行曲 

时间蓦然迫近 

历史的窗口，迅速融入 

这个夕阳溶金的时刻 

（公元二００七年十月二十四日十八时零五分） 

 

起飞！起飞呵 

激情和呐喊 
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如同五千年的梦幻 

从同一个窗口，醒来 

把这美丽的太空，豁然点亮 

 

２、花开的变奏 

传说中的飞天 

它美丽的舞姿 

是一片花开的变奏 

 

三十八万里路哇 

开花的妹妹 

你只一个旋转，广袖轻舒 

花开人间天上 

 

三十八万里路哇  

开花的妹妹 

你再一次旋转 

天地间，星移斗转 

 

开花的妹妹呀 

你美丽的舞姿 

是一路花开的歌唱 

注：嫦娥号升空，“近地点２００公里，”远地点三十八万公里。 

 

３、对月吟 

多少次，我们这样想你，写你 

一遍遍把你歌唱 

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺” 

 

多少年，我们这样等你，盼你 

一遍遍为你徘徊 

直至沉浸在你清晰的容颜里 

 

多少代啊，我们这样围绕着你 

一遍遍祈祷 

孤独的亲人呐，姊妹行中最美的姐姐 

 

４、梦幻曲 

我看见你啦 

美丽的姐姐，寂寞的姐姐 

我看到你冷气森森的宫门 

酣睡的姐姐，你醒醒 

 

我看到你们啦 
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捣药的小白兔，伐柯的吴郎 

请放下你的木杵和砍刀 

告诉我，山上的桂花可开过了 

 

我看到你们啦 

遍地的星星和种子 

我多么期望，终有一天 

我们一起邀约独处的牛郎和织女 

淌过浅浅的银河 

去把撒在太空的阳光…… 

尽情收获 

 

写于２００７年１１月１日下午 

 

抹去这把泪水！（组诗） 

——写在中国四川汶川大地震之际 

 

 

１、抹去这把泪水 

轰然而至的泪  

从屏幕上  

盖过辽阔的中国  

我的脸庞  

全球的目光  

   

汶川，秀美的汶川  

刹那间  

山崩地裂，祸从天降  

万千生命，顷刻消亡  

   

汶川，秀美的汶川 

抹去这把泪水  

让我们记住 （２００８年５月１２日下午２：２８分） 

这场震惊世界的大地震   

让我们记住  

这场人神共泣的大救援  

它的英勇与悲壮  

 

２、第一时间 

时间  

血一样汩汩涌动 

染红这乡村、城市 

纵横的河山 
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时间 

血一样汩汩涌动 

在血管里奔腾 

胸腔里轰响 

 

时间 

血一样滚灼的第一时间呐 

“早一秒钟进入，就早救出更多的生命！” 

“只要有一分希望，我们就用百倍努力” 

人民的总理 

只身奔赴到前沿 

指挥救援，调兵遣将 

时刻 

把颗颗中国心 

温暖 

 

 

２、一秒钟是多久 

一秒钟是多久？ 

面对废墟 

垂危中的生命 

连续不断的余震 

我的心一次次收紧 

又猛然舒张 

 

属于生命 

一秒钟 

是一颗心脏 

砰然间的一次博动啊 

 

属于生命 

一秒钟 

是一滴输向废墟里 

生命的原汁啊 

 

属于生命 

一秒钟 

是一台生命探测仪上 

发现的生存信息 

是生还的无限欢欣 

是死去的永久悲伤啊 

 

一秒钟 

它属于我们 
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是十万大军整齐的步伐 

人民军队 

奔赴灾区，风雨兼程 

锐不可当 

 

一秒钟 

它属于我们 

是前方后方四面八方 

十三亿同胞 

支援灾区，为生命接力 

与时间赛跑 

 

一秒钟 

嘀嗒………… 

 

４、生死线上 

前方 

通信隔绝，道路损毁 

公路、铁路中断 

 

前方 

余震持续，险象环生 

山高、路远、坑深 

 

前方 

人民军队 

决胜生死线上 

哪怕徒步深入 

哪怕肩扛人推 

一个字：冲！ 

 

５、生死空降 

汶川、青川、茂县——所有的通信中断，交通阻绝，灾区情况不明，而气象条件恶劣，空降

地域风险更大。为挽救同胞生命，人民空军依然实施紧急空降。题记。 

 

始信蜀道难 

壮哉空降兵 

 

跳 

脚下五千米高空 

山峦隐隐，云翳重重 

 

跳 

十五勇士扑向青川 
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舍身报国，视死如归 

 

跳啊！抹去这把泪水 

为什么我的眼里 

还是泪水 

 

６、我带上镐头和干粮 

请不要问我的姓名 

我来自唐山 

我带上镐头和干粮 

我要去汶川 

 

西行路上 

机翼剪开厚厚的云层 

阳光告诉我 

有个三十年后的志愿军 

是三十年前的幸存者 

 

７、老陈 

老陈来自深圳 

出身专业救援队员 

老陈名叫陈光标 

是一位民企老总 

提携它的队伍 

抢险到北川 

 

老陈实话实说 

因为我有专业救援设备 

所以该来尽点我的责任 

 

８、奇迹 

时间越过七十二小时 

最佳抢救时限 

生命倔强地 

拱出废墟 

推开死亡 

…………， 

８２小时，小女孩尚雯获救 

１０４小时，青年李青松获救 

１２３小时，中学生蒋雨航获救 

１４６小时，工人沈培云获救 

１６０小时，妇女李灵翠、王发珍获救 

１６１小时………… 

啊汶川北川青川 
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掌声一片 

让我们再次体认 

生命的重量 

 

９、天堂里有你传神的笑 

——地震中，谭千秋老师将４个来不及脱险的孩子推入讲台下，张开双臂用自己的身体护住，

孩子们得救了，自己却永远的去了。题记。 

 

天堂有你 

换回四条生命 

人间有你 

增添两支臂膀 

 

抹过这把泪水，谭老师 

我们昂起头颅，挺直身板 

抹过这把泪水，谭老师 

我们一同起誓 

伸出自己的臂膀 

重建这家园和学校 

 

亲近土地，热爱生灵 

人间是如此美好 

因为，天堂里有你 

传神的笑 

 

写于２００８年５月２４日 

 

仰望天空，仰望飞翔 

——致火炬手李宁 

 

——２００８年８月１５日，举世瞩目的奥林匹克运动会在北京举行。中国人民期盼了百年

的梦想终于实现。在开幕式上，著名运动员李宁，以飞翔的姿态，点燃鸟巢火炬。 

 

仰望天空 

让我心动的总是翅膀 

同一片蓝天 

和你一样，我更渴望飞翔 

 

我渴望飞 

如花间蝶，雨中燕 

一朵信步徐行的云 

舒展自如，任意飘荡 

 

我渴望飞 
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如一只出巢的鸟 

飞过高山平原 

飞过江河湖海 

飞过人间每一处炊烟袅袅的地方 

 

我渴望飞啊 

如这个飞动的世界 

飞扬的梦想 

飞在你的我的大家的天空 

高举吉祥的圣火 

满满的阳光 

 

２００８年８月１５日 
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第二辑 劳动札记 
 

我把自己拧紧在 

    劳动的结构上（组诗） 

１ 

你问我：在怎样的形式下劳动 

三十年惟此一问 

差点把我噎住 

 

幸好，劳动的成份 

于我，乃至每一个人 

依然存在—— 

从劳动“转体”到劳动 

我可否这样，回应与你 

 

２ 

第一， 我们需要劳动 

第二， 我们还是需要劳动 

第三， 才是我和你 

必须确立的某种关系 

将我们达成的交易 

弥补 平衡 

 

３ 

对于过去 

我们有很深的体会 

是劳动和创造 

铸就我们的崇高和神圣 

 

对于现在 

劳动既属于每个人的权力 

我们何必介意 

这些形式、组合与成份 

 

噢只有劳动和创造 

在我们毕生的宿命中 

永不会剔除 

 

４ 

告诉你吧，我是 

劳动的基本因子 

不可缺少的器官 

汗水里永生的盐 
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