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前言

    随着中国经济迅速的发展，同世界各国的
交流也越来越频繁。在这个国际大环境下，外
语已经成为现代人工作、生活、学习中必不可
少的基本技能之一。除英语外，日语也已成为
目前最热门的一门外语。中国与日本的交流未
来将会变得更加广泛，因此，语言上的交流、
沟通将变得更加重要。语言的学习需要一个不
断努力、长期积累的漫长过程，而对于日语零
基础的人来说，如何才能更快地融入日语圈子
当中，在旅游、出差时不落后于他人呢？为了
满足大家的需求，我们适时推出了本书。
    本书共由11大模块、111个小场景组成。
每个场景又精心设计了9个常用短句，总共
999个，每个句子除标注其读音及罗马音之
外，还加上了相似的汉语谐音，以帮助大家更
快地上口。所有场景涵盖了衣食住行等各个方
面，基本上满足了我们日常生活中的各种交流
需求，面面俱到，让你的沟通与表达不再有后
顾之忧。
    以上部分的编写，编者除参照大量有效
资源外，还依据自己赴日时的经验，将使用可
能性较大的场景及句子全部编入在内，特别
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是考虑到初学者，在保证句子正确性及传达力
的基础上，尽量精简句型，以保证大家用得习
惯、上手。
    需要特别提醒的是，本书中的罗马音标及
汉字谐音虽可以让你马上开口，但毕竟和日语
的实际发音有些差距，所以建议大家最好对
照本书MP3中日语老师的发音不断模仿。
    本书承蒙南京大学日语系外教野村卓美
（博士）的校阅，谨此表示衷心的感谢。
    最后感谢本书的其他编写人员王燕、瞿
羽、冯娅、魏一佳等。由于编者水平有限，书
中的错漏和不妥之处在所难免，热切盼诸位
同仁及广大读者不吝指教。

编  者
2014年11月
于南京大学
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本书特殊标记说明

日  表示日文句子

罗  表示罗马音注音

谐  表示汉字谐音注音
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1 感情
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◆高兴、快乐

1  我非常高兴。 

日 �とても嬉
うれ

しいです。

罗  to te mo u re shii de su.

谐  淘汰毛 无赖西医戴斯。

2  真是一件好事。 

日  本
ほん

当
とう

に嬉
うれ

しいことです。

罗  hon tou ni u re shii ko to de su.

谐  洪涛你 无赖西医靠淘戴斯。

3  高兴得无法入睡。 

日  嬉
うれ

しくて眠
ねむ

れません。

罗  u re shi ku te ne mu re ma sen.

谐  无赖西裤太 奶牧濑马森。

4  听到这些，真的很开心。 

日 �これを聞
き

いて、とても嬉
うれ

しいです。

罗  ko re o ki i te, to te mo u re shii de su.

谐  考来奥 尅一台，淘汰毛 无赖西医戴斯。
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5  真幸福！ 

日  幸
しあわ

せですね。

罗  shi a wa se de su ne.

谐  西阿挖塞戴斯乃。

6  太棒了！ 

日  素
す

晴
ば

らしいです。

罗  su ba ra shii de su.

谐  斯巴拉西医戴斯。

7  开心得不得了。 

日  嬉
うれ

しくてたまらないです。

罗  u re shi ku te ta ma ra na i de su.

谐  无赖西裤太 塔玛拉那一戴斯。

8  真是个好消息。 

日 �いい知
し

らせですね。

罗  ii shi ra se de su ne.

谐  依依惜拉塞戴斯乃。
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9  见到你，我很高兴。 

日 �お会
あ

いできて、とても嬉
うれ

しいです。

罗  o a i de ki te, to te mo u re shii de su.

谐  奥阿依带尅太，淘汰毛 无赖西医戴斯。

◆ 生气、郁闷

10  今天心情不怎么样。 

日  今
き ょ う

日は、気
き

持
も

ちがあまり良
よ

くありま

せん。

罗  kyou wa, ki mo chi ga a ma ri yo ku a ri 
ma sen.

谐  尅要哇，尅冒起嘎 阿马里 要哭阿丽
玛森。

11  为什么不高兴？ 

日 �どうしてうれしくないのですか。

罗  dou shi te u re shi ku na i no de su ka.

谐  到西太 无赖西裤 那一脑戴斯卡。

12  因为你，心情不好。 

日 �あなたのせいで、気
き

持
も

ちが悪
わる

いです。

罗  a na ta no sei de, ki mo chi ga wa ru i de su.

谐  阿那他脑赛带，尅冒起嘎 哇路易戴斯。
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13  什么都不想做。 

日  何
なに

もやりたくないです。

罗  na ni mo ya ri ta ku na i de su.

谐  那你毛 压力他库那一戴斯。

14  我想哭。 

日  泣
な

きたいです。

罗  na ki ta i de su.

谐  那尅他以戴斯。

15  没有一件好事。 

日 �いいことは一
ひと

つもありません。

罗  ii ko to wa hi to tsu mo a ri ma sen.

谐  依依考涛哇 黑桃刺毛 阿丽玛森。

16  心情乱七八糟。 

日  気
き

持
も

ちはごちゃごちゃです。

罗  ki mo chi wa go cya go cya de su.

谐  尅冒起哇 高洽高洽戴斯。
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17  今天（不知怎么）很忧郁。 

日 �なんだか今
き ょ う

日は憂
ゆう

鬱
うつ

ですね。

罗  nan da ka kyou wa yuu u tsu de su ne.

谐  囊打卡 尅要哇 尤武慈戴斯乃。

18  什么事都令人心烦。 

日  何
なに

もかも煩
わずら

わしいです。

罗  na ni mo ka mo wa zu ra wa shii de su.

谐  那你毛卡毛 袜子拉瓦锡一戴斯。

◆ 担忧

19  总让人觉得不安。 

日 �なんだか不
ふ

安
あん

ですね。

罗  nan da ka fu an de su ne.

谐  囊打卡 付昂戴斯乃。

20  你太过于担心了。 

日  心
しん

配
ぱい

しすぎですよ。

罗  shin pa i shi su gi de su yo.

谐  新帕一 西斯给戴斯妖。
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21  真让人担心。 

日 �それは心
しん

配
ぱい

ですね。

罗  so re wa shin pa i de su ne.

谐  扫来哇 新帕一戴斯乃。

22  你怎么了？ 

日 �どうしましたか。

罗  dou shi ma shi ta ka.

谐  到戏码西塔卡。

23  你在担心什么？ 

日  何
なに

を心
しん

配
ぱい

なさっていますか。

罗  na ni o shin pa i na sa tte i ma su ka.

谐  那你奥 新帕一 那撒太医马斯卡。

24  怎么还没来？ 

日 �どうしてまだ来
こ

ないの？

罗  dou shi te ma da ko na i no?

谐  到西太 马达靠那一脑。
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