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每
一个人也许都知道今天发生的事情，但是大家知道过去发生

的事情？几百万年前，最早的人类就已经开始钻木取火、在

石崖上画下粗糙的壁画；几千年前，古埃及就已经在尼罗河畔修建

伟大的金字塔，古希腊也已经在爱琴海边创造了不朽的繁华；几百

年前，伊丽莎白女王用强大的海军向世界宣告日不落帝国

的辉煌，彼得大帝用改革的手段使俄国称霸世界；而几十

年前，第一次世界大战的战火刚刚消散，德意日又

形成了法西斯同盟，带来了第二次世界大战，

让全世界生灵涂炭……

所有这些，尽在本书《八十天穿越世界

史》中。书中不仅有真实的历史，还有有趣的

故事、精美的插图，这些不仅让我们了解

了历史，学习了知识，还给我们带来阅

读的快乐。

翻开《八十天穿越世界史》，带你

穿越时空的隧道，从原始部落走到现代

都市，从欧洲大陆来到大西洋彼岸，从荒

蛮时代进入文明社会，从昨天的历史一直来到

今天的生活。阅读历史，感受人类科技、艺术

与智慧的美妙。

前言
Foreword
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第一天

埃及猿 腊玛古猿

老祖先和火

约3500万年前，地球上出现了最早的猿类，这可能是

人类和现代类人猿的共同祖先。他们虽为林栖动物，但身

体已呈半直立状态，手和脚已有了某种分工。分子生物学

和分子人类学的研究表明，从人和猿的蛋白质大分子相同

的程度看，人和非洲猿类关系最近。据计算，人和猿类分

离的年代约距今500万～300万年。

人类祖先的出现

在埃及法尤姆发现的原上猿、埃及古猿和在法国等

地发现的森林古猿是目前已知的地球上最早的猿类的代

表。到了新生代后期时，东非、南亚一带地形和气候发生

变化，森林面积逐渐减少，出现了林间空地和稀树草原，

迫使古猿经常到地上寻觅食物，逐渐习惯于用脚直立行
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南方古猿 直立人 尼安德特人 克罗马农人

走，从而进入了从猿向人转变的过渡阶段。人类学家称他们为“正在形成中的

人”。在印度与巴基斯坦交界处的西瓦立克山地、肯尼亚的特南堡、中国云南

的开远和禄生等地发现的腊玛古猿化石，是这一时期的典型代表，他们已经能

够使用石块和木棒等天然工具，并且产生了最初的语言。

钻木取火

170万年前的中国云南的元谋人已知道用火。在发现元谋人化石的地层

中，发现了很多炭屑，小者如芝麻，大者如黄豆，含炭层厚达3米左右。在几

乎与元谋人生存年代相当的山西省芮城县西侯度文化遗址中，发现了更明显的

用火痕迹。这里出土了一批不同颜色的动物肋骨、鹿角和马的牙齿等，经过化

验证明，一些呈深灰色的兽骨是被火烧过的。在英国克拉克的旧石器文化遗址

中曾发现用火加工过的火矛，可能是猎取大动物的有力武器。人类最早使用的

大概是天然火，后来才发展到人工取火。有的学者认为，约50万年前，人类已

掌握了生火技能，告别了茹毛饮血的时代。恩格斯指出：“摩擦生火第一次使

人支配了一种自然力，从而最终把人同动物界分开。”火的使用，使人吃的食

物变生食为熟食，缩短了食物的消化过程，有利于人类体质的发展，对人类的

进化起到了巨大的推动作用。
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老祖先是怎么玩石头的

在漫长的人类演变过程中，处于原始人时期的时间最长，石器时代是人类

一个重要进化演变的一个重要阶段，在这一阶段，人们的主要工具是天然的石

头或者经过简单加工的石头等工具。这一时期大约分为旧石器时代和新时期时

代，在旧石器时代的晚期，人类才逐渐定居下来生活，逐渐形成了氏族公社，

人类社会的雏形由此出现。

氏族公社

旧石器时代晚期，氏族公社开始形成。由于生产力的发展，要求人们比较

持久地结合，并且要求各集团之间保持一定的联系。已逐渐定居的人们，又为

第二天

8
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据科学家研究，

恐龙生活于距今约2.3

亿～6 5 0 0万年前的一

段时间。在这一时期，

各种类型的恐龙曾经是

地球的主宰，因此这段

时间也被人称为“恐龙

时代”。“恐龙时代”

基本相当于地球历史的

中生代，中生代分为三

个纪——三叠纪、侏

罗纪、白垩纪。恐龙出

现于三叠纪的中期，而

在侏罗纪的时候达到鼎

盛。恐龙的种类很多，

有凶猛的食肉类恐龙，

也有温顺的食草类恐

龙；有的身体十分庞

大，有的却非常小巧敏

捷。恐龙分布的范围也

很广。白垩纪末期，恐

龙这一物种彻底灭绝。

恐龙时代

维持这种联系提供了条件。同时，人类在实践中已

意识到兄弟姐妹之间的婚姻对人类体质的危害，于

是排斥血缘家族内部的通婚也成为必要。当本族兄

弟与姐妹间的婚配遭到禁止，实行族外婚配之后，

一个血缘家族就变成了氏族，但一个氏族不能单独

存在，它必须与几个氏族互行婚配，这几个互通婚

姻的氏族就组成一个部落。在这种婚姻形态下，人

们知其母，不知其父，氏族的世系只能按母系来计

算，所以称为母系氏族或母权制氏族。这是最早的

氏族公社，在这样的氏族公社里，男女地位平等，

但妇女受到高度尊重。这一方面是因为世系按母方

确定，另一方面是由于妇女在经济生活中起着重要

作用决定的。

新石器时代

距今约1万年前，人类历史进入新石器时代。

这一时代生产工具的主要特征是磨光石器的广泛

使用和陶器的制造。在制作石器时，人们首先将

石料打制成一定的形状，然后在砺石上撒上带水

的砂，进行磨光处理，制造出准确适用、刃口锋

利的石刀、石锛、石镞等工具。在新石器时代末

期，人们还发明了在磨光石器上钻孔的技术。制

陶术的发明也是新石器时代的重要标志。原始的

制陶法很多，如将一团黏土压进去一块，再捏成

圆形的器皿。还有的把黏土编成长条，盘绕后做

成容器。总之，都是先用手制成陶坯，然后再用

火烧。新石器时代，原始农业和畜牧业也随着采

集和狩猎的发展而产生了。
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●  埃及象形文字

你知道太阳历、蝎
子王和木乃伊吗？

大约从公元前3500年开始，埃及进入城邦形成时

期，氏族制度走到了尽头，国家开始产生。埃及的国

家最初多是以某一部落的城市为中心，聚集周围的村

庄联合而成，埃及人称之为“斯帕特”。约在公元前

3100年，古埃及建立起第一个王朝。古埃及是世界四

大文明古国之一，创造了古老灿烂的文明。

世界上第一部太阳历

公元前3000年左右，古埃及人根据对尼罗河水涨落和天狼星运行轨道的长

期观察，制定出了一部太阳历。他们把每年一度的尼罗河泛滥日(在6月15日左

右，潮头在孟斐斯)定为一年的开始，这一天在下埃及，天狼星与太阳恰好同时

出现在地平线上。他们还根据尼罗河水涨落和作物生长的规律，把一年分为泛

滥、播种和收割3季，每季为4个月，一年共有12个月，每月30天。年末余下的

5天称“闰日”，作为节日。这样全年共有365天。埃及太阳历是人类历史上的

第一部太阳历。这种历法比现行的阳历少6个小时，每隔120多年有1个月的出

入。古埃及制定的太阳历对古代其他国家曾产生过影响，公元前46年，古罗马

人根据埃及历法去弊取利，制定了《儒略历》，又译为《朱里亚历》。

蝎子王美尼斯统一埃及

美尼斯是埃及第一王朝的开国国王。他统一了埃及，开启了法老统治时

代，在埃及历史上具有重要的影响。埃及地区最初有十几个部落，它们实际上

第三天

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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●  拉美西斯二世木乃伊

埃及法老拉美西斯二世静静地躺着，仿佛只是沉沉地睡去。

各自都是独立的小国，后来经过长期的兼并战争，埃及形成了两个较大的独立

王国，北部为下埃及王朝，南部为上埃及王朝。美尼斯出生于上埃及的提尼斯

城，他首先统一了上埃及，然后向下埃及发动战争，大约在公元前3100年左右

征服了下埃及王朝，完成了整个埃及的初步统一，开创了古埃及的第一王朝。

他在位大约30年，采取各种措施巩固自己的统治，并修建了新都白城作为埃及

的首都，即后来的孟斐斯城。

木乃伊不朽的神话

古埃及人深信，人死以后灵魂只是暂时离开肉体，到了一定的时间它又会

返回肉体，直至永恒。为此，埃及人积极想办法保存好尸体，使灵魂能有寄托

之处。埃及人很早就掌握了制作木乃伊(即干尸)的技术。他们一般采用的方法

是：先用钩子从尸体鼻孔中钩出一部分脑子，再把药水灌进去冲洗；接着在尸

体肚子上切口，取出内脏，用掺和着香料的酒冲洗腹腔，再把桂皮、乳香之类

的香料充填进去；然后按原样缝好，把尸体浸泡在一种防腐液里；70天以后将

其捞出，裹上麻布，在外面涂上一层树胶，以隔绝空气。木乃伊制成后，还要

举行隆重的安放仪式，以示死者开始了来世生活。
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●  埃及狮身人面像

据说狮身人面像是根据怪物斯芬克斯雕

刻的，这个怪物有人的头，狮子的身子，

常常在大路口问人谜语，猜不出的人会

被它吃掉，很多人因此遇难。

到底有多少秘密？

古代埃及的金字塔是世界建筑的奇迹，他的建造一直是很多科学家研究的

对象，图坦卡蒙墓室中神秘的诅咒传说，也随着金字塔的神秘广为流传，古埃

及，到底有多少秘密？期待人们去揭开。

胡夫金字塔

金字塔是埃及的象征，是古埃及的国王、王后或其他王室成员的陵墓，胡

夫金字塔是现存规模最大、也是最古老的金字塔。它高达140多米，相当于一

座50层左右的摩天大楼，被喻为“世界古代七大奇迹”之一。胡夫金字塔位于

第四天
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●  图坦卡蒙黄金面具

在图坦卡蒙的墓室

中出土了几千件文物，

其中最为著名的也许是

图坦卡蒙法老的黄金

面具。这个面具由纯金

制作而成，重达10.23

千克。面具的制作工艺

十分细致，线条流畅匀

称，表面光滑细腻，面

具上的眼睛用阿拉贡白

石和黑曜石制成，眉毛

和眼圈则是上好的透明

蓝玉，看上去仿佛有着

生命一般。面具前额上

还有眼镜蛇和兀鹰的图

饰，这分别是当时上埃

及与下埃及的标志。据

科学家研究表明，面具

的形象就是年轻英俊的

图坦卡蒙法老本人，因

为它与后来根据木乃伊

复原的图坦卡蒙面相完

全一致。

黄金面具

埃及首都开罗西南约10千米的吉萨高地，它的主人

胡夫是埃及第四王朝第二位法老，修建它大约用了

30年的时间。胡夫金字塔的规模十分宏大，占地约

5.3万平方米，底面呈正方形，边长为230米左右；

四个斜面基本呈等腰三角形的形状，正对着东、

南、西、北四个方向。它由200多万块巨大的石块

砌成，平均每块重2.5吨，而大的甚至超过15吨。

围绕着金字塔的建造之谜，产生了许多不同的说

法。另外一个令人不解的事实是，在胡夫金字塔中

并没有找到法老胡夫的木乃伊，是因为藏在了密室

之中没有被找到，还是早就被盗，至今还是一个不

解之谜。

图坦卡蒙的咒语

图坦卡蒙是一位年仅19岁就死去的法老，他

的墓室由于位置隐秘，一直没有被找到。英国探险

家卡特经过长达7年的寻找，直到1922年才发现了

图坦卡蒙法老的墓室。据说在墓室里镌刻了这样一

行咒语：“谁要是干扰了法老的安宁，死亡就会降

临到他的头上。”后来，一连串神秘的事件接连发

生了。首先是赞助这次探险活动的卡纳冯伯爵因为

肺炎死去，接着是英国解剖学家齐伯尔特·德利教

授，当时是他打开了图坦卡蒙木乃伊的裹尸布并进

行了X光测验，然后是卡特的助手……当时参与墓

室发掘的人因为各种原因陆续死去，人们认为这是

法老的诅咒应验了……
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●  埃及贵妇的棺材

艳后和神庙的故事

在埃及历史上，有一位传奇的女性风云人物，有人称赞她是拯救民族的勇

士，有人蔑称她为“尼罗河畔的妖妇”，她就是埃及托勒密王朝的最后一位女

王——克利奥帕特拉七世，通常也被人称作“埃及艳后”。卡纳克神庙是古埃

及最宏大最壮观的神庙，是太阳神阿蒙神的崇拜中心。

卡迭石战役

卡迭石战役是埃及与赫梯王国之间的一场著名的战役。卡迭石是赫梯王

国在叙利亚的主要基地和军事要塞，位于奥伦特河畔。公元前1700年，赫梯

人建立了自己的国家。随着国力的强大，他们开始不断向外扩张，攻占了叙

利亚、巴勒斯坦、巴比伦等地区，严重威胁了埃及的霸权地位。埃及法老拉

美西斯二世为了巩固埃及的统治权，开始远征赫梯人占领的叙利亚地区，公

元前1298年春，双方在卡迭石进行了一场大会战。埃及与赫梯双方均对这次

战役投入了大量的兵力，拉美西斯二世率领了3500辆战车和近4万名战士，分

为4个独立支队，每个支队都以神的名字而命名；而赫梯及其盟军的主力也

有2万多名士兵，2000多辆战车。这场战役十分激烈，发动了多次战斗，步兵

和战车协同作战，声势十分浩大。经过一段时间的对峙，双方各有胜负，伤

亡惨重，但均未取得决定性胜利。赫梯军队退守要塞，埃及军队无力夺取要

塞，最终放弃并返回埃及。

埃及艳后之谜

克利奥帕特拉七世是埃及国王托勒密十二世的女儿，其父死后，她和她的

异母兄弟托勒密十三世两人因为争夺权力，不惜兵戎相见。克利奥帕特拉七世

第五天
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●  克利奥帕特拉之死

埃及艳后的生与死同样充满着神秘，而这

幅A.贝卢奇所绘的《克利奥帕特拉之死》

更是将她的美艳与死亡展现得淋漓尽致。

利用自己的美貌，获得了罗马大帝恺

撒的支持，击败了托勒密十三世，成

为埃及实际的女王。恺撒遇刺身亡之

后，安东尼称雄于罗马，而克利奥帕

特拉七世继续施展手段，使安东尼拜

倒在自己的石榴裙下，继续维持着自

己的女王地位。然而安东尼与克利奥

帕特拉七世的结合遭到了罗马人的强

烈反对，安东尼因此失去了民众的支

持，在与屋大维的战争中败北，自杀

身亡。克利奥帕特拉七世被屋大维俘

虏，发现脱身无望，遂利用毒蛇自

杀。其实关于“埃及艳后”克利奥帕

特拉七世生平的史料流传下来的寥寥

无几，她的种种传奇的事迹多半是来

自于后人的加工。

卡纳克神庙

卡纳克神庙位于开罗以南约700千米处的尼罗河东岸，这里曾经是埃及

中王国及新王国时期的首都底比斯。底比斯人极度崇拜阿蒙神，在埃及中、

新王国时期，它还被视为王权的保护神，享有着超出其他埃及众神的崇高地

位。卡纳克阿蒙神庙始建于埃及中王国时期，在新王国时期又多次进行增

修，最终形成了极为宏伟壮丽、气势磅礴的神庙建筑群。整座庙宇的平面略

呈梯形，主殿沿着东西方向分布有6座高大的门楼，又从中心部分向南方排列

着4座门楼，这种宏大的建筑结构在埃及其他的神庙中是极为罕见的。各座门

楼都有与之相配套的柱厅或庭院，其中最为宏伟的一座建于新王朝十九王朝

时期，由三代法老连续主持修建。这座柱厅由134根巨形圆柱组成，石柱表面

还有丰富的浮雕和彩画，记载着古老的神话传说或者历代国王的功绩，为人

们留下了丰富的研究资料。
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●  乌尔的军旗

两条河之间的新月文明

在西亚地区的底格里斯河和幼发拉底河之间，有一块新月形的平原，叫作

美索不达米亚平原，在这里发展起来的文明是西亚最早的文明，称为美索不达

米亚文明，也叫两河文明或两河流域文明，苏美尔人就是这一文明的创建者。

城市国家

公元前5000年左右，两河流域的苏美尔人进入铜石并用时代。由于社会生

产力的发展，开始了贫富分化、国家形成的过程。约公元前3000年时，苏美尔

地区产生了一系列奴隶制国家。因为这些国家都是以城市为中心，包括附近

的农村公社构成的小国寡民之邦，故称城市国家(简称城邦)。在众多城邦中，

埃利都、乌尔、基什等影响较大。这些城市国家的政体不完全一样，但一般

最高统治者称为“恩西”或“拍达西”，平时主持

祭祀，管理水利工程，战时率军出征。在城邦中，

贵族会议权力较大，虽然某些城邦的公民大会尚能

与之抗衡，但后者的作用已日益被削弱。土地占有

形式大体分为两类：一为神庙的土地，分为神庙公

用地、神庙出租地和神庙份地；二为农村公社的土

地，分配给各个家庭使用或买卖。耕种份地的公社

成员须向国家纳税、服役。

乌鲁卡基那改革

公元前30世纪中叶以后，苏美尔地区的城市国
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