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人生仿佛是四季的轮回， 生命的状态便是这四季的写

照。 每个人都有属于自己的春、 夏、 秋、 冬， 不必为沐浴

春风而得意， 也不必为置身冬季而叹息， 人生中的每一个

季节都是我们必经的过程， 生命中的每一个时刻都是值得

我们珍藏的记忆。

思考人生的目的是为了什么？ 是为了更好的面对发生

在我们面前的各种人和事， 是为了打开我们的眼界抛弃庸

俗的想法， 做一个自己心目中希望做的人。 烦恼、 忧愁等

等都是建立在我们无法解决的思绪当中。 多看， 多了解，

多思考， 多实践， 不断积淀思考的深度和人生的智慧。 生

活中需要解决的具体问题太多了， 有人因此而烦恼不堪，

但也有人过得如鱼得水， 不同之处在于他们所站的看待这

些问题的高度不同， 这些都是人生智慧积累的结果。 这就

好比一座高台， 每个人都站在自己的台上去看待人生中遇

到的种种问题， 站得越高就能绕开迷惑人的表象， 看清问

题的实质， 选择自己中意的方式从容的对待它们。 思考人

生就是一个不断垒筑这座台的过程。

俗话说： 人生多磨难， 时事多艰难。 在人生的旅途

中， 其实我们每个人就像过客一样， 独自苦苦挣扎、 跋

涉， 不可避免地要经历风霜雪雨， 遭遇各种挫折、 失意，

甚至产生彷徨、 犹疑： 生命是否就是那种简单而机械的重
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复呢， 生命的底蕴到底应该是怎样？ 一个生命的诞生， 包

含着太多的几率。 冥冥之中， 好像一只无形的手在安排。

有幸来到人世间走一回， 即要珍惜年华， 不枉度一生； 又

要在充满曲折的拼搏中， 尽情的享受人生。

枟启迪学生思考人生的故事全集枠 共分 １０ 册：

１畅一束鲜花改变人生　　　２畅健康成长的力量

３畅享受生命的春光 ４畅粉红色的信笺

５畅送你一枚开心果 ６畅为自己的生命喝彩

７畅品尝生活的味道 ８畅擦亮眼睛看世界

９畅风雨过后见彩虹 １０畅有了梦想就去做

翻阅书卷， 答案在字里行间若隐若现。 你会从别人的

故事中找到自己曾经的影子， 唤醒沉睡的记忆； 从别人的

奋斗中找回曾经的梦想， 点燃希望的火种； 从别人的感悟

中找到成功的诀窍， 扬起理想的风帆； 从别人的性情中找

到真实的自我， 播洒爱的阳光， 从而在愉悦与感动中， 鼓

足勇气， 坚定信念， 阔步向前方迈进。

本套丛书所选的文章篇篇都是精心选编， 值得品读。

在每篇文章后设有 “心灵悟语”， 拉近了作者与读者心灵

的距离， 因而使得本套丛书更富有人文气息和启发性。

本书编纂出版， 得到许多领导同志和前辈的关怀支

持。 在此， 谨向所有关心和支持本书出版的朋友们一并表

示谢意。

本书在筛选编写等方面， 由于时间短、 经验不足， 可

能有不足和错误， 衷心希望各界人士及读者批评指正。

本书编委会
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一、 事在人为

　　这里有一座高塔， 是所有的人都必须去攀
登的。 这是人们的一生， 他们从事向思想深处
发掘的劳动和探索， 他们为他们所选择的安静
的职业而忙碌， 爱冒险， 爱生活， 爱争斗， 精
力充沛， 头脑活跃， 无论他们多么年老， 到死
也是年轻的。



真正的差距

●译／陈　胜

　　有两个划艇队， 红队和绿队， 他们每年都要举行一次

划艇比赛。 第一次比赛时， 他们都很希望取得冠军。 然

而， 第一年， 绿队以 ｌ英里的优势取得了胜利。

经历过初次失败的打击后， 红队并没有气馁， 他们依

然充满希望。 红队的教练组建了一个控制室来观察绿队，

他试图找出与绿队的差距。 经过几周的观察与数据搜集

后， 他们发现绿队有 ７ 个划手和 １ 个队长。 而他们却有 ４

个队长和 ４ 个划手。 思索之后， 教练决定将人员职位按照

绿队的来安排。

第二年， 绿队依然以 ０畅８ 英里的优势取胜。 教练有些

不解， 再次观察之后， 他发现绿队的划艇是用上等的木材

制成， 而且形状犹如一条奔腾的龙。 意识到差距之后， 教

练立刻请来划艇设计大师照着绿队的划艇设计了一只。

第三年， 绿队以 ０畅６ 英里的优势赢得比赛。 教练迷惑

了， 这一次经过仔细的观察与私下了解之后， 他发现绿队

队员的年薪比往年提高了 １０００ 美元， 而且如果他们获得

冠军， 则每人有额外 １０００ 美元的奖金。 教练与投资方进

行商讨之后， 也终于决定将队员的薪水提高到绿队的水

平， 并且也有比赛奖金。
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第四年， 绿队又以 ０畅５ 英里的优势取胜。 教练陷入了

苦恼之中， 他不明白为什么和绿队的差距依然这么大。 一

天， 副教练告诉他： “我好像知道了我们和绿队真正的差

距。” “是什么？” 教练急急地问道。 “您没发现我们始终

在绿队后面吗？” 望着依然有些不解的教练， 副教练解释

道： “知道人员的分配不合理时， 我们便进行人员再分配。

发现他们的划艇设计与我们的不同时， 我们便也重新设

计。 知道他们队员的工资比我们高时， 我们便也提高工资

来激励队员。 这样以来我们一直在他们的后面啊。” 教练

恍然大悟， 与副教练商议之后， 他们有了一个主意并进行

了严密策划。

第五年， 红队终于以 ０畅１ 英里的优势取得了首次冠军。

原来， 红队在划桨上设计了一个桨鼓， 每当队员划桨之时，

鼓声便 “咚咚” 作响， 使队员的士气一浪高过一浪。

比较确实能让我们发现差距， 但是难以让我们找到真

正的差距。 按照对手的步伐前进， 可以让我们有所进步，

缩短差距， 可这也只能缩短差距， 如此， 我们会陷在对手

的影子里， 永远无法超越对手。

超越从来都不是一件不可能的事， 只是我们往

往难以找到我们和对手真正的差距所在， 无法发现

超越对手之路。
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用半截声带说话

●杰克· 克卢格曼

　　１９８９ 年， 医生发觉我患了扩散性喉癌， 为我动了手

术。 手术十分成功， 只有一个问题———切除时， 需切除的

部分比最初估计的深得多， 我右边的声带只剩下一小截。

我大受打击。 癌魔固然祛除， 但我几乎连低声说话的

能力都丧失了， 而我一直靠说话为生， 在舞台上、 电视上

都是如此。 第一个到医院探望我的朋友， 是东尼· 兰德

尔。 我们合作演出已有 ３０ 年了。

他安慰我说： “你会好起来的。” 我用手势表示， 失

了声让我十分愤恨。 这时， 他很认真地说： “杰克， 你如

果要恢复工作， 我会安排， 这不是开玩笑。” 东尼素来言

而有信。 我开刀后过了 ３ 年， 听说有些小报准备发表报

道， 说我命在须臾。 这纯粹是虚构， 我没想过东山再起，

但癌症确是被我击退了。 我决定接受电视访问； 发声专家

兼歌唱老师加里· 卡托纳看到了， 便和我联络。

他说： “我也许能够帮助你。” 之后 ４ 个月， 我致力于

做些奇怪而剧烈的练习。 加里说， 只要我左边的声带够强

劲， 或许可伸展过去， 搭上右边声带的剩余部分。 这对我

来说有如科幻小说， 但过了一段时间， 我的确听到自己微

弱的声音了。
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电话似乎通灵， 这时响了起来。 “杰克， 我是东尼！

你知道吗？ 要是我们能够在百老汇演出一场 枟难兄难

弟枠， 就可以替国家演员剧场募得 １００ 万美元。” 这剧场是

他的心肝宝贝， 但那时我还是说话维艰， 就叫他别指望

了， 随即挂断电话。

我跟加里淡到这件事。 他说： “告诉东尼， ６ 个月后

你就可以和他同台演出。”

我向来不想显得软弱经不住打击， 我渴望重过演艺生

涯， 也知道东尼努力为我打气。 那 ６ 个月我不断吸蒸气，

锻炼声带， 进展不错。 难以听到的低语慢慢变得较为响

亮， 又慢慢变成了声音。

演出的日期来临了。

我在后台等待， 一颗心怦怦乱跳。 到我出场了， 我说

了第一句台词， 听见观众在座位上挪动。 我虽然开了麦克

风， 但听不见自己的声音， 不禁惊慌失措， 心想： 天啊，

我是怎么盘算的？ 还有两个小时怎么挨过去？

我双腿发软， 勉强站着。 警察默里问我吃的是什么，

我回答： “三明治， 有褐色的， 有绿色的。”

他问： “绿色的是什么？”

“要不是很新鲜的干酪， 就是很不新鲜的肉。” 观众

确确实实笑了起来。 显然， 他们听见我的声音了。

东尼这时在舞台的另一边。 我看见他眼睛闪出喜悦的

光芒， 也明白他的意思： “加油， 加油！ 我早知道你办得

到。” 那两小时的演出， 我赢得最初演出时赢得的所有笑

声。 东尼一直在我身旁， 做我的精神支柱。 我永远不会忘
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记这份情谊。

剧终时， 观众为我们起立欢呼了两分钟。 落幕后， 舞

台经理说： “你们听到没有？”

观众仍旧站着鼓掌， 要求再次谢幕。 我们忍不住哭了

起来， 他们也哭了。 那是百老汇真情流露的 ７ 分钟。

在演出后举办的派对上， 东尼见人就说我是 “世上最

勇敢的混蛋”。 那一夜是我一生中最美妙的。 东尼给了我

新生。

不可能与可能之间的差别， 不是别的而是人的

毅力。
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上帝的妙招

●［美］ 杰奎琳· 米查德　译／明廷雄

　　我的丈夫丹还是个小男孩儿时， 便有一个萦绕心头的

梦想。 那时， 他住在芝加哥， 白袜棒球队的总部就设在古

老的科米斯基公园， 他时常爬到公园里的屋顶上。 据说，

曾有击球手在本垒打时将球打到屋顶上， 这样的事当然只

发生过为数不多的几次， 但在丹的梦想里， 却是不断地有

球打上去， 像树上的苹果一样散落在他的身边， 他把那些

球捡起来装进口袋里， 口袋装满了， 就脱下衬衣打包。

现实生活中， 只要有球赛， 丹就去看， 手里还拿着棒

球手套， 但他从未接到过一只球。 最近一段时间， 他很可

能把手套留在了汽车里， 只顾晒太阳和欣赏比赛了。

在春天一个晴朗的星期日， 我们动身前往密尔沃基县

体育馆， 去看酿酒队同堪萨斯城皇家队较量。 我们的孩子

———一个女孩和两个男孩———还是第一次能够集中注意力

看完两局比赛。 我们坐在后面第六排， 处于第三垒和外场

护墙之间。 “如果看到左撇子击球， 一定要当心，” 丹对

孩子们说， “那些球可能会朝我们坐着的地方迅猛地

飞来。”

他话音刚落， 只见有只球直冲云霄， 画了道弧线朝我

们呼啸而来。 丹凝神屏气， 充满希望地等待着， 可是球偏
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向了一侧， 掉落在我们跟前的露天看台上。 我抱着刚刚学

步的老三眼睁睁地看着。

人群马上就炸了窝， 许多人伸手去接， 撞翻了饮料

瓶。 一位大学生心满意足地抢到了球， 高高地举起来， 赢

得了众人羡慕的目光。 接着他把球抛给了坐在附近的一位

男孩子。 “嘿， 真是漂亮的一招！” 大家喊。 之后人们都

安静下来， 回到各自的座位， 继续看接下来的比赛。

孩子们很快就对看球失去了兴趣， 两个大一点儿的孩

子开始钻到座位下面。 但还没过半小时， 难以置信的事情

发生了， 又有一只球猛地飞进我们那个地方， 掉落在离我

仅仅两英尺远的水泥板上。 相邻座位上一个秃顶的小伙子

猛扑上去， 把球抓起来。 我调头看了看丹， 吃惊地发现，

他正紧咬着双唇， 都快咬出了血印。

“怎么啦？” 我问。

“没什么。” 他说。

“不对， 到底是怎么回事？”

他终于很不情愿地解释说： “瞧， 要是我坐在你的地

方， 我肯定抓到那个球了。 别误会， 我不是在责怪你。”

他说他理解， 一个女人不可能扔下怀里的孩子不管， 而去

拼命地抢夺一个界外球。 他往座位上一靠， 叹了一口气。

已经到了第五局， 酿酒队一位左右手均能击球的游击

手登场亮相， 准备出击。 “好了，” 丹说， “他在用左手击

球。 注意你们的头顶。” 与此同时， 我们听到 “啪” 地击

球的声音。

这真是强有力的一击。 丹站了起来。 后来据他说， 他
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当时的第一念头是： 球就要朝我这边来了。 接着， 球开始

做曲线运动。 他轻轻哼道： “来了， 来了。” 他目不转睛

地盯着半空， 看着那个拖着弧线飞行的小白点往下落。 他

深吸一口气， 伸出了双手。

球落下来了， 带着好听的 “啪” 的一声， 落在他胸

前用双手做成的 “球袋” 上。 人群中没有出现混乱和争

夺， 有的只是一片敬慕的寂静。 除了他， 没有任何人会有

接到这只球的可能性。

“看到那个接到球的伙计了吗？” 秃顶男人问， “伙

计， 那真是上帝的妙招！” 我们的几个孩子也高声尖叫起

来： “爸爸！ 爸爸！” 围观的陌生人纷纷拍打丹的背部，

祝贺他从天而降的好运。

但是丹平静异常， 他从衣袋里掏出钢笔， 在球上写下

当天的日期和一句话： “这个球是在我儿子丹尼第一次看

球赛时接到的。” 他让孩子们把球接过去， 他那谨慎的样

子， 就像是捧着一只易碎的鸡蛋。

这只球来得恰逢其时， 恰到好处。 丹刚刚过了 ４０ 岁

生日， 对中年前程的向往就好比穿上了一双新鞋， 让他感

到有些夹痛。 可如今， 他赤手空拳， 当着他妻子和孩子们

的面， 在众多争夺者的围观之下， 打出了漂亮的一击， 一

下子又恢复了昔日的朝气。

这个成年的男孩子， 在他的梦想中一直耿耿不忘科米

斯基公园的屋顶以及打落到屋顶上的棒球， 如今这一缘于

棒球的礼物直接飞进了他的手中。
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