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圆梦在盛世
——记房地产创新专利产品盛世·园田居发明人包立军

□ 金丽昭

有一位名人说过：我们要把人生变成一个美丽的梦，然后

再把梦变成现实。

辽宁香格蔚蓝房地产开发有限公司董事长包立军就是这样

一位把美丽梦想变成现实的人。他在多年房地产开发实践中，

看到了城市百姓对于绿色园田住宅的需求，经过研究，百转千

包立军开发建设的圣罗伦斯联排别墅（蓝岸）实影照片
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回，终获成功。让城市百姓实现了都市园田梦。

梦在心中，路在脚下。包立军自1993年开始从事房地产

开发工作。他先后策划、开发、建设了大连世界贸易大厦、大

连华丽山庄（多层住宅）、大连华晟花园（小高层住宅）、大连

明月山庄 （多层住宅）。其中，大连世界贸易大厦是地下4

层、地上54层的全钢结构，是当时国内最高的全钢结构建

筑。完全由国内设计、国内队伍施工、国内监理公司监理，国

产钢材（鞍钢生产），国人独立组织指挥建设的超高层钢结构

大厦。

2003年，包立军到沈阳开发建设了香格蔚蓝项目：A、B

区叠加别墅，C、D区联排别墅，F区7层电梯洋房 （芬堤

纳），E区12层空中别墅、复式小高层住宅 （巴比伦），E1

区、G1区高品质的小高层住宅（伊甸园），H区高档双拼、联

排别墅（蓝岸）。



Shengshi zange

从 2009 年开始，包立军着手研究、设计绿色生态住

宅。为满足城市群体崇尚绿色、渴望回归自然的居住观念及

人类不断发展的耕地需要，包立军的发明，要将生态文明与

传统耕种文化相结合，意在寻求人、建筑、自然之间的和谐

统一，倾力打造集耕种、居住为一体的新型居住模式，引领

绿色生态住宅潮流，进而实现人类向自然索取与回报之间的

平衡。

为实现这一目标，包立军做了大量的走访和调研，经过三

年时间，多次论证，终于研制成功：世界首创室内园田绿色生

态住宅——盛世·园田居。包立军的这项发明，已经获得国家

图为盛世·园田居获得的部分奖牌、证书、奖杯。
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实用新型专利，专利号：201120372189.9。同时申请了发明

专利和国际专利，并已拿到PCT国际专利申请通知书暨专利

合作条约，国际申请号：PCT/CN2012/074656。就目前而

言，国内国外尚未有同类产品出现。

包立军从2012年开始重点开发建设世界首创市内园田绿

色生态住宅——盛世·园田居，受到了老百姓的热烈欢迎。

包立军领导开发的项目获得了多个大奖。有：“CIHAF

（中国住交会）中国房地产优秀住宅”、“沈阳市最具投资价值

别墅金奖”、“沈阳地产最具创新价值楼盘奖”、“沈阳最畅销楼

盘”、“沈阳最具品牌价值地产公司”、“辽宁省房地产AAA级

图为台湾前国民党荣誉主席吴伯雄 （右三） 为盛世·园田居颁

奖。（2012年9月）
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信用企业”、“2012年中国房地产创新大奖”、2012年“第二

十届中华建筑金石奖·绿色科技楼盘”、“2012CIHAF中国住交

会最佳绿色经典楼盘特别大奖”等多项殊荣。

包立军本人也多次获得国内房地产杰出人物奖。有

“2008年CIHAF（中国住交会）中国房地产百杰”，“2011年

沈阳市五一劳动奖章”、“2012年中国房地产创新人物大奖”

和“2012CIHAF中国住交会房地产领军人物”。

盛世·园田居项目获得“2012年中国房地产创新大奖”，

图为《中国联合商报》总编辑梁勤俭

（左）在2012CIHAF现场为盛世·园田居颁

奖。（2012年12月）
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图为2012中国房地产创新大会论坛现场。（2012年6月）

图为中房协老年住区委员会秘书长江书平（右）为盛世·
园田居颁发2012年中国房地产创新大奖。（2012年6月）
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“2012 年第二十届中华建筑金石奖·绿色科技楼盘”和

“2012CIHAF中国住交会最佳绿色经典楼盘特别大奖”。包立

军获得“2012年中国房地产创新人物奖”和“2012CIHAF中

国住交会房地产领军人物”。

盛世·园田居在高层住宅里，给每家每户提供了一块可以

亲手耕种的园田地，凭空造出了“楼田”。家家拥有一块园田

地，户户就有了一个“小氧吧”。百姓住进这样的房子，既可

以与泥土亲近，复返自然，又可以种植采摘绿色果蔬、奇花

异草，过高品质的生活。茶余饭后，中老年人在园田里侍弄

花花草草，呼吸新鲜富氧

空气。既可以锻炼身体，

又可以教给孩子认识植物

是如何生根发芽、开花结

果；不仅调剂精神生活，

还给家庭餐桌上添置一些

绿色果蔬。特别是在北

方，当冬季屋外白雪飘

飘、寒风瑟瑟，盛世·园

田居的屋内，却是绿意盎

然、春色满园。这生活场

景，不仅仅是包立军一个

人的梦想，也是大多数百图为盛世·园田居专利证书
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住建部、中房协相关部门领导童悦仲 （左一）、王珏林 （左

三）、江书平 （右二），搜狐运营副总裁肖勇 （右三），在盛世·园田

居进行项目实地考察。盛世·园田居专利发明持有人包立军 （左二）

陪同参观。

姓共同的愿望！

包立军在缺少绿色耕地的城市，帮助老百姓实现了在都市

高层住宅里，享受宜耕宜居、亦耕亦居的生活，圆了很多人的

田园梦。他没有停步，继续研究实践，不断完善，为的是让园

田梦更美，百姓的生活更甜。

（本书里选用图片除部分效果图外，其余均为实景拍摄）
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刘兆林 现任中国作家协会主席团委员、辽宁省作家协

会名誉（原）主席、省政协常委、一级作家。发表各类

文学作品四百多万字，主要有长篇小说《不悔录》《绿

色青春期》《雪国铁梅》；中、短篇小说及散文集《啊，

索伦河谷的枪声》《船的陆地》《三角形太阳》《雪国热

闹镇》《高窗听雪》《和鱼去散步》《父亲祭》《在西藏想

你》《脚下的远方》等多部，作品曾获全国优秀中篇小

说奖、全国优秀短篇小说奖、全国冰心散文奖、中国人

民解放军八一文艺奖、中华文学基金会“庄重文文学

奖”、东北文学奖、曹雪芹长篇小说奖等多种重要文

学奖。
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空中的地

□ 刘兆林

中国尽管很大，也是很缺地的。整个地球都很缺地。我们

曾上山造梯田、围海造良田。即使这样，地还是缺。尤其随着

人口增长，新楼区一片接一片拔地而起，虽然为了节约用地，

一座座楼已拔得耸入云霄了，毕竟也得继续占地呀。闭眼一

想，真可怕，随着工业化和城镇化快速到来，高速公路、高速

铁路大规模建设，人均耕地面积必然不断减少，当少到一定程

度，我们十四亿人口的饭可怎么吃啊？必须给杞人忧天这一成

语的含义平反了！人人都该学学古时杞人，不仅该忧天，而且

该把天地一块儿深深忧虑一番了。

于是，忧天的人群里涌现了一个发明空中造地的人，首创

了空中“室内绿色田园住宅”，并已获国家和国际发明专利证
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书。此人名叫包立军，是辽宁盛世园田房地产开发有限公司的

董事长。

发明人包立军是铁路工人的儿子。从小就种过地，对土地

有很深的感情。他从事房地产开发已二十多年。最近三年，他

几乎是夜夜带着在

空中屋里造地的思

考进入梦乡的。进

了城的父亲希望能

住有块园田地的一

楼，许多朋友也都

希望他帮忙买套能

种菜的一楼房子。

就连我这文人，何

尝不也梦想能有块

可供自己侍弄的园

田呢。可一栋楼只有几套一楼屋前有地的房啊！所以至今许多

城市人也还是只能于梦中到属于自己的园田去劳作，而与真的

园田无缘。

三年中，包立军到国外考察过，回老家了解过，向朋友讨

教过，请各方相关科技人员研究过，还跑过许多省份查访，终

于首创成功发明了可以让许多人有望圆梦的“盛世·园田居”。

盛世·园田居的诞生，就等于空中可以造出许多地。这地
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将现代文明与传统农耕文化相结合，引领绿色生态住宅新潮

流，实现人和自然及建筑的和谐统一，进而达到人类向自然索

取与回报这一无法回避矛盾的平衡。我已亲眼看过这项发明的

成品建筑，不能不怀着谢意和敬意作一番描述：每套房间都分

割设计出一块十几平方米到几十平方米的有土栽培瓜果蔬菜的

空间，这块室内种植结构空间，采取多层防护技术建造，有特

殊荷载设计的结构层，可承载土层重量，及结满各种果实的植

物综合重量。这一结构层既可防水，又可防植物根刺，完全可

以种植瓜果蔬菜、花卉、药材等等。冬季的保暖和一年四季的

日照采光，都得到解决，全年可以不间断地种植。我们从一楼

参观到顶楼，无论是平层还是跃层或是错落层的户型设计，都

有这样一块大小不一的园田，而且那园田地采光良好，大角度

落地采光窗及外挑式立体采光窗的配合使用，使园田里通明透

亮，湿润清爽，园里已茁壮地生长着茄子、辣椒、柿子、萝

卜，以及爬高秧的豆角、黄瓜、丝瓜等等，令人赏心悦目。若

是能在这样诗意盎然的空中园田里休闲劳作，定会心花怒放，

延年益寿的。如果子子孙孙这样造下去，还会为国家扩大许多

领土，为人民增加无数欢乐，却丝毫不侵犯他国利益，这贡献

何其大也。

感谢空中的地！感谢发明此地的人！

2012年6月16日星期六 草于沈阳 听雪书屋
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