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静谧的天空，小鸟欢声歌唱，清风吹得小草露出甜甜的微笑，温暖的阳光洒

在妈妈和宝宝的脸上，手捧一本精美的书，宝宝依偎着妈妈，妈妈怀抱着宝宝，

欣喜地等待一天中最幸福满满的时刻到来。古今中外，从童话到儿歌，从唐诗到

成语，从寓言到趣味小游戏……妈妈和宝宝看到的不仅仅是一个个小故事或小游

戏，更是故事百花园中一朵朵用智慧浇灌的花儿。

看啊，春天来了，它唤醒了故事大王，让他的故事从欧洲飞到了中国；仲夏

之夜的天空上，成群的喜鹊正在搭建桥梁，让仙女和凡人终成眷属；秋风瑟瑟，

可怜的拇指姑娘还蜷缩在枯叶里瑟瑟发抖，不过幸福的时光离她并不遥远了；秋

去冬来，白雪覆盖了大地，屋檐下的冰柱好似水晶那样折射着太阳的七彩光芒，

这样纯洁动人的场景让人不禁想起了白雪公主和七个善良的小矮人……

365天，一天一个选择，一天一个惊喜。甜美智慧的故事、耳

熟能详的唐诗、家喻户晓的成语、朗朗上口的儿歌、

趣味刺激的游戏……在不知不觉中，宝宝长大了。

拥抱美好长大
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有一位王子，想娶一位真正的公主做妻子。

一个下雨天，有一位姑娘来王宫求宿。

这位姑娘全身湿透了，说自己是公主。王

后就在她的褥子底下放了一粒豌豆。

第二天，公主抱怨说床上有个东西硌着

她。王后听了，知道了她是真正的公主。于

是，王子和公主结婚了。

豌豆上的公主

12月1日
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小朋友，你心中的豌豆公主是什么样子的？快和妈妈一起，选出你心中的公

主吧。

妈咪宝贝做游戏

6



解救小豌豆：小豌豆们被困在迷宫里了，快开动脑筋，把他们解救出

来吧。
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猩猩妈妈有五个孩子，她非常喜欢最小的奇奇，整天

把他抱在怀里，守护着他。

其他的小猩猩可没这么幸运，不但做什么都靠自己，

哪怕只犯一点错误，猩猩妈妈也会狠狠地批评他们。

备受宠爱的奇奇非常得意，有时趁着妈妈不注意，偷着欺

负哥哥姐姐。大家非常生气，但谁也不敢惹他。

一天天过去，奇奇越来越柔弱，走都走不动，更别说跑

了，只会赖着妈妈要吃的，让妈妈抱着走路。

有一天，森林里举行拔萝卜比赛，小猩猩们都报名参加了。老虎得知这个消

息，就想找机会把小猩猩抓回来当晚餐。

比赛开始了，奇奇根本没有力气，一根萝卜都没拔出来，羞得直哭。这时，

老虎突然冲向赛场，吓得大家四处逃窜。

奇奇跑不动，眼看就要被老虎抓住了。哥哥姐姐们不顾危险，跑回来狠抓老

虎，老虎疼得嗷嗷直叫，赶紧逃走了。

猩猩妈妈这才知道，她的娇惯害了奇奇。而奇奇红着脸对哥哥姐姐说：“我

以后再也不欺负你们了，我也要像你们一样，把身体练得棒棒的！”

被宠爱的小猩猩

12月2日
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观猎

               嗖的一声，箭从角弓上射出去，伴随强风一起呼啸

而过。将军的猎骑，飞驰在渭城的近郊。野草枯黄，遮不住尖锐敏

捷的鹰眼。积雪融化，飞驰的马蹄格外轻快。转眼间，穿过

了新丰市，又快速地回到了细柳营。回头看那射落大

雕的远方，一片万里无垠的大地，黄昏的云

笼罩着原野，静悄悄的，好像什么

都没有发生。

诗意解读

王维

风劲角弓鸣，将军猎渭城。

草枯鹰眼疾，雪尽马蹄轻。

忽过新丰市，还归细柳营。

   回看射雕处，千里暮云平。

12月3日
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皇宫里有一位公主，她长得非常美丽，娇嫩的皮肤像雪一样白，大家都叫她

“白雪公主”。

白雪公主的妈妈去世了，国王又娶了新王后。新王后虽然美貌，却心肠恶

毒，她还带来了一面魔镜。

王后问魔镜：“谁是世界上最美丽的人？”魔镜答：“白雪公主。”王后便

找来一个猎人，想把白雪公主杀死。

猎人不忍心杀害公主，就把她放了。白雪公主走进了一幢小木屋，屋子里摆

着七张床、七副筷子、七个小碗……主人不在家，白雪公主便躺在床上睡着了。

醒来时，她看到七个小矮人。小矮人同情白雪公主的遭遇，答应收留她。

一天，王后又问魔镜谁最美丽，魔镜仍回答是白雪公主。

王后很生气，她化装成卖梳子的老婆婆，来到小矮人的家门外，要给白雪公

主梳头发，白雪公主同意了。

梳子插在头发上，白雪公主立刻晕倒在地。原来，那是一把有毒的梳子!

傍晚，小矮人回来了。他们拔下白雪公主头上的梳子，白雪公主活了过来。

王后听魔镜说公主还活着，于是又准备了一个毒苹果，来到小矮人家的窗前

叫卖。

王后诱惑公主品尝苹果，并当着公主的面，吃下无毒的一半。白雪公主再一

次中计，刚咬一口，便昏死过去。

白雪公主

12月4日
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小矮人伤心极了。他们把公主装入一个玻璃棺中，日夜守护。白雪公主看上

去像是熟睡着，依然那么美丽。

一天，一位英俊的王子来到森林，看到白雪公主，一下喜欢上了她。王子提

出将她带回自己的国家。小矮人同意了。

回去的路上，一个抬玻璃棺的人被石头绊了一下，白雪公主吐出卡在喉咙的

毒苹果，睁开了眼睛。

王子和小矮人开心极了。他们挽着公主，笑了很久

很久。后来，王子和白雪公主举行了盛大的婚礼。

恶毒的王后知道后，便发了疯似的冲出宫

殿，冲进森林，再不敢出来了。
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魔镜说白雪公主是世界上最美丽的女孩，请你根据白雪公主的样子给下面这

幅图涂上漂亮的颜色吧！

妈咪宝贝做游戏
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王后的花园里有一棵苹果树，苹果树上结满了又大又红的苹果，但是树上有

一个苹果是有毒的，这个苹果长得跟其他苹果有些不太一样，请快把它摘掉（在

上面划“×”）吧，这样王后就不能去害白雪公主了。

13



有一个人叫匡衡，很喜欢看书。可是，他白天要在地里

干活，只有晚上才有时间看书。

但因为家里穷，到了晚上，他买不起点灯的油，怎么办呢？

匡衡想了一个办法：他用小刀把墙缝挖大了一些。

这样，从隔壁透过来的光亮变大了，他就借着这亮光读起书来。

后来，功夫不负有心人。他终于成为了一个很有学问的人。

凿壁借光

12月5日

把与邻居相隔的墙上凿开一

个洞，偷偷地借光读书。

释 义
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                   忙年

小孩儿，小孩儿，你别馋，

过了腊八就是年。 

腊八粥，过几天，哩哩啦啦二十三。

二十三，糖瓜粘；二十四，扫房子；

二十五，做豆腐；二十六，去割肉； 

二十七，宰公鸡；二十八，把面发； 

二十九，蒸馒头；三十晚上熬一宿； 

大年初一扭一扭。

12月6日
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战国时期，魏国太子要被送到赵国去做人质，魏大臣庞葱随行。

庞葱临走前问魏王：“大王，如果接连有三个人向您禀报说，街市上有老

虎，您相信吗？”魏王说：“相信。”庞葱解释说：“街市上怎么可能有老虎

呢？但是有三个人这样说，您就相信了。现在，我将要陪太子去赵国，一定不止

三个小人在背后说我的坏话，希望大王不要轻信啊。”魏王安慰他说：“我不会

听信谗言的，你放心吧！”

庞葱刚离开魏国，就有人说他的坏话。开始，魏王还不信。可是，说坏话的人

越来越多，魏王就相信了。等到太子不做人质回国了，魏王也不再召见庞葱了。

被陷害的庞葱

12月7日
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