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第一章摇 暖气系统

第一节摇 概摇 述

目前家庭采暖系统及所选用的散热器的种类很多，而且在

发展和变化中，随着小城镇居民生活的改善，对室内装饰要求的

逐步提高，采暖系统及散热器形式的改善，已给设计人员提出了

新的要求，以下是目前常用的几种采暖系统：

一、普通的热水采暖系统

目前采用的采暖系统一般为垂直单管系统、双管系统或单

双管系统，每个房间或两个房间设一根明装立管，立管位于房间

转角处，散热器设在外窗中间。普通明装散热器会影响整个房

间的美观，随着小城镇居民对建筑装饰标准的提高，目前大部分

将明装散热器做个暖气罩。

目前，常用的散热器有以下几种：

员援普通铸铁散热器

目前采用较多的为普通柱形铸铁散热器，其优点是不易被

系统中的氧气腐蚀，水容量大，热稳定性好，初投资费用较低。

但其外形不够美观。

·员·
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摇 摇 圆援改良型铸铁散热器

铸铁散热器具有很多优点，如热稳定性好、耐腐蚀等，小城

镇居民不满的是其外观。已有前卫的开发商研制出抛光上漆的

新型铸铁散热器，其外形美观而又保持铸铁的优良品质，而且造

价不高，也许能够成为现行铸铁构件的替代品。

猿援 钢制散热器系统

钢制散热器有钢串片式、扁管式、板式、钢制柱式、排管式等

形式，其外形较轻巧、形式多样，可用于不同场合。但其中部分

形式散热器要求热水中含氧量不大于 园援 园缘皂早 辕 蕴，并要求系统在

非供暖期充水保养。这种散热器通常不需要设暖气罩，但其初

投资费用相当于普通铸铁散热器的四倍，使得普通住宅的开发

商望而却步。

二、地板辐射采暖系统

采用地板辐射采暖能够有效提高居室的舒适度。而且该系

统可以减去室内的明敷管道及散热器，是一种较理想的采暖形

式。目前在国内已经开始起步，预计今后将会有较大的发展。

要想达到理想效果，设计过程要经过严格的计算，施工过程要把

好各个施工工序。

地板辐射采暖的地板表面平均温度应该为：人员长期停留

区域 圆远益，短期停留区域为 猿园益，埋在地板内的管道可采用交

连高密度聚乙烯管，供水温度宜采用≤远园益，供回水温度差宜采

用 员园益，在地板加热管之下应铺设热绝缘层。加热管以上的地

面面层厚度不宜小于 远园皂皂。较理想的做法是由施工单位统一

铺设热绝缘层、聚乙烯管道及上面 远园皂皂 的地面层。居室面层

·圆·
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可采用水泥，陶瓷砖、水磨石、大理石，塑料类、木地板、地毯等，

最好统一考虑采用其中的某种材料。采用地板辐射采暖，对施

工要求较高，难度较大，必须严格按照程序办，才能达到高质量、

高标准。

三、热风采暖系统

热风采暖是使用设在地下室内的暖风机将室外的冷空气加

热后，经设在墙内的风管送到卧室、起居室，这部分空气分别再

经过厨房、卫生间，排至室外。是有组织的通风系统。一般卧

室、起居室换气次数为每小时 圆 次，以保证小城镇居民在冬季拥

有足够的新鲜空气。空气经卧室、起居室再排到厨房、卫生间，

不致使有污染的空气回流到卧室、起居室。这种形式初投资费

用高，运行费用也高于其他形式采暖系统，在欧美的别墅建筑中

司空见惯，在我国尚不多见，相信在不久的将来会逐渐发展起

来的。

四、挂镜线或踢脚板式散热器

特制铸铁散热器。在房间挂镜线 圆援 缘皂 高处，做高约 愿糟皂，

宽约 猿糟皂的镜线散热器，或在位于踢脚板处，做高约 愿糟皂，宽约

猿糟皂的踢脚板散热器，看上去就像是普通的挂镜线或踢脚板，在

室内看不到管道也看不到普通散热器。这样做可以增大室内的

有效使用面积。采暖系统采用水平串联系统。该系统可在每户

设置一套采暖系统，用热流计计费，有利于物业管理及节省能

源。这种系统在北美已经被采用，在我国尚不多见。具有很高

的开发价值。

·猿·
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五、发热电缆与电热膜采暖系统

近几年刚刚兴起的一种采暖方式。随着电力供应的市场化

趋势，供电部门陆续推出了一些鼓励大负荷用电的政策，发热电

缆、电热膜采暖因此得以发展起来。发热电缆的供热原理类似

于地板辐射采暖，而电热膜则通常结合房间的吊顶布置，由于采

用了较先进的电热膜发热技术加热室内空气达到取暖目的，其

热效率远高于普通电暖气类设备。电热膜不占用室内空间，而

且使用安全可靠，因此在新型采暖设备中具有一定优势。曾经

见过报道说北京地区一套 员园园皂圆 的住宅一个采暖季使用电热膜

采暖的电费不到 员 园园园 元人民币，其运行费用并不比燃气锅炉

垣热水采暖系统高。

六、电暖气

电暖气是一种将电能转化为热能的产品。随着我国供暖制

度的改革和人民生活水平的提高，新的采暖方式不断涌现，其中

电采暖日益成为不可或缺的采暖方式。目前，国内的电采暖方

式主要分为发热电缆地板辐射采暖、电热膜采暖和电暖气等，其

中电暖气的发展势头最猛。

而目前的电暖气又包括对流式、蓄能式和微循环等三种形

式：对流式电暖气以电发热管为发热元件，通过对空气的加热对

流来采暖，它体积小、启动迅速、升温快、控制精确、安装维修简

便；蓄能式电暖气采用蓄能材料，能利用夜间电价较低时蓄能，

白天释放热量，但它体积较大，采暖的舒适性较差；微循环电暖

气是利用在散热器中充注导热介质，利用介质在散热器中的循

·源·
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环来提高室内温度的新型电暖气，它运行可靠，采暖效率比较

高。在这三种电暖气中，对流式电暖气运用得最为普遍，我们平

常在家电卖场见到的民用电暖气几乎都是对流式的。

电暖气的畅销源于它的众多优点：由于电是清洁能源，因此

对流式电暖气无排放、无污染、无噪音，环保性突出；它使用方

便，通电即热、断电即停，即使是在有集中供热的北方，电暖气也

可辅助供暖。有的智能机型还能定时、定温，可在各个房间自由

移动、调节；它高效节能，电能转化率在 怨怨豫以上，热能利用率

更高达 员园园豫，能最大限度节约能源；它的购买和运行费用都比

较低，计量收费，没有集中供暖收费难的问题。

电暖气从外观上可以分为油汀式电暖气、暖风机和热辐射

型暖气：油汀式电暖气是市场上最为常见的电暖气，常见的外形

与家中的暖气片组十分相似；暖风机分为浴室型和非浴室型两

种，浴室用暖风机体形小巧，送风力强，升温也很迅速，并采用全

封闭式设计，能保证使用时的安全；而房间专用的台、壁式暖风

机在外形上很像空调；热辐射型暖气在外形上很像电风扇，只是

扇页和后网罩分别被电发热组件和弧形反射器替代了。

七、暖气罩

暖气罩是罩在暖气片外面的一层金属或木制的外壳，它的

用途主要是美化室内环境，可以挡住样子比较难看的金属制或

塑料制的暖气片，同时可以防止人不小心烫伤，因为暖气片都很

热，假如不小心碰到暖气片，会造成不同程度的烫伤，因此暖气

片是每个暖气家庭都必不可少的重要物品，也是室内装潢业务

里一项重要内容。选择不同的暖气罩可以显示出不同的房间主

·缘·
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人的生活品味，目前它的种类主要分为两种：木质和金属质，目

前最为流行的是木质暖气罩。

八、超导暖气片

真空超导暖气片（散热器），不同传统意义上的暖气片，片

内不用水，而是注入超导材料，片内处于真空状态下，具有启动

温度低、传导快（将超导暖气片放在热水中，只需几秒钟的时间

就能全部热起来），温度高（用水加热超导暖气片，整个表面可

达 愿园益以上高温），节水 愿园豫以上（整个超导散热器没有水，只

需将锅炉和管线加满水即可），具有安装简便，省时省料，耐腐

蚀，使用寿命长，安全可靠，节能环保等优点。

九、中央暖气系统

中央暖气系统指整幢建筑物由同一热源保温。大部分的中

央暖气系统都有水，因为水容易储存也适宜导热。水在气体燃

料，燃油，电力或固体燃料的锅炉内加热，然后由电泵驱动，在散

热器中循环流动，使房间变暖。一个可以调节的气阀控制热水

的流动，整个中央暖气系统由电定时器控制，能在指定时间自动

开关。

十、暖气加湿器

暖气加湿器，由水箱和暖气加热管组成，在水箱的上面设置

有防尘用水箱盖，在水箱的正面，设置有采用透明玻璃制做的水

位观察口，在水箱的上部一侧设置有与自来水管相连的进水口，

在水箱的下部一侧设置有出水口，在水箱外的出水口上，设置有

·远·
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控制出水用的水龙头。在水箱的一侧，设置有用于通入暖气加

热管的上孔和通出暖气加热管的下孔，暖气加热管通过上孔和

下孔与供暖系统相连。这种暖气加湿器，安装在暖气片的上面。

当供暖系统运行时，水箱内的水通过暖气加热管升温到一定程

度后自行挥发，达到湿润室内空气的目的。暖气加湿器，整体结

构简单，安装方便，与普遍使用的暖气系统配合工作，运行可靠，

且不会有任何的污染。

十一、反射型电暖气

反射型电暖气，俗称“小太阳”，从外形上看与普通的家用

电扇非常相似，只是没有扇叶。它主要是采用石英发热体，通过

辐射的方式进行热传导。与普通电扇相似，反射型电暖气也分

为台式和落地式，当然，还有一些样子奇怪的椭圆、贝壳等形状

的产品。这种产品最大的特点就是扇面所对的方向（也就是加

热方向）会发亮，这一点有点类似于浴霸。

优点：加热速度快，热量集中，功能复杂（高档产品都带有

定时、远红外保健以及加湿功能）。

缺点：加热范围小，容易造成室内光污染，不利于睡眠时使

用，而且由于“头重脚轻”，一旦暖气跌倒，或者溅上水滴，都会

有漏电的危险。

适用范围：小客厅、厨房、小卧室。

老式的反射型电暖气会消耗室内的氧气，而且由于没有设

计保护装置，启动的强大电流，会减少暖气本身的使用寿命。

·苑·
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第二节摇 采摇 暖

一、地板采暖

地板采暖全称是低温辐射地板采暖。最早在北美、北欧发

达国家大量应用和推广。采暖是一项非常成熟且广泛应用的供

热技术。而亚洲的日本和韩国由于传统生活习惯的原因，在住

宅取暖方式上更是非它莫属。这项技术传入我国尚不到十年时

间。最早从韩国进入吉林延边并迅速蔓延至东北三省。

地板采暖原理是通过埋在地板下发热电缆把地板加热到

员愿 耀 圆愿益，均匀地向室内辐射热量而达到采暖效果。

地板采暖同暖气地成本费用哪个划算呢？

不管采取哪种供暖方式。许多业主关心地还是日后使用地

费用和安装成本问题。地板采暖地安装成本依照业主选定材料

地价格不同而产生差异。除此外，还根据房间朝向及保温性能

不同造成管间距不同。即耗料不同有差异。

发热电缆供暖之所以称之为冬季最理想的采暖方式，不仅

仅在于它的经济、安全、高品质，而在于它将人作为生活的主体，

突出了舒适、健康、环保这三大现代生活的主题；高度的人性化

设计，简单、灵活的控制方式，给使用者带来极大的方便；隐蔽于

地面下的系统结构，最大限度地节省了室内空间。

员援体感舒适

发热电缆供暖系统主要是靠远红外线辐射传热（占总传热

量的 远园豫以上），其辐射原理与太阳辐射原理相同，我们都知

·愿·
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道，热量的传递方式分为对流、传导、辐射三种形式，辐射热是人

体感觉最舒适的传热方式，给人以阳光般温暖的感觉，没有空气

流动、没有燥热感，小城镇居民可根据自身需要，设定最适合自

己的室内温度，不受室外温度的影响，不受季节的限制，室内始

终保持温暖如春的感觉。

圆援具有保健功能

由于将地面作为散热面，自下向上传递热量，给人以温足顶

凉的感觉，根据中医学原理，人的脚部体感最舒适温度为 圆怨益，

头部体感最舒适温度为 员愿益，发热电缆供暖系统所创造的环境

温度正好与之相符，完全符合人体的生理需求，对人的身体健康

十分有利，同时远红外线的辐射对人体具有保健的功能，使它成

为最科学的供暖方式。我们知道，人体中脚部毛细血管较少，血

液循环较慢，许多疾病都是因脚部长期着凉引起的，温暖的地

面、温暖的床铺、温暖的沙发对风湿病、微循环系统和心脑血管

病、肾病、前列腺病、妇科病等许多疾病有预防、保健、治疗的作

用，尤其对老年人和儿童更是呵护有加。在这样的房间中，不需

要花钱却每时每刻都享受着足底保健，在崇尚健康、关爱生命的

今天，无疑是小城镇居民选择冬季供暖方式的新的亮点。

猿援有利于环保

电力能源是洁净的能源，对环境没有任何污染。由于辐射

传热代替了空气对流传热，减少了空气中飞扬的尘埃，由于省略

了墙壁上的散热器，没有了藏污纳垢的角落，避免了散热器表面

的油漆产生的异味，干燥的地面从此告别了因为潮湿带来的蟑

螂、潮虫的烦恼，房间里从此空气清新宜人。

由于铝屏蔽阻断了有害的电磁辐射，对人体没有任何危害，

·怨·
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经国家物理所对发热电缆的电磁辐射测试结果表明，系统产生

的电磁辐射仅为大地磁场电磁辐射量的三十分之一，可以忽略

不计，是真正的绿色环保产品。

发热电缆供暖系统运行中没有噪音污染，生活环境十分

安静。

源援适用范围广

适用于任何环境和空间发热电缆供暖系统，不受环境条件

的限制，可以在任何有供暖需求的地方，它可以安装于地面也可

以安装于墙壁或顶棚，可以为房间供暖，也可以对管道进行防冻

保温，还可以进行室外路面、屋顶的融雪化冰。特别对于较大空

间的房屋（如会所、展览馆、电影院、体育馆等），壁挂式散热器

的传热距离有限，很难满足整个室内空间的供暖要求，而且室内

热量分布不均匀，发热电缆的地面辐射加热方式把整个地面作

为散热器，室内温度分布均匀，在房间的任何位置，都会有温暖

舒适的感觉，对于玻璃幕墙结构的大空间建筑，由于散热器无法

安装在墙面上，更适合安装发热电缆供暖系统。

二、地热采暖

地热采暖的特点

（员）节省居室面积：减少了常规采暖方式暖气所在的空间

面积，可节省宝贵的居室实际面积 远豫 耀 员园豫，也就是说一个

员园园皂圆 的居室由于放置和装饰散热器，将白白损失 远 耀 员园皂圆 的

居室面积，假如 猿 园园园 元 辕 皂圆，那么将损失掉 员愿 园园园 耀 猿园 园园园 元，

这还不包括因装修暖气片而需要的装修材料费用及人工费，而

选用地热采暖就可以全部节省这笔费用。

·园员·
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（圆）节约能源：厅内沿高度方向上温度分布比较均匀，温度

梯度小，减少了无效热损失。实践证明，辐射供暖房间设计温度

可比装暖气片方式低 圆 耀 猿益，却能获得同样的舒适感，从而起

到减少供热量，节约能源的作用。同时，由于低温传送，故热量

损失小。

（猿）温度均匀：高空间的展厅按传统供暖方式，靠外墙仅能

布置有限数量的暖气片。同时，由于举架高，热空气上升，势必

造成上热下冷，很难保证工作地带的室温。低温地板辐射供暖

方式则较好地解决了这一难题。这种供暖方式是将加热管道埋

在地下，提高地表面温度，向室内散热，从而在 员援 愿皂 以下形成

一个热气层。这样既能保证室温，又能使全厅温度分布均匀。

（源）卫生舒适：理想的供暖：对人体的健康和供暖效率上最

佳效果是从下到上逐渐变凉的方式，地板辐射采暖是最接近理

想的供暖方式（头寒足热）辐射供暖的特点是能提高外墙的内

表面温度当小城镇居民滞留在温暖的地板上时，脚暖而身体上

部又不受冷辐射的作用，故感到十分舒适。同时，避免了对流供

暖方式导致室内空气急剧流动，从而减少了尘埃飞扬，以确保展

品的卫生。

（缘）运行费用低：暖气片供暖方式一般 员缘 耀 圆园 年需更换管

道和部分暖气片，而地板辐射供暖只需定期清洗过滤器，运行费

用仅为系统微型泵的电力消耗，故维修运行费用极低。

（远）隔音性好：避免走动、小孩跑动、移动物品时的噪音影

响楼下邻居的休息。

·员员·
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三、电热膜采暖

地面采暖是将整个地面作为低温辐射采暖源的取暖方式，

具有其他采暖方式不可比拟的优点，被一致认为是最科学合理，

最舒适健康，最经济节能的采暖方式。下热上凉符合古人暖足

寒头的中医保健理论，是其他采暖方式所无法相比的，是一种对

房间微气候进行调节的高效采暖系统。

地暖的主发热材料是超薄的电热膜无须铺设管道，安装非

常方便。

因为不使用费用高昂的锅炉，为你省下了大量费用。

主发热材料是超薄的电热膜，不会影响房子的层高。预热

时间短，通电即热型。电热膜在发热时会大量产生远红外线，对

风湿，关节炎，平衡身体的酸碱度，促进新陈代谢等有很好的保

健效果基底材料为：聚酯薄膜。成分是：聚对苯二甲酸乙二醇

酯。特性是：电器性能优秀；机械强度好；尺寸稳定；熔点在

员缘园 耀 圆远园益之间；员园园益以下不会加速老化。

发热体材料为：特殊配方的油墨，成分是石墨等。石墨是碳

族元素中的一种固体单质，它和金刚石是同族元素。特性是：它

的最高熔点达 猿 苑苑猿运只比金刚石低 缘园益，由于有自由电子的存

在，石墨的化学性质较金刚石稍显活泼，但在化学试剂中仍显惰

性。基于它的特性，它的使用寿命是非常长的。

载流条材料为：金属铜（镀镍）。载流条工艺为铜镀镍。特

性是：铜和金是仅有的所有金属中呈现特殊颜色的两种金属。

铜族元素的密度、熔点、沸点、硬度均比相应的碱金属高。铜族

元素的导电性和传热性在所有金属中都是最好的，银占首位，铜

·圆员·
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次之。铜在干燥空气中比较稳定，在水中亦无反应。由于抗腐

蚀性、稳定性和便于机械加工，在工业上应用很广。镍延展性好

和一定的抗腐蚀性。

将油墨印刷在聚酯薄膜上，再将两层聚酯薄膜用特殊的热

压工艺复合在一起，该产品是采用绝缘工艺生产的，可在水中工

作。发热区为并联线路。

四、地板辐射采暖

地板辐射采暖是以温度不高于 远园 益的热水，在埋置于地板

下的盘管系统内循环流动，加热整个地板，通过地面均匀地向室

内辐射散热的一种供暖方式。

地板辐射采暖并不神秘，早在公元前 员猿园园 年，土耳其王族

的宫殿中就有了地板辐射采暖的雏形，公元前 愿园 年著名的古罗

马浴室中地板辐射采暖以“火地”的形式出现，我国东北地区沿

用至今的火炕也是应用了地板辐射采暖的原理

上世纪 猿园 年代著名的美国建筑设计大师莱特先生在其设

计的大量作品中采用了地板辐射采暖，极大地推动了地板采暖

的应用，但由于当时只能采用铜管作为加热盘管，不仅价格高

昂，而且腐蚀渗漏导致的维护成本较高，致使地板辐射采暖的应

用受到了很大的限制。

直到 远园 年代末，抗老化、耐高温、耐高压、易弯曲的塑料管

材进入实际应用，这种状况才得到改观。价格便宜、地面下埋管

无接口、管内壁不易结垢、使用寿命长等优点的塑料管材的出

现，极大地促进了地板辐射采暖技术的推广和应用。

地板辐射采暖相比传统采暖有无可比拟的优势，具有舒适、

·猿员·
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