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中卫是一个适合创业发展的城市，是一个能够实现梦想的城市，

也是一个可以拓展视野和事业的城市。

《创业故事》记录的主人公们，有下岗工人，有退伍军人，有大学毕

业生，有普通职员，还有回乡农民。在这个放手让一切劳动、知识、技

术、管理和资本的活力竞相迸发，让一切创造社会财富源泉充分涌流

的创业时代里，他们的生活，都因自主创业而变得更精彩、更充实。

卡耐基说过：自己独立创业经商，有种种长处，为被人雇用的职员

所不及。综观 36位创业者的起步，他们的起点虽不一样，但成功的足

迹却是相同的———都不是随随便便轻而易举就获得了成功。搞好一个

公司，使它立得起来，发展得下去，经营得成功，达到创业目的，其间可

谓遍尝人间百味。

这些创业者无疑都是强者，都有着亮丽充实的人生。

这些故事的主人公，他们都是真诚的、透明的。他们用最质朴的语

言，讲述着自己的故事，展现出真实的自我。他们把多年的创业经历凝

炼成简洁、平易的话语，为懵懂中的创业者指点迷津，为迷茫中的创业

者传道解惑。

序

姻
序

姻
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更难能可贵的是，这些创业者还提供了实用的创业技巧，就像一

个老朋友在你面前，无私地、手把手传授着自己的经验，袒露自己的独

门秘诀。如果你细细品味，就会发现它们都是十分宝贵的财富。

一个人创业成功或公司经营得好是一件非常受人尊重、值得骄傲

的事情。它是对自我，对自己的极限，对自身的挑战最直接的表现。自

己创业经商，可以给自己开出一片广阔发展的园地，可以让自己的想

象力充分地发挥，结合自己的专长和兴趣按照自己的节奏来进行，还

可以锻炼自己的综合管理和经营能力。

创业又是一个捕捉灵感、抓住感觉的过程，一切都好象是那样奇

妙：做生意，立项目，既有谋略，亦有感觉；一个个项目的成功，一次次

业务的达成，感觉虽属朦胧，成功却也孕育其中。一次次新的萌动，一

次次新的升华，经验将变得更加可贵，失败将转为资本库存。抓住了感

觉，抓住了机遇，抓住了市场，就抓住了成功的最好时机。

“忽如一夜春风来，千树万数梨花开。”时代为有志者施展才华提

供了广阔的空间和舞台。自主创业这是前所未有的人生机会，有条件

的人都应该去尝试。它可以发挥人们的想象力、创造性，可以激发我们

的创业和创造精神；使我们的城市每一天都充满着自信和力量；使自

己每一天都生活得丰富多彩，每一天都刻骨铭心地感到这是一个全新

的世界、全新的境界。

是为序。

中卫市人民政府市长

徐力群

PDF      pdfFactory Pro        www.fineprint.cn

2

http://www.fineprint.cn


目 录

001 序 / 徐力群

001 刘 忠

倾城好男儿 / 利永生

007 张文华

谁持彩练当空舞 / 俞雪峰

017 祝 忠

中博激流 / 俞雪峰

027 万立军

农民致富的带头人 / 姚廷银

033 张旭兰

铿锵玫瑰绽放亮丽风姿 / 王会平

039 王鑫珠

“爱家”正在路上 / 康文宏

044 刁荣辉

爱心撑起的春天 / 刘乐牛

054 雍跃文

搏击商海显身手 / 刘全财

060 赵广涛

长风万里送鲲鹏 / 石 也

姻
目

录

姻

PDF      pdfFactory Pro        www.fineprint.cn

1

http://www.fineprint.cn


064 赵建军

潮头弄筏勇争先 / 石 也

068 章梅芳

从低点到高点的美丽跳跃 / 赵雅榛

074 关晓军

光明之路 / 张永生

083 王鸿远

从无到有的轨迹 / 俞雪峰

087 柳茂森

带着爱行走 / 石 也

092 刘宁燕

花开别样红 / 王会平

097 李发义

艰难的起飞 / 俞雪峰

102 朱相东

“金鹰”翱翔正逢时 / 李建荣

107 周 晶

乐为杞乡民办幼儿教育点燃“一盏灯”/ 刘全财

目录

PDF      pdfFactory Pro        www.fineprint.cn

2

http://www.fineprint.cn


112 王保忠

能救你的只是你自己的奋斗 / 李慧英

118 苏广清

倾心编织人生的红地毯 / 阎学敏

123 邓仓满

山坳里飞出的金凤凰 / 张宁新

127 宣振龙

勇者无疆 / 利永生

132 刘 立

天行健 君子以自强不息 / 杨 成

136 王朝武

为梦想夯实地基的人 / 封加常

142 崔 喜

一剪寒梅傲雪开 / 石 也

147 马建华

一览春光无限 风景这边独好 / 吕正华

152 韩新平

风雨创业路 / 姚廷银

姻
目

录

姻

目录

PDF      pdfFactory Pro        www.fineprint.cn

3

http://www.fineprint.cn


159 白海锋

自古英雄出少年 / 利永生

163 梁 峰

用真情装点多彩生活 / 王会平

168 范 涛

志存高远铸辉煌 / 阎学敏

174 马建新

走过去，前面是个天 / 王会平

180 吴建立

穿梭于杞乡的弄潮儿 / 刘学斌

185 卢慧琴

刺绣路上创大业 / 唐 柯

190 张 涛

商海搏击竞风流 / 王会平

195 乔亚茹

梅花香自苦寒来 / 赵廷虎

199 马新荣

文化的传播与坚守者 / 利永生

204 腾 越———创业故事编后记

目录

PDF      pdfFactory Pro        www.fineprint.cn

4

http://www.fineprint.cn


创业感言：

如果你有行动，你就会成功；如果

你有创造力，你就会卓越；如果你有影

响力，你就会有成就。

倾城好男儿

利永生

刘忠，1989 年高中毕业，1990 年
入伍，1993年退伍返乡。服役期间，荣
立三等功一次；创业期间，被中卫县人

民政府授予“见义勇为先进个人”荣誉

称号；被中共中卫市委表彰为“优秀共

产党员”；参加宁夏第四届“青年创业

大赛”荣获一等奖；所经营企业先后被

评为“文明单位”“全民创业示范企

业”；所领导协会被自治区和中卫市人

民政府表彰为“全民优秀创业者协

会”，个人被自治区人民政府授予“创

业明星”称号。

创业者档案：

2009年 9月，伴随着阵阵激越的锣鼓鞭炮声和人们欢欣鼓舞的喝彩声，
中卫市全民创业者协会成立了。在举行隆重成立仪式的现场，有市里领导，有

各行业协会的代表，更多的是全市各个阶层的创业者。他们企盼着这个社会组

织能够搭建起自行创业者与政府沟通的平台，企盼着在生产经营活动中得到

政府和协会的支持帮助，企盼着通过协会掌握更多的创业致富信息。

两年以后，协会正如创业者所企盼的那样，以服务协会会员为己任；以争

姻
倾
城
好
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取政策支持，争取项目扶持，争取资金帮助为宗旨，以资金上互助，经营上互

动，能力上互帮为途径，推动了全民创业行动的深入开展。协会会员由成立之

初的几十人，发展到 600余人，会员涉及农业、商贸、化工、食品、旅游、餐饮等
30多个行业，实现 3600余人就业。协会被自治区人民政府表彰为“全民优秀
创业者协会”，被自治区团委评为全区“五星红旗团委”。这些成绩的取得，人

们都异口同声地说到协会会长———刘忠，他不但把自己经营的企业做得好，

而且把协会工作搞得红红火火。

刘忠，1989年高中毕业，1990年应征入伍，1993年退伍还乡自主创业，经
过十几年的奋斗拼搏，由最初的一辆货车起家，发展到拥有汽车贸易、汽车出

租租赁和物流公司三大经营实体，固定资产达 6000万元，年均纯收入达 500
万元。2009年 9月作为中卫市创业带头人，被推选为全民创业协会会长。说起
刘忠的创业过程就是他实现人生梦想的真实写照。

少年立志建功军营

刘忠出生于宁夏中卫市永康镇刘湾村一个普通的农民家庭，一家 6口人，
只有靠种田获得的一点微薄收入度日。父母亲因生活沉重，积劳成疾。懂事孝

顺的刘忠，不忍心看到父母亲那么辛苦，从 10岁起他就一边上学一边放羊，坚
持读完高中后，他放弃了参加高考。1990年年底，他报名应征入伍到了部队，
一来减轻父母负担，二来想在部队这所大学校里，寻找发展的机会，实现人

生梦想。

新兵入伍出发的那天，四邻八乡的亲友们听说刘忠参了军，都赶来为他

送行。亲朋好友的嘱托，鼓励着他暗暗下定决心，一定要到部队干出一番成

绩报答家乡的父老乡亲。在新兵连里，各项工作他抢着干，加上小伙子长得帅

气，从班排到连里领导都知道有个叫刘忠的新兵，并给他们留下了深刻的印

象。新兵训练结束后，他被军区首长看中当上了通信员。没干多久，首长要调

北京任职。首长看他又踏实又勤奋，临走时交代有关部门让他去学了汽车驾

驶。他在部队一干就是 3年，凭着过硬的驾驶技术，多次执行急、难、险、重任

PDF      pdfFactory Pro        www.fineprint.cn

2

http://www.fineprint.cn


务，3次被评为优秀士兵和技术能手，并荣立三等功一次。常言说：铁打的营
盘流水的兵。三年服役期满后，他不得不面临未来选择———是转士官在部队

继续服役，还是回家乡创业。经过部队的锻炼培养，他的思路理念得以提高，

意志更加坚强，人生的信念更加坚定。考虑其他战友家庭的实际困难，他毅

然把转士官的名额让给了一起入伍的一名战友，自己选择了复员回家，创业

致富。

返乡创业驰骋商海

刚开始创业的时候，他和许多创业者一样，白手起家，一切从“零”开始。

他从部队复员后，靠仅有的一点复员费和亲朋好友的帮助，东拉西凑了两万

元，买了一辆二手货车。从此，他起早贪黑在中卫搞起了货运。为了收集货源

信息，他跑遍了中卫周边大小工厂、采石场和煤矿。别人嫌运费低、路况差不

愿拉的货物，他都承接下来，加班加点地干。困了就把车停在路边上打个盹，

饿了啃上两口白饼子。就这样一年下来，除了还清借款，还有了第一笔积蓄。

虽然钱来得很辛苦，但他终于品尝到了创业的收获。

他没有满足于这点成绩，从那以后，通过跑车拉货掌握的信息，他紧盯市

场需要，不断发展创新。一年之后，他放弃了货运，利用手头上的积蓄，并贷款

15万元，开办了一家汽车修理和汽车配件公司，聘请了专业师傅来公司当技
术顾问，自己既当经理又当学徒。白天他带着 5名汽修人员爬在地沟里对来
修理的车辆拆了装，装了拆，在老师傅的指点下，一个故障接一个故障地清

除。晚上他就抱着汽车修理专业书籍，一遍又一遍地看，弥补专业理论上的不

足。面对这一新的创业项目，他一手抓业务人员的培训，一手抓维修质量和修

后服务。坚持用技术赢得客户，用诚信树立形象，用效率占领市场。凡是公司

修理的车型，他都要做到“快接收、快修理、快清洁和准时向客户交车”的“三快

一准”服务。通过几年的努力，公司用良好的信誉赢得了市场，来公司修车的

客户逐年增加，汽修车间由原来的 200m2扩大到 1400m2，实现年收入 100万
元以上。
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在汽车修理行业小有名气，公司有可观收入的时候，有人劝他把多余的

钱拿来炒股，也有人劝他投入房产开发。他想，围绕汽车这个行业，自己才刚

刚起步，还没有完全悟透。再说，隔行如隔山，如果这山望着那山高，肯定把企

业做不好。中卫撤县建市，城市的品位上升，工业化进程加快，他围绕与汽车

有关的出租车行业、城市物流等相关领域进行了深入调查，又发现了新的商

机。随着中卫的城市范围扩大，沙坡头旅游的发展，坐出租车出门办事的人越

来越多；随着中卫、中宁民营企业的增加，专业运输车辆需求也越来越大。于

是，他果断决定筹集资金购置出租车 600余辆，大中小轿车 40余辆，投入市
场，同时投资 1000万元建设起一座大型仓储库房，创办了中杰汽车贸易出租
租赁公司和中杰物流公司，建立起全国物流信息网，与全国 20多家商贸公司、
工矿企业建立起长期合作关系，经营起了焦煤、电石、林纸产品和瓜果蔬菜运

输。随着公司业务的发展壮大，接纳下岗职工、失地农民工、复员军人和大学

生 2000多人，企业总资产达到 4000余万元。

创办协会共谋发展

十多年的创业历练，他深深地体会到，创业不仅需要激情和胆识，更需要

知识做铺垫。在市场经济、信息时代，只有边创业边学习，把学习贯穿于创业

的全过程，才能为创业打下坚实的基础。十几年来，无论公司业务多忙，只要

市总工会和劳动就业局组织培训和外出学习参观，他都想方设法积极报名参

加。通过学习积累，他掌握了企业的经营、市场的营销、企业人力资源管理、财

务管理与融资渠道等创业的基本常识。2009年，自治区举办青年创业大赛，他
感到这是提高自己创业综合素质的好机会，就认真准备，积极参加，并获得了

区市创业大赛的总冠军，并拿到了 10万元大奖。自治区党委政府的鼓励，更
坚定了他把企业做好、做大、做强的信心。

2009年参加自治区青年创业大赛以后，给了他很大的启发：作为一名自
主创业者，一个人的力量毕竟是有限的，只有把身边的创业者团结起来，共同

创业，共谋发展，才能更好地奉献社会。2009年年底，他将参加自治区青年大
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赛的获奖选手组织到一起，以中卫市青年创业大赛获奖选手为主体，成立了

中卫市全民创业者协会，他被推举为会长。协会成立后，他组织建立完善了

《中卫市全民创业者协会章程》《中卫市全民创业者协会管理制度暨职责》《中

卫市全民创业者协会互助基金管理使用办法》和《中卫市全民创业者协会财

务管理规定》等 11项制度，用制度规范了协会各项工作。
为了实现会员资金上互助，在他的倡导下，协会于 2010年在会员中成立

了协会创业基金会，制定了互助基金的统筹管理使用办法。为了统筹基金，他

坚持每年在会员中举办一次互助基金统筹活动，积极吸纳有实力的会员、企

业加入基金会。两年来，在他的不懈努力下，共吸纳基金会会员 150名，募集
创业基金 600万元。创业基金启动后，他严格按照《互助基金管理章程》来规
范基金的管理使用，坚持定期公布基金统筹使用数量，定期分析基金拆借情

况，定期向会员报告使用情况。2010年以来，有 200名会员在互助基金的帮助
下，有效解决了生产经营中资金短缺的问题，有力地促进了全民创业活动的

开展。

为实现会员在经营上互动，他坚持每月召开一次会员企业生产经营活动

分析会，对搜集到的项目信息及时向会员通报。2011年 6月，刘忠主持创办了
《创业者》专刊，发布创业就业信息 200余条。他先后组织会员赴浙江义乌、山
东寿光等地观摩学习，与全国 20余个协会建立联系，相互提供信息，为协会会
员引进项目 31个，引进专业技术人才 50多人。2010年 3月，他响应政府的号
召，组织有实力的协会会员进入孵化基地创办企业，收到了明显的效果。为了

在会员企业的生产经营活动中实现优势互补，他坚持定期举办创业沙龙，引

导会员通过创业沙龙进行接洽沟通，交流信息，有效地帮助会员实现了共同

创业的目的。

为了实现会员在能力上互帮，他坚持定期举办创业培训，帮助初期创业

青年了解创业的基本要领。协会自成立以来，他先后举办培训班 9期，培训创
业青年 315人次。同时他还先后邀请区内外知名企业家、专家来协会授课辅
导，传授创业方法，破解创业难题。先后组织会员相互观摩学习 11次，集体会
诊破解公司创业难题 40余个，有效地提高了会员在创业过程中的生产经营能
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力。协会会员中 80%以上为青年人，其中大学生 160人，高初中毕业生 380人，
青年女性 48人，复转军人 60人，下岗失业人员 180人，从事生产经营活动个
体户 210人。目前，创业者有 25人资产达到 1000万元以上，60人资产达到
500万元以上。面对当前中卫千帆竞发、百舸争流的创业新局面，会长刘忠功
不可没。他不只是实现人生理想的追梦人，还是值得颂扬的创业领军人。
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引 子

他幼年丧父，在本该享受人生欢乐的时刻却饱尝心酸；他童年失学，在本该

接受教育的花季却孤身奋斗，拼搏于商场。他还是一个孝子，自强的动力源自于

对母亲的那一片赤诚的孝心。“艰难困苦，玉汝于成”，张文华这个宅心仁厚，并

且有着超群谋略胆识的西北汉子，20年艰苦卓绝的奋斗，书写了人生的传奇。

创业者档案：

谁持彩练当空舞

俞雪峰

张文华，1971 年
出生，宁夏中卫市沙

坡头区人，中共党员。

宁夏夏华肉食品有限

公司董事长。宁夏肉

类协会副会长、宁夏

少数民族加工企业协

会副会长、宁夏企业

家协会副会长、中卫市

青年企业家协会副会

长、中卫市工商联合

会副主席、中卫市政

协委员。

2006年，被共青团中央评为“全国农民致富带头人”。2007年，被共青团中卫市
委员会评为“优秀青年企业家”。2008年，被宁夏回族自治区共青团委员会评为第四
届“宁夏杰出青年农民。2009年，荣获自治区五四青年奖章。2010年，荣获自治区劳
动模范称号。

创业感言：

诚信是做人做事最起码的道德准则，个人失去了诚信就失去了道德，企业失去

了诚信就失去了生命。
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