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《黄河八百里行》是宁夏日报为庆祝自治区成立30

周年组织的一次大型系列报道，是宁夏新闻史上的首创。

报道真实地反映了自治区成立30年，尤其改革开放以来，

境内黄河两岸经济社会巨大发展变化，描写了人文自然

景观、民风民俗、轶闻趣事。为了解、研究、宣传宁夏

提供了特色材料。读者反响强烈，也引起全国新闻界的

关注。

《黄河八百里行》组织策划、采访写作坚持改革创

新，形成鲜明的特色:在这次大型采访活动中，记者走

过的有些地段如黑山峡，以前很少有记者涉足，报道内

容鲜为人知，宁夏日报在一次大型报道中得独家新闻数

量之多，前所未见;形式活泼，稿件取现场纪实报道形

式，内容为记者目击材料，用散文笔法，有亲近感，可

读性强;图文并重，所发照片不是文字稿的配角，而是

独立的新闻，不仅给读者以强烈的视觉冲击，也加大了

信息量;题材广泛，编辑成书有其现实意义及较高的学

术、收藏及研究价值。

名记者都具有强劲的脚力，敏锐的观察力，高度的

分析判断能力和善于积累资料。其中，强劲的脚力是前

提。这就是新闻界常说的，名记者是用脚板子踏出来的。



f 如著名记者斯诺写《西行漫记.} ，范长江写《中国的西北

角} 0 <黄河八百里行?这样的大型采访活动，正是记者

得到全面锻炼，提高业务能力的极好机会，是培养好记

• 者的大课堂。在这次采访中，记者坐过北京吉普、手扶
拖拉机、自行车和羊皮筑子等。翻越高山大沟，穿行田

间小道， "爬"行在如挂在悬崖上的人凿小径，头顶烈

日行数里路到黄河滩地、半山场等新闻现场。在农家睡

炕头，吃黄米饭酸菜，臭虫咬、蚊子叮是常有的事。在

昏暗的油灯下，整理采访笔记，分析线索，撰写稿件 O

采访组的记者都是"志愿军"，工作热情极高，都很高兴

亲身经历了五六十年代老一辈记者才常有的磨炼。新消

息报现任总编辑沙新，是采访组的负责人，也是此次采

访活动的创意者之一 O 他作为一名回族记者，克服了饮

食上的诸多不便和身染重疾备受痛苦折磨的特殊困难，

始终没有离开采访组，坚持走完了全程。除了做好采访

活动的组织策划外，他总是把最繁重的采访任务留给自

己。自然，此次采访活动中其收获之丰是他人无法相比

的 O 在这次采访前后，他当了十年的记者，其中绝大部

分时间是做驻地记者，足迹遍布宁夏山川1 0 当宁夏的人

才大量向东南地区流向的时候，东部地区的新闻单位曾

开列出十分优惠的条件聘任他，但被他谢绝了，他认为

自己是回族的儿子，要把自己的青春奉献给自己的家乡，

坚守在宁夏新闻工作岗位上。十几个春秋，不畏艰难，

不避寒暑，始终紧握手中的笔，为宣传宁夏，扩大宁夏

的知名度，写出了大量的优秀作品，成为宁夏新闻界首

位获得全国范长江新闻奖的记者。经过长期磨炼，他功

底深厚，知识丰富，富有创意，善于策划，出色地承担

了《小龙人报H西部周末H新消息报》的创办工作。在报



业发展中，成为一名拓荒能手，为报苑培植了深受读者

喜爱的朵朵新花。在宁夏，在全国新闻界，成为知名的

记者、报人。

创新是新闻工作鲜明的职业特点和记者的基本功。

我们正处在一个伟大变革的新时代。唯有创新，一张报

纸才能充满瞬息万变的时代气息，为群众喜闻乐见;唯

有创新，记者才能把握时代跳动的脉搏，笔下出精品。

我们说《黄河八百里行》组织策划!有创意，就在于一个

"行"字，只有迈开你的双脚，到群众中去，到生活中

去，到实际中去，探实底，摸实情，听实话，才能写出

有血有肉、有特色耐人寻味的好作品来。记者从目击汹

涌奔流的黄河入境的壮丽景观，到自送黄河缓慢流出境

外的惜别之情，中间经历了黄河在区内全部流程，历时5

个月。记者在这样一个辽阔的地域，搜寻改革开放的脉

搏，追逐经济社会发展的步伐，领略人文地理和自然风

光，耳听各族人民不安于现状，奋力改变家乡面貌的动

人故事。城乡巨大变化，山川巨大变化，人们思想观念

的巨大变化，激发了记者极大的创作欲，写出了不少的

好作品。《迎近黄河天际来H笑迎黄河第一村H山中那飘

动的云H峡谷深处灿烂的文明H河岸正吹蓝色风H喧闹

的泰青山H"赏心"乐事农家院》等，在社会上都引起了反

响。新闻本来是易碎品，可是，时间已过去这么久了，

对其中的有些新闻，人们还记忆犹新。

(本文作者为中国作家协会主席团委员，全国政协委

员，宁夏文联名誉主席，镇北堡西部影城董事长)



7 

自从我的老领导李涌泽同志提出将当年宁夏日报的

《黄河八百里行》系列报道集稿出版的时候，我的思绪就

不时沉浸于对二十年前那一段时光的回忆中。

二十年前，涌泽兄是宁夏日报的副总编辑，主管新

闻宣传报道工作，我是编委会委员、总编辑助理，兼任

记者部主任。我们记者部管理着二十多个驻地记者，几

乎都是年轻人，思想活跃，工作上也都很有闯劲。涌泽

同志对我们部和我的工作，始终给予着关心和指导。

那是1988年。这一年，正是宁夏回族自治区成立三

十周年。这是我区各族人民政治生活中的一件大事，特

别是这是改革开放后迎来的第一个区庆，更富有重大意

义。报社编委会高度重视，在年度宣传报道计划安排中，

把做好迎接自治区成立三十周年的宣传报道列为当年的

中心工作。为了落实编委会的宣传报道要求，那年的春

节过后，部里就布直各驻地记者，加强调查研究，为制

定迎"大庆"报道计划做好准备。接着我们利用每月记

者返社日召开会议，发动大家充分讨论，集思广益。我

们提出，迎接自治区大庆的重点报道，一定要立足创新，

要有新思路，新内容，绝对不能炒冷饭、吃别人嚼过的

馍。大家讨论非常热烈，一个一个方案被提出来，又一



F 个一个地被否定掉。记得当时还提出一个选题:组织采

访小分队沿包兰公路宁夏境内段，由北而南，贯穿全区，

边行边采访，反映公路沿线城镇和农村的变迁，从而反

映自治区成立三十年来的巨大成就.应该说这也是一个不

错的思路。但进一步一讨论，就感到这一选题所涉及的

地方，无论山川，都是经济文化相对发展较快的地方，

过去相关的报道已经不少了，再这样集中地去报道，很

难写出新的意境来。这个选题就被否定了 O

在反复的讨论中，组织小分队"沿黄河宁夏段顺流

而下"的设想浮出了水面。黄河自甘肃进入宁夏，自沙

坡头以上，为高山峡谷，少有人去，多少有些神秘;出

了峡谷后的卫宁平原、银川平原，富饶美丽，源远流长，

分隔两大平原的青铜峡峡口，颇多传奇 O 近三十年来，

这里都有着翻天覆地的变化，无论从经济文化发展，从

人文地理，都有可挖掘的新东西。而从这一角度着眼，

恰恰是过去少有关注的，黄河宁夏段397公里，正是俗话

说的八百里，这个报道，就称之为"黄河八百里行"，这

本身就很新颖。这个创意立即被确立。

对这个选题，我们着重强调， "黄河八百里行"报

道，不仅要充分反映黄河两岸三十年来特别是改革开放

十年来政治、经济和文化建设成就和人民群众的光辉业

绩，还要拓宽报道面，深入介绍当地的风土人情、自然

景观、历史典故等等背景，从而对黄河两岸作一个全方

位深层次立体化的报道。同时，要按照报纸改革的要求，

要改变过去新闻报道乎铺直钮，生硬呆板的说教式写作

手法，探索采取散文化的笔法，写出情感，写出意境来，

以增强稿件的可读性。

我们在将上述计划上报编委会的同时，我又向分管

h
伊
榈
树
埠
，
咱
也
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宣传报道工作的副总编辑李涌泽作了重点汇报。涌泽同

志听了后，立即对我们的这一计划给予了充分肯定，说

这一选题有创意，有新意 O 他还特别强调，这一报道，

一定要在创新上下功夫，立意要创新，新闻表现手法上

也要创新。他当即表示，要参加这一采访活动。

在我们当时的印象中，涌泽同志思想解放，一向对

新事物敏感，具有很强的开拓精神。他要参加我们"黄

河八百里行"的采访活动，极大地鼓舞了我们，增强了

我们搞好这一重大报道的信心，特别是他要求我们在这

一报道中一定要在求新、求实，抓"活鱼"上下功夫，

使我们组织这一报道的指导思想更清晰了 O

"黄河八百里行"的报道计划一确定，部里的记者们

纷纷报名要求参加这一采访活动。我们首先选定了沙新、

张大文两位记者，一来因为他们俩是这一创意最早提议

者，参加这一活动的愿望也最强烈;二是他们具有承担

这一报道任务的优势。沙新当时是部里的机动记者组组

长，主要承担一些重要报道任务。他文字功底扎实，知

识面宽，思想活跃，新闻敏感性强，经常能提出一些新

的创意来。他虽然来报社从事新闻工作只有五六年时间，

但却已在青年记者中崭露头角;张大文时为驻地记者，

他性格沉稳，善于思索，丈笔也很流畅。文艺部的编辑

王霞闻讯执意要求参加，经她的部领导同意破例吸收。

她，文笔细腻隽秀，很有特点，倒也适合承担这个采写任

务。这样， "黄河八百里行"采访组就组成了，涌泽副

总编辑是当然的带队人，部里又指定沙新也为带队人之

一，负责采访活动中的组织策划工作。

这个采访活动确定从黄河进入宁夏的黑山峡开始，

但我们关于这段路，除了知道那里有个"黄河第一村"
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