


致 富 明 星

黑龙江省妇女联合会 编

黑龙江教育出版社

农家女大讲堂丛书

C M Y K



图书在版编目（CIP）数据

致富明星 /黑龙江省妇女联合会编.—哈尔滨：
黑龙江教育出版社，2010.11
（农家女大讲堂丛书）
ISBN 978-7-5316-5652-4

Ⅰ.①致… Ⅱ.①黑… Ⅲ.①农村—先进工作者—生
平事迹—中国 Ⅳ.①K828.1

中国版本图书馆 CIP数据核字（2010）第 212448号

致富明星
Zhifu Mingxing

黑龙江省妇女联合会 编

责任编辑 梁 爽
封面设计 王 刚
责任校对 田俊锋
出版发行 黑龙江教育出版社

（哈尔滨市南岗区花园街 158号）
印 刷 哈尔滨市工大节能印刷厂
开 本 787×1092毫米 1/32
印 张 3.75
字 数 72千
版 次 2011年 3月第 1版
印 次 2011年 3月第 1次印刷

书 号 ISBN 978- 7- 5316- 5652- 4 定 价 7.50元

黑龙江教育出版社网址：www.hljep.com.cn
如需订购图书，请与我社发行中心联系。联系电话：0451- 82529593
如有印装质量问题，影响阅读，请与印刷厂联系。联系电话：0451- 86413214
如发现盗版图书，请向我社举报。举报电话：0451- 82560814

C M Y K



主 编：张爱民

副 主 编：张长虹 丁一平

编 委：（按姓氏笔画）

于云娥 方伟明 石 平 朱丕丽

李玉成 吴 华 吴 琼 辛 湲

闵 杰 张小聂 张丽娜 陈远飞

孟广宇 赵 云 赵江平 郝 蕊

胡茵茵 徐 朝 高秀芬 郭晓红

龚夏梅 梁 爽 蒋 雪 韩淑华

本册编者: 闵 杰

编 委 会

C M Y K



总 序

总 序

春临大地和风煦，巾帼发展谱新篇。“十二·五”开局

之年，出版农家女系列丛书，这是一份献给广大农村妇女

的礼物。

我省是农业大省，农村妇女占全省劳动力的60%。她

们在建设社会主义新农村中起着至关重要的作用，已经

成为农村生产和生活的主力军。随着改革开放的深入，农

村妇女面临的生存压力和发展问题愈发严峻。不断提高

农村妇女的综合素质，帮助她们实现自身发展，既是妇联

组织义不容辞的职责，更是实现科学发展、构建和谐社会

的必然要求。

这套农家女系列丛书是在“农家女大讲堂”宣讲活动

基础上编写而成，共分十册，即《维权在线》、《和谐家庭》、

《家教良方》、《健康门诊》、《心理呵护》、《创业领航》、《女

性保健》、《致富明星》、《时尚生活》和《礼仪常识》。旨在满
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足农村妇女需求，为农村妇女生产生活提供指导和服务。

它体现了新农村、新女性、新素养、新作为的理念，贴近实

际，贴近生活，内容丰富，语言通俗，案例生动，深入浅出，

必将得到广大农村妇女姐妹的喜爱。

由于编写时间所限，难免有所疏漏，敬请读者批评

指正。

黑龙江省妇女联合会

二○一一年二月
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前 言

改革开放三十多年，中国经济发生了翻天覆地的变
化，农村产业结构和劳动力结构也出现了许多新的转变。
随着城镇化进程的加快，相当一部分农村男劳动力外出
务工经商，使得苦守田园的农村妇女不得不承担起土地
经营、粮食种植、家畜养殖等重担，成为推动农村经济社
会发展的主力军。
这些“半边天”既包揽了繁琐的家务劳动，又承担了

沉重的田间农活儿，过着天还不亮就下地，太阳落山才歇
息的生活。然而，在传统男尊女卑和“男主外，女主内”思
想的钳制下，她们并没有认识到自己在新农村建设中所
起到的举足轻重的作用。很多妇女姐妹认为自己和经济
发展、经济建设这些宏观词汇八竿子打不着，自己无非就
是种田、做饭、饲养家禽家畜，照顾老人孩子，这些都是
“天经地义”的事。

不了解世界发生的变化，就意识不到自身的局限。
1989年，全国妇联开展“双学双比”（学文化、学科技、比发
展、比贡献）活动以来，已经有许许多多农村妇女克服了

前 言

1

C M Y K



传统依赖思想，主动从事种植、养殖、加工和服务业等骨
干产业。她们吃苦耐劳，不仅为家庭脱贫致富做出了贡
献，同时提高了自身的社会地位，收获了尊重与荣誉，成
为推进农业和农村经济结构调整，维护农村社会稳定的
重要力量。这本书搜集了16位在我省农村经济发展中取
得突出成绩，做出突出贡献的妇女典型，她们用自己的人
生实践着“女人要自强”的信念，给全社会的女性同胞上
了生动的一课。
建设社会主义新农村离不开广大妇女的积极参与。

希望这本《致富明星》能够帮助姐妹们开阔眼界，拓展思
路，提升自信，树立自我发展意识，主动创业就业，开拓丰
富精彩的人生，在社会主义新农村建设中取得更大的成
绩。

2

C M Y K



目 录

黑土地上走出的农民女状 !!!!!!!!元 （1）
绽放在黑土地上的花 !!!!!!!!!!朵 （9）
月嫂明星 致富先 !!!!!!!!!!!锋 （16）
小小绢花 致富靠 !!!!!!!!!!!它 （23）
巧手编出致富 !!!!!!!!!!!!!花 （30）
巧借山水利 开放农家 !!!!!!!!!门 （37）
“黑金”致富 !!!!!!!!!!!!!!记 （44）
断翅蝴蝶的美丽人 !!!!!!!!!!!生 （51）
想致富 “药”发 !!!!!!!!!!!!财 （58）
黏苞米堆出万贯家 !!!!!!!!!!!财 （65）
绿色养猪 致富新 !!!!!!!!!!!路 （72）
编出“钱篓子” 种出“金块子 !!!!!!!” （79）
官小贡献大 致富人人 !!!!!!!!!夸 （86）
外派劳务走出富民 !!!!!!!!!!!路 （93）
品牌黏豆包 鼓了咱腰 !!!!!!!!!包 （100）
云山深处的“凤凰”传 !!!!!!!!!!奇 （106）

目 录

C M Y K



黑土地上走出的农民女状元

———五常市牛家镇二屯村村委会主任 马云芳

她曾是一个默默无闻的农村贫
困妇女，她还是五常市牛家镇二屯村
村委会主任，她更是一位具有传奇色
彩的“农民女状元”，她的名字叫做马
云芳。

贫家不贫志 摘掉“穷帽子”

过去，只要提起五常市牛家镇二屯村，熟悉的人都知
道，那是出了名的穷棒子屯：“涝洼地、盐碱塘，光种地不
打粮。”20年前，马云芳家是全村最穷的贫困户，老少四代
住着两间破草房，日子紧巴得抬不起头来。穷则思变，贫
困的生活激发了马云芳改变自己命运的愿望，她默默许
下一个心愿：用20年时间，让家里的日子好起来。

黑土地上走出的农民女状元
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20世纪80年代初，不甘贫穷的马云芳开始探索致富
之路。她先后种过香瓜，开过酒厂和服装厂，由于头脑灵
活，家里的经济状况有了很大的改善。然而，目光远大的
马云芳却感觉到这种小打小闹的方式并不长久。于是，她
开始寻找能够持续发展的致富项目。
一次，马云芳参加了妇联组织的一个科技培训会，会

上养鸡大户的报告使她眼前一亮。她发现养鸡很适合在
二屯村开展，因为养鸡对资金的投入、场地的要求比较
低，是大多数家庭都能够接受的好项目；同时，鸡粪又是
优质的农家肥，对土壤的改良有很好的效果，有利于农业
的良性循环；二屯距哈尔滨市又很近，城市人口稠密，对
禽蛋的食用需求很大，完全有可能成为禽蛋的生产基地。
这一发现让马云芳喜出望外，她乐颠颠地回到家里，把想
法和家人说了一遍，家人纷纷表示支持。
认准目标，说干就干。1982年，满怀信心的马云芳率先

在自家院子里饲养了700只蛋鸡。不懂技术就四处拜师学
艺，没有资金就求借亲友和贷款。在她的精心饲养下，年底
一算账，马云芳惊喜地发现，她竟然挣了两万块钱。“那可
是个天文数字啊！”幸福的马云芳看到了致富的前景。良好
的开始是成功的一半。她对养鸡致富的信心更加坚定了。

1985年，正当马云芳打算扩大养鸡规模，大干一场的
时候，一场“马利克氏”传染病使她的鸡场死掉了一千多
只鸡，损失了三万多块钱，几乎让她血本无归。这个沉重
的打击使马云芳生了一场大病，但也给马云芳上了一课：
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一个地区要想富，先修路；一个人要想富，先学技术。要搞
好养鸡这一行，光凭一腔热情是不够的，靠运气更不会长
久。必须掌握科学的养殖技术、防病技术才行。
为此，马云芳先后到省畜牧局、北京农业大学等地学

习养鸡方面的专业知识。通过学习，她系统全面地掌握了
育雏、幼鸡、成鸡管理，产蛋期管理、疾病防治、饲料配比
等技术。就这样，马云芳的养鸡规模不断扩大，资金像滚
雪球一样越滚越多。马云芳终于实现了自己脱贫致富，让
全家过上好日子的愿望。

心系众姐妹 先富带后富

随着养鸡技术的成熟，马云芳家存折上的数字一个
劲儿地往上蹿，她家的日子也过得红红火火，有滋有味。
然而，在看到身边的姐妹们天天穷得直发愁后，马云芳的
幸福感少了许多。“我一定要把村里的姐妹们带起来！”从
此，马云芳开始帮助姐妹们共同养鸡致富，她每年拿出上
万元资金，帮扶、培养有一定文化技能、踏实肯干的贫困
中青年妇女作为骨干力量，全面发展养鸡事业。
在给与资金扶持的同时，她还给与技术上的指导。马

云芳连续9年利用农闲时间，自费请专家、教授来村里为
乡亲们讲养鸡技术，连续15年自费购买相关科技书籍近
千余册，赠送给所有的养鸡户。
二十几年来，马云芳走村串户，常年奔波于农户中

间。无论寒冬酷暑、白天黑夜，只要谁家养的鸡有病，她都

黑土地上走出的农民女状元
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无条件地前去帮助治病，从没在养鸡户家吃过一顿饭、拿
过一分钱。
二屯村村民蒋学，因为母亲常年有病，欠下很多外

债。马云芳拿出一万元资金，扶持她养了1200只鸡。在鸡
养到130天的时候，因为没有经验，忽略了接种疫苗，鸡群
严重感染新城疫，情况非常危险。马云芳知道情况后，及
时赶到蒋学家，亲自动手上药、消毒，几天过后，那些打蔫
儿的病鸡又活蹦乱跳起来。蒋学激动地拉着马云芳的手
说：“你是财神奶奶，有你的高超技术，我一定坚持干下
去！”现在蒋学家盖起了砖瓦结构的四合大院，又养了400
只金定鸭，20头猪，全家过上了小康生活。
为了解除养鸡姐妹的后顾之忧，马云芳还亲自到外

地找销路，跑饲料。现在二屯村的鸡蛋不仅销售到哈尔滨
等地，还远销南方各省市，而且由于质量好，口感佳，鸡蛋
的价格在市场上也是最高的。1998年，在市妇联的协调帮
助下，五常市养鸡协会成立了，马云芳被选为会长。5年内
养鸡协会带动、辐射周边1100户农民姐妹走上了致富路。
全镇由2个养鸡村发展到14个村屯。二屯村也成为全市有
名的专业养鸡村屯，养鸡业的发展给村民们带来了可观
的经济效益，使她们在奔向集体致富的道路上迈出了整
齐的步伐。

锁定“黑土地” 开拓新领域

多年从事经营管理，拓宽和丰富了马云芳的视野。她
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开始重新把目光投向祖祖辈辈赖以生存的土地上。
刚开始养鸡的时候，马云芳就着手实施鸡粪改良土

壤的计划。随着二屯村养鸡业的壮大，鸡粪科学利用的效
果逐渐显现出来，鸡粪中丰富的氮磷钾三大元素和多种
微量元素，使昔日的涝洼塘、盐碱地终于成为如今可供种
植绿色有机产品的优良土壤，“穷棒子屯”的日子一去不
复返了。
经过考察市场，2004年马云芳为村里引进了韩国金

城板栗南瓜，日本“协和王”甜玉米。这些优良品种全部采
用高产技术，用一株、二蔓、三果的方法种植。由于拥有良
好的高产技术，加上改良的富含营养的土壤，以及村里男
男女女勤劳的双手，马云芳引进的品种产量喜人，经济效
益成倍增长。
事实证明，种植一亩南瓜是种植两亩玉米的收入。二

屯村特色产品南瓜、甜玉米、“金塔椒”、“水果西瓜”、无籽
西瓜连续5年与韩国“艳奇株氏会社”签订农业定单。南瓜
等品种也成为优秀的国际品牌。

2006年在哈市妇联的帮助下，二屯村成立了“农村妇
女订单经济作物妇女扶贫联合体”，马云芳担任负责人。
为了使更多姐妹致富，她吸纳300多名贫困妇女加入到联
合体种植南瓜和甜玉米。马云芳还多次去上海、寿光、莱
阳参加农博会、农产品种子交易会、农业技术推荐洽谈
会，还为农村姐妹们创造外出学习的机会和条件，多次组
织农户到东北农业大学、哈尔滨科技示范园区参观学习，

黑土地上走出的农民女状元
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请专家、教授来村里讲科学技术，带领农户搞棚菜生产。
同时，在哈市妇联的帮助下，马云芳为联合体180名贫困
妇女争取到小额贴息贷款共计7.5万元，为她们解决了发
展生产资金短缺的难题，姐妹们都亲切地称她为“马大
姐”。
从2006年开始，二屯村每年年底都要进行颁奖活动，

第一个奖项是“优秀品德奖”，还有“收入最高奖”、“种植
面积最大奖”等。看着姐妹们喜笑颜开领取奖品，“马大
姐”心里乐开了花。“每当这个时候，我都感到特别高兴和
幸福，经过这么多年，姐妹们都一点点富起来、高兴起来
了！”马云芳说。

付出终回报 收获“军功章”

多年的无私付出，换来了全村人的信任。马云芳2006
年当选二屯村村委会主任，肩上的担子更重了，“忙人马
大姐”也更忙了，她不但要想着姐妹们的事儿，还要惦记
老爷们要干的事。2008年，“马大姐”一口气帮村里修了15
里的环村路，还偿还了村里百分之七十的历史欠账。“女
人要自强，什么事都会扛过去！”
多年来，“忙人马大姐”先后获得哈尔滨市“十大杰出

妇女”、哈尔滨市劳动模范、黑龙江省巾帼扶贫先进个人、
黑龙江省科技致富带头人等荣誉称号。

2008年的“国际劳动妇女节”对于马云芳来说更是
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不平凡的，因为她获得了全国“十大农民女状元”的荣誉
称号。“2月29日，我们在人民大会堂领的奖！”“马大姐”
兴奋地说，“那种幸福是用语言形容不出来的！我一个农
民能走进人民大会堂领奖，真是想都不敢想的事！”

常年的劳累使马云芳落下了腰间盘突出和高血压的
毛病，但风风火火的“马大姐”仍然闲不下来。她说：“现在
国家有那么多惠农政策，是新农村建设最好的时候，咱不
忙起来，不把咱们村发展起来，岂不是辜负了党的好政
策？”
“我也五十七八岁了，再忙也忙不了几年了！”“马大

姐”说。这些天，二屯村正在申报哈尔滨市妇联的特色蔬
菜示范基地，准备用村里30多个沼气池里的有机肥料把
绿色食品种植搞起来。“这也是我过去养鸡时一直想干的
事业。”
二十年的奋斗换来了累累硕果，马云芳这位从贫瘠

的土地上走出的农民女状元，终于在家乡的土地上奏响
了致富的金色乐章。
金风送爽，原野飘香，马云芳伫立田边，她把目光投

向更遥远的未来，那里，一条条现代化的蛋、肉鸡加工流
水线马达欢唱，一个个绿色蔬菜大棚拔地而起，一辆辆特
色农产品运输车飞驰在省城的公路上……

作者点评：过去有人形容农民的生活是“三亩地，一
头牛，白天下地紧忙活，晚上躺着直发愁”，然而马云芳却

黑土地上走出的农民女状元
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用自己的行动证明了，女人不仅可以致富，还可以做一村
的“带头人”。只要有致富的决心、对自己的信心和坚持的
恒心，农民可以拥有和城里人一样体面的“事业”和幸福
美满的生活。
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