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前　言

邓小平同志曾经说过 “加强法制重要的是要进行教育，根本问题是

教育人，法制教育要从娃娃抓起，小学、中学都要进行这个教育”。一

番话指出了学校法制教育的重要性和必要性。

《中小学法制教育指导纲要》中指出 “开展中小学法制教育的主要

任务是：努力培养中小学生的爱国意识、公民意识、守法意识、权利义

务意识、自我保护意识，养成尊重宪法、维护法律的习惯，帮助他们树

立正确的人生观、价值观和荣辱观，树立依法治国和公平正义的理念，

提高分辨是非和守法用法的能力，引导他们做知法守法的合格公民。”

学校对学生加强法规教育，保证了学生的全面发展。学生学法、懂

法、守法，把法律作为自己行为的首要标准，树立宪法法律至上的观念

是新时代的客观需要，也是时代给学生素质结构提出的新要求。如果学

生因法律素质存在问题，走上犯罪道路，其他知识掌握得再好，教育也

是失败的。所以学校应主动适应这一新情况，加强学生的法制教育，提

高学生的法律素质，这是学生健康成长全面发展的需要，也是学校推进

素质教育的必然选择，更是学生全面发展的重要保证。

关于法规教育，教师应该运用多种多样的方式，给学生不同凡响的

教育影响，以达到寓教于乐的目的。其中，最为常见的育人方式就是召

开主题班会。

主题班会是班主任围绕着特定的主题对学生进行思想和道德品质教

育的一种重要形式，也是学生进行自我教育的有效途径。法规教育的主
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题班会就是对学生进行知法、守法教育的班会。法规教育主题班会的目

标主要有以下四个：一是帮助学生建立法律概念，形成法律意识；二是

认识了解自身相关的法律；三是掌握运用所学法律；四是在今后的生活

中严格要求自我，远离犯罪。

法规教育主题班会相较于其他教育方式的优点是形式活泼，让同学

们快乐地学习法律；发人深省，触及学生的内心；学生参与积极，变被

动教育为主动教育。法律知识是枯燥的，法律案例是生硬的，这使得主

题班会的优点更加清晰的显现出来，效果好于其他教育方式，成为各位

教师开展法制教育的首选。另外，由于主题班会是一种集体教育，可以

借助集体的力量，达到学生间互相感染的效果，著名教育家马卡连柯说

过：“教育了集体，团结了集体，加强了集体，以后，集体的本身就能

成为很大的教育力量。”

教师在开展法规教育主题班会时要注意以下几点：（一）主题班会

要有针对性；（二）主题班会的形式要新颖；（三）尽量安排每一个同学

都参与主题班会；（四）主题班会的准备要充分；（五）教师处理好自己

的角色；（六）班会后，妥善保存资料。

《主题班会活动设计·法规教育卷》分为法律意识篇、权益保护篇、

预防犯罪篇、禁毒拒毒篇、交通法规篇、消防安全篇和校园规则篇，这

七个篇章，每个篇章的开始介绍一些与学生相关的法律案例，方便教师

通过案例的角度去思考学生的特点和班会的设计，然后展示精心挑选的

主题班会，希望启发拓展教师的思路，增添班会的素材。

希望这本书对广大教师有所帮助，由于编写水平有限，难免出现问

题，欢迎教师批评指正，我们将努力做得更好。
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法律意识篇

法律，是国家的基本，是一个国家机器正常运转的准绳。

中国是法制社会，每位公民都应具备一定的法律意识，这是合

格公民的一条标准。

学生虽然年纪尚轻，但依然是国家，是社会的一分子，同

样会面临各种各样的法律事件，这就要求学生具备法律意识，

掌握法律知识，时刻以法律作为自己言行以及衡量他人言行的

标准。学生从小就建立法律意识，对今后的人生也会有所帮

助。我们看到一件件学生因缺乏法律意识而将自己置于危险边

缘或触犯法律的案件，这些案件警醒着我们，缺乏法律意识是

多么的可怕。

法律意识不能强行灌输给学生，而是要学生发自内心的认

识到法律的重要性，认真学习法律。教师可以采取主题班会的

形式，让学生做班会的主人，变被动学习为主动求知，教师则

隐藏自我或和学生一起互动，取得最佳的教育效果。



案例直击

（一）交友不慎　１６岁少年杀人犯

每个人都有美好幸福的童年，曲哲也曾有过美好的理想。当鲜艳的红

领巾戴在他胸前的时候，慈祥的父母脸上也曾露出满意的笑容。但他已偏

离了人生轨迹，１６岁就掉进了罪恶的深渊。当冰冷的手铐铐住他的双手，

当高墙电网隔断了他和亲人的团聚，他方猛醒。可是，一切都太晚了。

曲哲出生在一个普通的双职工家庭里。父母对他很宠爱，家庭充满

温馨。小学时，曲哲聪明好学，读书用功，在班里的学习成绩一直名列

前茅，并且先后在班里担任了组长、班长、学习委员。小学毕业时，他

以优异的成绩被市重点中学录取。曲哲沉浸在父母、同学和老师的赞扬

声中。在沾沾自喜的同时，他变得狂妄自大起来。思想开始滑坡，渐渐

地和社会上不三不四的人混在一起，并学会了抽烟、喝酒，学习成绩直

线下降。在家里他再也听不进父母的良言相劝，在学校更听不进老师的

谆谆教诲。可怜天下父母心，父母仍对曲哲抱着极大的希望。为了使他

与那些所谓的 “朋友”断绝来往，妈妈把曲哲送到省会的一所医学院学

医，希望他能够脱离原来的不良朋友，重新赶上去。曲哲似乎明白了父

母的一片苦心，暗下决心，再不像以前那样。功夫不负有心人，在期末

考试中他以全班前十名的好成绩告别了这一学期。

暑假开始了，一年未见的 “铁哥们”陈风找到了他，俩人聊起一年来

的 “新鲜事”。陈风提起自己与女朋友方欣因种种原因发生了矛盾，关系不

断恶化。陈风越说越气，甚至要求曲哲帮他出口恶气，将方欣杀掉。曲哲
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为了哥们义气便答应帮忙。第二天，他们约好时间，把方欣骗到一间没人

住的小破屋内。到了那里，方欣感觉到有点不对劲，拔腿要走。陈风追上

去将她摔倒在地，俩人便在地上扭打起来。曲哲吓得茫然不知所措，像一

个木头人一样一动不动。此时陈风瞪着发红的眼睛，气急败坏地冲他喊

“哥们儿快点”，曲哲身不由己地跑了过去，不顾方欣苦苦哀求，残忍地将

其杀害了。一个无辜少女就这样惨死在他们的手中……

（二）不懂法律　打工青年不当维权被判刑

王小小出生在东北一个偏远的小山村，２岁时，母亲因病离他而

去，年幼的王小小一直与父亲相依为命。由于家境贫寒，王小小小学三

年级时就辍学在家，帮助父亲料理农活。然而，只靠地里那点微薄的收

成，远远改善不了家徒四壁的光景。

随着时光的流逝，王小小渐渐长大了。王小小思忖着，别人能出去

打工挣钱，我为什么不可以？我也要帮父亲撑起这个家。那一年３月，

１６岁的王小小来到某市一家铁件厂打工。由于文化水平不高，他只能

干一些粗活，但他从不偷懒耍滑，老板分配的活，他都尽最大努力去

干。他想，只要自己听老板的话，老板让干什么就干什么，总会得到一

份收入。但每到月底，铁件厂的老板都会找出各种借口推脱搪塞，不发

给王小小工资，这种情况持续了半年之久。在此期间，王小小不但不能

给家里的老父亲汇去一分钱，反而不得不从老乡那里借钱维持生活。王

小小也清楚，老板并不是没有钱，他几次看到老板一掷千金，还背着自

己的老婆偷偷把女人带到工厂的办公室鬼混。现实生活使王小小无计可
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施，老板拖欠工资的不良用心，终于激怒了王小小， “你不给我工钱，

我也不让你好好活”。他决定报复老板。

同年８月，王小小设计了一个计划。他知道老板每个周末都要在厂

里的办公室睡觉，而且只要是没有女人在，他晚上睡觉是从来不锁门

的。一个周日凌晨一点，王小小悄悄推开老板办公室的门，乘老板熟睡

之机，将电闸开关上的一根电线缠绕在老板的胳膊上，当他回头准备合

上电源开关时，慌乱中碰倒了一根铁棍。老板惊醒后，立刻叫来人将王

小小扭送到派出所。

王小小因犯故意杀人罪被判刑，直到这时，他才觉得自己缺了一样

东西：法律知识和法律意识。
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主题班会展示

“模拟法庭审理案件”主题班会

班会目的

中小学学生尚未成年，缺少生活阅历，对于 “社会究竟由什么构成

的”，“法庭审判的程序是怎样的”，“哪些行为是属于违反社会主义道德

规范的”等等问题一知半解，有的学生甚至一无所知。通过模拟法庭审

理案件的主题班会，让学生在具体的生活情境中，扮演一组生活中的角

色，身临其境地增长知识和才干，受到遵纪守法的教育。

班会准备

１．选定扮演审判长、被告、证人等角色的学生，并进行排练。

２．环境布置：教室前方横排两张课桌， “审判长”和三名 “陪审

员”端坐其后。两侧各有一张课桌，分别是 “公诉人”和 “辩护律师”

席位。“被告”则坐在教室的中间。在 “被告席”的后面是一排排听众

席，全班其余同学参加旁听。

３．黑板上书写 “模拟法庭审理案件主题班会”几个美术字。

５



班会过程

１．法庭审理模拟

审判长：法庭审理开始。

公诉人：被告王大伟在一天中午与同桌高刚嬉戏，后来发生口角。

高刚用绰号骂了王大伟，被激怒的王大伟，挥拳打去，正中高的鼻梁，

顿时鲜血直流。被同学劝阻后，王住手。经医院检查，高刚鼻梁轻度红

肿，鼻骨未伤。发生这么一起不愉快的事情，主要是由于被告人的蛮横

无礼。为了严肃班级纪律，提请法庭给予被告停课检讨的处分。

被告辩护人：尽管这是一件不愉快的事情，但并非没有原因。导致

被告动手打人的直接原因，是高刚骂了王大伟。这一点请法庭予以

注意。

原告：我没有骂他。

被告辩护人：据被告肯定，你骂了。

审判长：传证人。

证人：（案发时正在教室里擦黑板的一位同学）我听见原告连说了

两遍被告的绰号，然后才见被告打他。至于说绰号算不算骂人，请法庭

裁定。

端坐在审判席上的四位同学进行讨论。

审判长：绰号带有侮辱人的性质，属于骂人。被告王大伟动手打

人，致使原告鼻腔流血较多，尽管事出有因，但打人的行为是极其严重

的。考虑到事后被告能主动承认错误，特判决如下：

（１）责令被告当众向原告赔礼道歉，并保证以后坚决改掉这一

恶习。

（２）赔偿原告去医院治伤的一切费用。

被告：（当众向法庭作最后陈述）感谢同学们和老师原谅了我的粗

鲁和野蛮……我现在很后悔……
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２．班主任总结

班主任：课后玩耍，说说笑笑，这本是一种休息，一种精神调节，

但我们从今天的班会中可以得出的教训是，开玩笑不可过分，要有节

制。同时，同学相互之间的友爱、关心和谅解也很重要。如果我们都有

了这些美德，就可以避免许多矛盾和摩擦，天天生活在和睦愉快的气氛

之中。通过今天的主题班会，我们既懂得了打人骂人的危害性，又了解

了法庭审理的一般程序，希望同学们做个高尚的人。

“法律在我心中”主题班会

班会目的

在青少年中普及法律知识，对学生进行遵纪守法教育，使他们从小

养成遵纪守法、遵守社会公德的好习惯。

班会准备

１．班会前一周，了解学生遵守校规校纪的情况。

２．黑板上用蓝色粉笔书写 “案例讨论”几个大字。

３．挑选两位表演能力较强的学生扮演 “小法官”。

４．将案例抄在白纸上，根据活动次序展示案例。
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班会过程

１．班会开始

主持人：为了在青少年中普及法律知识，使我们养成遵纪守法、遵

守社会公德的好习惯，今天我们班举行 “案例讨论”主题班会。下面根

据各个案例进行讨论，并由两位同学以 “小法官”的身份提出处理

意见。

２．案例讨论

案例①：某村大片树木被盗伐，村领导组织力量巡查，结果抓获了

两个盗伐者。该村领导不是依法将盗伐者送交有关部门处理，而是私设

公堂，把盗伐者整整关押了七天之久，在执法部门的干预下才放掉。事

过不久，私设公堂的主要责任者被依法逮捕并判了有期徒刑。村民听

后，感到十分惊讶，议论纷纷，反响颇大。对此，我们是怎样看待的？

学生甲：该村领导私设公堂，又整整关押盗伐者七天，虽属不对，

但他们是为了全村的集体利益，他们被判刑是否太严重了。

学生乙：我认为只是把盗伐者关押了几天，又没有捆绑吊打，只要

批评教育一下该村领导就算了，要他们下次不得再犯这样的错误就可

以了。

小法官：刚才两位同学的意见是不正确的。我们不能以慈善之心来

代替法律。我们学习法律常识就是为了不做法盲。《刑法》第二百三十

八条规定：“非法拘禁他人或者以其他方法非法剥夺他人人身自由的，

处三年以下有期徒刑、拘役、管制或者剥夺政治权利。具有殴打、侮辱

情节的，从重处罚。”所以我们一定要严格区分 “合法”与 “非法”的

界线。“合法”是指公、检、法三机关依法定程序对人犯进行逮捕、拘

留的行为，以及公民依 《刑事诉讼法》第六十三条规定扭送 “四种人

犯”的行为。“四种人犯”是指正在实施犯罪或在犯罪后即时被发觉的；

通缉犯案的；越狱逃跑的；正在追捕的人犯。“非法”是指公、检、法
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以外，其他任何机关、团体和个人抓捕、拘禁他人 （不包括 “四种人

犯”）的行为，以及司法人员不按法律程序而将他人关押、拘留、逮捕

的行为。而这两个盗伐树木者不在 “四种人犯”之内，应报请有关部门

处理，是不能私自关押、拘留的。

案例②：某县国营厂二车间技术员李学洙，先后从厂传达室拿走本

厂青年女工张某的三封信。李学洙将信拆阅后，将第一封信烧毁；将第

二封信涂改了内容；在第三封信上写了下流语言和画了裸体女人像，放

在信内，让取信人取走。请大家讨论，对李学洙应如何处理？他犯了什

么罪？

（全班同学讨论后，由小法官判决。）

小法官：李学洙犯了侵犯公民通信自由罪。我国 《宪法》第四十条

规定：“中华人民共和国公民的通信自由和通信秘密受法律的保护。除

因国家安全或者追查刑事犯罪的需要，由公安机关或者检察机关依照法

律规定的程序对通信进行检查外，任何组织或者个人不得以任何理由侵

犯公民的通信自由和通信秘密。”根据 《刑法》第二百五十二条规定：

“隐匿、毁弃或者非法开拆他人信件，侵犯公民通信自由权利，情节严

重的，处一年以下有期徒刑或者拘役。”因此，李学洙被判一年有期

徒刑。

案例③：湖北黄梅县濯港区一农村青年，因修理自行车与另一青年

发生争吵，由于法制观念淡薄，竟发展到持刀行凶，把另一青年砍成重

伤。当公安机关逮捕该犯时，他后悔莫及，泣不成声地说：“这是我平

时不学法的结果。”

小法官：这样的结果是否可以避免？为什么有这样的结果？

同学们展开讨论。

案例④：某县西池区小学有位１０岁的学生张小兵，由于他平时放

松学习，同社会上一些不思上进的待业青年常有来往。一天晚上，这伙

人去某地盗窃财物，让张小兵给他们望风。张小兵出于江湖义气而参与

盗窃活动，构成盗窃罪。
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