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出版说明

语文课程标准非常重视语言积累，在“基本理念”

中就强调“丰富语言的积累，培养语感”，在“总目标”

中又要求“有较丰富的积累，形成良好的语感”。在
“具体目标”上，规定课外阅读量，第一学段课外阅读
总量不少于５万字，以后逐渐增加；第二学段不少于

４０万字；第三学段不少于１００万字。语文课程标准还
强调背诵，要求小学阶段背诵优秀诗文１６０篇，并在附
录中列出了必背古诗文篇目７０篇。为了落实课程标
准的要求，同时满足学生对课外读物的需求，在倡导
弘扬民族文化、倡导国学的今天，我们精心编写了这
套《古典诗词读本》（以下简称《读本》），方便学生与各
册小学语文教科书配套使用。

这套《读本》是在省级研究课题、原江西省崇义县
《中华经典古诗词诵读实践读本》的基础上改编而成
的。全套书以人教版课标教材为参照，共精选入编古
诗２３０首，凡教科书上已入选的古诗不再选入《读本》。

根据各年龄阶段学生的阅读特点，我们还组织了专业
人员逐首审核，力求每首古诗都与该年级儿童的阅读
能力、阅读兴趣相对应。每首古诗后面的“注释”、“诗



意”和“导读”，也都尽量做到浅显易懂，便于自学。
“实践园地”也力图与课程改革精神相吻合，做到简单
而有童趣。

各地师生在使用《读本》时，可结合本地实际和自
身需要，灵活使用，可引入课堂教学，可作为自学读
本，也可作为综合实践活动的内容，还可作为文艺演
出、各种比赛、板报、文化长廊、才艺展示等活动的话
题由头。总之，我们衷心希望本套《读本》能成为孩子
们积累语言、丰富文化积淀的良师益友，成为孩子们
向课外寻求传统文化大餐的兴趣先导。

本套《读本》由江西省赣州市教研室组织编写。

顾问为：刘聪玲、彭莲凤。主编为李建，副主编为黄德
新、卢筹。各册编写人员为：黄德新、卢筹、谢泽源、杨
晓荣、廖建民、施永生、孔晓荣、连万斌、曾瑞华。

本套《读本》编写时间较为紧迫仓促，错漏之处在
所难免。欢迎广大师生在使用过程中，及时反馈发现
的问题，为我们提出宝贵的意见。

编　者

２０１３年４月
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１ 画
ｈｕà

鸭
ｙā
　

〔元〕揭
ｊｉē
　傒
ｘī
　斯①
ｓī　

春
ｃｈūｎ

草　

ｃǎｏ　

细
ｘì

还
ｈｕáｎ

生
ｓｈēｎɡ

，
　

春
ｃｈūｎ

雏②

ｃｈú　

养
ｙǎｎɡ

渐
ｊｉàｎ

成
ｃｈéｎɡ

。
　

茸
ｒóｎɡ

茸③

ｒóｎɡ　

毛
ｍáｏ

色
ｓè

起
ｑǐ

，
　

应
ｙīｎɡ

解④

ｊｉě　

自
ｚì

呼
ｈū

名
ｍíｎɡ

。
　

注 释

①揭傒斯（１２７４—１３４４）：字曼硕。龙兴富州（今江

西丰城）人。小时候家庭贫穷，读书刻苦，成年后知识

丰富，文采出众。当过翰林侍讲学士等官，在担任辽、

金、宋三史的主编时，因操劳过度，引发疾病而去世。

他的文章叙事严整，语言精确恰当，诗歌清丽，较有情

趣。有《揭文安公全集》。

②雏：幼小的禽类，这里指小鸭子。
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③茸茸：形容初生的毛又细又密的样子。

④解：了解、知道。

诗 意

春天到了，又细又嫩的小草从地里长出来了，毛

茸茸的小鸭也在渐渐地长大。它们“嘎嘎”地叫着，好

像知道自己的名字叫“鸭”，在大声地叫着自己呢。

导 读

诗句描绘了一群毛茸茸的小鸭子在水面上游戏、

欢叫的情景。

第一、二句写鸭子出生的时间，小鸭子随着春天

来到了人间，它们和青草一起长大。第三、四句写小

鸭子在水中游玩、欢叫，它们“嘎嘎”地叫着，既是在呼

唤同伴，也是在呼唤自己。在诗人眼里，这群小鸭子

具有人的灵性，和小朋友一样天真可爱。

实践园地

１．请用较轻松的语调诵读，后面两句要放慢朗读

速度。

２



２．给小鸭和大鸭涂上你喜欢的颜色。

３



２ 古
ɡǔ
　朗
ｌǎｎɡ

　月
ｙｕè
　行①

ｘíｎɡ
（节选）

〔唐〕李
ｌǐ
白②
ｂáｉ

小　

ｘｉǎｏ　

时
ｓｈí

不
ｂù

识　

ｓｈí　
月　

ｙｕè　

，
　

呼③

ｈū　

作
ｚｕò

白
ｂáｉ

玉　

ｙù　

盘　

ｐáｎ　

。
　

又　

ｙòｕ　

疑
ｙí

瑶
ｙáｏ

台④

ｔáｉ　
镜　

ｊìｎɡ　

，
　

飞　

ｆēｉ　
在
ｚàｉ

青
ｑīｎɡ

云　

ｙúｎ　

端⑤

ｄｕāｎ　

。
　

注 释

①朗月行：乐府题目。

②李白（７０１—７６２）：字太白。祖籍陇西成纪（今甘

肃天水县附近）。他出生于中亚的碎叶城（当时属唐

朝安西都护府，现在吉尔吉斯斯坦共和国境内），五岁

时随父亲迁居现在的四川江油县青莲乡，因此自号

“青莲居士”。他刚强正直，常因得罪有权有势的大官

而遭到排挤、打击，一生坎坷。他是我国浪漫主义诗

４
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人的杰出代表，在文学史上产生了很大影响，被称为

“诗仙”。

③呼：称作，叫。

④瑶台：传说中神仙住的地方。

⑤端：顶头。

诗 意

小时候不认识月亮，把它当做是一只白玉做成的

大盘子。有时又疑心，是不是瑶台上神仙们梳妆的镜

子飞上了天，挂在了高高的云彩上头。

导 读

这首诗是《古朗月行》的前四句。诗人通过丰富

的想象，再现出儿童时期对月亮充满童趣的认识，表

现了儿童的烂漫天真。

第一句直接说小时候不知道月亮是什么，为下面

写月亮是什么做好了准备。二、三句写对月亮的认

识，在孩子们的眼里，月亮像白玉做的盘子，又像挂在

天空中的镜子。用“白玉盘”“瑶台镜”比作月亮，形象

生动地表现出月亮的形状和洁白，这多么有趣呀。诗

中，儿童先把月亮呼作“白玉盘”，然后又疑心是“瑶台

镜”，“呼”“疑”“飞”三个字很形象地表现出了儿童的

５



烂漫天真。

实践园地

１．“不”、“白玉盘”、“瑶台镜”、“飞”等字要加强语

气，“青云端”则要读得轻一些、慢一些，表达出童真

童趣。

２．画一画。

你见过的月亮是什么样儿的？请你画下来。

６



３ 画
ｈｕà

鸡
ｊī

〔明〕 唐
ｔáｎɡ

寅①
ｙíｎ

头
ｔóｕ

上　

ｓｈàｎɡ　

红
ｈóｎɡ

冠②

ɡｕāｎ
不
ｂú

用
ｙòｎɡ

裁③

ｃáｉ　
，
　

满
ｍǎｎ

身　

ｓｈēｎ
雪
ｘｕě

白　

ｂáｉ
走
ｚǒｕ

将
ｊｉāｎɡ

来　

ｌáｉ　
。
　

平
ｐíｎɡ

生④

ｓｈēｎɡ　

不
ｂù

敢
ɡǎｎ

轻
ｑīｎɡ

言
ｙáｎ

语⑤

ｙǔ　

，
　

一
ｙí

叫　

ｊｉàｏ　

千
ｑｉāｎ

门
ｍéｎ

万
ｗàｎ

户⑥

ｈù
开　

ｋāｉ　　
。
　

注 释

①唐寅（１４７０—１５２３）：吴县（今江苏苏州）人。字

伯虎，号六如居士、桃花庵主等。明朝画家、文学家。

善画山水、人物仕女，书法也很好。诗文表达较为自

由，不太受当时流行的方法束缚，内容多写闲情琐事。

他才华横溢，正直刚强。有《六如居士全集》。

②冠：鸡冠。

③裁：剪裁，这里指刻意描绘。
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④平生：一生，这里指平时。

⑤轻言语：轻易地啼鸣。

⑥千门万户：指众多人家。

诗 意

雄鸡顶着红红的冠子，披着雪白的羽毛，雄赳赳

地走过来了。它平时不轻易地啼鸣，可是每天早上，

只要它一声长鸣，就能让大家起床开门，干活去了。

导 读

诗作描绘了一只漂亮又威严的雄鸡形象。

第一、二句写公鸡的外貌。红红的鸡冠像一顶裁

剪得体的帽子，合适地戴在头顶上，多么像武士的头

盔。一身雪白的衣裳，既整洁又漂亮，行走中透出一

股英武之气。第三、四句写它的鸣叫声。它是怎样鸣

叫的？诗中没写，而是写它啼鸣报晓，唤醒人们起床

劳作这样一件事，把这只雄鸡写成了号令人们起床劳

作的指挥官。

实践园地

１．请用赞美的语调诵读，读第二句声音放低些，

读第四句声音抬高、拉长，读出气势来。

８



２．根据诗句的意思，给公鸡涂上颜色。

９



４ 幼
ｙòｕ
　女
ｎǚ
　词
ｃí

〔唐〕施
ｓｈī
　肩
ｊｉāｎ

　吾①
ｗú　

幼
ｙòｕ

女　

ｎǚ　

才　

ｃáｉ　
六
ｌｉù

岁　

ｓｕì　
，
　

未
ｗèｉ

知　

ｚｈī　
巧②

ｑｉǎｏ　

与
ｙǔ

拙③

ｚｈｕō　

。
　

向
ｘｉàｎɡ

夜④

ｙè　

在　

ｚàｉ　
堂
ｔáｎɡ

前　

ｑｉáｎ　

，
　

学
ｘｕé

人　

ｒéｎ　

拜　

ｂàｉ　
新
ｘīｎ

月⑤

ｙｕè　

。
　

注 释

①施肩吾：生卒年不详，字希圣，睦州（今浙江建

德）人。元和十五年进士。他因怕官场凶险，没等封

官便回家去了。他的诗作绮丽华美，《全唐诗》收录其

诗歌作一卷。

②巧：灵巧。

③拙：笨拙。

④向夜：傍晚。
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