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“宁夏川，两头尖，东靠黄河西靠贺兰山，年种年收水浇田，

金川银川米粮川……”多少年来，这首童谣一直在宁夏大地传唱，

伴随着一代又一代宁夏人成长。

宁夏历史悠久，是中华文明的发祥地之一，3万年前的旧石
器时代就有人类在这里繁衍生息。宁夏得黄河灌溉之利，农牧业

发达，物产丰饶，自古就有“天下黄河富宁夏”之说。宁夏地域

优势明显，地处新亚欧大陆桥国内段的中枢位置，是我国华北、

东北等地区通往中东、中亚最便捷的陆空通道，具有承东启西、

连南接北的区位优势。宁夏风光独特、人文璀璨，“两山一河、

两沙一陵、两堡一城、两文一景”特色鲜明，“塞上江南·神奇宁

夏”吸引着越来越多的中外游客。

近年来，在党中央、国务院的坚强领导下，宁夏回族自治区

党委、政府团结带领全区各族人民，解放思想，务实苦干，按照

把宁夏作为一个城市来规划建设的思路，制订了《宁夏空间发展

战略规划》，划定生态、土地、水资源保护三条红线，统筹城乡发

展；务实办好中阿博览会，积极融入国家“一带一路”战略，着

力建设丝绸之路经济带战略支点；扎实推进沿黄经济区发展和百

万贫困人口扶贫攻坚“两大战略”，加快内陆开放型经济试验区和

银川综合保税区“两区”建设，打造在西部最优、比东部更优的

“两优”投资发展环境和民族团结、生态环境两张“名片”，全区

序

蔡国英
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经济社会发展成效显著。近十年，全区生产总值增长 5.7倍，地
方财政收入增长 9.3倍，城乡居民收入增长 2.3倍。
作为宁夏发展变化的见证者，我为宁夏翻天覆地的发展变化

而深感自豪；作为宁夏发展变化的参与者，我也为能够参与宁夏

现代化建设而倍感荣耀。

“凝聚正能量·共筑中国梦”2013宁夏网络文化系列活动网络
征文以“美丽宁夏”为主题，共征集到区内外参赛作品 585 篇
（首），记录了宁夏的自然景观、人文景观和当代宁夏建设的成就，

见证了一个时代。

为贯彻落实习近平总书记提出的建设“一带一路”的战略构

想，宁夏提出要以打造平台、打通通道、建设载体、创新政策为

工作重点，以大开放促进大开发，以大开发促进大发展，紧紧围

绕建设国家向西开放战略高地和丝绸之路经济带战略支点，构筑

好中阿博览会战略平台，着力打造中阿空中丝绸之路和中阿网上

丝绸之路两条纽带，加快建设中阿人文交流合作示范区、中阿贸

易投资便利化示范区和中阿金融合作示范区三个关键载体。面对

前所未有的历史性机遇，宁夏回汉各族人民以改革创新的精神，

先行先试的勇气，开放合作的胸怀和智慧，“不到长城非好汉”

的气魄，共同谱写开放宁夏、富裕宁夏、和谐宁夏、美丽宁夏建

设的新篇章。

宁夏的明天一定更美好！

2014年 10月
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千年河坛

一

如果说，位于壶口的黄河是最躁动、最奔腾咆哮的，那么金沙湾

的黄河就是最柔顺、最安静美丽的。“亲爱的，我永远也不会对你

讲，河水为什么这么舒缓地流淌……”这是西班牙诗人加西亚·洛尔

加的诗句。这是一个喜欢河流的诗人卖关子的说法，我也不会讲出黄

河这条伟大的河流为什么在金沙湾流淌得如此舒缓、如此惬意。但我

会说，将黄河金岸的标志性建筑中华黄河坛选择在这里，是宁夏人民

的智慧。你看，这黄河坛背靠贺兰山山脉，隔河屹立牛首山，左傍万

里黄河臂弯，右依青铜峡峡口。伫立黄河坛的高处向下望去，眼前的

黄河及滩地正好形成一个太极八卦图。黄河像个顽皮的孩童一样，唱

着一支古老的歌谣，一如往昔的岁月，在鲜花盛开的原野上流淌。

河流使大地变得无比生动。大河流过高山峡谷，山鸣谷应；大河

流过良田沃野，五谷丰登；大河流过亘古荒漠，万顷绿洲；大河奔向

海洋，波涛翻滚……中华民族的文化和文明，是我们的先人筚路蓝

缕，沿着大河创造出来的。正如余秋雨先生所言：“中国文化从根本

上说是‘大河文明’。” 纵观世界古代大河文明，中华文明是迄今为

止世界上唯一一直延续的大河文明。埃及的尼罗河文明，中东的两河

文明（底格里斯河、幼法拉底河），印度的恒河文明都已消失在历史

因包作军

散文作品 3
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的长河中。剩下就只有中国的大河文明了。最了不起的是国外所有大

河灌溉的流域加在一起，最多不过 圆园万平方公里，而中国长江和黄
河流域的灌溉面积为 缘园园万平方公里，超过其他所有大河灌溉总量的
十多倍。可以说，黄河文明是全人类的奇迹和骄傲。

最早记载黄河的是成书于先秦时代的奇书《山海经》。若据此书

所记，黄河的气势要远大于长江，它是中国古代的第一大河流。《山

海经》记载长江的支流只有 12条，而黄河的支流则多达 49条。通过
查阅资料，我们发现，在汉代以前，除了黄河之外，所有的水系都不

能称为“河”，黄河在古代称“河”，具有唯一性和排他性。比如在

《汉书·沟洫志》里，说“中国川原以百数，莫著于四渎，而河为宗”，

这里所说的“河”即为黄河。“四渎”指的是长江、黄河、淮河和济

河，其中古代称长江为江水，称淮河为淮水，称济河为济水，而称黄

河为河或者河水。可以这样说，“河”已成为黄河的专称了，即便是

在周代，周天子脚下的都城镐京附近的泾、渭两河，也只能称为泾水

和渭水，其他河流就更没有资格称为“河”了。

古代的黄河，河面宽阔，水量充沛，水流清澈。不同的古籍，对

古黄河的称谓各异。我国最古老的字书《说文解字》中称之为“河”，

最古老的地理书籍《山海经》中称之为“河水”，《水经注》中称之

为“上河”，《汉书·西域传》中称之为“中国河”，《尚书》中称之

为“九河”，《史记》中称之为“大河”。“黄河”之名始见于西汉，

这一时期由于河水中的泥沙含量增多，有人称她为“浊河”或“黄

河”，但未被普遍认可，直到唐宋时期，“黄河”这一名称才被广泛

使用。黄河还是一条“横穿”《诗经》的河流，在这部诗歌总集中写

到“河”的诗有 15首，“河”出现 27次之多。“关关雎鸠，在河之
洲。”掀开《诗经》的第一页，鱼鹰与荇菜簇拥的古黄河就出现了。

现代考古也证明了黄河文明的源远流长，从旧石器时代到新石器

4
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时代的文化遗址，有不少都集中在黄河两岸地区，或者在黄河的支流

流域。如旧石器时代晚期宁夏灵武水洞沟文化，新石器时代中期的河

南仰韶文化，新石器时代晚期黄河中下游的大汶口文化、山东龙山文

化等，都在黄河附近；旧石器时代中期山西临汾的丁村文化，新石器

时代早期陕西西安的半坡文化等，则在黄河的重要支流汾河、渭河流

域。从古代中国的都城建筑基址选择看，大都分布在黄河及其支流渭

河、泾河等流域。古文献也多有记载，《史记·封禅书》云：“昔三

代之居皆在河洛之间，故嵩高为中岳，而四岳各如其方。”《史记·孙

子吴起列传》也云：“夏桀之居，左河济，右泰华，伊阙在其南，羊

肠在其北。”

正如中华黄河坛总设计师冯钦铎所言：“中华黄河坛在设计理念

上恪守三条宗旨：黄河是中华民族的摇篮地，黄河是中华民族的母亲

河，黄河坛要建成中华民族共有的精神家园；在布局上采用六条线：

第一条线是中国祭祀文化一条线，第二条线是黄河五千年文化一条

线，第三条线是青铜艺术展示一条线，第四条线是皇家祭祀园林一条

线，第五条线是中国传统术数文化一条线，第六条线是中国传统文化

符号一条线。”天下黄河富宁夏，奔流 缘源远源公里的黄河独爱宁夏，她
用与众不同的柔情，辛勤哺育着一代又一代的宁夏人。常言道，饮水

思源。作为华夏新天府的塞上江南宁夏，从母亲河那里得到的太多太

多。记得一位前辈说过这样的话：大河深处埋着黄金，埋着火焰，埋

着汉朝的月亮，唐朝的星星……河边的石头斑驳出岁月的苍老，风吹

黄沙，露出一只被岁月遗忘的陶罐，沿一片陶的花瓣，思绪抵达泥土

与火焰，可以寻觅到祖辈们古老的梦幻与灵动的遐想。无数挣扎过、

奔跑过的人漂泊在河滩的底部，有谁还能记起他们的面孔？如今，宁

夏用气势恢宏的黄河坛牌楼、集古今天下文人骚客咏颂黄河名篇的碑

林大道、纳五千年华夏历史经典的大型青铜浮雕，向世人诉说着黄河

散文作品 5
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母亲的深厚积淀，展示黄河儿女向伟大母亲感恩报德的诚挚心愿。那

就是，希望这条伟大的母亲河永远彩石鱼跃，渔歌唱晚，两岸花香鸟

语萦绕。

二

中华黄河坛牌楼是黄河坛的正门，称得上是我国目前最大的青铜

牌楼，在青铜铸造史上也是前所未有，显示了黄河文化博大精深的恢

宏气魄。进入牌楼，但见碑林大道两厢分列着 18道铜碑，上面镌刻
着历朝历代吟咏黄河的著名诗篇。在这里，可以看到《诗经·卫风·河

广》《山海经·西次三经》的黄河选句，庄子《秋水》的章句，屈原

《九歌·河伯》的诗句，以及我们自幼学过的李白、杜甫、白居易、苏

轼等咏颂黄河的传世佳作。《诗经》里的风雅颂，尤其是十五国风，

如同神的呼吸，吹拂着黄河两岸的农事、渔猎、畜牧、祭祀、情欲、

婚嫁、生殖、兵役……几乎无一遗漏。这是一股农历里的风，温柔敦

厚，而又思无邪。久远的河风剥蚀双眼的迷惘，《诗经》一声“关关

雎鸠”鲜活了大河风干的记忆。彳亍岸边，听浪潮涌动，声声激荡，

舐舔沉睡的歌谣。《诗经》本身就是一条河流，一条文字之河，我们

的血管，业已形成那条河的支流。我们永远生活在《诗经》和黄河的

下游，感受其芬芳，接受其哺养。

碑林大道入口是气势恢宏的黄河的五千年照壁，涵盖中华古代和

历代封建王朝主要历史事件、代表人物及所反映的传统文化。“三皇

五帝夏商周，五霸七雄闹春秋。秦扫六合惜失鹿，楚忘社稷归炎刘。

三国两晋南北朝，隋唐五代争未休。宋辽金元明方立，封建王朝清到

头。”一条清晰的历史线路跃然铜壁之上。铜浮雕的背面，是黄河五

千年大型文字版，按照经、史、子、集传统思路，分为“黄河之水”
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“黄河之史”“黄河之子”“黄河之坛”4个章节，将黄河五千年历
史文化精华，浓缩为 18000字，将古代到现代的距离，浓缩于长长的
一轴，将黄河新鲜的血液，从尘封的年代传递过来，让我感悟到文明

的内慧和外秀。历史密如经纬的情思，在古典的阳光下，反射着青铜

的光芒。看了令人心生惊异，有一种莫名的震撼。

一个文人，要么选择长江，要么选择黄河。他需要精神上的乳

母。作为一个文人，如果他一生中既不曾歌颂长江，又不曾赞美黄

河，那么就算不得这块土地孕育的文化人。我是在黄河边长大的，花

儿是黄河边飞出的精灵，她具有无可比拟的时空穿透力，它为黄河唱

出最真挚、最朴实的歌谣。“宁夏川，两头尖，东靠黄河西靠贺兰

山，秋种年收水浇田，金川银川米粮川。”“背靠黄河面对着天，贺

兰山来山套山；东山上糜子西山上谷，黄土里笑来黄土里哭。”可以

说，黄河造就和哺育了广袤而肥沃的银川平原，也哺育了我的精神和

情愫。无数次，我看着那条蜿蜒流向远方的大河，想着它能带我到多

远。我想如果有机会出一本散文集子的话，书名一定用这样的题目：

《你是黄河我是沙》，黄河是伟大的母亲，我不过是她一握中的微细沙

粒。之所以这样想，一是我自小在黄河边长大，黄河边放马、放驴，

甚至还放过猪，在黄河边捉鱼、掏鸟蛋，还偷过对岸河滩上的西瓜和

豌豆，黄河边的滩涂和芦苇荡像阳光一样洒满了我童年的欢乐。在课

堂上厌倦了那些单调而乏味的 倩、燥、藻、蚤、怎、俟之后，逃学的最佳地
点就是黄河边的芦苇荡。荡子里碧水清透，有鱼有虾，渴不着也饿不

着。那里在孩提时几乎是我们玩耍嬉闹的天堂，因此对黄河的感情不

可谓不深。二是我的散文作品中有许许多多描写黄河以及描写黄河边

村庄、人物、风情、民俗的作品。我曾经写过一篇散文，名字就叫

《黄河谣》，作品表现了我们宁夏境内黄河四季不同的景致和风情。这

篇文字发表后，被一家网站评为写黄河的三篇最好的文章之一。再
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美丽宁夏———“凝聚正能量·共筑中国梦”2013网络征文优秀作品选

者，我这人八字纳音是丁未年生天河水命，骨子里一向喜欢水，每到一

地总喜欢去看看那里的河流和湖泊，喜欢游泳，喜欢中流击水的那种

感觉。在我的朋友圈里，我算得上是水性最好的一个了。自己最大的

梦想就是在黄河边买一套住宅，面河而居，看春暖花开。这种习性的

形成，大概在我的潜意识里，一直恪守着“近水者智，近水者秀，近水

者灵”，“有水皆福地”的观念。舒婷被女作家张抗抗戏称为“中国

第一个完成诗意栖居的作家”，我虽然不能奢望自己像舒婷那样居住

在风光旖旎的鼓浪屿海边，但能在黄河边有一扇为自己洞开的窗户，

应该是一个比较现实的选择。还有一个理由，也算是紧跟一下形势，

因为黄河金岸建设正搞得如火如荼，我们这些文字爱好者，不能隔岸

观火、无动于衷。尤其是在我们青铜峡，有黄河楼、黄河坛、黄河书

院、黄河文化园、黄河大峡谷等一系列以黄河命名的建筑和园林等景

观，我想如果再出一本以黄河命名的书，是不是也为我们的黄河金岸

建设添一块砖，加一片瓦？倘能真的如此，也算是一件小小的好事了。

思绪轻舞飞扬，渐渐拾阶而上，来到了同样是青铜制作的思恩牌

楼前。“饮水思源”“感恩报德”，即是“思恩区”主题———展示中

华传统的孝道文化，表达报效母亲河的赤子之情。牌楼两侧分列的麒

麟神兽着实夺人眼球。古人云：“麒麟显而黄河清，黄河清而圣人

出。”源自黄河之吉祥神兽的麒麟，立在牌楼两侧作为守护灵兽再合

适不过了。而眼前黄河流域九省地图状的一泓水面，寓意大河上下九

省应饮水思源，共同感念“母亲河”的恩典。是啊，我们的母亲河穿

过戈壁和沙漠，穿过城堡和战场，向着大海，向着世界延伸。一条大

河，承载着一种古老的文化，一种深厚的底蕴，一种发端于雪域高原

的不朽的文明。这种文明，沿着丝绸之路传递。在大河一阵紧似一阵

的波涛声中，我仿佛听到了唐时风雨的宏阔，宋时风雨的温婉，听到

了历史沉重的叹息，让人不得不发思古之幽情。波涛声声，湮没了多
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