




图书在版编目（CIP）数据

游遍江西. 萍乡卷 : 云中草原 / 王晓峰主编. —南昌 : 江西

人民出版社, 2014.9

（游遍江西旅游系列丛书）

ISBN 978-7-210-06546-3

Ⅰ. ①游…　Ⅱ. ①王…　Ⅲ. ①旅游指南—江西省　②旅游

指南—萍乡市　Ⅳ. ①K928.956

中国版本图书馆CIP数据核字（2014）第150828号

游遍江西之萍乡卷——云中草原

王晓峰　主编

责任编辑：王一木　杨帆

书籍设计：同异文化传媒

出版：江西人民出版社

发行：各地新华书店

地址：江西省南昌市东湖区三经路47号附1号

编辑部电话：0791-88612505

发行部电话：0791-86899036

邮编：330006

网址：www.jxpph.com

E-mail：jxpphwym@sina.com  web@jxpph.com

2014年9月第1版    2014年9月第1次印刷

开本：880毫米 × 1230毫米　1/32

印张：6.75

字数：120千

ISBN 978-7-210-06546-3

赣版权登字—01—2014—433

版权所有  侵权必究

定价：29.80元

承印厂：南昌市红星印刷有限公司

赣人版图书凡属印刷、装订错误，请随时向承印厂调换





此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



总
序

001

旅游，是一个古老的话题，

旅游，也是一个现代的话题，

旅游，更是一个常说常新的话题。

在中国古代，《五经》中的《周易》就有“旅”“观”二卦，

卦辞对“旅行”和“观光”进行了表述。先秦文献《穆天子传》中，

也有周穆王驾八骏巡游的生动记载。就江西而言，历代文人墨

客留下的旅游佳作举不胜举。以世界级名山庐山为例，《史记》

中就有夏禹、秦皇、汉武、司马迁浮长江登庐山的记载，陶渊明、

李白、孟浩然、白居易、苏东坡、王阳明等许多大诗人也都有题咏，

明代旅行家徐霞客则有生动的游记。

旅游作为一门学科，作为一种行业，则是近现代才兴起

的新的学科和行业。江西学者伍飞先生对全球旅游进行了探索

性的研究，并就此访问了60位外国驻华大使，撰写了被誉为旅

游界“圣经”的《旅游整合世界》，其观点为世界许多政要、

东西方学者和国际旅游从业者们所认可。诚如伍先生所言：

“旅游整合世界，共享人类文明。”蓝色的地球，五大洲、四

大洋，寒温热三带，有说不尽道不完的自然的和人文的旅游景
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观。从遥远的上古到21世纪的今天，人类文明的步履行进了几

十万年，踏遍了全球。现今，人类还在向地球外的宇宙，进行

不断地探索，遨游太空也已成为现实。因为大自然的神工鬼斧

与人类无尽的创造力，自然的与人文的遗产遍布寰球。对于旅

游业来说，毋庸置疑，这一切都是可以利用的巨大的资源。人

类有着不同的肤色、不同的民族、不同的语言文字、不同的宗

族信仰、不同的风俗民情，但是，就旅游的概念而言，这一切

都可以打破，这一切也都正在被打破，地球村的村民们共享着

大自然的馈赠和人类自身所创造的文明。旅游，既是人类享受

生命的一种特别方式，也是人类社会不断和谐发展的巨大的推

动力。

江西，地处长江中下游的南岸，古称“吴头楚尾，粤户

闽庭”。这片自然造化所眷顾的赣鄱大地，这片先民们生息繁

衍、开发了几万年的赣鄱大地，旅游景观之丰富为世人所瞩

目。

江西风景独好。市市有好山好水、县县有旅游景点，旅游

资源种类多、品位高、潜力大。拥有国家旅游资源标准分类八

大类155种基本景观中的153种，有世界遗产地5处，世界地质

公园4处，5A级以上旅游景区6处，国家级风景名胜区14处，综

合评价位居全国前列。红色旅游资源、绿色山水资源、古色历

史文化资源交相辉映，最具代表的“3461”景区，即四大名山

（庐山、井冈山、三清山、龙虎山）、四大摇篮（“中国革命

的摇篮”井冈山、“人民军队的摇篮”南昌、“人民共和国摇

篮”瑞金、“中国工人运动的摇篮”安源）、四个千年（“千

年瓷都”景德镇、“千年名楼”滕王阁、“千年书院”白鹿

洞、“千年古刹”东林寺）以及一湖（中国最大的淡水湖鄱阳

湖）、一村（中国最美的乡村婺源）、一海（庐山西海）、一
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峰（龟峰）、一道（“小平小道”）、一城（共青城）等闻名

于世。这些丰富的资源，不仅仅是江西的，也是中国的，更是

为世界所共享的巨大财富。

为了更广泛深入地推介江西的旅游产品，进一步提高江

西旅游形象品牌在海内外的影响力和知名度，不断拓展江西的

客源市场，更好地为游客服务，自2013年5月中旬开始，江西

省旅游协会与江西人民出版社联手，精心策划、组稿、审阅，

编辑出版了这部“游遍江西旅游系列丛书”。这部丛书共分11

册，每册约9万字，是一套系统的全方位的介绍江西各地旅游文

化资源的精品图书，既有权威性，又具较强的可读性，也是一

套供自驾游和自助游爱好者参考的旅游指南，图文并茂，简明

实用。这项重要的旅游文化出版工程，可用“精、全、细”三

字来概括。精，即不仅图书是精品，介绍的旅游资源也多为精

品；全，即一套在手，江西的旅游资源基本上尽收眼底；细，

即一册在手基本的旅游信息里面都有，体贴细致。江西的旅游

资源、文化遗产，正在为天下人所共享，而这套丛书的问世，

其作用与意义将不言而喻。

江西是个好地方，道不尽自然的壮丽和秀美；江西是个好

地方，说不完人文的深厚与绵长！这里是神奇江西——物华天

宝，人杰地灵；这里是美丽江西——青山绿水，如画如诗！

是为序。

                  （朱虹　江西省人民政府副省长）
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——万世其昌
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  一　美丽的故事

据《孔子家语》记载，春秋战国时期，楚昭王渡江时，江

上漂来一物，又红又圆，大小像斗（斗为古代酒器），他问遍了

满朝文武都无人知道是何物。于是，派使者到鲁国问孔子。孔

子回答说 ：“此物为‘萍实’，可以吃的，是吉祥物，只有称霸

的人才能得到它！”使者听了以后，有些迷惑不解，问孔子 ：

“怎么知道它是萍实？”孔子说 ：“我过去周游列国时，途中曾

听到一首童谣说‘楚王渡江得萍实，大如斗，赤如日，剖而食之，

甜如蜜’，现在这首童谣得到了应验，所以我知道它叫‘萍实’。” 

使者又问孔子：“这‘萍实’是否能经常得到？”孔子告诉他：“‘萍

实’是集天地之精华而成，千年也难得一遇，现在楚王得到了它，

这是楚国将要振兴的征兆。”使者回来告诉楚昭王，楚昭王甚是

高兴，吃了“萍实”，味道果然很好，直赞孔子学识渊博。于是乎，

后来人们便把楚昭王得“萍实”的地方称为“萍实里”，又称为“萍

乡”，即“萍实之乡”。 这便是萍乡得名的由来。

北宋崇宁元年（1102 年），年近花甲的大诗人黄庭坚，穿越

巴山蜀水来到萍乡省兄。江南三月，正是杂花生树、群莺乱飞

的时节，他在这里登山探幽访古，流连月余而去。这里的山川

风物、优美传说，触动着诗人的情思，他写下了《萍实里》一诗：

“楚地童谣已呈祥，果然所得属昭王。若非精鉴逢尼父，安得佳

名冠此乡。”诗里表达了他对萍乡的喜爱，也为萍乡得名的由来
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