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梅兰竹菊 在中国花鸟画中被称为“四君子”。梅花具有令人倾倒的气

质，是一种寂寞中的自足，含一种“凌寒独自开”的孤傲。它不屑与凡桃俗李在

春光中争艳，而是在天寒地冻、万木不禁寒风时， 独自傲然挺立，在大雪中开

出繁花满树，幽幽冷香，随风袭人。空谷生幽兰，兰最令人倾倒之处是“幽”，

因其生长在深山野谷，一洗那种绮丽香泽的姿态，以清婉素淡的香气常葆本性之

美，显示出一种“人不知而不愠”的君子风格，一种不求仕途通达、不沽名钓

誉、只追求胸中志向的坦荡胸襟。兰花从不取媚于人，也不愿移植于繁华都市，

一旦离开清幽净土， 则不免为尘垢玷污。因此， 兰花只适宜于开在人迹罕至的

幽深所在，只适宜于开在人们的理想境界中。明月如霜，好风如水，凉爽的闲庭

中，翠竹依阶低吟，挺拔劲节，清翠欲滴，婆娑可爱，既有梅凌寒傲雪的铁骨，

又有兰翠色长存的高洁，并以它那“劲节”“虚空”“萧疏”的个性，代表不

屈、谦逊的胸怀和超群脱俗。如果说，冬梅斗霜傲雪，是一种不屈不挠的人格象

征，春兰空谷自适，是一种遗世独立的情怀，那么，秋菊财兼有其两种品格。晚

秋时节，斜阳下，矮篱畔，一丛黄菊傲然开放，不畏严霜，不辞寂寞，无论进

退，都显示出可贵的品质。

梅的冷傲清高，兰的清淡雅致，竹的高风亮节，菊的铮铮傲骨，均成为画家

笔下最常用的题材。洁白的宣纸上，通红的花朵、墨黑的枝干，给人以强烈的色

彩刺激；野、叠、破、乱，枝柯横伸直撞，花朵凌乱怒放。在有限的画幅中，画

家笔下的“四君子”，传递给观赏者的是一个个生命的强符。特别是“比兴”手

法在文人画中的运用，借此来作为画家不同流俗的人格品质与高风亮节。于是， 

“四君子”自宋代以来，就被画家反复图画。

本书通过先进的技术手段获取画卷信息，逼真再现了难得一见的原作风貌，

读者从中能更准确欣赏到这些绘画独有的用笔特征和微妙的墨色韵味，从而满足

了广大收藏和艺术爱好者欣赏、临摹的需求。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



序  言

中国书画艺术是中华民族灿烂文化的重要组成部分，千百年来，流派纷呈，名家辈出。历代书画家，经

过辛勤笔墨耕耘，不断创造、发展中国画，给我们留下了大量的珍贵作品、丰富的绘画理论以及独特的绘画

技法。这套大型丛书精选了黄宾虹、任伯年、石涛、八大山人等十余人的优秀书画作品，每人一集。他们在

世界艺林中占有极其重要的地位，并且形成各自独到的艺术见解与绘画风格。他们的作品，无论丈匹巨作或

斗尺寸作，无不构图严谨井然，笔墨超然潇洒，成为后人学习中国画可临可法的艺术精品。从这些创造了中

国画经典的大师们的作品中，人们会体会到法从理生、笔随情纵的中国书画传统技艺精髓。下面我们分别作

简要介绍。

董其昌是明朝人，官至礼部尚书，是中国书法史上颇有影响的书法家之一，其书法风格与书学理论对后

世产生了一定的影响。明末书评家何三畏称董其昌的书法：“天真烂漫，结构森然，往往有书不尽笔，笔不

尽意者，龙蛇云物，飞动腕指间，此书家最上乘也。”在赵孟 称雄书坛数百年后，董其昌以其生秀淡雅的

风格，独辟蹊径，自立一宗，亦领一时风骚，以致“名闻外国”，“片楮单牍，人争宝之”，为中外文化交

流增添了光辉。董其昌执艺坛牛耳数十年，针对中国传统文人画创作所提出的“南北宗论”对后世影响很大，

成为之后近三百年文人画创作的主要指导思想。

“天惊地怪见落笔，街谈巷语总入诗。”吴昌硕是一位开创了一代艺术风气的大师，是我国近现代书画

艺术发展过渡时期的关键人物，是“诗、书、画、印”四绝的一代宗师，是晚清民国时期著名国画家、书法家、

篆刻家，与任伯年、赵之谦、虚谷齐名为“清末海派四大家”。吴昌硕是任伯年的学生，他作画博取众长，

并以书法入画，色酣墨饱，雄健古拙，亦创新貌。在用笔、施墨、敷彩、题款、钤印等方面匠心独运，配合

得体，无不精妙。作为海派绘画的创立者，他的艺术的生命状态，是一种更为超拔、升华的生命状态。吴昌

硕气吞牛斗、飞龙走蛇的艺术生命，是在他的晚年才诞生的，但是却因此愈加醇厚、苍茫、郁勃，味之无穷，

对于中国近现代绘画的发展产生了巨大而深远的影响，并对日本绘画也有较大影响。20 世纪以来，许多杰出

的画家，如齐白石、陈师曾、陈半丁、朱屺瞻、刘海粟、潘天寿等都受到吴昌硕艺术的影响与启示。尤其是

近代书画大师齐白石对其推崇有加，刻意师法吴昌硕。曾写诗道：“我欲九原为走狗，三家（指徐渭、朱耷

和吴昌硕）门下转轮来。”字里行间流露出对吴昌硕的崇敬之情。

明朝唐寅早年随周臣学画山水，后师法李唐、刘松年，加以变化，笔墨细秀，布局疏朗，风格秀逸清俊。

唐寅除高雅的山水画外，人物、仕女以至神仙，都极精到。书法源自赵孟 ，俊迈逸群，颇见功夫。此外，

他还能作曲。如此多才，在明代文人中是少见的。他得到当时和后来许多画学、理论家、鉴赏家的称赞，是

一位极具创造能力的大画家。唐寅为传统绘画所作的贡献可概括为三点：其一，综合南北二派，弘扬了以文

入画的传统。其二，诗书画的有机结合，将书法用笔之法运用于绘画。其三，诗情与画意的紧密结合，紧扣

画的主题和意境，以阐发或充实画面的内涵思想。

石涛是明末清初的“清初四僧”之一，是中国画坛上的一位奇才，一生致力于艺术的革新。石涛对佛学

及禅学有极深的研究。在禅学思想的影响下，他的画风独树一帜，笔墨恣肆纵横，超凡脱俗，不拘一格，意

境苍莽新奇。其画力主“搜尽奇峰打草稿”，一反当时仿古之风，为中国画的发展开创了一派新的意境。他

提出“笔墨当随时代”“我自用我法”的见解，极富禅学思想。他的绘画艺术成就，对中国画的发展产生了

十分深远的影响，直至今天还为人所赞誉，是一位在理论和实践上都有着杰出成就的画家。

清初山水画家“四王”的山水画被清王朝奉为典范，被视为正统派，在画坛上占据统治地位。“四王”

的山水画，就其成就来说，都是穷毕生的精力，远追董、巨、倪、黄，近师董其昌，特别是在笔墨技法上，

给后世留下了丰富的遗产，在画坛上产生了极为深远的影响。至今依然为海内外不少艺术家推崇，学习者、

研究者大有人在。



黄宾虹是中国近现代美术史上开派巨匠，我国杰出的山水画大师，“千古以来第一的用墨大师”。由于

他在美术史上的突出贡献，在其 90 岁寿辰时，国家授予其“中国人民优秀的画家”荣誉称号。他是 20 世纪

传统中国画(吴昌硕、齐白石、黄宾虹、潘天寿)四大家之一，有“再举新安画派大旗，终成一代宗师”之誉。

其黑、密、厚、重的画风，浑厚华滋的笔墨中，蕴含着深刻的民族文化精神与自然内美的美学取向。几十年来，

黄宾虹的绘画一直受到美术界的广泛关注，并逐渐释放出巨大的能量，影响着当今中国画坛。黄宾虹的山水

画创造，早已超出中国画一般意义上的画理与画法，以及笔墨本身所蕴含的价值内涵。他那奇拙苍润、浑厚

华滋，混沌里绽出光芒，反其道而行之又合乎道的艺术，是一种生命哲学，达到了人生极致的一种艺术境界。

说到底，黄宾虹是一位笔墨功力型兼文人学者型的一代大家。

陈淳是明代著名画家，是继沈周、唐寅之后又一位对中国水墨写意花鸟画的发展创新做出重要贡献的画

家，与徐渭齐名，人称“青藤白阳”。他诗文、书画、篆籀无所不能。花鸟写意画是他一绝，笔法挥洒自如，

富有疏朗轻健的风姿，用墨设色达到“浅色淡墨之痕俱化”之境，影响后世，最具有里程碑的意义。明清以

来的画家，无论是清初的八大山人，清前期的“扬州八怪”，还是近代的吴昌硕、齐白石无不深受其影响。

八大山人是清初杰出画家，清四僧之一，中国绘画史上的“怪杰”。齐白石称其三百年来领袖群伦，为

画坛巨擘。八大山人擅山水花卉禽鸟，花鸟承袭陈淳、徐渭写意花鸟画的传统。其作品受书法用笔影响，由

方渐圆，构图讲求奇正之变，禅意幽然，笔墨浑厚清雅，可谓用笔直率而不入疏狂，用墨灿烂而不落臃胀，

自有清气。其作品具有清、奇、狂、冷的特色，独树一帜，对后世影响极大。八大的画最突出特点是“少”，

一是描绘的对象少，二是塑造对象时用笔少。在八大那里，每每一条鱼、一只鸟、一只雏鸡、一棵树、一朵花、

一个果，甚至一笔不画，只盖一方印章，都可以构成一幅完整的画面，可以说少到不可再少了的程度。前人

所云“惜墨如金”，又说“以少少许胜多多许”，只有八大才真正做到了这点，可谓前无古人，后难继之。

郑板桥亦是中国绘画史上杰出的绘画大师之一，最擅画兰、竹、石、松、菊等，尤以兰竹成就最为突出，

近三百年经久不衰。以至于说到兰竹，必曰板桥。郑板桥画取法于徐渭、石涛、八大山人，他将书法用笔融

于绘画之中，强调构思与熟练技巧的高度结合，体貌疏朗，风格劲峭，自成一家。他主张继承传统，不泥古

法，取法自然，重视艺术的独创性和风格的多样化。郑板桥的书法同绘画一样具有极高的艺术成就。其书法，

杂用篆、隶、行、楷，用汉八分杂入楷行草，自称六分半书，有人称其“乱石铺街体”。大大小小整整斜斜，

别具一格的新书体，开创了书法历史的先河。

最后我们来介绍一下陈洪绶和任伯年。陈洪绶是明代最杰出的画家之一，善诗文书画，山水、花卉、人

物皆佳，成就最高的乃是人物画，有复兴之功。陈洪绶的画基本上可以用“古雅”来形容，他的人物画境界

高古，笔法古拙挺秀，线条行云流水、刚柔并济，以造型富于奇特变化而著称，能够传达出一种返璞归真的

内在的美学意蕴，有种超脱世俗的境界，给人以强烈的审美感受。

任伯年是我国近代杰出画家，擅画人物、花卉、翎毛、山水，尤工肖像，是一位杰出的肖像画家，被誉

为“曾波臣后第一手”。任伯年的绘画发轫于民间艺术，他重视继承传统，融汇诸家之长，吸收了西画的速写、

设色诸法，形成自己丰姿多采、新颖生动的独特画风，丰富了中国画的内涵。用笔用墨丰富多变，构图新巧，

主题突出，疏中有密，虚实相间，浓淡相生，富有诗情画意，清新流畅是他的独特风格。任伯年的人物画取

材广泛，作品能反映现实生活，针砭社会，寄托个人情怀，具有一定思想性。他的人物画，线条简练沉着，

有力潇洒，往往寥寥数笔，便能把人物整个神态表现出来。造型简练、准确，生动传神，手法多变，着墨不

多而意境深远。构图布局变化多端，笔墨技巧能跳出传统窠臼，别具一格。他将民间绘画和高雅艺术完美进

行结合，为开创雅俗共赏第一人，在当时及现当代具有极大影响，被认为是“仇十洲后中国画家第一人”。

上面这些书画大家，是经过反复斟酌、仔细梳理、精心挑选出来的具有广泛和持久影响力的画家，故本

套丛书可堪称为史上最为丰富的一套丛书，其价值与意义十分巨大。这套丛书的编成，使中国的文化艺术宝

库又增添了一份珍贵的积累，更使海内外的中西艺术家、艺术教育家、艺术研究者、艺术爱好者与学习者，

以及收藏家、鉴赏家和广大读者从此又多了一位良师益友。如果读者能从中吸取丰富的营养和启示，获取中

国画坛巨匠桂冠的奥秘，掌握成长和成功的诀窍，那么就真让我额手称庆、深感欣慰了。

                         云梦山人牛志高 2014 年元旦于北京
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