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沙
孟
海
（1900—

1992

年
）
，
原
名
文
若
，
字
孟
海
，
号
石
荒
、
沙
村
、
决
明
，

鄞
县
沙
村
人
。

出
生
於
名
医
书
香
之
家
，
幼
承
庭
训
，
早
习
篆
刻
，
曾
就
读
於
慈
溪
锦
堂
学

校
，
毕
业
於
浙
东
第
四
师
范
学
校
。1922

年
，
沙
孟
海
到
上
海
担
任
家
庭
教
师
期

间
，
有
幸
接
触
令
他
十
分
仰
慕
的
康
有
为
、
吴
昌
硕
等
大
师
，
对
以
后
沙
孟
海
的

书
法
和
篆
刻
产
生
了
深
远
的
影
响
。1925

年
他
任
教
商
务
印
书
馆
图
文
函
授
社
，

其
间
，
从
冯
君
木
，
陈
屺
怀
学
古
文
学
，
使
他
学
艺
大
进
。
章
太
炎
主
办
的
《
华

国
月
刊
》
，
多
次
刊
载
他
的
金
石
文
字
。
曾
任
浙
江
省
文
物
管
理
委
员
会
常
务
委

员
、
浙
江
省
博
物
馆
名
誉
馆
长
、
中
国
书
法
家
协
会
副
主
席
、
浙
江
省
书
法
家
协

会
主
席
、
西
泠
印
社
社
长
、
西
泠
书
画
院
院
长
、
浙
江
考
古
学
会
名
誉
会
长
等
职
。

其
书
法
远
宗
汉
魏
，
近
取
宋
明
，
于
鍾
繇
、
王
羲
之
、
欧
阳
询
、
颜
真
卿
、
苏
轼
、

黄
庭
坚
诸
家
，
用
力
最
勤
，
且
能
化
古
融
今
，
形
成
自
己
独
特
书
风
。
兼
擅
篆
、
隶
、

行
、
草
、
楷
诸
书
，
所
作
榜
书
大
字
，
雄
浑
刚
健
，
气
势
磅
礴
。
沙
氏
学
问
渊
博
，

於
语
言
文
字
、
文
史
、
考
古
、
书
法
、
篆
刻
等
均
深
有
研
究
。



我
初
次
拜
观
沙
孟
海
先
生
的
字
，
是
在
北
京
荣
宝
斋
。
我
既
没
见
过
沙
老
先
生
的
面
，

也
没
看
过
他
执
笔
写
字
。
但
从
纸
上
得
到
的
印
象
，
仿
佛
有
一
种
热
气
扑
面
而
来
。
看
他

的
下
笔
，
是
直
抒
胸
臆
地
直
去
直
来
；
看
他
的
行
笔
，
可
算
是
随
心
所
往
而
不
逾
矩
。
笔

与
笔
、
字
与
字
之
间
，
都
是
那
么
亲
密
而
无
隔
阂
。
古
人
好
以
『
茂
密
雄
强
』
形
容
书
风
，

於
是
有
人
提
出
『
疏
可
走
马
，
密
不
通
风
』
之
喻
，
其
实
凡
是
有
意
的
疏
密
，
都
会
给
人
『
作

态
』
之
感
。
沙
先
生
的
字
，
往
深
里
看
去
，
确
实
有
多
方
面
的
根
底
修
养
；
而
使
我
最
敬

佩
处
则
是
无
论
笔
的
利
钝
、
纸
的
精
粗
、
人
的
高
低
，
好
像
他
都
没
看
见
，
拿
起
便
写
，

给
人
以
浩
浩
落
落
之
感
。
虽
年
逾
八
旬
，
眼
不
花
，
手
不
颤
，
无
论
书
信
、
文
稿
，
都
是

不
超
出
一
厘
米
的
小
字
。
这
只
有
归
之
於
功
夫
、
性
格
、
学
问
、
素
养
综
合
的
效
果
吧
！

后
来
有
机
会
见
到
了
老
先
生
，
看
他
腰
杆
笔
直
，
声
音
沉
厚
洪
亮
，
接
谈
得
知
，

他
长
我
十
二
岁
，
真
令
我
自
愧
蒲
柳
先
零
了
。
每
见
先
生
，
总
是
以
忘
年
相
待
。
当
我
在

『
条
件
反
射
』
的
情
况
下
执
礼
毕
恭
时
，
先
生
说
：
『
你
再
客
气
，
我
不
和
你
作
朋
友
了
！
』

我
不
由
得
大
笑
，
所
笑
不
是
别
的
，
而
是
觉
得
像
小
孩
所
说
的
『
我
不
跟
你
好
了
』
似
的
。

这
句
老
天
真
的
话
，
可
惜
当
时
没
有
拿
录
音
机
录
下
保
存
。
我
每
到
杭
州
，
必
登
门
拜
谒
，

坐
在
小
客
厅
里
，
先
生
也
不
太
让
谁
上
座
，
随
便
各
找
座
位
，
就
谈
起
天
来
。
经
过
两
三

次
，
我
发
现
一
事
，
先
生
都
是
随
手
拿
一
把
椅
靠
房
门
处
一
坐
。
本
来
很
自
然
，
但
仔
细

想
来
，
那
是
这
个
屋
中
最
末
一
个
位
子
，
是
主
人
的
位
子
，
於
是
小
中
见
大
，
使
我
得
窥

先
生
律
己
待
人
是
如
何
严
格
的
了
。

每
次
酒
席
、
游
览
之
会
，
都
不
免
有
当
场
写
字
题
诗
的
活
动
。
我
如
果
有
甚
临
时

打
油
小
诗
，
写
出
稿
来
总
要
呈
先
生
看
过
，
先
生
常
常
郑
重
地
指
出
：
『
这
句
不
好
！
』

我
有
时
因
为
没
明
白
不
好
何
在
，
又
当
怎
改
，
再
问
先
生
时
，
先
生
加
重
语
气
说
：
『
就

是
不
好
！
』
我
在
这
『
一
喝
』
之
后
，
也
知
道
怎
么
不
好
和
怎
么
改
了
，
这
一
喝
的
情
谊
，

应
该
有
多
么
大
的
分
量
啊
！

先
生
近
年
正
在
编
辑
有
关
书
法
史
的
一
部
稿
子
，
许
多
方
面
，
总
是
很
轻
松
地
交

换
意
见
。
为
什
么
说
『
轻
松
』
？
因
为
先
生
从
来
不
摆
出
『
不
耻
下
问
』
的
架
式
或
口
气
，

这
样
我
也
丝
毫
不
顾
虑
地
陈
述
管
见
。
有
时
拿
过
一
篇
写
出
的
稿
纸
，
让
我
逐
句
看
， 

我
也
『
忘
其
所
以
』
，
指
手
画
脚
，
先
生
竟
像
记
笔
记
似
的
一
字
字
在
稿
纸
上
改
。
事
后
，

我
清
醒
起
来
，大
为
后
悔
失
礼
，而
先
生
却
欣
然
点
头
，似
乎
肯
定
了
我
背
诵
功
课
的
及
格
。

由
於
居
住
南
北
甚
远
，
我
获
陪
杖
履
的
次
数
并
不
太
多
，
每
次
见
面
，
也
不
一
定

都
有
什
么
问
题
讨
论
，
默
然
片
刻
，
也
觉
得
有
『
虚
往
实
归
』
之
获
。
近
几
年
先
生
有
一

件
痛
心
的
事
，
我
见
面
时
不
敢
慰
问
，
以
免
引
他
伤
心
，
他
只
有
『
唉
』
了
一
声
，
就
很

明
显
地
找
个
话
题
说
起
。
可
知
他
是
能
事
事
自
寻
排
遣
的
。

我
闻
：
静
者
多
寿
、
学
者
多
寿
、
书
家
多
寿
，
我
再
补
充
一
句
：
『
人
所
敬
爱
的
人
，

必
然
多
寿
！
』

一
九
八
八
年
孟
春 

启
功
敬
识

《
沙
孟
海
翰
墨
生
涯
》
序

启 

功
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行
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行
书
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不
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五
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三
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