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部分安全警示标志牌

禁止烟火 禁止带火种 禁止跳下

必须穿救生衣 必须系安全带 必须戴防护帽 禁止触摸

禁止攀登 禁止游泳 禁止通行 禁止入内

禁止跨越 禁止倚靠 当心夹手 当心车辆

注意安全

急救点 当心吊物 当心碰头

当心坠落 当心跌落当心触电

禁止抛物

紧急出口 避险处

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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报警求助拨打110：电话接通后要按民警

的提示讲清报警求助的基本情况，现场的原始状

态，有无采取措施，犯罪分子或可疑人员的人数、

特点、携带物品和逃跑方向等。打110还要提供报

警人的所在位置、姓名和联系方式。

交通事故拨打122：电话接通后要说明事故

的发生地点、时间、车型、车牌号码、事故起因、

有无发生火灾或爆炸、有无人员伤亡、是否已造成

交通堵塞等。还要说出你的姓名、性别、年龄、住

址、联系电话。

火警拨打119：电话接通后要准确报出失

火地点的详细地址、什么东西着火、火势大小、有

没有人被困、有没有发生爆炸或毒气泄漏以及着火

的范围等。同时，将自己的姓名、电话号码告诉对

方，以便联系。

医疗救护拨打120：电话接通后讲清病人

所在的详细地址。说清病人的主要病情，使救护人

员能做好救治设施的准备。报告呼救者的姓名及电

话号码。准备好随病人带走的药品、衣物等。在等

待救护车的过程中如果病人病情有变化，一定要及

时向120急救中心说明情况。

常用的报警电话号码

122122

119119

120120

110110



目   录

01 疯狂单车／1

02 安全过马路／7

03 楼梯遇险／11

04 困在电梯内／15

05 遭遇黄蜂／23

06 路遇陌生人／29

07 远离大型机械／35

08 电线杆倒下／41

09 飞来横祸／45

10 迷路了／51



01
目   录

11 前方道路施工／57

12 野山坡上的呼唤／63

13 遇到流浪狗／73

14 晒死人的太阳／79

15 雷电天气／87

16 雨后不爬山／93

17 冰雪天出行／99

18 雾天里／105

19 突降冰雹／111

20 台风来了／117

21 行走在沙漠地带／123

22 遭遇泥石流／129



●昨晚，乔治和妹妹琳

达正在看电视，他们被电视

里 “英雄开车追盗贼”的故

事深深吸引住了。

●妹妹兴奋地说道：“哥哥，

我最近车技可是大长，有可能超过你

吧。”“就你啊，再练三年吧！”哥哥

乔治一副不屑一顾的样子。

●第二天早上，吃过早饭，琳

达抓起书包，一边向外走一边对爸爸

妈妈说：“爸爸妈妈，我走啦……”

妈妈说：“不等你哥哥啦？”“不等

啦，我自己先走了。”

疯狂单车01
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●妈妈看了看饭桌上的

乔治，说：“赶紧一起去上学

吧，你妹妹已经走了。”乔治

一听妹妹已经出门了，抓起三

明治赶快追出去。

●等乔治推着单车出来，琳

达的身影早就不见了。“嘿，跑

得还真快！”乔治嘀咕着，跨上

单车向前追去。此时，马路上车

水马龙，一派繁忙的景象。

●“琳达，琳达，等

等我……”乔治看见琳达

了，于是大声喊道。
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●可是，琳达故意装作没听见，

把车子骑得更快了，甚至还戴上耳

塞，单手骑车。“琳达，小心……”

乔治的话还没说完，妹妹就已经撞上

了马路边的大树。

●乔治一看事情不妙，立刻追了上

来，只见琳达坐在地上，手捂着脚，大哭

起来。乔治蹲下想看看琳达有没有受伤，

琳达推开了乔治的手，哭得更加厉害了。

乔治低头一看，妹妹的脚已经肿了一大

块，心想：不好，妹妹的脚可能扭伤了。

●这可把乔治吓坏了，但他很快

就镇定下来。乔治先拨打了120，然后

吩咐妹妹坐在原地休息，努力安抚妹

妹的情绪，静静等待救护车的到来。
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●琳达强忍着疼痛。乔治在

车上焦急地问：“医生，我妹妹会

不会骨折？”医生说：“你是哥哥

吗？你妹妹的伤势不算重，到了医

院拍个X光片先看一下情况再说，别

着急。”

●没过多久，救护车来

了，妹妹被抬上了救护车。

医生吩咐乔治坐在旁边，一

起赶往医院。

●乔治拉着妹妹的手安慰道：

“琳达，忍着点儿疼，有我在，一

切都会好的！”琳达幸福地看着哥

哥：“哥，你是我的保护神。”
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安
全
提
示

★一定不要带着不良情绪骑车，要遵守交通规

则，不闯红灯，不上机动车道，不为了快捷方便

而逆向骑车，更不要在交通繁忙的地带骑车，以

免发生交通事故。	

★骑车时，双手不要离把，不要多人并排骑行，

不要互相搀扶，不要互相追逐打闹。

★骑车时一定要注意力集中，千万不要戴耳机。
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安
全
提
示 ●乔治和琳达正在校门口

等爸爸妈妈。因为他们约好了

今天放学后，全家人一起去吃

晚饭，然后去看电影。

●没过一会儿，琳达看到

爸爸妈妈在马路对面，于是挥

手叫喊。由于马路上很嘈杂，

爸爸妈妈根本没有听到，于是

琳达急忙向马路中央跑去。

●乔治见妹妹这一举动，赶忙

叫道：“琳达，小心！有车！”说

着便追上去，但是马路上行驶的车

辆太多了，没法追上琳达。乔治心

想：“这回完蛋了，妹妹不会出事

吧？我该怎么办呢？” 

安全过马路02
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●正当乔治手足无措的时

候，只听到“嘎”的一声，一

名身穿制服的交警情急之下叫

停了正在行驶中的车辆。

●“天啊！你要干什么啊？”很显然，

马路对面的妈妈看到了这一幕，被琳达的举

动给吓坏了。琳达被交警叔叔带回马路边，

乔治赶忙抓住妹妹的手，有些生气地说：

“你这是干吗啊？”“我只是想早点儿走到

爸爸妈妈身边而已。”琳达虽然嘴上狡辩

着，但还是充满歉意地低下了头。

●这时，爸爸妈妈走过来连忙

向交警道歉：“对不起，对不起，

我女儿给您添麻烦了。”爸爸似乎

有些生气，看了看兄妹俩。

●交警叔叔笑了笑说：

“没关系，下次记得过马路

走人行横道就行了，刚才实

在太危险了。”
8



●乔治有些委屈地

说：“真没想到妹妹会自

己直接往马路中间跑，太

吓人了。”

●爸爸摸了摸乔治

的头，说：“你可不是

小超人，遇到紧急情况

时，要沉着冷静啊！”

●“是的，要是

车速快，司机也刹不

住车啊。”交警叔叔

微笑地说。

●“对不起，我再也不给交警叔叔添麻烦

了。”琳达拉了拉妈妈的手说，“那，现在我

们去吃饭、看电影吧。以后我们一定过马路多

注意，好吗？”妈妈看了看琳达说：“以后是

得多注意，出了事后悔也来不及啊！”
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