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安然无恙
释义
安然：平安。恙：疾病、伤害之类的忧伤之事。原指人平安没有疾病，后泛指平平安安没有受

到任何伤害。

出处
《战国策 ·齐策四》：齐王使者问赵威后，书未发，威后问使者曰：“岁亦无恙耶？民亦无恙耶？

王亦无恙耶？”使者不悦，曰：“臣奉使使威后，今不问王而先问岁与民，岂先贱而后尊贵者

乎？”威后曰：“不然。苟无岁，何以有民？苟无民，何以有君？故有舍本而问末者耶？”

故 事

战国末期，赵国国君赵惠文王去世，太子丹即位尊为赵孝成王。由于赵孝成王年

纪幼小，无法亲理政事，所以国家大事均由他的母亲赵威后代为处理。赵威后刚刚临

政之时，秦国认为有机可乘开始攻打赵国，赵威后在大臣触龙的建议下，将自己的小

儿子长安君送到齐国作人质，借助齐国之力击败了秦军。

某次，齐王派使者带着信件到赵国问候赵威后。赵威后还没有拆信就问使者：

“齐国的收成不坏吧？老百姓平安吗？齐王身体健康吗？”齐国使者听了很不高兴地

说：“我受齐王派遣来问候您，现在您不先问齐王，却先问收成和百姓，难道可以把

低贱的放在前面，把尊贵的放在后面吗？”赵威后笑着说：“不是，如果没有收成，

怎么会有百姓？如果没有百姓，怎么会有君主？难道问候时可以舍弃根本而只问枝节

吗？”齐国使者被赵威后如此一问，说不出一句话来。

用典 只求处士每岁元旦，作一朱幡，上图日月五星之文，立于苑东，吾辈则安然无恙矣。

——明·冯梦龙《醒世恒言》

暗度陈仓
释义
正面迷惑敌人，当敌人被牵制而集结固守时，偷偷地从侧面迂回袭击，从而取得胜利。常引申

为秘密行动，以谋成事。比喻用一种假象迷惑对方，实际上却另有打算。

出处
汉 ·司马迁《史记 ·高祖本纪》：“项王使卒三万人从，楚与诸侯之慕从者数万人，从杜南入蚀中。

去辄烧绝栈道，以备诸侯盗兵袭之，亦示项羽无东意。八月，汉王用韩信之计，从故道还，袭

雍王章邯。邯迎击汉陈仓，雍兵败。”

故 事

秦朝末年，继陈胜、吴广起义之后，群雄迭起，其中最强的当属刘邦与项羽两支

军队。刘邦部队率先进军关中入主咸阳，势力较强的项羽部队逼迫刘邦退出关中。为
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了麻痹项羽，刘邦退兵时将汉中通往

关中的栈道全

部烧毁，

意在表

示自

己不

再返回。待势

力强至足以与项羽抗衡时，刘

邦派出大将军韩信率军东征。

出征前，韩信

派士兵修复被烧毁的

栈道，驻守此地

的秦军将

领章邯得

知后哈哈大

笑：“韩信这小子竟然派人重修五百

里栈道，看他何年何月才能修通？”他一边命人密切注视修复栈道的进展情况，一边

派主力部队在这条路线的各个关口要塞加紧防范。殊不知，韩信此举只不过是为掩人

耳目，他的真实意图不在这五百里栈道，而在另一处战略要地——陈仓！就在章邯嘲

讽之时，韩信已派出精锐部队神不知鬼不觉地到达陈仓发起突然袭击！章邯这才明白

中了韩信的声东击西之计，仓促间无法调集主力，只得慌忙应战。结果可想而知，秦

军被打得大败而逃。韩信借此“明修栈道，暗度陈仓”之计，平定三秦，为刘邦统一

中原奠定了基础。

用典 孤家用韩信之计，明修栈道，暗度陈仓，攻定三秦，劫取五国。

——元·无名氏《气英布》

按兵不动
释义
按：止住、压住。指挥官命令军队暂不行动，等待战机。指接受任务后却不执行。

出处
战国 ·吕不韦《吕氏春秋 ·恃君览 ·召类》：“赵简子按兵不动。”

故 事

春秋末期，卫国被迫与晋国结盟，成为晋国的附庸国。卫灵公为了改变现状，与

晋国断绝了附属关系，改与齐景公结盟。晋国不能容忍此种行为，卿大夫赵鞅（即赵
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简子）便调集军队，准备进军卫国。出发前，赵简子派出大夫史墨先潜往卫国了解情

况，命其在一个月内回国禀报。

一个月过去了，史墨毫无音信，有人猜测说他可能被卫国人杀了，提议立即出

兵，可赵简子却另有考虑。他认为，卫国既然敢公开与晋国断绝关系，一定做好了充

分准备，不能草率行事，要等史墨回来再议。半年后，史墨终于返回，他详细报告了

自己的所见所闻：卫国国君卫灵公为了激励国人反抗晋国，向人民宣告说，凡有两个

女儿的人家必须送一个女儿到晋国去当人质，

并且调集了一批宗室大夫的女儿，假装准

备送往晋国的样子。结果

在出发的那天，卫国百姓

几乎倾城出动，一是阻止她

们被送去晋国，二是表示要与晋军决战到底，

宁死不屈。史墨还反映说，

卫国已任命曾受迫害的贤臣

蘧伯玉为相国，孔子也带着学生们去了卫国，他的弟子子贡就在卫灵公身边出谋划

策。赵简子得知这些情况后，愈加觉得不能贸然出兵，遂下令军队暂不行动。

用典 又听得寨前炮响，史文恭按兵不动，只要等他入来，塌了陷坑，山后伏兵齐起，接应

捉人。                                              

——明·施耐庵《水浒传》

按图索骥
释义
按照图像寻找良马。喻指按线索寻找，也指做事照章办事，死守教条，不懂得变通。

出处
汉 ·班固《汉书 ·梅福传》：“今不循伯者之道，乃欲以三代选举之法取当时之士，犹察伯乐

之图求骐骥于市，而不可得，亦已明矣。”
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故 事

伯乐是负责管马的星宿名称。据说，春秋时期的秦国人孙阳是一位相马专家，

一眼即能看出马的优劣，所以人们称他为“伯乐”。孙阳一生相马无数，晚年时将自

己的相马经验编撰成一本《相马经》。孙阳的儿子非常羡慕父亲的本领，可他才质平

庸、头脑愚钝，虽将《相马经》背得滚瓜烂熟却不知如何运用。某日，孙阳的儿子在

路边发现一只癞蛤蟆，他想起父亲在《相马经》中写明千里马的外部特征之一是“额

头高起，光彩照日，四蹄圆实粗壮”，眼前的癞蛤蟆不正与此相符吗？看来它就是父

亲提到的千里马！儿子一把抓起癞蛤蟆，兴冲冲跑回了家，大声对父亲说：“我找到

了一匹好马，只是蹄子稍差些。”孙阳低头看去，哭笑不得，只好幽默地应道：“可

惜这马太爱跳了，不好驾驭。”接着又感慨道，“你这可真叫是按图索骥呀。”

用典 每见一班按图索骥者，多失于骊黄牝牡。

——明·赵 《葬书问对》

八斗之才
释义
中国旧时以“八斗之才”称赞人才华出众，有时亦用做对文人学士的恭维语。现比喻人极富有

才华。

出处
唐 ·李延寿《南史 ·谢灵运传》：“谢灵运云：‘天下才共一石，曹子建独得八斗，我得一斗，

自古及今共用一斗。奇才博识安足继之。’”

故 事

谢灵运是东晋时期的著名诗人，他的诗大多描写会稽、永嘉、庐山等地的山水名

胜，开创了中国文学史上山水诗一派，是中国山水诗的鼻祖。谢灵运的诗清新自然，

形式优美，改变了魏晋以来晦涩的玄言诗之风，深受当时文人雅士的喜爱。除诗文创

作外，谢灵运还擅长书法、绘画，兼通史学、佛教、老庄哲学。

南朝的宋文帝非常赏识这位高才志士，称其诗作和书法为“二宝”，还特意将

他召到京都任职，或侍宴，或写诗作文。本来就恃才傲物的谢灵运在这种

特殊礼遇下更加狂妄自大。有一次，他在喝酒时自夸道：“魏晋以来，天

下文章高明之士共有一石（容量单位，一石等于十斗），其中曹子建（曹

植，字子建）独占八斗，我得一斗，天下其他人共分一斗。”谢灵运虽是

赞誉曹植，但自负才高之意溢于言表。因此，后来人们称赞某人极有才华

时，就称其有“八斗之才”。

用典 欲言温署三缄口，闲赋宫词八斗才。

——唐·徐夤《献内翰杨侍郎》
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八仙过海
释义

“八仙过海”常与“各显神通”或“各显其能”连用，八仙过海时用各自的法术，而不用舟船。

现比喻各自拥有独属于自己的本领和办法，发挥自己所长来达到目的。

出处
明 ·无名氏《八仙过海》第二折：“则俺这八仙过海神通大，方显这众圣归山道法强，端的万

古名扬。”

故 事

一天，八仙要到东海游蓬莱岛。吕洞宾将铁拐李的拐杖变成一艘宽敞漂亮的大龙

船，八仙坐船观景，喝酒斗歌，好不热闹。东海龙王的第七个儿子花龙太子是条无恶

不作的恶龙。这天闲来无事，正在水晶宫外游荡，忽然听见海面上有仙乐之声，便循

声而去。他见到龙船内的八仙，迷上了楚楚动人的何仙姑，就动起坏心思，想把何仙

姑抢走。花龙太子施展法术使平静的海面变得巨浪滔天，打翻了龙船。好在八仙的本

领都很大，关键时刻各展所能，均化险为夷，只有何仙姑不知所踪。

当得知何仙姑被花龙太子抢到龙宫后，他们立即前去搭救。花龙太子率领虾兵蟹

将与他们作战。汉钟离用蒲扇将虾兵蟹将扇到了九霄云外，铁拐李用拐杖去打花龙太

子变的巨鲸。没想到，花龙太子又变成一条大章鱼，缠住铁拐李的手脚把他吸到肚子

里。蓝采和赶紧用花篮去罩章鱼，可章鱼又变成一条海蛇，飞快地向东逃窜。张果老

骑上驴追去，毛驴却被花龙太子变的蟹精咬住脚蹄。就在这千钧一发之际，曹国舅赶

上来奋力打死了蟹精，救下张果老。最后，众人合力打死花龙太子，救出了何仙姑。

用典 你们是八仙过海，各显神通。每个人的本领都很高强，小弟是五体投地地佩服！

——周而复《上海的早晨》
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百闻不如一见
释义
听到一百次也不如见到一次，表示亲眼见到的远比听人家说的更为确切可靠。

出处
汉 ·班固《汉书 ·赵充国传》：“百闻不如一见，兵难遥度，臣愿驰至金城，图上方略。”

故 事

西汉时期，羌人经常侵入边境地区掠夺牲畜和财物，甚至还与官兵冲突。守边的

将士向朝廷发来告急文书，宣帝立即召集群臣商议对策，并询问哪位朝臣愿意领兵镇

守边关。

七十六岁的老将赵充国曾在边境与羌人交战几十年，非常熟悉羌人的活动习性。

他见朝廷无将可派，便自告奋勇，要求带兵前去征讨。宣帝问他需要多少人马，赵充

国回答说：“百闻不如一见，何况大兵远征是件极其疲累的事，所以我想先实地考察

一下，制定好攻守方略，再回奏陛下。”宣帝欣然同意。于是，赵充国带领小队人马

渡过黄河。刚渡河不久，他们便遇上羌人的小股队伍。赵充国指挥大家出击，抓获了

许多俘虏。

赵充国亲自审问俘虏，很快就摸清了羌人的详细情况，并据此制定出按兵屯守，

对羌人采取分化瓦解、各个击破的策略，并派人禀告宣帝。不久以后，朝廷配合赵充

国的策略，狠狠打击了羌人，使西北边境终于安定下来。

用典 从前画师所绘的狮子形，统是全身有毛，我观现在这狮子并不是这么样子，所以百闻

不如一见。

——《慈禧太后演义》

百战百胜
释义
每战必胜。形容善于作战，所向无敌。

出处
《孙子 ·谋攻》：“百战百胜，非善之善者也。”

故 事

春秋后期，诸侯之间的实力扩张愈演愈烈。吴国一心要争夺霸主地位，并为此广

招贤才，孙武也从齐国前来投奔他。吴王早已耳闻孙武的军事才能，有心想考察他，

就把他召到宫中，并在宫中选了一百八十名宫女，让孙武进行军事演习。

孙武把宫女们编成两队，每队由吴王的一名爱妃担任队长，在向她们讲明阵法排

列的要素和如何听令后，便开始演练。这些宫女只当是游戏，无视孙武再三强调的军

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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纪，嘻嘻哈哈地不肯听从指令。为了严肃军纪，孙武下令杀掉了两个队长。这下，宫

女们不敢怠慢了，完全能够按照指令行事。没几天，孙武就把这群宫女训练成一支进

可攻、退可守的队伍，得到了吴王的重用。

孙武根据实战经验撰写了《孙子兵法》一书。书中在讨论领导战争的法则时写

道：“使敌人全国都屈服是上策，而出兵去攻打那个国家就要差一些；使敌军都降服

是上策，而击破敌人的军队就差些……”因此，被人们一直称道的“百战百胜”并不

算是最高明的，只有不通过战斗就使敌人屈服，才是高明中最高明的。

用典 项籍唯不能忍，是以百战百胜而轻用其锋。

——宋·苏轼《留侯论》

百步穿杨
释义
原意是指在百步远以外，能射中细细的杨柳叶子。现引申为本领高强，技艺高超。常用来比喻

射箭技术非常高明。

出处
《战国策 ·西周策》：“楚有养由基者，善射，去柳叶者百步而射之，百发百中。”

故 事

战国时期，秦国名将白起在连续率兵打败韩、魏两国后，又率兵去攻打梁国。

谋士苏厉得知消息后马上去见周王朝的国君，并提醒他如果秦军占领梁国后，周王

朝的处境就会变得非常危险。周朝国君听取了苏厉的意见，派他去劝说白起停止进

攻梁国。

苏厉见到白起后，给他讲了一个故事：楚国有一位叫养由基的著名射箭手，力大

无穷，箭法超群。当时魏国也有一位擅长射箭的勇士，名叫潘虎。

有一天，两人比试射箭，许多人都围在场地周围观看。靶子设在

五十步以外，潘虎拉开弓，连射三箭，箭箭都正中红心，博得观众

一片喝彩。潘虎十分得意，请养由基射箭。养由基认为射五十

步以外的红心，目标太近，自己要射就射百步

以外的杨柳叶。只见他拉开弓，“嗖”的

一声射去，一片柳叶随声落下。他连发十

箭，箭箭都射下了杨柳叶，观众都惊呆了，

潘虎也输得心服口服。

这时，养由基身旁的一
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位老人冷冷地说道：“现在可以让我教你射箭了！”养由基听到此话非常不悦，问老

人道：“你准备怎样教我射箭？”老人说：“我并不是教你怎样拉弓射箭，而是教你

如何保持自己的射箭名声。你如今能在百步之外射中杨柳叶，但是如果你的身体已经

疲倦，气息已经虚弱，胳膊已经没有力气，那么你只要一箭不中，百步穿杨的名声就

会受到影响啊！”养由基听到这番话，马上明白了老人的好意，再三向老人道谢。

白起听完“百步穿杨”的故事后，明白了要保持自己百战百胜的名气，不能在连

胜两国、精神疲累时轻易出战，便借口生病，停止向梁国进攻。

用典 带箭回寨，方知黄忠有百步穿杨之能。

——明·罗贯中《三国演义》

半部论语
释义
旧时常用来形容学习儒家经典的重要

性，后来也指儒家经典为治国之本。

出处
宋 ·罗大经《鹤林玉露》卷七：宋

初宰相赵普，人言所读仅只《论语》

而已。太宗赵匡义因此问他。他说：

“臣平生所知，诚不出此，昔以其半辅太祖（赵匡胤）

定天下，今欲以其半辅陛下致太平。”

故 事

赵普是北宋时期著名的政治家，深得赵匡胤的赏识。他辅助赵匡胤发动了兵变做

了皇帝后，被封为宰相，随着太祖赵匡胤东征西讨。宋太祖知道赵普读书不多，常常

劝他多读书。于是，赵普回家后就关上房门在里面读书，常常读得废寝忘食。宋太宗

赵匡义继位后，依然重用他。有些人因为嫉妒向宋太宗进言说：“赵普乃是不学无术

之人，听说他只读过《论语》，其学识远远不能承担宰相之责。”宋太宗不以为然地

回答说：“先帝自有识才之术，何况赵普处理政务井然有序，虽然我也知道他读书不

多，但说只读过《论语》，我可是不信。”

有一天，宋太宗想起这件事，就问赵普：“听说你只读过《论语》，是真的

吗？”赵普作了个长揖，诚恳地回答说：“臣的确只读了《论语》这部书。臣曾以半

部《论语》辅助太祖平定天下，现在臣又以半部《论语》来辅助皇上治理天下。”太

宗听了哈哈大笑，显然不信。赵普病逝后，家人打开他平时不让任何人碰的书箧，没

想到，里面果真只有一部《论语》，半部《论语》治天下的美谈遂流传下来。

用典 每决大事，启文观书，乃《论语》也，此时称小官以半部论语治天下。

——元·高文秀《遇上皇》
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抱薪救火
释义
薪：柴草。抱着柴草去救火。比喻用错误的方法去消除灾祸，结果使灾祸反而扩大。

出处
汉 ·司马迁《史记 ·魏世家》：“且夫以地事秦，譬犹抱薪救火，薪不尽，火不止。”

故 事

战国末期，秦国向魏国连续几次发动大规模侵略，魏军屡战屡败，大片土地都被

秦军占领。第二年，魏王接受群臣的意见，打算用黄河以北和太行山以南的大片土地

做代价，向秦王求和。谋士苏代坚决反对说：“大王，他们是因为自己胆小怕死，才

让您去卖国求和，根本不为国家着想。您想，把大片土地割让给秦国，虽然暂时满足

了秦王的野心，但秦国的欲望是无止境的。用土地去讨好秦国，不就等于抱着柴草去

救火吗？柴草烧不完，火就永远不会熄灭！”尽管苏代讲得头头是道，可胆小的魏王

只顾眼前的太平，还是依大臣们的意见，把魏国的大片土地割让给了秦国。

用典 若听诸葛亮之言，妄动甲兵，此所谓抱薪救火也。

——明·罗贯中《三国演义》

杯弓蛇影
释义
原指将映在酒杯中的弓影误认为蛇，比喻因疑神疑鬼而引起恐惧。

出处
唐 ·房玄龄等《晋书 ·乐广传》：“尝有亲客，久阔不复来，广问其故，答曰：‘前在坐，蒙赐酒，

方欲饮，见杯中有蛇，意甚恶之，既饮而疾。’于时河南听事壁上有角，漆画作蛇。广意杯中

蛇即角影也，复置酒于前处，谓客曰：‘酒中复有所见不？’答曰：‘所见如初。’广乃告其所以，

客豁然意释，沈疴顿愈。”

故 事

晋人乐广在担任河南府尹时，好友杜宣经常到家里来喝酒。有一段时间，杜宣很

久没有登门，乐广十分惦记，就去看望他。原来，杜宣上次去乐广家喝酒，发现酒杯

里有条小蛇，当时虽然十分厌恶，但碍于情面，还是勉强喝下那杯酒，结果回来就生

病了。乐广回到家，不停地想酒杯里的蛇会是从哪里来的。乐广抬头时，看到厅堂的

墙壁上挂着一张角弓，想起那天喝酒的地方正是在厅堂，突然就明白过来了。于是，

他把杜宣请到家里，在上次喝酒的地方放上一杯酒，问杜宣能否看到杯中的小蛇。杜

宣答道：“跟上次看到的一样。”乐广哈哈大笑起来，指着墙壁上的角弓，原来杯中

所谓的“小蛇”不过是角弓的影子罢了。杜宣恍然大悟，病很快就好了。
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别开生面
释义
生面：新的面目。原意是指使已经黯淡褪色的画像重放光彩。比喻另外创造出新的形式或局面。

出处
唐 ·杜甫《丹青引赠曹将军霸》：“凌烟功臣少颜色，将军下笔开生面。”

故 事

曹霸是唐代著名的画家，十分擅长画人物和马，画技已达到炉火纯青的地步，被

唐玄宗召入宫中做了画师。当时，在太极宫凌烟阁内的四面墙壁上，画有二十四位开

国功臣的肖像。这些肖像虽然惟妙惟肖，但毕竟已过了数十年，画像大部

分变得暗淡模糊，失去了原有的色彩。玄宗

下令让曹霸把这些画像重新画出来。曹

霸先查阅了很多相关资料，精心构思

人物形象，然后专心致志地画起来。

不久，二十四位功臣的肖像以崭新的

面目呈现在人们面前，比以前画得还

要好。玄宗对此大加赞赏，重重赏赐

了曹霸，还下诏封他为左武卫将军。

当时，著名诗人杜甫写了首诗赠予曹

霸，高度评价了他高超的艺术才能。

用典 今日林妹妹这五首诗，亦可谓命意新奇，别开生面了。

——清·曹雪芹《红楼梦》

不越雷池
释义
比喻不敢超越一定的范围和界限。也作“不敢越雷池一步”。

出处
晋 ·庾亮《报温峤书》：“吾忧西陲，过于历阳，足下无过雷池一步也。”

故 事

东晋时期，西部边境常遭侵犯，中书令庾亮推荐智勇过人的温峤任江州刺史，镇

守西部边界。某日，庾亮接到急报，说历阳内史苏峻与豫州刺史祖约起兵谋反，不久

将进攻东晋都城建康。温峤得知此事后非常焦急，想立刻带兵赶回京城救援，庾亮却

写信阻止道：“吾忧西陲，过于历阳，足下无过雷池一步也。”意思是：西部万一出
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事，要比历阳的苏峻更麻烦，所以你一定要坐镇原防，不可跨越

雷池一步。温峤接信后以为庾亮稳操胜券，因此就在江州按兵不

动。谁知那有备而来的苏峻竟一路攻陷了建康，晋成帝随之沦为

俘虏。庾亮经过拼死突围，最后只带了少数随从逃到了江州。

用典 虽无惊天地、泣鬼神、利国利民的大功德，也是乐天敬业，

不越雷池一步。　

——王朔《枉然不供》

不知所措
释义
措：安置，处理。不知道怎么办才好，

形容受窘或发急。

出处
《论语 ·子路》：“则民无所措手足。”

《三国志 ·吴书 ·诸葛恪传》：“哀喜

交并，不知所措。”

故 事

三国时期，诸葛亮哥哥诸葛瑾的儿

子诸葛恪自幼聪明过人，成年后即被孙权封为太子太傅。孙权如此信任并重用诸葛

恪，早已招致其他人的不满，只是忌惮孙权，一时不敢妄为。孙权病逝后，以孙弘为

首的皇族认为诸葛恪靠山已失，想趁机加害于他，却不料这一计划被泄露出去。

诸葛恪得知此事后，立即抢先下手，设计杀死孙弘，而后再为孙权发丧，并立孙

权当时年仅十岁的小儿子孙亮为吴王，自己则全权掌政。诸葛恪也没能想到自己出手

如此利落漂亮，竟能总揽大权，他在随后写给弟弟诸葛融的信中写道：“哀喜交并，

不知所措。”

用典 他站在那里不知所措，身子微微发颤。

——巴金《秋》

豺狼当道
释义
当道：横在道路中间。比喻坏人当权。

出处
汉 ·班固《汉书 ·孙宝传》：“豺狼横道，不宜复问狐狸。”
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