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前　言

随着世界科技竞争的日益激烈，中国政府越来越重

视科学技术的发展情况。邓小平同志曾于１９８８年提出

了“科学技术是第一生产力”的著名论断。后来，“科教兴

国”这四个字就成了所有中国人的座右铭。近三十年来，

中华民族以“科教兴国”为已任，“科教新高潮”正在扫荡

着全中国。

“科教兴国”不是一蹴而就的事情，它是一个跨越时

间和空间的规模浩大的工程，这个工程的实施，要从青少

年抓起。在实施“科教兴国”战略的同时，中共中央颁发

了《关于加强科学技术普及工作的若干意见》。新闻出版

署把创作、引进、翻译和出版优秀科普图书，作为落实中

央精神的一项重要举措，并在制订国家“九五”重点图书

规划时，专门设立了科普读物出版的子规划。

但是我们还应该看到，我国的科普图书出版工作，不

论从数量上还是质量上看，与它所肩负的重任都还很不



适应，科普工作可谓任重而道远。

作为一个文化工作者，我们有责任，也有义务为我国

的科普事业添砖加瓦。《图文科普丛书》的出版，就是我

们响应国家的号召，为新时代青少年献上的一份心意。

希望《图文科普丛书》的出版，能为促进我国科普读物的

繁荣发展，作出应有的贡献。

这套《图文科普丛书》共十册，包括了《元素的故事》

《绚丽多彩的光》《海底总动员》《地球上的威力》《神秘的

星空》《看不见的世界》等。上至天文、下至地理，从不同

的方向和角度介绍了一些广大青少年比较感兴趣的科学

知识。在这套书的编写过程中，我们不是局限于对一些

科学知识的阐述，而是注重弘扬科学精神，宣传科学思想

和科学方法；另外，通俗易懂的科学知识结合生动的图

片，让广大的青少年朋友能更好地理解一些晦涩的科学

知识，做到了科学性、可读性、趣味性的统一。

我们所有的编写工作者对这套书倾注了全部的热情

和精力，但由于时间仓促，我们在对相关材料进行编写、

搜集、整理的过程中，有一些疏漏之处在所难免，敬请广

大读者批评指正。

———编　者

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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元素起源的故事

古今元素趣谈

自然界千姿百态，物种多样，但是组成万物的根

本———化学元素却是有限的。早在３０００多年以前，在古

老的中国，就已经有了朴素的元素论思想，即“五行”

学说。

“五行”学说认为宇宙万物都是由金、木、水、火、土这

五种简单的元素构成。在殷商时期产生的、现在能辨认

的甲骨文中，已经常见到“土、木、水、火”这些文字。古印

度在孔雀王朝时代，也产生了“四大元素”说：即地、水、

风、火。
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在古代，对于物质组成的认识，基本上可以归纳为两

种理论：原子论和元素论。

德谟克利特
古代对原子论影响最深远的是古希腊时代的哲学家

德谟克利特。德谟克利特是希腊原子论创始人留基伯的

学生，他继承并且发展了留基伯的观点，认为原子是组成

物体的不可分割的最小微粒。他又对这一观点进行加

工、提炼，认为万物皆由“不可分割”的原子所组成；原子
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在质上都是相同的，只是外形彼此不相同，这就可以解释

各种物质的性质。水的原子平滑呈圆形，因此水才能流

动而无固定形状。火的原子是多刺的，这就是烧灼使人

痛苦的原因。自然界中物质发生变化是由于结合在一起

的原子分散开来，又重新以新的形式结合的结果。

在我国公元前４世纪也产生了类似古希腊的原子论

思想。最早提出原子论思想的就是墨家的创始人———

墨子。

墨家认为，宇宙由充实和空虚构成，也认为宏观充实

物体是由“端”即原子构成，不同种类的“端”互相结合产

生世界上形形色色的物质。墨家还把虚实结合的宏观世

界结构推广到微观世界里去，提出一种麻纱模型来描述

微观物质结构。他们将有宏观间断的宏观连续物体描述

为“有间”，而将无宏观间断的物体描述为“无间”，并认为

宏观连续物体内部仍然有微观间断，就像粗看起来结构

紧密的一根麻纱，实际上在它们的纤维之间有空隙一样。

另一种是元素论，是从具体事物中概括出来的，易于

接受。元素说有三元素和四元素两种学说。所谓三元

素，即为炼金时所用的硫、汞和帕拉塞斯加入的新要素
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盐。这种观点认为，万物是由盐、硫、汞三种元素以不同

的比例构成的。帕拉塞斯认为，汞是挥发的液体元素；盐

是不挥发、不易燃的元素；硫是易燃的元素。物质中某一

种元素成分的多寡，决定了该物质的性质。四元素说是

指古希腊关于世界的物质组成的学说。这四种元素是

土、气、水、火。这种观点在相当长的一段时间内影响着

人类科学的发展。

也正是因为有上述这些元素的观点的禁锢，元素一

直没有得到人们正确的认识。以致经过了１０００多年的

实践和反复，人们才建立了科学的元素理论。

古代帝王为了追求所谓的长生不老，而促使了炼丹

术的发展。炼丹，是企图炼制成使人长生不老的丹药。

炼丹术起源于我国西汉时期，后辗转流传于阿拉伯、欧

洲。然而，炼丹术本身所用的药物大多是汞、铅、砷等化

合物，这些药物本身就是毒药，所以服用炼制的丹药不仅

不能长生不老，反而使人断送性命。

虽然炼丹术不能得到长生不老的灵丹仙药，但是伴

随着迷信炼丹术的是化学科学的兴起，这使人们的化学

知识得到了提高和丰富。这是开始使用炼丹术所始料不

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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及的。

１７世纪７０年代，英国化学家波意耳提出了化学元素

波意耳
论的科学概念。他提出化学元素是用一般化学方法，不

能再分解为更简单的某些实物，是原始的、简单的物质，

或者是完全纯净的物质。

１８世纪下半叶，英国的化学家普里斯特利等人发现

了氧。法国化学家拉瓦锡也因此建立了燃烧的氧素理

论，否定了燃素学说。

揭开元素的秘密的过程是在十分漫长的岁月中经过

科学家反复艰辛的努力，在发现了氧之后，最终才真正拉
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开序幕的。

此后，相继发现了很多金属和非金属元素。截至

１８７１年，已经发现的元素有６３个。

１８６９年，俄国化学家门捷列夫发现了化学元素周期

律，即元素随着原子量增加而呈现周期性变化的规律。

从此化学科学形成了一个比较完整的理论体系。

２０世纪以后，化学方面的研究深入到原子内部，逐步

揭示了原子结构和原子核结构。元素是由同种原子组成

的物质，原子最外层电子的排布决定了元素性质。质子

和中子组成的原子核，原子序数即为核电荷数，与核外的

电子数相同。中子个数不同的同一种元素称为同位素。

２０世纪４０年代，在原子和原子核结构理论的指导下，

人工开始合成９２号元素铀以后的新元素。截至２０００年，

已经人工合成出第１１６号元素。人们把这些人工合成的新

元素称为超铀元素。

核化学以核反应和核裂变为研究对象，成功地把贱金

属汞转变为金元素。

科学的发展是无止境的，人们对于化学元素的认识也

正在不断地深入和延伸中。
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太空中元素的合成

合成元素的各类核反应很多是太空环境下进行的，

所以要弄清元素的起源就涉及各种天体物质。宇宙的起

源和演化、银河系的构造和演化、恒星的类型和历史，都

与元素合成不无关系。可以肯定地说，今天自然界有这

么多的元素，是由于天体物质及其活动的多样性造成的。

一、宇宙中元素合成的起源与演化

美国天体物理学家温伯格在《宇宙的最初三分钟》

中，以大量图片的方式形象地描绘了宇宙的起源。早在

１９１２年，施里弗（Ｓｌｉｐｈｅｒ）就得到了“星云”的光谱，结果表

明许多光谱都具有多普勒（Ｄｏｐｐｌｅｒ）红移现象，即这些

“星云”在朝远离我们的方向运动。随后人们知道，这些

“星云”实际上是类似银河系一样的星系。

１９２９年哈勃（Ｅｄｗｉｎ　Ｈｕｂｂｌｅ）对河外星系的视向速

度与距离的关系进行了研究。哈勃测定出了一些星云的
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宇宙的最初三分钟

退行速度ｖ，又给出了这些星云与我们的距离Ｄ，发现ｖ

与Ｄ成正比关系，即ｖ＝Ｈ０Ｄ这就是著名的哈勃定律，式

中的比例常数 Ｈ０ 称为哈勃常数。

哈勃定律揭示宇宙是在不断膨胀的。这种膨胀是一

种全空间的均匀膨胀。因此，在任何一点的观测者都会

看到完全一样的膨胀，从任何一个星系来看，一切星系都

以它为中心向四面散开，越远的星系间彼此散开的速度

越大。



元素的故事

９　　　　

根据这一定律可以推想：在最初阶段，宇宙是一个高

温、高密度的原始火球。那么这个最初阶段的宇宙到底

有多大呢？遗憾的是至今仍还没有一种准确描述这一宇

哈勃

宙的原始阶段的理论，只有一些猜想和假设。但宇宙最

初几分钟的演化过程与其大小没有关系，所以科学界很

多人不愿意继续探讨这个问题。

但在这里只介绍元素起源，所以我们从宇宙大爆炸

开始讨论元素的起源和核合成过程。大爆炸理论认为整

个宇宙正在向外迅速膨胀，并得出一个结论：整个宇宙源

于１００多亿年以前的一次大爆炸，大爆炸发生前，宇宙是
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一个无限小的奇点，大爆炸发生后所有的一切物质才得

以诞生。

宇宙大爆炸前后发生的事件

一些物理学家认为，在大爆炸之后的１０－４８秒，宇宙

处于普朗克时期。这一时期，自然界的四种力（强相互作

用、弱相互作用、电磁作用和引力作用）是统一的，在

１０－４８～１０－３５秒期间，引力开始分离出去了，但另外三种

力还是统一的。这时温度仍极高，约为１０２７　Ｋ。宇宙仍是

一片辐射的世界，但这时已经有可能存在少量的轻子、夸

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com


