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出版说明

语文课程标准非常重视语言积累，在“基本理念”

中就强调“丰富语言的积累，培养语感”，在“总目标”

中又要求“有较丰富的积累，形成良好的语感”。在
“具体目标”上，规定课外阅读量，第一学段课外阅读
总量不少于５万字，以后逐渐增加；第二学段不少于

４０万字；第三学段不少于１００万字。语文课程标准还
强调背诵，要求小学阶段背诵优秀诗文１６０篇，并在附
录中列出了必背古诗文篇目７０篇。为了落实课程标
准的要求，同时满足学生对课外读物的需求，在倡导
弘扬民族文化、倡导国学的今天，我们精心编写了这
套《古典诗词读本》（以下简称《读本》），方便学生与各
册小学语文教科书配套使用。

这套《读本》是在省级研究课题、原江西省崇义县
《中华经典古诗词诵读实践读本》的基础上改编而成
的。全套书以人教版课标教材为参照，共精选入编古
诗２３０首，凡教科书上已入选的古诗不再选入《读本》。

根据各年龄阶段学生的阅读特点，我们还组织了专业
人员逐首审核，力求每首古诗都与该年级儿童的阅读
能力、阅读兴趣相对应。每首古诗后面的“注释”、“诗



意”和“导读”，也都尽量做到浅显易懂，便于自学。
“实践园地”也力图与课程改革精神相吻合，做到简单
而有童趣。

各地师生在使用《读本》时，可结合本地实际和自
身需要，灵活使用，可引入课堂教学，可作为自学读
本，也可作为综合实践活动的内容，还可作为文艺演
出、各种比赛、板报、文化长廊、才艺展示等活动的话
题由头。总之，我们衷心希望本套《读本》能成为孩子
们积累语言、丰富文化积淀的良师益友，成为孩子们
向课外寻求传统文化大餐的兴趣先导。

本套《读本》由江西省赣州市教研室组织编写。

顾问为：刘聪玲、彭莲凤。主编为李建，副主编为黄德
新、卢筹。各册编写人员为：黄德新、卢筹、谢泽源、杨
晓荣、廖建民、施永生、孔晓荣、连万斌、曾瑞华。

本套《读本》编写时间较为紧迫仓促，错漏之处在
所难免。欢迎广大师生在使用过程中，及时反馈发现
的问题，为我们提出宝贵的意见。

编　者

２０１３年４月
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１ 夏
ｘｉà
　日
ｒì
　绝
ｊｕé
　句
ｊù

〔宋〕李
ｌǐ
　清
ｑīｎｇ

　照①
ｚｈàｏ　

生
ｓｈēｎｇ

当　

ｄāｎｇ　

作
ｚｕò

人
ｒéｎ

杰②

ｊｉé　

，
　

死
ｓǐ

亦③

ｙì　
为
ｗéｉ

鬼
ｇｕǐ

雄④

ｘｉóｎｇ　

。
　

至
ｚｈì

今　

ｊīｎ　

思
ｓī

项
ｘｉàｎｇ

羽⑤

ｙǔ　

，
　

不
ｂù

肯　

ｋěｎ　

过
ｇｕò

江
ｊｉāｎｇ

东⑥

ｄōｎｇ　

。
　

注 释

①李清照（１０８４—约１１５１）：南宋著名女词人，号

易安居士，济南（今山东省济南市）人。她的诗词、文

章都写得很好，其词在宋代词坛中独树一帜，被称为

“易安体”，名扬天下。

②人杰：人中豪杰。

③亦：也。

④鬼雄：鬼中英雄。
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⑤项羽：楚霸王，秦朝末年起义军领袖。在垓下

战役中，被刘邦打败，逃到乌江。乌江亭长劝他回到

家乡去，暂时躲避起来，重整旗鼓再和刘邦较量，但他

认为没有脸面见江东父老乡亲，就拔剑自杀了。

⑥江东：江南。

诗 意

活着要成为人中的豪杰，死了也要成为鬼中的英

雄。现在仍然思念九泉之下的项羽，他豪气冲天，宁

肯自杀也不愿厚着脸皮逃过江东去。

导 读

诗人用项羽宁愿在乌江自刎（ｗěｎ）也不肯渡江回

家乡的典故，对当时只顾逃命苟安的南宋君臣作了辛

辣讽刺，抒发了作者对时事的悲愤之情。

“生当作人杰，死亦为鬼雄”表现出一股大丈夫冲

天的豪气，这种气概是令人感佩的。“至今思项羽，不

肯过江东”，“思”的是项羽宁可自刎也不逃跑偷生的

英勇壮举，用这一壮举和南宋统治者苟且偷安只知逃

跑的可耻行径作了明显对比。
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实践园地

１．请用慷慨激昂的语调反复诵读，“作人杰”要用

重音加以强调。

２．找找资料，了解项羽“不肯过江东”这一历史

故事。
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２ 蚕
ｃáｎ
　妇
ｆù

〔唐〕杜
ｄù
　荀
ｘúｎ
　鹤①
ｈè　

粉
ｆěｎ

色②

ｓè　

全
ｑｕáｎ

无
ｗú

饥
ｊī

色③

ｓè　

加　

ｊｉā　

，
　

岂
ｑǐ

知④

ｚｈī　
人
ｒéｎ　

世
ｓｈì

有
ｙǒｕ

荣　

ｒóｎｇ　

华　

ｈｕá　

。
　

年
ｎｉáｎ

年　

ｎｉáｎ　

道
ｄàｏ

我
ｗǒ

蚕
ｃáｎ

辛　

ｘīｎ　

苦　

ｋǔ　

，
　

底
ｄǐ

事⑤

ｓｈì　
浑
ｈúｎ

身
ｓｈēｎ

着
ｚｈｕó

苎　

ｚｈù　

麻⑥

ｍá　

？
　

注 释

①杜荀鹤（８４６—９０７）：字彦之，自号九华山人。池

州石埭（今安徽石台县）人。擅长写七律诗，他的诗风

质朴明畅，清新流利，在晚唐现实主义诗人中艺术成

就处于领先地位。

②粉色：粉红色。

③饥色：由于饥饿脸上呈现出的蜡黄色。

④岂知：哪里知道。
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⑤底事：什么事。

⑥苎麻：一种草本植物，皮可供纺织。

诗 意

我脸色蜡黄没有半点红润，显得越来越难看了，

哪里知道人间的什么荣华富贵。我年年辛辛苦苦地

养蚕，生产出数不清的蚕茧，可是为什么我全身上下

穿的衣服都是苎麻做的？

导 读

诗作以第一人称———蚕妇的口吻叙述，直接真

实。她根本就不知道什么叫荣华富贵，只知道年复一

年，日复一日的养蚕，繁重的劳动使她过早地衰老。

诗句中粉色无、饥色加；年年苦、着苎麻，形成强烈的

对比，表现出当时劳动人民深受剥削的苦难。最后一

句大声责问：我养了那么多的蚕，抽出了那么多的丝，

这些东西都到哪里去了？我为什么只能穿破烂衣服？

小朋友，你能回答蚕妇的问题吗？

实践园地

１．前三句请以悲愤的语气诵读，最后一句读出责

问的语气。
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２．填 一 填：诗 句 中 表 现 农 妇 脸 色 的 诗 句 是

，表现农妇穿着的诗句是

，发出责问的诗句

是 。

３．假如你家里或你的亲戚很有钱，你会怎样劝他

们去帮助穷人？
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３ 赠
ｚèｎｇ

　花
ｈｕā
　卿①
ｑīｎｇ

〔唐〕杜
ｄù
　甫
ｆǔ

锦
ｊǐｎ

城②

ｃｈéｎｇ
丝　

ｓī　
管③

ｇｕǎｎ　

日
ｒì

纷　

ｆēｎ　

纷④

ｆēｎ　

，
　

半
ｂàｎ

入　

ｒù　

江⑤

ｊｉāｎｇ　

风　

ｆēｎｇ　

半
ｂàｎ

入　

ｒù　

云　

ｙúｎ　

。
　

此
ｃǐ

曲　

ｑǔ　

只　

ｚｈǐ　
应　

ｙīｎｇ　

天
ｔｉāｎ

上⑥

ｓｈàｎｇ
有　

ｙǒｕ　

，
　

人
ｒéｎ

间　

ｊｉāｎ　

能　

ｎéｎｇ　

得　

ｄé　

几
ｊǐ

回　

ｈｕí　
闻　

ｗéｎ　

。
　

注 释

①花卿：指花敬定，成都尹崔光远的部将。因为

平叛立过战功，以为自己有功劳，就骄傲自大，贪图

享受。

②锦城：锦官城，今四川成都市。古代成都以产

锦著名，设有专门的官员管理，所以称锦官城。

③丝管：弦乐器和管乐器的总称。

④纷纷：这里指看不见摸不着的乐曲。
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⑤江：指流经成都的锦江。

⑥天上：双关语，表面上指天宫，实指皇帝。

诗 意

锦官城成都花卿的家中，每天演奏着动听的管弦

乐曲，随风在锦江上空飘荡，轻烟般飘入云里边。这

样美妙的乐曲只有天上的仙人才能享有，人间的普通

百姓是很难听到的啊。

导 读

诗句通过对花敬定家所演奏的美妙乐曲的赞美，

婉转地讥讽了他目无朝廷，越位演奏天子专用音乐的

不轨行为。

花敬定自以为有功于朝廷，就目空一切，贪图享

受，人间难得“几回闻”的音乐，在他家里每天都听得

见。第二句着意渲染乐曲的美妙动听，悠扬动听的音

乐随风轻扬，在空中回旋，令人心旷神怡。后两句是

诗人听到乐曲后的联想。一方面继续强调乐曲的美

妙，一方面婉转地劝告花敬定，不应该去享受“天上”

才有的音乐。
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实践园地

１．用舒缓的语气诵读，注意“日纷纷”、“几回闻”、

“天上”、“人间”等词的对比效果。

２．把表现歌曲非常悠扬柔美、动听的诗句抄写

下来。
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４ 春
ｃｈūｎ

　行
ｘíｎｇ

　即
ｊí
　兴
ｘìｎｇ

〔唐〕李
ｌǐ
　华①
ｈｕá　

宜
ｙí

阳②

ｙáｎｇ　

城
ｃｈéｎｇ

下
ｘｉà

草
ｃǎｏ

萋
ｑī

萋③

ｑī　　
，
　

涧
ｊｉàｎ

水④

ｓｈｕǐ　
东
ｄōｎｇ

流
ｌｉú

复
ｆù

向
ｘｉàｎｇ

西　

ｘī　
。
　

芳
ｆāｎｇ

树⑤

ｓｈù　

无
ｗú

人
ｒéｎ

花
ｈｕā

自
ｚì

落　

ｌｕò　

，
　

春
ｃｈūｎ

山　

ｓｈāｎ　

一
ｙí

路
ｌù

鸟
ｎｉǎｏ

空
ｋōｎｇ

啼⑥

ｔí　
。
　

注 释

①李华（７１５—７６６）：字遐叔，赞皇（今河北省赞皇

县）人。他的诗文辞流畅清丽，另外还积极支持、参与

韩愈提倡的古文运动。

②宜阳：今河南省宜阳，唐代最大的行宫所

在地。　

③萋萋：形容草长得茂盛的样子。

④涧水：山沟里的水。
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⑤芳树：指开香花的树。

⑥空啼：顾自鸣叫，无人欣赏。

诗 意

宜阳城下土地荒芜，杂草茂盛，溪涧的水向东流

又转向西去，无人用它去灌溉田地。开满香花的树也

无人欣赏，花开花谢自凋零，春光明媚的山路上行人

稀少，鸟儿们孤单寂寞，只好不断地鸣叫。

导 读

这首诗写于安史之乱平息之后。第一、二句直接

写战后的荒凉，战争带来的灾害。放眼望去，往日百

花盛开、鸟语花香、游人穿梭游玩的宜阳风景区，如今

一片荒凉。第三、四句描写的景物，看上去是美丽的，

你看，草儿青青，泉水淙淙，树木开香花，鸟儿在鸣唱。

可惜，没有人去欣赏啊！这是以乐景反衬哀情，字里

行间透出诗人对国家遭战争破坏后，山河还在，但却

是花儿独自开、鸟儿空啼鸣的忧愁。

实践园地

１．请用缓慢深沉的语调诵读，要表达出诗人忧国

伤时的情怀。
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