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译 序

古希腊( 公元前 12 世纪到公元前 9 至 8 世纪) 是世界四大文明古
国之一，它为人类留下了一笔灿烂的文化财富，它的神话和英雄传说
是其中最为瑰丽的珍宝之一。

古代希腊指巴尔干半岛南部，爱琴海诸岛及小亚细亚沿岸一带地
区。这一时期它是一个城邦制的奴隶社会，它还没有出现真正的国
家。虽然，如在荷马的两大史诗《伊利亚特》和《奥德赛》或在这部《古
希腊神话与传说》中，把一些城邦的首领译之为国王，其实他们只是军
事民主制阶段的军事首领，当时还存在有人民大会、长老大会等氏族
部落的机构。所谓城邦即是以一个城市或一个岛屿为中心建立起来
的城市国家，它的一个特点即是国小民稀，在只有几万平方公里的希
腊半岛上就遍布有二百多个城邦。它们几乎都是独立的。这点在荷
马的两大史诗和这本《古希腊神话与传说》中可以看得十分清楚。如
海伦的丈夫墨涅拉俄斯是斯巴达城邦的国王，俄底修斯是伊塔刻城邦
的国王。这些城邦相互之间经常发生战争，有时结成同盟，奉强大的
城邦为盟主。它们在制度上、风格上、语言上、信仰上都基本一致，自
认为是同一民族，称自己是希腊人。而不属于希腊诸城邦则被他们称
之为“异邦人”、“异乡人”，如特洛亚人在他们眼中就是异乡人或
蛮族。

古希腊给人们留下来的史料不多，荷马的口传诗歌作品《伊利亚
特》和《奥德赛》可能成于公元前 9 或公元前 8 世纪，至于何时用文字
形成现在的文本，至今当无定论———就是后人了解古希腊的主要资料
了。因此史学界把这个时期也称之为“荷马时代”。古希腊的社会结
构、生产活动、战争活动、生活情况等都在荷马这两部描述特洛亚战争
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和战后俄底修斯返乡的种种险遇中的史诗里得到了反映。然而，关于
荷马其人，却没有留下确凿的史料，致使引起了所谓的“荷马问题”，即
是围绕荷马的两大史诗及其本人引发的争论，有所谓的“核心说”、“统
一说”、“短歌说”。到 18 世纪初有人甚至对荷马是否有其人都产生了
怀疑，认为“荷马”不是指某个人，而是“盲人”的意思———有关这方面
的争论，这里不便多说，但被大多数学者肯定的，荷马确有其人，生于
小亚细亚西岸中部的爱奥尼亚，早在公元前 9 至公元前 8 世纪，是一
个盲人歌者;而这两部史诗则大体由荷马把流传于民间的传说，经历
代的行吟歌者的传播和加工，最后到荷马才完成的。不管是“短歌
说”，即史诗形成于公元前 12 世纪至公元前 9 世纪，由行吟歌者创作，
其中基本部分属于荷马;或“统一说”，即荷马利用了前人的材料，创作
了统一的史诗;或“核心说”，即史诗形成之前，荷马创作了篇幅不长的
史诗，后经他人扩充，增添而变为现在规模的长篇:它们都肯定了荷马
本人在这两部史诗的完成上所做出的伟大功绩。

这里我之所以较多地谈到了荷马及他的两大史诗，那是因为德国
浪漫派作家古·施瓦布改写的这本《古希腊神话与传说》主要是依据
荷马的这两部史诗和参照其他古代希腊的神话与传说以及希腊作家
的一些文学作品编写的。荷马的两大史诗当然是文学的瑰宝，但由于
其篇幅( 《伊利亚特》是 15693 行，《奥德赛》是 12110 行) 、表现形式、体
裁、语言等都不大宜于一般读者。正是基于此，多年来欧美的一些作
家依据荷马两大史诗结合其它希腊神话和传说以及希腊作家以神话
和传说为题材创作的文学作品加以改写，进行普及性的工作。在诸多
的改写本中，施瓦布的题为《古代最美的传说》( 1840 年，共三卷) 是其
中较有名的。他的这部书成为了解和熟悉古希腊神话和传说的最好
读物之一。他引人入胜而又娓娓动听地讲述了诸神故事、特洛亚战争
和俄底修斯传说以及阿伽门农的结局。荷马的《伊利亚特》只写到赫
克托耳之死，而施瓦布则一直写到特洛亚的陷落，这其中包括了阿喀
琉斯之死、阿喀琉斯之子参加战斗、木马计以及墨涅拉俄斯重新占有
海伦等，故事更完整了，人物也都有了交代。施瓦布的这本书流传甚
广，自 1840 年出版之后不仅在德国，也被欧美一些国家翻译过去，如
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楚图南先生在解放前就是从英文译本把它译成中文的。进入 20 世
纪，在德国为了使其更适应当代青少年阅读，又有不少人对它进行了
改写，出版了不少新的版本。我们的这个译本即是以它为据参照了其
他版本而译就的。

古希腊神话和传说流传至今已近三千年了，有着很强的审美价值
和认识价值，阅读它们得到的不仅仅是美学上的享受，更能从中对古
希腊有更好的认识。这些神话和传说是史学家研究古希腊的必不可
少的参考书，是历代作家进行文学创作的借鉴和源头之一，同时它们
也在我们普通人日常生活中占有一个相当重要的位置。宙斯、阿波
罗、雅典娜、普罗米修斯、阿佛洛狄忒、阿伽门农、俄底修斯、阿喀琉斯
的脚踵、帕里斯的苹果、木马计以及塞壬女仙的歌声等不都成为特有
的象征和某种寓意的载体吗? 某种程度上，这也从一个侧面而说明我
们知识面的广狭呢。

最后再就作者古·施瓦布赘言几句。施瓦布( 1792—1850 ) 是德
国施瓦本浪漫派作家之一，他生于斯图加特，大学时就读于著名的图
宾根神学院，研究神学;毕业后做过牧师，后从事教师工作。他的创作
多系诗歌、谣曲，此外编辑出版有《五卷德国诗歌》和《为少年和老年编
辑的德国民间故事书》等，但他最著名最有影响的是这部《古代最美的
传说》。

高中甫

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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普罗米修斯

人类的产生

天和地被创造出来，大海在起伏跳宕，鱼儿在水里嬉游，群鸟在空
中飞翔歌唱，地面上挤满各种动物。但还没有那种体内有灵魂并能统
治人间的造物。这时，普罗米修斯踏上了大地，他是被宙斯废黜神位
的老一代神的后裔，是地母与乌剌诺斯所生的伊阿珀托斯的儿子。他
清楚地知道，上天的种子就蛰伏在泥土里。于是他就掘了些泥土，用
河水把泥土弄湿，然后按照世界的主宰天神的形象揉捏成一个形体。

为了让这泥做的人体获得生命，他从各种动物的心里取来善与恶的特
性，再把这善与恶封闭在人的胸中。在天神之中他有一个朋友，这就
是智慧女神雅典娜。雅典娜很欣赏这个提坦之子的创造，便把灵魂即
神灵的呼吸吹进这仅有半个生命的泥人心里。

这样，就产生了最初的人，不久他们便四处繁衍，充满了大地。但
是他们在很长的时间里都不知道如何使用他们高贵的四肢和神赐的
精神。他们视而不见，听而不闻。他们像梦中的人形一样四处奔走，

不知道如何利用人间万物。他们不会采石凿石，不会用粘土烧砖，不
会把森林里砍伐来的木料做成大梁和椽子，并用这些材料修建房屋。

他们像终日忙忙碌碌的蚂蚁一样聚居在地下，生活在不见阳光的地洞
里。他们不能根据可靠的标志分辨冬季，繁花似锦的春天和丰收在望
的夏日。他们所做的一切都是杂乱无章，毫无计划。

于是普罗米修斯便来照料他们:他教他们观察星辰的升降，他发
明了计算的方法，创造了拼音文字。他教他们把牲口套在轭上，使它
们承担人的一份劳动。他让马匹养成上套拉车的习惯，他发明了适于
海上航行的船和帆。他也关注人类的其余生活起居。从前，一个人生
病，他便束手无策，不知道吃什么喝什么有益于健康。他不懂得服药
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减轻自己的痛苦，而是由于没有医药而凄惨地死去。现在，普罗米修
斯告诉他们如何调制药剂来驱除各种各样的疾病。他又教他们预言
者的本领，给他们解释先兆和梦，说明鸟雀的飞翔和牺牲的陈列。他
引导他们勘察地下，让他们发现地下的矿石、铁、银和金。一句话，他
把生活的一切技能和一切舒适的设备都向他们作了介绍。

潘朵拉的盒子

不久前，宙斯夺取了他父亲的神位，罢黜了老一代神明，现在是他
和他的儿子们统治着天国。普罗米修斯则是老一代神明的后裔。

现在，新的神明注意到了这刚刚产生的人类。他们要求人类敬奉
他们，以此换取他们很愿意向人类提供的保护。在希腊的墨科涅，人
和神举行了一次聚会，共同确定了人类的权利和义务。普罗米修斯以
人类辩护人的身份参加了这次会议，他提出，诸神不要因为负有保护
的责任而让人类承担过重的义务。

普罗米修斯聪颖过人，决计愚弄一下众神。他以他的造物的名义
宰杀了一头大公牛，请天神们选取自己所喜欢的那一部分。他把宰杀
后的牛切开分成两堆:堆在牛皮底下的是肉、内脏和很多脂肪，牛皮上
边放着牛的胃;另一堆里都是光秃的骨头，非常巧妙地裹在牛的板油
里，这一堆还大一些。

众神的君父，全知全能的宙斯一眼就看穿了他的骗局，说道: “伊
阿珀托斯的儿子啊，尊贵的国王，我的好友，你分配得多么不公平啊! ”

普罗米修斯以为他已骗过宙斯，便暗自微笑着说: “尊贵的宙斯，永恒
众神中最伟大的神，请选取中你意的一堆吧! ”宙斯勃然大怒，故意用
双手抓住那块白色的板油。他把板油剥开后看见了光秃秃的骨头，装
出刚刚才发现自己上当受骗的样子，气愤地说: “我看得很清楚，你还
没丢掉你骗人的伎俩。”

宙斯决定报复普罗米修斯的欺骗，拒绝给予人类为实现文明所急
需的最后的赠品:火。但机智的伊阿珀托斯的儿子却想出了办法加以
补救。他拿了一个坚挺的大茴香枝，到天上去靠近从旁经过的太阳
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