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中国佛教慈善在行动

中国佛教协会会长传印长老号召大家奉献爱心为玉树灾区

人民捐助善款

2008年 5月 12日四川地震发生以后，中国佛教界积极行动起

来，于 5月 17日在广济寺举行了法会及筹款活动，中国佛教协会副

会长兼秘书长学诚法师、广济寺住持演觉法师、灵光寺住持常藏法

师为四川灾区主法。
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重庆华岩寺方丈道坚法师与灾区的儿童在一起

重庆华岩寺方丈道坚法师在四川地震救灾前线



台湾生命电视台台长海涛法师在四川地震赈灾现场

中国佛教协会为青海玉树地震灾区祈福回向暨捐款法会在北京灵光寺隆重举行



编前语

慈善事业是一项文明而崇高的事业，是人类善良与关怀的共同需要，

体现了时代要求和社会进步，展示了中华民族的美德与和谐的理念。在党

中央的关怀指导下，近年来，中国的慈善事业蓬勃发展，充分发挥了民间慈

善组织的力量。面对 2008 年突如其来的四川地震灾难，海内外佛教界纷纷

响应，在第一时间积极参与救助。一诚法师、学诚法师、妙乐法师、道坚法

师、星云法师、海涛法师等高僧大德都纷纷慷慨解囊。有救急、救灾能力的

佛教团体，更是充分发挥组织的优势，募捐救灾物资，亲自奔赴一线慰问灾

民。海内外佛教界在这场抗击中国 21 世纪以来最大的自然灾害中发挥了

重要的作用。

但是，在这场灾难面前，我们也能看到台湾慈济、佛光山等佛教慈善机

构是带领医疗救护团队奔赴灾区，而大陆的佛教慈善团体更多的是捐钱捐

物。这就是差距，这个差距不仅仅是缺财力，而更多是缺人才、经验和持续发

展的机制。

为了更好地推动中国大陆佛教慈善事业的发展，由中国佛教慈善基金

会、重庆华岩文教基金会等佛教慈善人士共同编写了首部佛教慈善培训教

材———《中国佛教慈善实用手册》。教材参考国际联合劝募组织的教程，以及

中华慈善总会、中国青少年发展基金会、台湾慈济基金会等慈善组织提供的

内部管理规范资料。该书第一次系统地介绍了佛教慈善基础及佛教慈善管

理系统，是佛教慈善工作者的工具书。本书出版后，将免费赠阅给国内佛学
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院师生以及慈善团体，作为了解慈善的必读教材。

本书编写过程仓促，还希望大家多提宝贵意见。感谢道坚法师、海涛法

师、门森法师、当如法师、悟凡法师、许望武、葛德钜、孙敬忠、刘建文、陈强等

人为本书成稿提供的支持。

周 晶

2011年 3月 2日
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序 言

出版佛教慈善方面的书籍，有很重要的意义。中国是个佛教大国，信众

甚多。佛教信众很多人都愿意培植福报，护佑众生，其慈善意识和行为超过

普通民众。如何运用大众信徒力量，让他们更多地关注、帮助弱势群体，积极

地从事佛教慈善事业，本书就是告诉你如法如理从事佛教慈善事业的方法，

促进和谐社会发展，是非常重要的助缘。

学佛应由浅入深，细水长流，功到自然成。学佛不仅要了解什么是佛教，

增加对佛教的信心，种下因缘；要坚持念佛、念经、持咒、参禅、行善等等这些

修佛的基本要素；要传播佛教知识，积极地参与到佛教的慈善工作当中；还

要多参经典，多听法师开示，多以祖师大德为榜样，培养自己的定力，净化心

灵。学佛也要有恒心，修习一种符合自己的方法，每天坚持，以至于一年、三

年、六年、九年……日久天长，收益无穷，总能达到追求的正确目标，究竟真

理，成就无上觉悟。

如今和平盛世，给了我们很多的修习条件。我们要懂得珍惜，认真依法

修习，爱国爱教，祈祷国家更加昌盛，世界充满和平。佛教倡导“众生皆平等”

的理念，告诉大家要有慈悲心。大家应该有过这种体验，做一件或大或小的

善事，总会有一种快慰的感觉，身体也能得到放松。这就是你触及到了自己

的本性，稍稍感觉了一下真实的面貌。所以，我们要不忘本性，时时要把持住

自己，不要有不好的痴心妄想，那都是痛苦的种子。我们要谨记“勿以善小而

不为，勿以恶小而为之”。构建和谐社会永远是我们的责任。
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我为本书作序，只是要勉励大家多种善果，共同进步。希望大家看到这

本书能生欢喜心，增长菩提智慧，同时也能身体力行，为佛教慈善事业做出

积极贡献。

道坚法师

2010年 9月 16日
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