




闲暇的时光，缤纷的想法，让很多人爱上了手工

艺，不需要太多的准备，有时候一些简简单单的东西就

可以在自己的手上变成美丽的装饰品，这种成就感是无

法用言语表达的。但对于很多初学者来说，一门手工艺

的入门学习是不可或缺的，只要入了门，在自己的努力

下，很多繁复、高难度的作品就应运而生。

这套快乐学手工入门丛书正是基于这样的目的，为

爱好手工的人们提供快速入门的途径，每一本书介绍一

种常见的手工艺，共12本，包括立体串珠、丝网花、钩

编、中国结、十字绣、丝带绣、立体绣、插花、拼布、

口金包、编绳、礼品包装等12个种类，内容丰富，款式

相对简单、实用，有具体步骤及图解说明，让你入门毫

无障碍。

《十字绣入门》盘点了十字绣入门绣具以及穿针引

线基本技法，分基础知识和作品制作两部分。基础知识

包括了工具图和一些基本的手法，而作品制作主要分为

4个小部分：小饰物篇、实用篇、家居篇以及挂饰篇，

共介绍了29款最为时尚的十字绣作品，且每款作品皆

提供绣图、制作方法以及成品图，甚至还有作者亲自演

绎成品步骤。每款作品根据实际情况所占篇幅不同，旨

在让读者一目了然，轻松入门。本书图片丰富，成品各

异，透过简洁明快的十字绣，让你轻松享受到飞针走线

的快乐。
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常用工具介绍

●14CT双线红色塑
料布：通常用于钱
包类。

●14CT红色棉布：
通常用于抱枕、壁
画等。

● 14CT黑色棉
布：通常用于抱
枕、壁画等。

●14CT双线黑色塑
料布：通常用于钱
包类。

●14CT亚麻色塑料布：通常用于钱包类。

●11CT白色棉布：
通常用于抱枕、壁
画等。

●18CT双线塑料布：
通常用于双面绣、卡
袋、钥匙扣等。

●18CT单线塑料布：
通常用于双面绣、卡
袋、钥匙扣等。

●18CT双线亚麻色
塑料布：通常用于
双面绣、卡袋、钥
匙扣等。
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●专用绣针：绣针的长短和粗细都不
同，因此必须根据绣布选择合适的针。
在用14格布或18格布时，最好选用24号
针；但如果用亚麻布或普通布料时，最
好选用26号针。

●剪刀：十字绣线
是由6条细线组成
的。使用专门的剪
刀，就能利落地将线
头修剪整齐。

●水溶笔：用于刺
绣标记。

●拆线笔：用于绣错
时拆除。

●	珠子：为提升立体感时，
经常使用珠子。绣图时，适当
地添加珠子可以增加高贵感。
一般的图案中，使用珠子的地
方都会有标示。

●线板：用油性笔标
示该线号，方便管理
和使用。

●专用绣线：十字绣一般使用棉线，有
4、2、0几种型号可供选择，能使画面更
加细致。

十 字 绣 入
门
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线结的处理

1 2 3

4 5 6

　　此处介绍一种在绣“十”字绣时线尾打结，且线结不会松懈的方法。

①如图，将尾线末端（约
1cm）压在针尖下。

②将尾线按顺时针方向
绕针尖缠绕2圈。

③左手拇指和食指捏
紧尾端的线，准备将
针抽出。

④抽针，尾端的结完成。 ⑤第一针缝完后，针
尖在绣布背面从结中
穿过。

⑥抽针，拉尾线。此
种方法可保证线结不
会松散。
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十字绣基本针迹
1

3

2

4

①针由A点抽出。

②在A点的斜上方位置的B点插

③针由B点下方的C点抽出。

④针由D点插入。注意两条斜线平

　　十字绣的针迹比较整齐，布料也比
较特殊，主要根据描出的图案绣花样。

⑤针由D点下方的
E点抽出。

⑥F点插入。 ⑦由F点下方的G
点抽出。

⑧针由D点插入。

5 6 7 8

⑨针由E点抽出。 ⑩针由B点插入。 针由C点抽出。 针由H点插入，
完成。
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①将针从A点抽出，B点插入。

②将尾线拉紧。

③针由C点抽出。

④针从D点插入。

⑤将尾线拉紧，单“十”字刺绣针法完成。

单“十”字刺绣针法

　　呈“X”形的简单刺绣针法。

　　十字绣的针不同于普通的缝衣针，它的头
是圆角的，没尖，且针孔较大。绣针通常分
为3个型号：22、24、26，编号越大，针越细
长。24号为常用绣针。对于不同大小的十字绣
格布，所使用的针的大小也不相同。购买时，
可以一次性购买多个，这样可以穿上不同颜色
的线，使用时更方便。

小 贴 士
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1 2 3

4 5 6

单“十”字向右走针方法

①先绣一个单“十”
字绣。

②如图，针在单“十”
字右边的A点抽出，B点
插入。

③针从C点抽出。

④针从D点插入。 ⑤针从E点抽出。 ⑥重复上述步骤，绣至
合适长度即可。

　　横向向右绣。

A
A
C

B
B

D D
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A

CB

十 字 绣 入
门

9



单“十”字向下走针方法

5 6

3

4

1 2

①先绣一个单“十”
字绣。

④针从D点插入。

②针在单“十”字下方
的A点抽出，B点插入。

⑤针从E点抽出。

③针从C点抽出。

⑥重复以上步骤，绣
至合适长度即可。

　　纵向向下。

A C

D

E

B
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C A
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1 2 3

4 5 6

向上走针方法

①针从A点抽出，B点
插入。

②针从C点抽出。 ③重复绣至所需长度。

④针从M点抽出，从H点
插入。

⑤针从K点抽出。 ⑥按相同方法，绣至合
适长度。

A
A

C

M

B B

　　按绣布的格纹向上走针。

A
B C
D E
F G
H
J

I
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L
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向下走针方法

5 6

3

4

1 2

①针从A点抽出，B点
插入。

④针从M点抽出，从J
点插入。

②针从C点抽出，D点
插入。

⑤针从M点抽出，从J
点插入。

③重复绣至所需长度。

⑥按相同方法，绣至合
适长度。

　　按绣布的格纹向下走针。

A
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1 2 3

4 5 6

四分之三针绣法

①针由A点抽出。 ②B点插入。 ③将尾线拉紧。

④针由C点抽出。 ⑤针 由 A 、 B 线 的 中
间插入。

⑥将尾线拉紧，四分之
三绣完成。

A

A A

A

B

B B

B

　　四分之三针绣是由一条完整的对角线与半条对角线组合而成的“人”字状
针迹。	

C
C
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法兰西结

5 6

3

4

1 2

①针针由A点抽出。

④将 针 抽 出 ， 尾 线
拉紧。

②如图，尾线在针尖绕
一圈。

⑤针再从A点插入。

③如图，尾线在针尖按
逆时针方向再绕一圈。

⑥将尾线拉紧，完成。

　　若需打比较粗大的结，可适当增加线的股数。

A
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