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前 言

自然的物像与自我的躯体在人类的眼神之间晃动了千万年。有那么一

天，早期的人类出于最简单的目的：也许为打发无聊的寒冬、也许是为了

哭闹的孩子、也许是为了告诉年轻的猎手，他用泥土或者木头完成了一尊

偶像的塑造。无论是野猪还是麋鹿，人类完成了大脑记忆到可触摸可传承

形象间的转换——雕塑的雏形产生了。

在英文中 sculpture为雕塑的意思，其主要含义是指把（例如石头、青

铜或者木头）按照三维空间的形式塑造成型。然而在汉语中“雕塑”却涵

盖了人类所有的三维造型创作手段：雕，通过减法把多余的物质去掉以成

就造型；塑，则通过在雕的基础上添加物质的方法体现三维结构，阴阳幻

化，无出左右。

无论一种艺术的地域范围如何广阔、发展时间多么悠久，其本身毕竟

是人类的艺术形式，有着人性中的共同点，雕塑也不例外。我们可以从以

下四个方面来赏析常见的雕塑作品：

一、宗教雕塑

从大量的原始雕塑中，我们不难看出早期人类对自然的热爱和敬畏，

无论是泛神论还是一神论，在各民族的宗教发展历史中都产生过无数的艺

术精品，宗教对于人类的意义，远远不止迷信与信仰这样简单，宗教填补

了各个时期对于未知世界的认识空白。

随着近代科学的进步，宗教的空间愈发狭窄了，宗教雕塑也随之日渐

式微。正如我们见到透过哥特式教堂巨大的玫瑰玻璃窗洒下五彩斑斓的阳

光，牛顿与三棱镜告诉我们那不过是七种色光的混合物罢了，而不是来源

于天堂。由狂热信仰所驱使，大规模兴建宗教建筑和创造雕塑艺术的时代
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已远远离我们而去。但虚无与困惑似乎永远存在，宗教会伴随人类相当长

的时间，其衍生出的艺术作品也会以新的形式出现在我们眼前。

二、古典主义雕塑

当祭祀的香火刚刚散去，人类从神的殿堂回到自我意识的觉悟中，一

些疑问产生了，我们和神之间有多大距离？我们人类是否有自身完美的形

象？人性的至高体现是什么样子？在经历了千年神权桎梏与人本性压抑的

中世纪洗礼后，古希腊罗马文化遗产的重拾，文艺复兴的革命、人文精神

的贯彻，不仅使人们重新确立人类自身的价值观，并以理性的视觉认识和

调整对自然、真实的现实世界的观察与摹制。因此研究和探索自然表象与

人的内在规律、界定“美或理想”的标准，体现人性或人类精神的完美与

伟大，催生了古典主义雕塑艺术的审美原则。

三、纪念性雕塑

在文字尚未完善的时期，包括浮雕在内的雕塑，充当了一定的语言功

能来记载民族与帝王的历史，这种情况屡见不鲜。在文字完善之后，很多

民族仍然喜欢用雕塑来纪念重大事件。这种惯性来源于雕塑自身立体的造

型与坚固材质所带来的历史感和英雄主义内涵。在世界各地，无论是民族

英雄还是帝王将相，都经常被以雕塑的形式呈现出来，作为国家和民族精

神的延续载体。欣赏这样的雕塑作品，我们有时很难直接感受到其中端

倪，读者必须要适当扩展一下欣赏范围，解读作品背后的历史渊源后才能

感受到其中的伟大与震撼。

四、现代艺术抽象雕塑

对于读者来说，欣赏难度最大的莫过于抽象雕塑。任何民族的具象作

品，无论地域文化差距多大，在心灵中或多或少都可以产生一定的共鸣和

理解。正如我们刚开始谈到宗教雕塑那样，抽象雕塑也是试图填补我们情

感中无法具象表达的那部分，你很难用一种普遍形象来表现规律、节奏这

样的抽象概念；你也很难用人物或者动物来表达运动和空间等名词。抽象

雕塑正是以这个角度切入艺术之中，其根本目的就是让你产生自我的感

受，因为，自我的感受是最珍贵的。

以上几种雕塑类别只是为了方便读者读解这种艺术形式所做的粗略分

类。艺术本来就是一种仁者见仁智者见智的文化形式，其中奥妙还是有待

各位读者自我读解。
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XUE SHENG BI ZHI DE XI FANG DIAO SU CHANG SHI◎

母性与繁衍

——原始维纳斯雕像

大约在 3 万年前后，史称旧石器时期（30000—前 8000 年左右），

雨后春笋般地出现了大量原始人类早期——被认为是艺术起始期的创

作活动，其范围遍及了整个人类居住地。小巧的艺术品种类多得惊

人，有用陶土或石头、骨头和象牙雕刻制成的人和动物的造型，有精

致的珠串、贝壳项链以及其他装饰品。其中最大型、持续时间最长的

是在法国和西班牙发现的惊人的洞穴壁画与雕刻作品，它们为原始人

类所具有新鲜的、敏锐的艺术创造力提供了坚实的证明。这些洞穴壁

画与雕刻主要以动物形象为主，并被原始人画在隐蔽性极好的洞穴凹

进处，且须经过回旋曲折的地下通道才能到达。在西班牙比利牛斯一

处洞穴深处，有两头60公分长的野牛雕像依靠在石头上，其逼真的形

象、隐蔽的场所，使这些作品真实的用意至今仍令我们困惑。长久以

来史学家们一直徘徊在这些形象后面的创作动机——是属于宗教（巫

术）呢，还是原始人类的教育或审美需求。

虽然这些作品引发了许多我们现在还无法确定的问题，但有一点
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却是毫无疑问的，即这些壁画和雕刻作品及其装饰艺术品展现了有这

样一些原始人，他们已经能比他们的祖先更好地控制物质生活的直接

需求，能够拥有空闲和自信来开拓属于自己拥有的更丰富的文化生

活。这些丰厚的造型遗产既为我们提供了原始艺术形象的实例，也证

明了早期人类的精神世界和他们文化发展的程度。

在这些伟大的成就中，小型女性雕像，现在艺术史通常称她们为

“维纳斯”，出现在欧洲大西洋海岸至西伯利亚的广大区域中。与洞穴

中的艺术品不同，它们的发掘地往往是在原始人类集聚的生活场所，

而且数量成堆，均是形式高度精炼、体小，且易于携带及握取，这说

明小型雕像与他们的生活息息相关。第一眼看上去，用维纳斯来形容

这些女性雕像似乎并不合适，因为它们既不漂亮也不苗条，与我们印

象中的维纳斯相去甚远。但被夸张表现出女性饱胀的乳房和块状敦实

的臀部与丰满的阴部，则体现出人类以狩猎为主到以农耕为主的生存

状态的改变。原始人相信，部落种族的延续是需要靠女性们的不断繁

衍，这与土地年复一年地提供给他们丰富的食物是一致的。所以，考

古学家们经过各种研究，推测这些维纳斯雕像大约被原始人视为繁衍

的象征、丰产的女神，是原始人类对自然法则的敬畏和神秘情感的表

露。奥地利的维兰多夫女石雕像，于1908年由考古学家约瑟夫·松鲍

蒂在奥地利维兰多夫附近一旧石器时代遗址中发现，雕像由一块带有

红赭色彩的石灰石雕刻而成，是众维纳斯像中最著名的一尊。虽然才

11公分高，但引人注目的丰乳肥臀似怀孕的身形，清晰地表达出原始
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人对生命的崇拜及高超的手工技巧性，忽略掉的面部及置于丰乳上细

长的手臂也丝毫没有减少它散发出的魅力与灵性。意大利的维纳斯

像，正面观看只是一尊体态优雅的女性石像，只有从侧面才能看到前

挺的肚子和后突的臀部；西班牙莱斯朴古15公分高的维纳斯像，悬垂

的胸部、突出的腹部及胖臀形成了几道完美的曲线；在法国境内洛塞

尔维纳斯浮雕是此类最高大的石像，高42公分，它举起的右手握着一

只欧洲野牛角。

另有一些烧制的陶质维纳斯像，是生活在捷克斯洛伐克地区的原

始人所作。在那有我们现今已知的世界上第一座制陶小窑炉，窑炉内

遗有软陶土和骨粉掺和一起制成的陶罐和雕塑品，这种原料可以使陶

器烧制得更加耐用，至今我们仍在使用这种原料制作华丽昂贵的骨瓷

品。形式奇妙的陶制维纳斯像，被称为“概要式”肖像，一种是强调

臀部，为叉型；另一种是直立式，强调胸部。二者初看高度简约、符

号化，细品则相当复杂微妙，能展示原始艺术家们聪慧的资质与超凡

的创造力。

大量原始维纳斯像既是原始人留给我们几万年前他们生存的信

息，也是传达生命是原始人心目中最本质的崇拜，而雕塑的起源与原

始人对生命意识的懵懂和觉醒是同步的。可以说，原始艺术家们创造

雕塑作品其本意并不是艺术的、审美的，但今天我们来看，它们是原

始人对生命意识从直觉向思考的过渡、从印象到概念的过渡。原始雕

塑的这种中介意义，从人类自身的发展来看，具有极其重要的意义。
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第一位沉思者

——新石器时代的赛纳沃尔人像

人类的农业社会开始于公元前 8000千年左右的两河流域，稍后出

现在埃及；公元前6000年出现于希腊与巴尔干半岛；公元前5000年出

现于中国和美洲中部，此后隔了2000年欧洲北部才出现农业。

农业发展的特征是要有较稳定与规模扩大的人类聚落地，现今我

们知道人类最早的长久聚落点是约旦的耶律哥、安那托利亚的加泰土

丘以及伊拉克的加牟。在考古发掘中，除了颇具规模的村落建筑群让

人惊叹外，更令人印象深刻的是在那些地方找到了杰出的雕塑，如耶

律哥的头像塑像。大约在公元前 8000 年左右，耶律哥已成为聚集约

1000 人的大城镇，出土于那的头部塑像可以看出当时的人们是如何

看待死者及如何对他们进行处理，借此能帮助我们了解古代耶律哥人

持有何种的生死观。

这尊耶律哥头像是耶律哥人将死者头颅处理后，直接在骨骼上敷

以着色灰泥填充，保留死者真实的牙齿，并在眼眶内镶上贝壳。这种

处理方式保护了逝者原有的相貌而使留存至今的头像塑像相貌各异，
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这些逝者会得到族内人的尊重，他们将制作好的雕塑头像埋在家中地

下室，以便告慰亡灵：他们仍是家中一员，如同他们在世时一样。

约公元前 6000年，土耳其的加泰土丘人生活宁静富庶，宗教在他

们的生活中占有重要位置，在发掘该城市古迹中，专家们发现平均每3

座建筑中就有一座是祭祀堂或神殿。这些祭祀堂或神殿经常有用陶土

制作的女性塑像出土，其中“生殖女神”或称“大地女神”是神殿祭

祀的主要形象，她代表着丰饶多产，这与长期的生存经验有直接关

系，也是加泰土丘人改变价值观念的表现：供猎人们祭祀，雄性有角

的兽头逐渐从神殿中消失，取而代之的是被赋予生命的丰满的数量众

多女人像。丰满是土地的富饶象征，表明四处游走的狩猎者们的权力

正让位于耕种土地的农民们。

这些塑像通常很小，5公分至最大的30公分，形态各异代表各种不

同的女神：年轻的、年老的、怀孕的或正在分娩的；塑像的四肢和乳

房被精心设计拿捏，生动、性感而逼真。我们目前所知的第一具座

椅，就是被加泰土丘的大地女神所拥有，她正在分娩，双手放在两

侧。她可能是驯化或统治者动物的女神，也可能是日后各民族神话与

传说中许多女神的前身：古苏美尔和巴比伦的伊安娜-伊斯达尔神、古

埃及的伊希斯神、古安那托利亚和希腊的希贝莉女神。她们都与狮子

同行，要不就是坐在狮座上。

陶器制作技术的成熟与广泛使用，也与农业社会的相对稳定有

关。从公元前7000年或更久远以前，人们就已经用陶土塑造动物或人
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形并加以烘烤，塑像因被烤得与陶制器皿一样坚硬且制作工艺较方

便，所以存留下来的数量远比其他材质雕塑作品多得多。欧洲多瑙河

旁靠近贝尔格莱德的芬卡村，发现了1500尊公元前5000年—前4000年

初期的玩偶式小塑像，这些塑像有动物、男女人像，所显示出的总体

形貌，已成为史前欧洲艺术经典之作。专家们猜测，这些玩偶小塑像

也可能放在墓地里，伴随着死者，也可能放在神龛中供人祭祀。它们

共同之处都是以一种特有的装饰性风格完成，三角形的面部轮廓里，

配上显著的杏仁形双目及大而尖鼓形的鼻子，身上有直线曲线或螺纹

加以装饰，并涂以颜色。这些玩偶或端坐在凳上，或站立举双手；有

单人塑造像，也有双人男女混合塑像；有的塑像还精心地制作出双手

双脚的手指和脚趾。

多瑙河下游的罗马尼亚塞纳沃尔泥塑《沉思者》，是最具有个性的

一尊小雕像。它表现的是一位男子正坐在小板凳上，双肘置膝上、双

手撑腮，微仰的下颚与杏仁般的瞪眼十分传神地表现出他正在沉默与

思虑。我们无从知晓塑造者最初为谁又为何目的的真实意图，但精确

的人物比例、精炼的手法、经典的人物姿势，使这尊只有 11.5公分高

的小塑像爆发出强大的艺术持久力，堪称艺术史上第一位“沉思者”。
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黑夜给了她永恒的目光

——苏美尔的乌鲁克女神像

中东腹地，现在的伊拉克，古时希腊人称其为美索不达米亚，意

思是“河间之地”。这里发生的一切是人类历史上最具划时代意义的事

情：文明的诞生。

公元前 3500年左右，繁华的城市就星罗棋布地布满在底格里斯河

与幼发拉底河流域内肥沃的土地上，这些城市的创造者被称为苏美尔

人。苏美尔人傍依这两条大河，早早地进入到了农业社会，富庶产生

了剩余产品，使得苏美尔人有了明确的社会分工与社会等级制度；依

靠农夫养活的手工业者、商贩、祭司、书吏和大商人阶层形成；国家

政权、有组织的宗教和新的社会秩序也已露端倪，这些都是公认的构

成文明的主要要素。更重要的是，他们发明了最早的文字。有了文

字，人类可以记下他们的行为和活动，可以使他们的思想观念有了永

久的存在形式，可以把法律和诰令保存下来。文字是促进人类进步的

强大动力，大大加速了文明的进展和传播。

乌鲁克、乌尔和拉格什等迅速发展成为强大的城邦，这些城邦在
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世界各地进行贸易，他们使自己的文明影响远达埃及、小亚细亚，乃

至更远的地方。

苏美尔有阵容庞大的祭司阶层，他们呕心沥血建立起一个完整的

宇宙体系，来诠释人与自然界的各种现象。其宗教所具有的强大生命

力，在 3000 年后仍深深地影响着入主美索不达米亚地区的不同民

族。苏美尔人信奉的神灵有 3000 多位，自然界和人类活动的每一个

领域都是由一位神来主管。神殿既是他们最关注的建筑，也是管理当

地的“最高权力机构”，殿内有苏美尔艺术家绘制与制作的精美壁画

与雕刻品。现代人在乌鲁克旧的神殿遗址中发现了一个约公元前

3200 年的雪花石器皿，器皿被认为是当时乌鲁克人用来装上地里产

出的第一份果实，祭献给主管爱与丰收的女神伊安娜。这是史学家们

根据围绕器皿上的浮雕图案推测出的，分 3层的浮雕叙事性地记录了

苏美尔人的祭祀活动：女神伊安娜坐在器皿的最上端接受着一满罐丰

收果实，中层是一个个手中或拿罐或拿筐的虔诚的苏美尔人，最下层

刻有谷物与畜养的牲畜。每一层所进行的事情，既没有起点也没有终

点，似乎是一种仪式的永恒意义，标示着季节循环不止、献祭不息的

宗教崇拜复始。

对与苏美尔人，雕像不只是一种表现，他们相信每个雕像都有它

自己的生命。在特勒阿斯布尔的阿布神庙的地下遗址发现的12尊苏美

尔人的雕像（约前 2700），这些雕像造型几乎呈一种模式，多取坐姿，

身体呈圆柱形；上半身袒露，下半身穿着由一绺绺羊毛编成的质感很
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强的裙衣；双手紧握捧于胸前，面部神态虔诚而高贵。这些小雕像有

着清晰的肌肉线条，使身体显得结实有力。面部表情的平静安详与睁

得很大的眼睛，流露出纯真、朴实、专注的表情，仿佛他们的目光能

穿越数千年时空与我们对视。不仅如此，连雕像的头发、胡须也都精

心地编织雕刻出来，这反映了古代苏美尔人很注重头发与胡须的审美

意义。以现代人的审美观来看，这些小雕像夸张的造型和庄重的崇高

感很值得赞叹。

神殿、墓穴的陪葬品及日常居室都会需要大量的雕像，这就使古

代苏美尔人练就了超群的技艺。《女神头像》（约前 3200）所体现出的

造型之美，使美索不达米亚地区许多世纪中无人可以超越。这是一尊

无法考证哪位雕刻家的面部雕像作品，其材质是当时比较流行的白色

理石。从雕像的嘴唇、下巴、面颊细微的转换来看，这位雕刻家有着

非常精细敏锐的观察力与高超的技法，他关注人的性格特点和相貌特

征，摄取瞬间，为我们验证了古代苏美尔人的视觉美感。头像额部下

方深竣的刻痕，按苏美尔人的传统是为填充琉璃眉毛准备的；眼窝要

以贝壳做成的眼珠和黑曜石做成的瞳孔镶嵌，头发则是用金或铜做成。

由于内乱导致人们不能和平共处，经历了千余年的冲突和战争使

苏美尔文明在公元前2000年左右开始衰落。苏美尔人精湛的雕刻艺术

在两河流域影响巨大，幼发拉底河上游马里城曾是古巴比伦时期（约

前 1890-前 1600）最繁华的城市，拥有 200 个房间的马里宫殿闻名遐

迩，在宫殿的厅堂里，立着一尊与真人同大的女水神像（前 1900-前
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