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高等学校英语应用能力词汇学习最简方案

[藜'kleim] v. 1)向……欢呼 2)称赞 3)拥戴某人为…… n.赞同，

称赞

(向……欢呼) Mr. Smith, we (拥戴某人

为……) him our leader.

他一边 acclaim（欢呼），一边 exclaim（大喊）。

指正式地称赞或嘉许，如：We should commend

good people and good deeds.我们应当表扬好人好事。 指对某人或

某物衷心地称赞或钦佩，如：praise one's performance赞扬某人的行为。

指“向……欢呼”，如：acclaim the winner of a race 向赛跑比赛中

的获胜者欢呼。

[藜'kaunt] n. 1)账目，账单 2)账户，户头 3)报告，叙述 v.1)将……

看作 2)是……的原因

The two (叙述) of the accident didn't agree. In fact, the

reckless driving (是……的原因) for the accident.

所有 discount（折扣），存入 account（账户）。

account for导致，引起；by all accounts 根据各种流传的说

法；keep an account of记录

['覸kjurit] adj.准确的，精确的

The (比率) is (精确的).

ac(再)+cur(=care关心)+ate→一再关心，弄精确为止→精确的

侧重不同程度的准确性，与事实无出入，如：My aim

was accurate.我瞄得很准。 着重在质与量方面的准确，语气比 ac-

curate强，如：Tell me the exact time.告诉我确切的时间。 暗示道德、
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行动等方面的正确，如：He gave the right answer.他做出了正确的回答。

[藜'kju:z] v. 1)指责 2)谴责 3)控告

If you are kind, people may (指责) you of selfish, ulterior

motives; be kind anyway.如果你做善事，人们说你自私自利、

别有用心，不管怎样，还是要做善事。

局长职权 abuse（滥用），终被 accuse（控告）。

accuse sb. of (doing) sth.指责 /指控某人做某事

被指控的情节可轻可重，如：We accused him of

taking bribes. 我们控告他受贿。 多指较严重的错误或罪行，需向

法庭提出正式起诉，如：They charged that the man had beaten three

students to death.他们指控那人将三名学生殴打致死。

[覸k'tiviti] n.活动，活力

He takes part in the (活动) to improve his (能力).

这项 activity（活动），实施起来有 difficulty（困难）。

[藜'd覸pt] v. 1)修改某事物 2)改编 3)适应

The new machine has been (修改) for measurement.

(适应) to the change.

他无法 adapt（适应），办法不被 adopt（采纳）。

[覸d] v. 1)添，增加 2)继续说，补充说

"The fire is going out. Will you (增加) some wood?" Bob

(补充说).

办法新 add（增加），效果很 odd（奇怪的）。

add up前后一致，合理；add up to构成，总括
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[藜d'mai藜] v.赞赏，夸奖，欣赏

I (承认) that I (欣赏) you.

ad(一再)+mire(惊奇)→一再让人惊奇、不断赞赏→赞赏

[藜d'mi蘩藜n] n. 1)准许进入 2)入场券，门票费 3)承认，坦白

He can't gain (准许进入) to the college because he

made an (承认) that he was a thief.

对他进大学的 admission（准许进入），我表示 congratulation

（祝贺）。

admission to/into sth.获准进入；admission of sth.承认

[藜d'mit] v. 1) 许可……进入 2) 接受某人入学 3) 容纳 4) 承认

5)容许

I (承认) that his conduct (容许) of no excuse.

我绝不 admit（承认），已经 submit（屈服）。

admit sb./sth. into sth. 许可某人或某物进入；admit to sth./

doing sth.承认某事物；admit of sth.容许某事物

同意进入，如：This ticket will admit two to the opening

ceremony of the exhibition. 这张展览会开幕式的入场券可允许两人入

场。 指一般的同意，如：His mother didn't allow him to watch TV

before he finished his homework. 不做完作业，他母亲不许他看电视。

表示上下级之间的允许，如：This state permits the sale of alcoholic

beverages.本州允许销售酒精类饮料。 是批准条文、协议等，如：

Congress approved the budget.国会批准了该预算。

adopt [藜'd蘅pt] v. 1)采取，采纳 2)收养 3)正式通过，接受
He (采纳) her suggestion and (收养) the orphan
as his son.
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ad(做，加强)+opt(选择)→选出来→采纳

adopt sb. as sth.收养，挑选某人作候选人或代表

[藜d'v藁:ns] n.1)前进 2)进步 3)进展 4)增加 5)预付，借贷 adj.1)

先行的 2)提前的 v.1)前进 2)进步 3)促进，推动 4)提出 5)提前

The (提前的) action is likely to (推动) your

work.

想要 advance（进步），接受 advice（建议）。

in advance of超过；in advance预先；be on the advance在上

涨中

[藜d'vent蘩藜] n. 1)冒险，冒险精神 2)冒险活动或经历 v.冒险，

大胆进行

He is a man full of (冒险精神). He is planning a daring

space (冒险活动).

ad+ venture(音似：玩车)→飙车→冒险活动

at all adventures不顾一切地；put in adventure使遭受风险

[藜d'vais] n. 1)劝告，建议，忠告 2)消息，报告 3) (商业)通知

(消息) from abroad indicate that war is about to begin，

so I give him some (忠告).

Good advice is beyond price.忠告好，无价宝。

follow sb's advice 接受某人意见；by sb's advice 依某人劝

告；ask advice of...征求意见

[藜'f蘅:d] v. 1)买得起，担负得起 2)提供，给予
Dancing (给予) her pleasure, but she can't (担负
得起) the time.
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ad+ford(看作 Ford福特家族)→财大气粗→买得起

afford sth. to sb.给予某事物

['覸frik藜] n.非洲

['覸frik藜n] n.非洲人 adj.非洲的，非洲人的

['eid廾藜nsi] n. 1)经销处,代理商 2)服务机构 3)中介

The new business (代理商) has an (突发事件).

ag(行为) + ency (机构或状态)→执行的机构→代理

agency contract代理合同

[藜'd廾end藜] n.会议上要讨论的事项，议程

My (经纪人) saw the items on the (议程).

sth. on the agenda把某事提到日程上来；agenda item议程项目

[eim] v.1)瞄准 2)努力 3)针对某人 4)力求做某事 n.1)瞄准 2)目的

She's (力争) at a scholarship, and this is alsomy (目的).

我的 aim（目的），是获得 aid（援助）。

aim high目标高远；take aim瞄准，对准

指比较具体而明确的目标，常指短期目标，如：We aim

at saving something every month.我们力求每月节省些东西。 指需努

力达到的最终目标。 指以坚决、审慎的行动去达到的目的，又指

心中渴望要实际的目标，如：He returned to his homeland with the purpose

of serving his own people.他返回祖国，意在为祖国人民服务。

['覸lk藜h蘅l] n. 1)酒 2)含酒精的饮料

(酒) is a legal drug.酒是一种合法的毒品。
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他坐在 hall（食堂），独自喝着 alcohol（酒）。

drink alcohol喝酒

['覸nju藜l] adj. 1)每年的,年度的 2)一年一次的

It's an (年度的) report.

改版的 manual（手册），发行按 annual（每年的）。

annual income全年收入

['eniwei] adv. 1)无论如何，不管怎样 2)不论用何种方法，无论

从什么角度

You can do the job (不论用何种方法) you want, but

you shouldn't go out during working hours (不管怎样).

Anyway（不管怎样），你必须 away（离开）。

和 同义，作副词或连接词，意为“无论如何、

不管怎样”，相当于“in any case”和“at any rate”，如：Anyway, we will try.

不管怎样，我们可以试试。 意思是“任何方法、任何方式”，“way”

是名词，“any”是修饰的定语，如：He couldn't succeed in any way.他怎么

也不能成功。

[藜'p藁:tm藜nt] n.公寓，房间

His (公寓) is loacted in the nice (环境).

他们达成 agreement（一致），住在楼上的 apartment（公寓）。

多用于美国，指占用或居住时间较长的成套房

间，如：garden apartment花园公寓。 指临时租借的房间，如：find

a lodging for a night找地方借宿一夜。 多用于英国、澳大利亚和新西

兰，指同一建筑物上组成一个居住单元的几个房间，如：They rented a

flat on the third floor.他们租了三楼的一套房间。
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[藜'p蘅int] v. 1)任命，委派 2)约定，指定

He (指定) the date to (任命) Tom secretary.

ap+point(指出，指向)→指定某人做→任命

appoint sb. to sth./appoint sb. as sth.任命，委派

指不经过选择的官方委任，如：He was appointed

manager.他被任命为经理。 侧重当权者或机构的选拔或任命，

如：He was designated to lead the expedition.他被指派率领远征队。

指委派任务，如：All the students are assigned to suitable jobs.所有学生都

分到了合适的工作。

[藜'p蘅intm藜nt] n. 1)约会，约定 2)预约 3)职位 4）任命

Before Mr. Smith took up the (职位) as a

researcher, he had an (约会) with his former boss.

appoint(任命)﹢ment(名词性后缀)→任命

make/ keep/ cancel an appointment预约 /践约 /取消约会

指严格根据预约时间的约见，其目的是讨论公

事，如：business appointment事务性约会。 主要指朋友间或男女之间

的约会，如：They have been dating for months.他们两个人彼此约会已经

有好几个月了。

[藜'pr藜ut蘩] v. 1)接近,走近 2)着手处理 n. 1)靠近，接近 2)进路

3)入门 4)方法

(接近) the perfumer and you will be perfumed.

近馨者香。

ap(加强语气)+proach(接近)→接近

approach from a distance自远而近

指从事某事的特别方法，如：behavioral approach
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行为研究法。 指有条理地解决问题的方法，如：Use method

rather than luck.按条理办事，不要凭运气。 指一般的方法，如：They

are trying to find a way of settling the dispute. 他们正设法寻找解决争端

的办法。 指因个人爱好或习俗等而遵循的方法，如：slavery mode

of production奴隶制生产方式。

['藁:弈ju:] v. 1)争吵，争辩 2)坚决主张

Do not (争辩) with your bread and butter.不要自找麻烦。

argue(谐音：阿哥有)→阿哥有主见，喜欢争辩。

argue the matter out 辩论个水落石出；be idle to argue 争论

也无用

着重说理、论证和企图说服对方，如：She argued that

she should not go. 她争辩说她不该去。 指双方之间不友好的吵

嘴，如：Now, boys, don't quarrel.孩子们，不要吵了。 侧重指对立双

方的争辩，如：We're just debating what to do next.我们正在讨论下一步

该做什么事。

[藜'raiz] v. 1)呈现，出现 2)发生，产生 3)起身

Accidents can (发生) from carelessness.疏忽能引起事故。

今晚风暴 arise（出现），明天太阳会 rise（上升）。

arise out of/from sth.因某事物而产生、造成、引起。

指从无到有的产生，表示因果关系，如：Accidents

usually arise from carelessness.事故常起因于粗心。 强调产生变

化的起源，如：His book originated from a short story.他的书是根据一个

短篇小说撰写的。

[藜'raiv藜l] n. 1)到达，到来 2)初到者，到货
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The new (初到者) was none other than the King.刚到的

不是别人,正是国王。

外国的 arrival（到达者），常来中国过 festival（节日）。

['藁:tikl] n. 1)物品 2)文章 3)项目 4)冠词 v.雇用某人为受训者

The (文章) explained the (项目) in detail.

单词就像 particle（微粒），构成一篇 article（文章）。

['藁:tist] n. 1)艺术家，画家 2)能手，大师 3)艺人

He is a great (画家), a real (大师).

art(艺术)+ist(做……的人)→艺术家

[藜'said] adv. 1)在一边,到旁边 2)（用于名词后）除…以外

When the fish is caught, the net is laid (在一边).鱼获网弃。

a(一)+side(侧面，边)→在一侧，在一边

brush aside搁到一边，不予理会；cast aside 抛弃，丢掉，浪

费；lay aside把……搁置一边

[藜'sli:p] adj. 1)睡着的，睡熟的 2)麻木的，发麻的

I have been (睡着的) on my left arm and it's (麻

木的).

a(一)+sleep(睡觉)→一睡觉就睡熟→睡熟的

fast asleep酣睡，熟睡；fall asleep入睡

[藜'sist藜nt] n.助手，助理 adj.助理的，辅助的

He is an (助理的) cook, working as an (助手)

to the chef.
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【 当上 Assistant（助理），十分 important（重要的）。

[藜謣s藜u蘩i'ei蘩藜n] n. 1)联系 2)友情，交往 3)联想 4)社团，学会

His English improved because of his (联系) with

English (社团).

associate(联合)+tion(名词性后缀)→联合

指较为正式的组织，如：industrial association 产

业协会。 指学会或研究所，如：ethnological institute民族学研究

所。 指社团、同盟或联合会，如：Aetolian League 埃托利亚同盟。

指工会，如：trade union 工会。

[藜'蘩u藜] v. 1)向某人保证 2)确保，使放心 3)给某事物保险

I can (向某人保证) you that her future is (确保).

由他 ensure（担保），安全能 assure（确保）。

assure sb. of sth.使某人对某事确信；rest assured确信无疑

向某人保证，如：She assured us not to worry.她使我们

相信不用担心。 保证，确保，如：I ensure that the car will arrive by

six o'clock.我保证汽车六点钟以前到。

[藜'tempt] v.尝试，试图 n. 1)尝试，试图 2)攻击，袭击

We (试图) to stop their (袭击).

各种办法 attempt（尝试），忽视她的 contempt（轻视）。

attempt to do sth./at doing sth. 尝试做某事；attempt on sth.攻

击某事物

[藜'tr覸kt] v. 1)吸引 2)引起，激起 3)引诱

People who are alike (吸引) each other.
物以类聚，人以群分。
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买卖双方互相 attract（吸引），最终签订 contract（合同）。

指客观上吸引人的注意力，如：The panda attracted

many children.那只熊猫吸引了不少孩子。 着重有能力引起被迷住

者的欢乐或赞美，如：a woman of great charm极为迷人的女子。 指

吸引力很强，强调欲望被唤醒，如：Nothing would tempt me to join the

army.什么也不能引诱我参军。

['蘅:kw藜d] adj. 1)使用不便的 2)尴尬的 3)不熟练的，笨拙的

I felt (尴尬的) to dancewith the (笨拙的) girl.

他动作 awkward（笨拙的），不可能 reward（获奖）。
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['b覸k弈raund] n.背景，后台，不重要或不引人注目的地方或

位置

He took a picture of the lonely child, with the snow covering the

(地面) in the (背景)

back (背后)+ ground (场地)→背景

remain in the background置身于幕后

['b覸kw藜d] adj.落后的，发展迟缓 adv.向后

She looked (向后) over her shoulder to look for the

(落后的) boy.

】back (后边)+ward (向……)→向后

backward and forward来回地；be backward in sth.怯生生，迟疑

['b覸dli] adv. 1)糟糕地 2)非常，极其 3)严重地，厉害地

A: She sings (糟糕地) and needs your help (非常).

B: I can't help her, for my throat hurts (厉害地).

儿子考试 badly（糟糕地），父亲生气 fiercely（极度地）。

speak badly of sb.说某人的坏话

['b覸l藜ns] n.平衡 v. 1)使平衡 2)平衡

(使平衡) work and study.

Good balance (平衡), good performances (表演)。

keep one's balance保持平衡

[b藁:] n. 1) 酒吧 2) 条，块 3) 门、窗等的 栅栏 v. 阻挡，拦住，封锁(道
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路等)

The police (阻挡) the exits from the (酒吧).

The bar is not far.酒吧不远。

behind bars被关押；bar sb. from doing sth.阻止某人做某事；

bar sth. with sth.加条纹于某物

[b藓藜] adj. 1)赤裸的，光秃秃的 2)勉强的，仅仅的 v.使赤裸，使露出

The (赤裸的) boy told us all his family had were the

(仅仅的) necessities of life.

没有 hair（头发），就是 bare（秃的）。

常指人或事物赤裸，如：the bare earth 光秃秃的大地。

是空白的，如：a blank page 空白的一页。 是中空的，如：

Bamboo is a sort of hollow plant.竹子是一种中空的植物。 一般指

职位、座位等的空缺，如：a vacant seat一个空座位。

['b藁:弈in] v. 1)讨价还价 2)提出条件，要求得到 n.便宜货，特价商品

After (讨价还价) with the salesgirl, I bought the toy

at low price. They were a real (便宜货).

天天 bargain（还价），节省 money（钱）。

bargain with sb. about/over/for sth.与某人讨价还价

[beis] n. 1)基础 2)基地，总部 v.以……为基础

The actors set up a (基地) at the foot of the mountain. They

would produce a film (以……为基础) on a novel.

拥有 base（基础），生活 ease（轻松）。

base sth. on sth.以……为基础

指一般事物的基础，如：economic base经济基础。
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强调学科的基础和原理，如：the elements of physics物理原理。

['beisik] adj.基本的，基础的

She was (同情的) and provided them with all

(基本的) necessities of life.

bas(base，基础)+ic→基础的

basic to sth.基本的

['beisis] n.基础，根据，准则

He conducted the (分析) on the (根据) of the

experiments.

bas(base，基础)+is→基础

on the basis of…在……的基础上

[bei奁] v. 1)给……洗澡 2)用水洗 3)沉浸于

Don't (沉浸于) in the song. (给……洗澡) the baby.

经常 bathe（洗澡），健康 raise（提升）。

be bathed in/with…全被某物弄湿

['b覸tl] n.战斗，斗争 v.与……作战

The two armies (作战) all night. Finally the (战斗)

brought the war to an end.

一群 cattle (牛)，正在 battle (战斗)。

do battle with sb. about sth.激烈争论；battle with/against…for

sth.斗争

指一些小的战斗、战役。 一般指大的战争，如：

World War Ⅰ第一次世界大战。 指努力与敌对的人或事斗争，
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