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前　　言

靖西县位于广西壮族自治区西南部，南与越南高平省交界，北与云南省相邻。全县总人口63.5万

人，居住着壮、汉、苗、瑶等12个民族，其中壮族人口占99.4%，是全国壮族最为聚居的县份。靖

西县端午药市是具有浓郁壮族特色的民间习俗，相传起源于唐宋时期，因当地壮族群众信奉端午

节这天的草药药效最好，男女老少即便不能亲自采集也要选购几种常用药材备用，在端午节便自

发成市进行中草药交易而逐渐形成习俗。近年来，药市的规模不断扩大，除了吸引靖西及其周边

那坡、德保、大新等县的草医药农，还吸引了周边省份及越南的客商和药材入市交易，逐渐成为

广西乃至国内最有影响的端午节药市。

靖西县端午药市丰富的中草药种类以及悠久的民间利用经验，也同样吸引着国内外从事药用

植物研究、开发与保育的专家学者。中国科学院广西植物研究所、广西药用植物园、广西中医药

研究院、广西中医药大学、广西大学、中国科学院植物研究所、中国科学院昆明植物研究所、中

国科学院华南植物园、中央民族大学等科研机构的同行，多年来相约靖西端午药市，共同考察、

交流，积累了丰富的研究资料。本书正是对这些资料整理的成果。
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本书分总论与各

论两部分。总论部分

主要介绍靖西县的自

然地理、人文底蕴、

植 被 与 植 物 资 源 概

况，以及端午药市和

交易药材的基本情况

与特点。各论部分收

载药市常见交易的草

药476种，简明扼要

地介绍了每种植物的

名称（包括药材名、

别名、拉丁学名）、

所隶属的科名、形态

特征、物候、分布、生境及药用功效等，并附有彩色照片。

书中对收录的药用植物按植物分类系统排列，其中蕨类植物按秦仁昌（1978年）的系统编

排，裸子植物按郑万钧（1978年）的系统编排，被子植物按哈钦松（1926年及1934年）的系统编

排；同一科的物种按属、种学名的字母顺序排列。为方便地方读者使用，本书对药市植物的中文

名称普遍采用了当地通俗的药材名。书中对药用植物的相关描述，参考了《中国植物志》《广西

植物志》《中华人民共和国药典》《全国中草药汇编》《中国壮药学》《广西药用植物资源》等

书籍，对药市植物需要更深入了解的读者，可查阅这些资料。

对靖西县端午药市的调查研究，先后得到了香港嘉道理农场暨植物园基金项目、中国科学院

“西部之光”人才培养项目（2007）、环保部生物资源普查项目、广西植物研究所科学基金项目

（桂植业09002、09004、09015）、广西植物功能物质研究与利用重点实验室项目、国家自然科学

基金项目（31070288）、教育部和国家外专局项目（B08044， MUC985-9）的资助。在调查过程

中，得到了靖西县党委及各级政府部门与领导的大力支持；在野外调查及药市访问中，得到了当

地许多对药材有丰富使用经验的群众的热心帮助，在此谨致以衷心感谢。

本书力求物种鉴定准确、收录齐全、图文并茂，但每年药市交易种类多、时间集中以及人

员多、流动性大，一些药材尚未入市即被选购，因此要掌握更全面的资料，有待长期、深入的调

查，本书仅是阶段性成果。对书中错漏之处，敬请批评指正。

在认识、鉴别与使用药市植物的同时，请与我们共同关注资源的可持续利用，支持野生植物

资源的保护，以促进靖西县端午药市的传承和可持续发展。

编著者　　

22
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