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序 

我国古代特有的姓氏文化是一个内涵非常丰富的概念，是中国传统汉文化

的重要组成部分。我有幸成为四川刘氏宗亲联谊会汉刘文化专委会副主任刘晓

辉先生的《祁姓汉皇刘氏考》一书的第一个读者，受益不小。作者要我写序，

我不是历史学者，但我觉得这是一个学习机会，所以我还要感谢作者。 
作者对祁姓刘氏的姓氏文化进行的研究与考证，确实是下了很大工夫的，

如对祁姓汉皇刘氏得姓始祖（或称一世祖）的论证，对古代因生赐姓与封地命

氏的研讨，对于祁姓刘氏源流相关的若干历史人物和历史事件的考证，对刘邦

开始的汉皇刘姓的发展演变的梳理等方面，都是在历史考证基础上得出的很多

与众不同的论点，确实具有独特性和新颖性。 
姓氏文化、汉刘文化的形成和发展过程，其实就是对具有丰富内涵的汉文

化的传承、发展、深化、提高的过程。比如诚信、感恩、孝道、责任等都是汉

刘文化的精髓，它具有非常重要的当代意义。不少人士因为继承了上述的文化

精华而走向成功。美丽中国梦的圆梦，更需要传承汉刘文化的精髓。构建和谐

社会同样需要传承中国古人提倡的“天人合一”思想。不少朋友提到国宝，有

这个国宝，那个国宝，我看最重要的国宝就是国学之精髓——汉刘文化之精髓，

它不仅影响国人，也影响世人，而且国学走向世界并强劲地增长着。 
作者对姓氏文化的研究与考证，体现了作者的严谨性、求真务实性，其实

也是作者传承汉刘文化体现出的科学精神。这种精神不仅需要我们刘氏宗亲传

承，更需要一切追求成功的人士传承。 
本书分上下两篇，上篇祁姓汉皇刘氏源流若干问题的考证，共有五章。下

篇汉皇刘姓的发展，共有十章。全书约 50 余万字。 
在阅读这部著作的过程中，我在思考一个问题，就是我们四川刘氏宗亲中

的不少能作学问级的人，他们在职期间从事的工作与刘氏文化研究都没有多大

的联系，可是他们退下来后对刘氏文化的研究却投入极大的热情，为什么他们

有那样大的热情和动力呢？我思考的结果是：一是汉刘文化确实有许许多多闪

光的亮光点吸引着他们，让他们华丽转型投入研究与思考汉刘文化之中，进而

开发汉刘文化这一巨大的精神财富；二是广大刘氏宗亲对祁姓刘氏的姓氏文化

和族谱文化的求知欲吸引着他们，为刘氏宗亲编修《刘氏族谱》和寻根问祖提
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供可靠的资料而爆发出巨大热情。 
据了解还有不少的宗亲朋友也在进行姓氏文化、汉刘文化的研究，虽然他

们目前还没有形成著作，有志者，事竟成，相信他们会成功的。 
《祁姓汉皇刘氏考》这部著作，无论是祁姓汉皇刘氏若干问题的考证，还

是对从刘邦开始的汉皇刘姓发展历程的梳理，都是依据历史文献而又不迷信历

史文献，重在考证。在考证基础上提出的论点，具有学术性、资料性、寻根性、

参阅性一身的特点。而且论点新颖，论据充分，论证有力，论述清楚，它的问

世将会为读者增加一个新的闪光点，更是为刘氏宗亲们提供了一份最宝贵的精

神财富让大家分享，愿汉刘文化根深叶茂世代传承，愿美丽中国梦早日圆梦。 
 

 

 

四川省社会科学院研究员 

 

2013 年 9 月 
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祁姓汉皇刘氏源流若干问题的考证   

上篇：祁姓汉皇刘氏源流若干问题的考证 

祁姓汉皇刘氏源流考证的约定 

1．本考证所采信史料素材的原则为：当同一件史事（含人物记载）在正史（含

《尚书》《春秋左传》《国语》《帝王世纪》《世本》《竹书纪年》《战国策》《战国史》

及二十四史等），一般性传世文献和民间传说中有不同的记载时，如果正史的记载不

存在明显有误的前提下，以正史第一、一般性传世文献第二、民间传说第三的原则

采信史料素材。没有规矩，不成方圆，没有标准，大家就会公说公有理，婆说婆有

理，永远争论不休。 
2．刘邦以前远古世系先祖的称谓问题：从帝尧至刘邦各先祖的称谓，除帝尧、

丹朱、刘累、杜伯、隰叔、隰叔子、士蒍（wei）、士缺讳成伯缺、士会、留秦者、

明、远、阳、十世孙、清、仁、煓、邦等在史书中有记载外，其余先祖史志文献中

均无称谓的记载。从御龙氏到豕韦氏的韦假、从豕韦氏到唐（杜）氏的唐（杜）敬

和留秦者士雃①等三位先祖的称谓选于在祁姓刘氏族人中影响较大的《刘氏演义》

（刘旭著）；其余先祖称谓，则在刘氏族谱中对应世别选用。 
3．夏商周三代的帝王纪年以 2000 年 11 月 9 日国家正式公布的《夏商周年表》

为准，即夏禹的即位时间为公元前 2070 年。帝尧的出生年以公元前 2070 年为基数，

向上推算。因帝尧生于甲申年，故将经推算出来的出生年向上移至与之最近的甲申年。 
4．帝尧和帝舜均为一世（即一个具体的人的一生），而不是传说中的一个时代

的数代人的总称。 
5．计算先祖出生年时，采信广州刘运西宗长关于代数评估的“量尺”理论，即

“中华人种繁衍千年以上，且记载的传衍世系及其生年真实者，平均代距 30.06 年

（岁）传 1 代；99%的可信限在 27～33 岁范围内传 1 代”。 
6．用“祁姓刘氏”代表汉前的帝尧祁姓刘氏后裔，用“汉皇刘姓”或“祁姓汉

皇刘氏”代表汉后的帝尧祁姓刘氏后裔。 

 
 

                                                        
① 雃，汉语大辞典上没有这个字；康熙字典读 省 ；“ ” 百度词典读 jiān，字义：古通“鳽”。 
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第一章  中国姓和氏的产生与发展 

中国的姓氏作为一种独特的文化现象，通常是维系血缘的隐形纽带。本章讨论

的主要内容是姓和氏的产生与发展。 

一、远古时期最原始的姓和氏 

1．姓的产生和发展 

最原始的姓产生于远古时期的母系部落时代。 
最原始的母系部落时代的婚姻是部落内部的通婚制，后来发现近亲婚姻存在很

多弊端，于是，部落的婚姻由部落内的通婚制发展到部落之间的通婚制。为了保证

这种婚姻制度的实施，各部落都以本部落祖母的名或其住地为自己部落血缘的称号

（或代号），以表示与其他部落的区别，同一个称号（即姓）的人则不准通婚。这种

称号就是“姓”的最原始的概念。因为那时人们“只知其母而不知其父”，子女均

随母姓，随母住。外部落的男子与本部落女子通婚时，晚上到本部落与女子同住，

白天回到原部落；本部落的男子与其他部落女子通婚时，晚上出去住，白天回到本

部落；生育的子女一律归女子所在的部落。所以，最早的姓是源于母系部落社会

里一个女性祖母生育的相同血缘关系的子子孙孙共同的称号。远古的姬、姜、嬴、

妫（gui，规）、姒、姞、妘、姚等八大姓的部首，都是女字旁或女子底就这个原因。 
母系部落社会的姓，是只知其母不知其父的单边姓，所以是原始的姓。 
随着社会生产力的发展，父系社会必然逐步取代母系社会。在父系部落社会时

代，丈夫要求妻子全日住在丈夫的部落里，并且形成一夫多妻或一夫一妻+多妾、

一夫一妻的婚姻制度。本部落的女子出嫁后到与之通婚的男子的部落居住，所生育

的子女一律随父姓并归男子所在的部落。此时的姓就是一个男性祖公生育的同一血

缘关系的子子孙孙的共同称号。父系部落社会时代的姓，是在母系部落社会的姓基

础上的升华，是既知其母，又知其父的姓，是完善的姓。所以，有的学者认为“姓

起源于父系部落社会”是有一定道理的。 
父系部落社会的第一代男性祖公一般都是上古的圣人如伏羲、黄帝、炎帝等，

他们勇敢地从母系部落脱胎而出，他们的亲生父亲是没有记载的（母系部落时代子

女不知父名），他们又不能随母姓（他们要求子女随父姓，自己当然不能随母姓）。

因此，父系部落社会第一代男性始祖的姓，大都是根据他们的母亲生育他们时周围

的地理或者自然环境来确定他们的姓。如黄帝出生时，其母住于姬水之滨，以姬为

姓。炎帝出生于姜水之旁，以姜为姓。 
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中国姓和氏的产生与发展 

不论母系社会或父系社会，姓都是指一个祖母或祖公生育的同一血缘世系部落

的共同称号。既然姓代表血缘，所以同姓的人是不能通婚的。这一点商代已确立，

周时更是以法律形式规定“同姓不婚”。姓是一代一代往下传的，是不变的。所以，

姓在古时候是不多的。据《春秋》整理出来的“古姓”有：妫（今河北涿鹿有妫水）、

姒、子（商王族姓）、姬（周王族姓）、风、嬴（秦王族姓）、己、任、吉、芊、

曹、祁、妘、姜、董、偃、归、曼、芈（楚姓）、隗（原北方少数民族姓）、漆（瞒）、

允等 22 个姓。中国旧时流行的《百家姓》写于北宋（公元 960 年），原收集中文姓

氏 411 个，后增补到 504 个，其中单姓 444 个，复姓 60 个（宋版《百家姓》）。 

2．氏的产生和发展 

氏是从姓派生出来的分支系特征的称号（或代号）。 
由于父系部落社会里夫妻、家庭的出现，必然会出现以父系血缘为纽带的若干

分支系，形成以祖公为得姓始祖的辐射状的家族世系网络。这个网络的各个分支系

散居各处。各个分支系的子孙除了保留上辈传下来的姓以外，为了便于和别的分支

系有所区分，各自又以一种自己认为理想的图腾如动物、植物、山川、河流、住地、

工具等来作为自己分支系特征的称号，这个称号就是分支系最原始的“氏”。 
时间久了，氏族的分支系必然会不断地发展和变化，尤其是分封制度出现以后，

如封地的变化、官职的迁升、爵位的改变等，代表氏族分支系特征的氏也在不断地

变化。同一个氏族在历史长河的不同的时段完全可能有不同的氏，如陶唐氏帝尧后

裔的祁姓刘氏，在舜以前为祁姓陶唐氏，帝尧嫡子朱受封丹渊为诸侯后曰丹朱，帝

舜封丹朱为唐侯，丹朱的嫡系裔孙为祁姓唐氏，由唐侯赐派以唐地之刘地为食邑的

丹朱庶系裔孙，以刘为氏即为祁姓刘氏、夏为祁姓御龙氏、商为祁姓豕韦氏、周为

祁姓杜氏或祁姓唐杜氏、祁姓士氏、战国时恢复为祁姓刘氏等，不管他们的氏怎么

变，但祁姓是一直没有变的。同一个人在他的一生中的不同时期可能有不同的氏，

如战国中期的商鞅，他原本是魏国公孙后代，所以称他为魏鞅或公孙鞅，秦国封他

为商君后，他又称为商鞅。又如士会出生时是祁姓士氏，前后两次受封于隋地和范

地，相应的又有祁姓隋氏和祁姓范氏的存在。 
综上所述，姓是一个部落祖母或祖公的所有后代的共同血缘的称号或代号，姓

是世世代代往下传，是不变的。而氏则是从姓中派生出来的分支系特征的称号或代

号，在分封制度出现以后，氏也是分支系的等级、地位和贵贱等的象征。氏是随着

氏所代表的住地、地位、等级、贵贱等特征的变化而变化的。 
同姓同氏者或者同姓不同氏者之间均不能通婚，不同姓不同氏者或者不同姓同

氏者之间均可以通婚。 

二、天子赐姓、命氏的产生 

到了君主分封出现以后，赐姓和命氏随之出现：《左传·隐公八年》记载：“天
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子建德，因生以赐姓，胙①之土而命之氏。” 

1．天子建德，因生以赐姓 

所谓天子，就是历代封建王朝统治者，为了凸显自己出身的高贵，多以自己是

神圣女子感天而生（即“感生学”中的一种），是天之骄子，曰“天子”。建德是指

有功德的人。 
天子对有德之人赐姓分为因生以赐姓和因功德以赐姓两种。 

（1）天子“因生以赐姓”。即 “因其所由而赐之姓”或叫“因何而生，便赐姓

为某”。 
因生以赐姓的说法有如下几种： 
ⅰ．因其先祖所由孕而得姓：如夏禹的先祖因其母吞食薏苡而生，故夏王姓苡；

商王祖先契的母亲简狄，吞燕子（卵）而生，故商王姓子；周王祖先弃，其母姜嫄，

践踏大人脚迹，怀孕生弃，故周王姓姬。 
ⅱ．因出生地而赐姓。如黄帝出生在姬水而姓姬；炎帝出生在姜水而姓姜（《国

语·晋语》）；尧帝因出生在三阿之南伊祁部落的伊长孺家，姓祁，或从母所居姓伊

祁氏（皇甫谧《帝王世纪》）。 
ⅲ．天子给自己的子女赐姓，如黄帝有二十五子，得姓者十四人，为姬、酉、

祁、己、滕、任、荀、葴、僖、姞、儇、依十二姓，其中有四人分属二姓。祝融之

后，为己、董、彭、秃、妘、曹、斟、芈等八姓，史称祝融八姓（《史记·五帝本纪》）。 
（2）天子因公德而赐姓。即天子对有功德的人赐姓。如秦始皇的先祖中有一个

叫大费的人，协助大禹治水有功，受到帝舜奖赏，同时还把一个姚姓美女嫁给大费

为妻。从此，大费辅佐帝舜调理驯服鸟兽，鸟兽大多被驯服，人们称他为伯翳，帝

舜赐伯翳姓嬴氏。②所以秦始皇姓嬴名政。又如舜住于妫汭，商朝末年，舜帝的第 N
代孙虞阏父（又称遏父）投附了周国，担任陶正一职。他制陶的技艺极为精湛，博

得了周文王的欢心，周武王灭商建周后，追封先贤遗民时，赐姓妫③，并把虞阏父

的儿子虞满封于陈地，国号为陈，侯爵，谥号胡公，史称陈胡公（《国语》作虞胡

公），为陈氏与胡氏的得氏始祖。再如刘邦对娄敬、项伯等因对汉朝建立有功而赐

姓刘（《史记》），等等。 

2．天子封有德之人为诸侯，胙之土而命之氏 

“胙”者赐也。天子封有德之人为诸侯，同时赐之封地，作为诸侯的食邑，被封

者以封国（地）名为氏。如士会在晋国任中军元帅兼国家执政，功劳显赫，在士会

                                                        
① 胙（zuo），《国语·齐语》韦注曰：“胙，赐也。” 

② 详见《史记·秦本纪》。 

③ 舜居住在妫水岸边。 
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中国姓和氏的产生与发展 

主动请求退休时，晋国国君在士会原有隋地的基础上又加封于范，在将范的土地赐

给士会作食邑的同时，以范作为士会的氏，所以士会既是隋氏的得氏始祖，又是范

氏的得氏始祖。 
“胙土命氏”（或称为封地命氏）在古代是从上而下，出自君、王、侯所赐，等

级分明：天子以王朝为“氏”，如夏禹、商汤、周武等；诸侯以封国为“氏”，如晋

文公、魏献公等；卿大夫以封邑为“氏”，如范氏、隋氏等；在朝廷为官的以官职为

“氏”，如士氏、司空氏等；在王室的职业技人等则以技为“氏”，如御龙氏、车氏、

屠氏、陶氏等。天子所赐的爵位或者诸侯死后以字、追加的谥号等都有命之为氏。

“胙土命氏”具有明显的等级、地位、贵贱特征。 

3．今人将“胙土命氏”和“因生赐姓”混为一谈是错的 

前面已叙述过天子“因生以赐姓”是天子对王朝的功德者“因何而生，便赐姓

为某”，是天子对功德者的出生显贵的褒宠。而“胙土命氏”，具有明显的封建阶级

社会各个阶层氏族的等级、地位、贵贱的特征，是历代封建社会的统治者用以构建

政治架构的措施之一，也是分配封建利益的手段之一。所以，在姓、氏严格区分的

古代，“因生以赐姓”和“胙土命氏”是两个不同的概念。 
今人在姓氏源流研考和族谱编修过程中，大多数人不知道“因生以赐姓”与“胙

土命氏”是两个不同的概念，普遍把“因生以赐姓”和“胙土命氏”混为一谈，如 “帝

尧九子源明受封于刘，以刘为姓，源明就是祁姓刘氏的“大始祖”，“监明之子受封

于刘，监明就是祁姓刘氏的得姓始祖”等就是最典型的例子。将“封地命氏”理解

为“封地授姓”是错的，而且将天子授予的官职、所赐的爵位，或者诸侯死后追加

的谥号，诸侯的字号等在一般情况下都只能命之为氏，不能认为是赐姓。 

三、夏商周时代，女子称姓，男子称氏 

夏商周时代，已经进入阶级社会，社会上人们已经明显存在等级、地位、贵贱

的不同。因此，此时的氏已经上升为氏族的形象、等级、地位、贵贱等的象征。从

父系社会开始男子就是部落、氏族、家庭权利的掌控者，代表部落、氏族、家庭形

象、等级、地位、贵贱等的“氏”就必定会在男人的名字中体现出来。所以夏商周

时代，男人的称谓（名字）是由氏+名组成的。姓氏学家刘翔南教授在《刘姓探源》

中指出： 
“古时女子称姓，男子称氏，故先秦文献通常不以姓、名连书。见诸文献者如：

夏王桀，姓姒名桀，不书‘姒桀’；商王汤，姓子名汤，不书‘子汤’；周武王发，

姓姬名发，不书‘姬发’……祁姓刘氏的第一个信史人物‘刘累’二字就不是他的

姓、氏和名的全称，在秦汉以前刘累的姓、氏、名的正确表述应当是：姓祁，氏刘，

名累，全名即‘祁刘累’”。 
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依此类推，晋国中军元帅士会，在秦汉以前，其姓、氏、名的正确表述也应是：

姓祁，氏士，名会，全名是祁士会。汉高祖刘邦在司马迁写《史记》以前，其姓、

氏、名的正确表述也应是：姓祁，氏刘，名邦，全名是祁刘邦。推而广之，秦汉以

前，尧帝的所有祁姓刘氏后裔的姓、氏、名的正确表述都应是：姓祁，氏刘，名×，

全名都应是祁刘×。但由于秦汉以前，男子称谓（名字）中不带姓，所以祁姓刘氏

族人的男人称谓（名字）中都没有“祁”，如祁刘累、祁士会、祁刘邦等的称谓为刘

累、士会、刘邦等。男人名字中没有“祁”，并不表示他们不姓“祁”。 
现在，很多人由于不了解汉代以前女子称姓、男子称氏的史实，因而把夏商周

时代男人名字中的“氏”误作“姓”，如把刘累的名字中的“刘”误认为刘累姓刘就

是最典型的例子。反之，在刘氏族谱中，在帝尧至刘邦之间历代祖公的名字前加姓

如祁××，也是错的。 
姓就不一样了，姓是部落、氏族、家庭血缘的象征，它是一代一代传下去的，

是不变的。所以夏商周时代仍然沿袭过去女子称姓的习惯，即女人的称谓（名字）

由姓+名组成，而不称氏。没有名的女人常在姓的前面或后面加前缀、后缀。前缀

用夫家的排行伯、仲、叔、季等，如伯姬、叔隗。也有用夫家的采邑、谥号为前缀

的：如晋姬、武姜、文嬴、齐姬等；后缀常用的有氏、女、母、姬、媪、妪等，如

张氏、商女、孟母、吴姬、刘媪等。在族谱中最常见的后缀是在女子姓后面加“氏”，

如张氏、李氏、王氏等。 

四、战国后期“以氏代姓”和“男人称姓”开始出现 

到了战国后期，宗法制度①开始瓦解，姓氏制度也开始发生变化。这时氏开始

转变为姓，如本属于妫姓的齐国田氏，至战国时已经有以田为姓。 
前面说到秦始皇的先祖大费，给帝舜调理驯服鸟兽，鸟兽大多被驯服，于是人

们称他为伯翳。舜赐他姓嬴氏。因姓是不变的，传到秦始皇，当然是姓嬴。秦始皇

出生时其父秦质子于赵为人质，秦始皇的氏当时应为赵，秦始皇的名为政，按照古

                                                        
① 宗法制度：宗法制度是封建社会里按照血统远近以区别亲疏的制度。宗法制度的关键内

容是严嫡庶之辨，实行嫡长子继承制。在宗法制度下，王朝的天子（皇帝）位，只能是天子的嫡

长子传宗继统，并且世代均由嫡长子承继。这个系统称为大宗，嫡长子称为宗子或宗主。宗子负

责祖宗的祭祀。皇帝的庶子只能封诸侯，这些诸侯就是小宗。各诸侯王国的王位也只能由诸侯王

的嫡长子继承，并且世代均由嫡长子承继下去，这个系统也称为大宗，诸侯王的众庶子封为大夫，

这些大夫为小宗。大夫也以嫡长子继位，为大宗；大夫的众庶子为士，即小宗。大宗缺位时，可

由小宗绍封。诸侯和大夫都具有大宗和小宗的双重身份。宗法制度实际是封建分封等级制度的具

体内容的完善。 
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