


? 语文新课标必读 ?

中外神话传说

原著：田新利
编者：许俊霞

远 方 出 版 社



　图书在版编目（ＣＩＰ）数据

　中外神话传说／许俊霞编．—２版．—呼和浩特：远方出版社，２００７．１１

　（语文新课标必读）

　ＩＳＢＮ　９７８－７－８０５９５－９８９－４

　Ⅰ．中…　Ⅱ．许…　Ⅲ．①语文课—阅读教学—中小学—课外读物②神
话—作品集—世界 Ⅳ．Ｇ６３４．３３３

　中国版本图书馆ＣＩＰ数据核字 （２００６）第１３１７０３号　　

　　 语文新课标必读

中外神话传说

　原　　著　田新利
　编　　者　许俊霞
　出　　版　远方出版社
　社　　址　呼和浩特市乌兰察布东路６６６号
　邮　　编　０１００１０
　发　　行　新华书店
　印　　刷　廊坊市华北石油华星印务有限公司
　版　　次　２００７年１１月第２版
　印　　次　２００７年１１月第２次印刷
　开　　本　８５０×１１６８　　１／３２
　印　　张　１８０
　印　　数　３０００
　字　　数　２７００千
　标准书号　ＩＳＢＮ　９７８－７－８０５９５－９８９－４

远方版图书，版权所有，侵权必究。
远方版图书，印装错误请与印刷厂退换。
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再版说明

《语文新课标必读》是北京未来新世纪教育科学发展中心组

织编写的一套面向广大中小学生的优秀图书。自２００４年１０月

首次出版以来，深受广大师生的欢迎。同时，他们也对这套丛书

的改进提出了很多宝贵的意见。我们针对这些意见，进行了认

真的分析和研究，并结合中小学生语文教学的最新发展动态，在

原书的基础上又重新做了细致的修订工作。

再版的《语文新课标必读》的最大特点是，以优化中小学生

的语文素质，增强他们的阅读能力，推行科学有效的学习方法为

宗旨，知识性更强，实用性更强，针对性也更强。

再版的《语文新课标必读》焕然一新，必能成为中小学生朋

友的良师益友，成为中小学生家庭的必备藏书。

北京未来新世纪教育科学发展中心

２００７年１１月



前　言

国家教育部颁布的《全日制义务教育语文课程标准》和《普

通高中语文课程标准》规定了不同阶段学生的阅读总量，要求学

生认真阅读。为了贯彻落实这个新的教改方案，让广大学生能

读到更多更好的书，提高语文素养，培养高素质的人才，我们重

新修订了《语文新课标必读》丛书。

从内容上看，这套丛书所选篇目篇篇精彩，字字珠玑，其中

包括哲理警句、成语典故、道德伦理、人文史话等等，这些作品饱

含了作者的心血，融入了人类文明的血脉，是人类社会宝贵的文

化遗产、永恒的精神食粮；从特色上看，这套丛书重点突出，搭配

合理，通俗易懂，既符合语文新课标的要求，又注意与课内篇目

的衔接和互补，同时在每篇作品的前面设置了作者简介和作品

分析两个版块，深入浅出地介绍了与作品相关的知识，十分有利

于阅读和鉴赏。

我们坚信同学们认真阅读这套丛书之后，可以打好“精神的

底子”，进而开阔眼界，终身受益。希望这套丛书能成为你们忠

实的帮手，让你们实现高品位、高素质的美好人生。

编　者
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作品分析

神话传说不仅反映和记录了古代的历史，而且具有独特的

艺术魅力，栩栩如生的人物，曲折动人的故事情节，神奇瑰丽的

想象……神话传说是宝贵的精神财富，是我们认识人类童年时

代生活的史料，是人类文学的源头，为后世的文学创作提供了丰

富的题材，并对后世作家的文学流派、创作手法产生了深远而广

泛地影响。

由于神话“是人类心理在最基层水平上的象征和形象的表

现”，因此它的人类共通性和民族差异性都很突出。一方面，由

于神话时代作为人类的童年是每一个民族发展过程中必经的历

史阶段，神话反映了人类共同的心理历程，“提供了一个超越语

言、精神、文化、传统以及宗教的联络媒介”，体现了人类共同的

特点，因而具有共通性。另一方面，由于自然环境、历史文化背

景和具体发展道路的差异，不同民族的神话又各具特色，即使是

相同题材的神话，也有各自不同的艺术魅力，并最终形成了神话

的民族性特征。
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在中国的神话中，体现了我们的祖先极其丰富的想象力，他

们幻想出许多有着超人的征服自然力量的英雄。他们处于神与

人之间，是灾害和祸患的防御者、苦难的救助者。他们是人们的

恩人，是妖怪和大盗的歼灭者，如射落天上九个太阳，使人民免

受旱灾的羿；炼五色石以补苍天，使人类得以安居的女娲；发明

五谷和医药的神农氏；发明房屋的有巢氏；发明火的燧人氏。外

国的神话故事也涉及到众多英雄，如把天火盗给人间，给人类带

来了光明的普罗米修斯。在这些故事中有现实的印迹而又不完

全依照现实；有男女青年的恋爱；有夜行逢鬼的奇遇；有逐日而

死的夸父；有从容斩妖的书生；有帝王和公卿；有猴子、道士和牧

羊人；有弈棋和盛筵；有霜巨人与神的大战……这许多故事或实

叙或虚写，所用笔墨却极为精炼。每一个人物，每一件事，都写

得生动有致，引人入胜。

本书从知识性、可读性、文学性等角度出发，选编了几十篇

中外优秀的神话传说，将中外历史上一些历经千百年流传至今

的优秀之作，介绍给大家，以丰富我们的课外阅读，增加我们的

历史知识，扩展我们的想象力与创造力。这部分选编的神话传

说颂扬了真善美，鞭挞了假恶丑，讴歌了善良、勤劳、智慧、勇敢、

忠诚、顽强等人类的美好品德，它将帮助少年朋友拓展视野、启

发心智。
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中国神话传说

盘古开天①

【原文】

天地浑沌（ｈúｎｄùｎ）②如鸡子，盘古生其中。万八千岁，天地

开辟，阳清为天，阴浊为地，盘古在其中，一日九变，神于天，圣于

地。天日高一丈，地日厚一丈，盘古日长一丈。如此万八千岁，

天数极高，地数极深，盘古极长。故③天去④地九万里。

【注释】

①选自《太平御览》。《太平御览》是“宋代四大书”之一，属

于百科全书性质的一类书，由翰林学士李窻奉诏主纂。［盘古］

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我国神话中开天辟地的人物。②［浑沌］即混沌，传说中指宇宙

形成以前模糊一团的景象。③［故］所以，因此。④［去］离开。

【故事】

天地之初，宇宙就好像一个大鸡蛋一样，黑暗混沌成一团。

就在这个大鸡蛋中，盘古在悄悄地孕育着。

经过一万八千年，混沌的大鸡蛋裂了开来，里面那些轻而清

的东西，缓缓地向上升去，慢慢地变成了天；那些重而浊的东西，

渐渐地沉下来，一点点地变成了地。

盘古怕天与地会再合拢来，就一个人挺立在天与地之间。

他用头顶着天，用脚踩着地，一天变九次，智慧超过了天，能力超

过了地。天升高一丈，盘古的身子就增高一丈；地加厚一丈，盘

古的身子也跟着增长一丈。就这样，一万八千年又过去了，天升

得高极了，地也变得厚极了，盘古的身体也长得极为高大。盘古

的身子长到九万里，天地也彻底分开了，因此天地之间的距离也

就有九万里。
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垂死化身①

【原文】

首生盘古，垂②死化身，气为风云，声为雷霆，左眼为日，右

眼为月，四肢五体为四极五岳③，血液为江河，筋脉为地理④，肌

肉为田土，发髭（ｚī）⑤为星辰，皮毛为注释草木，齿骨为金石，精

髓为珠玉，汗流为雨泽。

【注释】

①选自《太平御览》。②［垂］将近。③［四极五岳］四极，指

东、南、西、北四个方向的尽头。极，端点。五岳，指东岳泰山、西

岳华山、南岳衡山、北岳恒山和中岳嵩山五座名山。④［地理］地

的纹路。理，纹路。⑤［髭］嘴上边的胡子。
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【故事】

第一个生长在宇宙中的盘古，临死的时候浑身发生了极大

的变化：他口中呼出的一团团气体，变成风和云；他发出的最后

声音，变成了滚过天空的隆隆雷声；他的左眼睛变成了光芒万丈

的太阳，右眼睛变成了皎洁明亮的月亮；他的手足和身躯变成了

大地的四极和五方的名山；他的血液变成了江河；他的筋脉变成

了大道；他的肌肉变成了田地；他的头发和胡须变成了天上的星

星；他的皮肤和毫毛变成了花草树木；他的牙齿、骨头、骨髓，则

变成了蕴藏在大地下的闪光的金属、坚硬的石头、美丽的珍珠和

湿润的玉石。就连他身上的汗水也变成了无尽的雨露和甘霖。
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女娲造人①

【原文】

俗说天地开辟，未有人民，女娲抟（ｔｕáｎ）② 黄土作人，剧

务③，力不暇④供，乃引绠（ｇěｎｇ）⑤于泥中，举以为人。

【注释】

①选自《太平御览》。②［抟］同“团”。③［剧务］工作繁忙。

④［暇］空闲。⑤［绠］古时汲水用的绳子。

【故事】

自从天地开辟以后，天空上有了光辉的太阳、月亮和星星，

大地上有了秀丽的山川、花草和活泼的飞禽走兽，但没有人类。

有一天，女娲来到了天地间，看到了这一片秀丽的景色，十
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分高兴。但是，她总觉得这世间似乎还缺少些什么。女娲走累

了，坐在一条小河边休息。她忽然看见自己映在水里的影子，她

想，如果这世上有好多好多像我一样的东西多好啊。女娲顺手

抓起一把黄土，又在土里掺了些水，就照着自己的样子捏起来。

女娲捏成了一个个小泥娃娃，又对着他们吹了口气，这些小东西

居然眨眨眼睛活了。他们真是聪明极了，又蹦又跳地说着话，还

会在地上直立行走呢。女娲一看，真高兴，她给这些小东西起了

个名字叫“人”。

女娲不停地捏呀捏呀，累得疲惫不堪。有什么办法能造得

又多又快呢？女娲忽然想出来一个好主意。她干脆用一条草

绳，伸到泥潭里，搅混泥浆，然后向四周一甩，溅落在地上的小泥

点都变成了又蹦又跳、活生生的小人了。女娲不停地甩着甩着

……从此以后，一群又一群的人布满了天涯海角。
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怒触不周山①

【原文】

昔者共工与颛顼（ｚｈｕāｎ　ｘū）争为帝，怒而触（ｃｈù）②不周之

山，天柱折，地维绝。天倾西北，故日月星辰移焉；地不满东南，

故水潦（ｌǎｏ）③尘埃归焉。

【注释】

①选自《淮南子·天文训》。《淮南子》一书是西汉时淮南王

刘安等人编写，书里记载了不少神话传说。②［触］碰，撞。③

［潦］路上的流水、积水。

【故事】

从前，共工和颛顼为了争夺天帝之位，互相打起仗来。共工
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