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第一节摇 果树整形修剪的含义

果树的整形修剪在果树栽培的综合管理中是非常重要的一个环

节。 大多数的果树属于多年生植物, 植株比较高大, 枝条繁多, 既

有营养生长, 也有生殖生长, 而且果树生长发育的连续性和在空间

上的立体性比较强。 果树在生长发育的过程中, 会在不同器官、 不

同空间和不同时期出现一些矛盾或者不协调的现象, 要解决这个矛

盾, 使果树协调生长, 就要通过整形修剪来调节。 因此, 对果树进

行整形修剪在果树栽培管理中的作用非常重要。 果树的整形修剪就

是为实现果树的丰产、 优质、 低耗、 高效的目的, 利用一些外科手

术 (如剪枝、 摘心、 弯枝等) 或者采用类似作用的措施 (如应用生

长调节剂), 来调控果树的生长速度、 方向和分生角度等, 形成合理

的树形, 使果树生长与结果之间的关系得到有效调节的一种技术措

施。 其实, 整形修剪包含两个方面, 即整形与修剪, 这两个词是并

列的, 既相互联系, 又有所区别。
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一、 整形和修剪

摇 摇 所谓果树的整形就是根据不同果树的生物学特性和生长结果习

性, 不同立地条件、 栽培制度、 管理技术以及栽培目的, 对果树进

行修剪和实施相应的栽培技术, 将果树的树体培养成特定的形状和

结构, 使果树树冠的骨干枝按一定的形式排列, 轮廓形成一定的形

状, 无论是个体还是群体都有较大比例的有效光合面积, 并且能负

载较高产量, 结出品质优良的果实, 形成方便管理或适宜观赏的合

理的、 科学的树体结构的方法。

果树一般从定植后开始整形, 以后每年都连续进行, 直到树冠

成形。 整形的目的是培养适合的具备最佳生产要求的树体结构, 树

冠一定要通风、 透光良好, 从而使果树实现早结果、 早丰产、 优质、

稳产。

果树的修剪也叫剪枝, 是利用不同果树的生物学特性或者为了

美化或观赏的需要, 对果树采用技术手段进行处理, 如短截、 缓放、

回缩、 疏枝以及造伤处理等人工技术或是施用生长调节剂, 来调控

果树枝的生长速度和方向以及分枝数量和角度, 使树体的通风透光

条件得到改善, 对树枝的营养分配和转化枝类的组成进行调节, 达

到主枝、 枝组的培养与更新, 使生长与结果平衡, 而且科学合理。

因此, 对果树进行修剪主要是针对枝条而言的, 能够获得足量、 稳

定、 健壮、 生产周期长以及效率高等有利条件。

由于果树是在不断生长的, 在其生长中也会存在不同的问题,

为了能够使幼树早成形、 早结果、 早丰产, 使成龄树优质、 高产、
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稳产, 应根据果树树体的变化, 对其枝条进行适当修剪。 因此, 果

树的修剪将会伴随果树一生。

果树整形与修剪的关系: 整形是通过修剪来完成的, 其主要目

的在于培养骨架, 充分利用空间和光能, 使树体通风透光。 而修剪

是在整形的基础上进行的, 主要目的是培养和更新枝组并处理一些

局部不协调的问题, 使果树的长、 中、 短枝比例协调, 生长与结果

能够保持平衡, 并促进果树早结果、 早丰产, 而且连年优质、 丰产、

稳产, 以最大程度的获得经济效益。

由于果树属多年生植物, 因此在其生命周期中难免会存在生长

与结果、 衰老和更新等竞争关系, 很容易在生产中经常出现一些问

题, 如适龄不结果、 树冠比较密闭、 落花落果以及高产低质等, 为

保证早结果、 优质、 丰产、 稳产, 对果树进行整形修剪是最佳的方

法。 因此, 果树的整形修剪在生产上是最有特色的关键技术, 对果

树的生长和生产起着非常重要的作用。

二、 整形修剪的生物学基础

摇 摇 果树修剪的重要依据是其生物学特性, 对果树进行修剪要符合

果树的生长结果特性, 利用各种修剪方法以及相互配合的方式完成

整形修剪的任务, 以有利于实现早结果, 使果树优质、 高产、 稳产。

果树的修剪直接作用于枝和芽, 枝芽特性在果树的整形修剪中

非常重要, 既可依其特性进行修剪, 也可通过修剪对其进行调节,

是指导整形修剪的重要依据。
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(一) 芽异质性的利用

若需在剪口下萌发壮枝, 可在饱满芽处进行短截; 如果需要削

弱, 可在春、 秋梢交接处或基部瘪芽处进行短截。

(二) 芽早熟性的利用

芽早熟性的树种一年能发生多次副梢, 利用这个特点, 可以通

过夏季修剪加速整形, 促进果树的早果生产。

(三) 芽的潜伏力与更新

果树枝芽的潜伏力强, 对于修剪发挥更新复壮的作用很大。 如

李树可以利用潜伏芽进行大枝更新, 剪、 锯口可萌发新枝 4 ~ 6 个。

相反, 桃树芽的潜伏力比较弱, 因此, 更新时通常只有 1 ~ 2 个

新枝。

(四) 萌芽率和成枝力与修剪

有些树种的萌芽率和成枝力强, 长枝较多, 因此容易整形选枝,

但是其树冠容易郁闭, 修剪大多采用疏剪、 缓放等技术手段。 对于

萌芽率高和成枝力弱的树, 一般多形成大量的中、 短枝和早结果枝,

为增加长枝数量, 在修剪中要注意适度地短截。 若果树的萌芽率低,

则应通过拉枝、 刻芽等措施, 来增加萌芽的数量。 修剪可以调节果

树的萌芽率和成枝力。
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第二节摇 果树整形修剪的原则和意义

一、 整形修剪的原则

摇 摇

(一) 因树修剪, 随枝作形

果树的生长情况因受外因和内因的不同影响而千差万别, 进行

整形修剪时, 为了适应这种差异性, 应遵循 “因枝修剪, 随树作

形冶 的原则, 即进行整形时, 既要事先想好修剪的计划, 又要根

据树的长相, 随树就势, 诱导成形。 对于果树的枝条, 应根据其

作用、 位置、 长势等采用不同的修剪方法。 修剪时应具体问题具

体分析, 切忌硬套, 强求树形。 如果要运用外地经验, 也应结合

本地、 本园的具体情况, 灵活掌握, 有所取舍, 科学合理地、 创

造性地提出适合本地、 本园的一套修剪技术, 只有这样才能随枝

就势, 诱导成形, 千万不要违背树性, 进行机械造型、 为造型而

造型。 同类的枝条, 彼此之间很多方面也会存在差异, 如生长量、
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角度、 硬度、 成熟度和芽形成情况等, 因此修剪的时候要掌握好

火候, 从而达到理想的效果。

(二) 长远规划, 全面安排

果树属多年生植物, 树种不同, 进入结果期的早晚也有所差

异, 其结果年限少则一二十年, 多则上百年。 通常来说, 幼树结

果早晚和盛果期年限的长短, 与整形修剪得当与否密切相关。 如

果不注意树体结构和健壮长寿, 只强调果树早结果、 多结果, 就

会使果树的结果年限缩短或形成小老树。 但是如果只考虑树形,

忽略适龄结果, 又会使结果年限推迟, 对其经济收入有很大的影

响。 因此, 应做到长远规划, 全面安排, 既要考虑长远又不能忽

视当前, 既要促进幼龄树生长好, 结果早, 早丰产, 使果树生长

结果两不误, 又要为树体的发展前途着想, 使盛果期的年限延长。

因此在果树的幼树期, 要遵循 “轻剪长放多留枝, 整形结果两不

误冶 的原则, 使果树的结果提早、 骨架牢固, 为以后的丰产打下

良好的基础。 果树结果期后, 修剪措施应遵循 “控制树高, 解决

光线, 抑前促后, 充实内膛, 调整生长与结果的关系, 延长盛果

期年限冶 的原则, 促进果树的稳产、 高产。 衰老期的果树主要是

通过回缩修剪, 更新复壮结果枝组, 使果树的经济寿命得到延长。

(三) 平衡树势, 主从分明

平衡树势就是要求同层骨干枝的生长相差无几, 各层骨干枝保

持均衡, 防止出现上强下弱、 下强上弱或一边强一边弱等现象,
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对果树进行整形修剪, 要采取抑强扶弱、 促控结合的修剪方法,

来维持树体结构的圆满紧凑。 主从分明就是要明确各级骨干枝之

间的主从关系, 使各部位长势均衡, 中心干强于主枝, 主枝强于

侧枝, 枝组单轴延伸, 从枝为主枝让路。 如果主从枝相互干扰,

应适当控制从属枝条的生长, 使各级骨干枝保持相应的差异和势

力。 总之, 各级各类枝条在长度、 高度和粗度上都不能长于、 高

于和粗于其所着生的母枝。

(四) 以轻为主, 轻重结合

未结果的幼树和初果期树在修剪时, 要遵循以轻为主, 轻重结

合的原则。 通过加强肥水管理和短截增生分枝, 在促进其营养生

长的基础上, 对枝条进行合理分工。 如果修剪过轻, 会导致枝过

多, 易造成果园的郁闭; 修剪过重, 则容易旺长, 对结果不利。

二、 果树整形修剪的意义

摇 摇

(一) 提早结果, 促使早期丰产

许多果树的品种在自然生长的条件下, 结果较晚, 进入丰产的

时期较迟。 由于不同果树树种、 品种具有不同的生物学特性, 因

此可根据这一特点, 在对果树进行良好的土肥水管理和病虫害防

治的基础上, 实施相应的修剪技术措施, 如在圃内进行整形时,
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有些果树一年多次发枝, 利用这一特性, 可以进行夏季修剪来促

使其发枝, 以加快树冠和结果枝组的形成; 有的果树品种树姿直

立、 生长较旺、 不易成花结果, 针对这一特性, 在冬季对幼树轻

剪长放多留枝, 夏季开张枝条角度、 软化枝条、 扭梢、 拧梢、 环

割等, 都可以提早结果, 促进早产、 丰产。

(二) 克服大小年, 有利于稳产, 延长经济结果寿命

对果树进行整形修剪, 能够保持合适的从属关系和主枝角度,

使果树的骨架更加牢固, 植株的负载量得到提高; 骨干枝级次和

数量适当减少, 骨干枝呈层状分布。 叶幕厚度和间距要保持适当

的距离, 不但要提高有效光合叶的面积比例, 也要减少树体的非

生产消耗, 让植株的生产潜力发挥出来, 以增加花、 果的营养分

配, 提高结果产量。 通过修剪调节枝梢的生长势, 使花芽分化的

数量得到调控, 果树的结果枝、 预备枝和更新枝的数量比例适当,

进而使果树的生长与结果得到平衡, 克服果树的大小年现象, 促

进果树的高产、 稳产。 从果树的盛果期开始, 可以根据长势对枝

条进行及时和细致地更新复壮, 延长果树的经济结果寿命。

(三) 改善通风透光条件, 减轻病虫害, 提高果实品质

若整形修剪比较合理, 则能改善树体的通风透光条件。 树体结

构若比较合理, 即可调节果园的温度、 湿度、 光、 气等。 树形适

宜, 即可使树体的抗逆性增加。 如矮干整形、 设架整形能够抗风

害。 有些树种不抗寒, 可整成小冠形、 匍匐形等。
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整形修剪的合理性, 能够使大枝分布合理, 小枝疏密适当, 树

冠通风透光, 整体叶片的光合效能提高, 树体营养物质积累增加,

既有利于果实的生长发育, 促使红色品种的果实色泽鲜艳, 增加

其着色面积, 促使黄色和绿色品种的果实光洁无锈, 风味浓郁,

品质优良, 又可以促使树势健壮, 充实枝芽, 使树体的抗病能力

得到增强。 通过修剪将病虫枝、 叶、 果和密生枝剪除, 使树冠通

风透光良好, 能够提高喷药质量, 防止病虫害的滋生、 传播和发

生, 使果实的品质得到保证。 通过修剪, 使枝条的分布更加均匀,

实现立体结果, 而且还可以根据枝条的粗细、 生长势和着生的叶

片数量、 占有的空间大小、 历年的结果量等来确定合理的留果量,

达到合理负载, 促进果实的生长发育大小一致, 以提高果实的商

品质量。

此外, 通过修剪, 将过多的花芽、 花和幼果疏除, 以控制枝梢

旺长, 减少无谓的营养消耗, 使树体的营养水平得到提高, 促进

果实的发育, 有利于增大果个、 提高果实的品质。 有些旺树花芽

少, 可以通过轻剪缓放促进花芽形成。 对于花芽过多的衰弱树,

可以加大修剪量, 将部分花芽剪除, 促进树体的营养生长, 使树

体的长势得到恢复。

果实日烧病, 又叫做日灼病, 是果园偶见的一种生理性病害,

日烧病主要发生在太阳直射的南面或西南面, 因此在修剪时, 注

意对树冠的南部和西南部适当地多留枝叶, 使果实处在枝叶的保

护中, 避免果实遭受太阳的直射, 使局部温度过高或温度急剧上

升导致失水过多而发生日烧病。 此外, 若果肉中缺钙, 则会产生
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水心病、 苦痘病、 木栓病等。 在新梢旺长时, 钙质会多向枝梢中

分配, 使果实中钙的分配量减少, 最终导致缺钙性生理病害的发

生。 解决措施是, 除了增施含钙的肥料外, 还可以进行适当地修

剪, 如对夏季旺长的新梢进行摘心、 拧梢、 扭梢以及对旺长大枝

进行适度的环割, 秋季疏除旺长枝也可适当缓解病情。

(四) 提高工效, 降低生产成本

一些乔木的果树如任其生长, 会使树冠越来越高大, 使得花果

管理、 修剪、 喷药、 采收等操作不便, 降低了功效, 增加了管理

的成本。 如果对果树进行整形修剪, 则能够有效地控制树体大小,

使全园的树形基本保持一致, 留出适当的田间操作道, 方便树上

和树下的管理; 而且如果果园的通风透光良好, 则病害发生会比

较轻、 喷药的质量高, 就减少了喷药次数和喷药量, 而且还有利

于防治病虫害。 因此, 合理地整形修剪能够提高工效, 减少用工

和物质的消耗, 降低了生长成本。

(五) 增强果树抗逆性, 提高树体抗灾能力

大部分果树属于多年生植物, 由于长期、 连续地固定生长在一

个地方, 这比一年生作物遭受不良环境条件影响的机会要多, 通

过合理地整形修剪, 能够增强果树抗逆性, 使树体的抗灾能力增

强。 如在多风和风大的地区, 除要建立良好的防风林外, 还可以

采用棚网架树形将枝条固定在网架上, 或者将树形修剪成低矮树

形, 对果树进行矮化密植栽培, 从而增强抗风能力, 有效地减轻
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