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    当 你 拿 到 这 本 书 的 时 候 ， 呈 现 在 你 眼 前 的 是 迄 今 为 止 最 实 用 、 最 用 心 、 最 畅 销 的 照 片 书 ， 它 承 载 了 我 们 尚 读 团 队 又 一

个 “ 做 全 国 最 好 的 照 片 书 ” 的 梦 想 ， 为 了 把 它 出 成 真 正 对 广 大 美 术 生 有 用 的 一 套 书 ， 我 们 付 出 了 太 多 的 努 力 ！

     2 0 1 0 年 尚 读 第 一 套 照 片 书 问 世 ， 开 创 了 美 术 高 考 领 域 照 片 辅 助 教 学 的 新 篇 章 ！

     2 0 1 1 年 尚 读 出 版 的 照 片 类 图 书 继 续 保 持 同 行 业 的 领 军 地 位 ， 奠 定 了 照 片 书 的 市 场 地 位 ！

     2 0 1 2 年 《 我 爱 画 照 片 》 全 国 热 销 2 0 余 万 册 ， 继 续 蝉 联 销 售 冠 军 ！ 全 国 每 五 位 考 生 就 有 一 位 在 用 我 们 的 照 片 书 ！

    至 此 《 我 爱 画 照 片 》 已 经 历 了 三 个 春 秋 ， 在 获 得 了 全 国 大 部 分 老 师 与 同 学 们 的 认 可 之 后 ， 我 们 不 骄 傲 、 不 懈 怠 ， 在 与

读 者 的 互 动 中 不 断 收 到 学 生 和 老 师 的 大 量 调 整 建 议 和 要 求 ， 我 们 认 真 地 汲 取 ， 不 断 的 改 良 与 创 新 ， 在 《 我 爱 画 照 片 》 的

基 础 上 精 益 求 精 ， 至 此 《 最 爱 画 照 片 》 问 世 了 ！

    它 是 迄 今 为 止 ， 最 注 重 光 源 布 置 与 拍 摄 质 量 的 一 套 书 ！ 在 《 最 爱 画 照 片 》 整 个 拍 摄 过 程 中 ， 我 们 引 进 了 更 先 进 的 拍 摄

设 备 ， 投 资 几 十 万 组 建 了 自 己 的 摄 影 棚 ， 完 全 按 照 考 试 时 碰 到 各 种 光 源 环 境 布 置 光 线 ；

    它 是 迄 今 为 止 ， 最 全 面 的 一 套 照 片 书 ！ 我 们 历 时 春 夏 秋 冬 四 季 的 持 续 不 间 断 拍 摄 ， 无 论 考 哪 个 季 节 你 都 能 画 的 到 。 为

了 解 决 每 个 地 域 考 题 的 变 化 ，辗 转 京 、粤 、浙 、晋 、冀 、鲁 、豫 等 地 的 画 室 及 外 景 地 进 行 拍 摄 。我 们 认 真 研 究 每 一 种 构 图 、

透 视 、 动 作 、 形 象 、 着 装 等 等 ， 让 我 们 的 拍 摄 不 留 死 角 ， 唯 恐 拍 摄 不 全 面 ， 导 致 考 试 考 到 ， 学 生 画 不 到 的 失 误 。

    它 是 迄 今 为 止 ， 与 考 试 题 型 最 紧 密 结 合 的 照 片 书 ！ 我 们 研 究 分 析 了 近 五 年 的 考 试 题 型 ， 参 考 实 际 数 据 安 排 本 书 内 容 的

拍 摄 与 编 排 ， 并 根 据 一 些 省 份 的 联 考 内 容 ， 添 加 了 他 们 独 有 的 照 片 训 练 方 式 题 库 ；

    它 是 迄 今 为 止 ， 讲 解 最 实 用 的 照 片 书 ！ 在 本 书 的 编 辑 中 我 们 插 入 了 大 量 实 用 性 强 的 画 照 片 观 察 方 法 和 拓 展 训 练 与 技 巧

经 验 讲 解 ， 旨 在 帮 助 各 阶 段 读 者 能 够 更 好 的 利 用 照 片 书 来 提 高 自 身 绘 画 成 绩 。

    它 是 迄 今 为 止 ， 挑 选 最 严 格 ， 要 求 最 高 的 照 片 书 ！ 我 们 的 编 辑 团 队 从 近 四 年 的 拍 摄 图 库 ， 将 近 8 万 张 图 片 中 ， 层 层 精

选 《 最 爱 画 照 片 》 的 照 片 ， 入 选 的 每 一 张 照 片 都 经 过 了 层 层 筛 选 ， 经 常 为 了 一 张 不 满 意 的 照 片 而 重 新 拍 摄 。

    它 是 迄 今 为 止 ， 量 最 大 、 性 价 比 最 高 的 照 片 书 ！ 我 们 更 改 了 书 籍 的 规 格 尺 寸 与 排 版 方 式 ， 在 保 证 每 张 图 片 可 画 性 大 小

的 前 提 下 尽 最 大 可 能 的 多 放 照 片 ，你 花 同 样 的 钱 ，买 到 的 是 别 人 两 本 书 的 量 ，让 你 的 训 练 无 底 限 ，不 再 让 你 为 画 哪 张 而 发 愁 ，

足 够 的 量 让 你 随 便 画 。

     所 有 的 这 些 ， 组 成 了 迄 今 为 止 ， 最 好 的 、 最 用 心 的 照 片 书 ！ ——《 最 爱 画 照 片 》 。

     2 0 1 3 年 是 一 个 硝 烟 弥 漫 的 市 场 ， 照 片 书 如 雨 后 春 笋 般 地 冒 出 ， 仅 仅 因 为 某 些 人 认 为 做 照 片 书 门 槛 低 ， 随 便 拍 点 照 片

放 到 书 上 就 能 卖 钱 ， 学 生 拿 到 手 后 可 画 的 照 片 不 多 。 我 们 用 事 实 告 诉 大 家 ， 不 是 这 样 的 ， 他 需 要 非 常 用 心 地 投 入 到 对 教

学 及 考 试 的 动 向 研 究 ， 需 要 长 时 间 的 使 用 意 见 反 馈 、 改 良 、 经 验 积 累 等 ， 才 能 把 照 片 书 拍 摄 好 、 出 好 ， 真 真 正 正 地 适 合

广 大 美 术 生 的 使 用 。

    感 谢 《 最 爱 画 照 片 》 摄 影 团 队 的 辛 苦 拍 摄 ， 感 谢 编 辑 团 队 的 辛 苦 编 排 ， 最 后 要 感 谢 一 直 给 与 我 们 支 持 与 建 议 的 老 师 与

同 学 们 ， 因 为 有 你 们 ， 我 们 一 直 在 进 步 ！ 一 起 见 证 我 们 成 长 的 足 迹 。

写 在 前 面 当 你 拿 到 这 本 书 的 时 候
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像写生一样画照片序 PAINTING  PICTURES  LIKE  SKETCH

层 次 感 ； 照 片 拍 好 了 主 次 关 系 是 固 定 的 ， 如 果 拍 不 好 连 主 次 关 系 都

没 有 了 ， 如 果 被 动 的 按 照 拍 摄 的 照 片 表 现 ， 那 你 的 作 品 就 有 了 局 限

性 ， 失 去 了 主 动 性 ； 静 物 及 模 特 的 质 感 与 量 感 不 如 现 场 写 生 感 受 的

强 烈 ， 拍 摄 表 现 的 再 好 ， 也 是 平 面 化 的 假 象 ； 色 彩 静 物 的 颜 色 不 够

准 确 ， 有 的 时 候 比 实 际 感 受 到 的 静 物 颜 色 差 别 很 远 。

     综 上 所 述 ， 我 们 在 画 照 片 的 时 候 一 定 注 意 不 要 直 接 照 抄 照 片 ，

主 动 去 处 理 画 面 的 主 次 关 系 ， 着 重 去 表 现 画 面 的 空 间 感 ， 要 多 注 意

观 察 ， 多 提 炼 明 暗 、 色 彩 等 关 系 的 变 化 。 体 会 身 临 其 境 地 观 察 模 特

或 者 静 物 的 感 觉 ， 把 照 片 完 全 当 成 写 生 去 对 待 。

     我 们 要 把 画 照 片 当 成 一 种 辅 助 手 段 去 运 用 ， 平 时 的 写 生 不 可 或

缺 。 初 学 绘 画 ， 建 议 以 临 摹 开 始 ， 了 解 别 人 是 怎 么 表 现 画 面 的 ， 然

后 画 照 片 与 写 生 穿 插 进 行 ， 等 掌 握 某 一 科 目 到 一 定 程 度 时 可 尝 试 默

写 。 不 赞 成 只 以 写 生 或 者 画 照 片 或 者 临 摹 作 为 唯 一 的 学 习 方 式 ， 分

阶 段 的 进 行 各 种 训 练 ， 能 起 到 相 辅 相 成 、 促 使 快 速 进 步 作 用 。

     画 照 片 是 近 年 来 美 术 类 高 考 中 出 现 的 一 种 新 形 式 ， 它 逐 渐 演 变

为 除 了 默 写 、 写 生 之 外 的 第 三 大 常 见 考 试 题 型 。

     画 照 片 相 较 于 默 写 与 写 生 而 言 ， 更 适 合 于 大 范 围 的 考 试 来 用 ，

能 更 好 地 节 省 绘 画 成 本 ， 另 外 也 能 很 好 地 考 察 学 生 的 观 察 、 深 入 刻

画 等 绘 画 能 力 以 及 对 各 学 科 基 本 知 识 点 的 掌 握 情 况 。 在 已 出 现 的 考

试 命 题 中 ， 以 画 照 片 的 形 式 出 现 的 试 题 涉 及 素 描 、 速 写 、 色 彩 三 大

科 目 ， 内 容 涵 盖 了 素 描 静 物 、 色 彩 静 物 、 素 描 头 像 、 速 写 等 。 在 本

书 的 后 面 我 们 做 了 近 三 年 的 考 题 数 据 分 析 ， 你 会 发 现 画 照 片 类 试 题

越 来 越 广 泛 的 应 用 于 各 类 美 术 考 试 当 中 。

     考 画 照 片 的 院 校 越 来 越 多 ， 你 是 否 认 识 到 了 画 照 片 的 重 要 性 与

必 要 性 呢 ？ 那 你 知 道 怎 样 才 能 画 好 照 片 呢 ？ 我 们 告 诉 你 一 个 秘 诀 ：

“ 像 写 生 一 样 画 照 片 。 ”

     大 家 众 所 周 知 ， 照 相 机 拍 出 来 的 照 片 ， 层 次 再 好 ， 相 较 于 现 场

写 生 而 言 也 是 平 面 化 的 ， 不 能 实 际 的 如 现 场 写 生 一 样 感 受 到 空 间 感 、
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     头 像 用 画 照 片 的 方 式 进 行 训 练 好 处 颇 多 ， 模 特 形 象 固 定 ， 不

会 出 现 写 生 时 因 模 特 身 体 和 表 情 的 变 化 而 导 致 画 走 形 ， 不 足 是 不 能

像 写 生 那 样 多 方 位 观 察 并 揣 摩 模 特 外 在 形 象 与 内 在 心 理 状 态 的 联

系 。 写 生 时 有 的 画 者 为 了 捕 捉 人 物 内 心 世 界 ， 在 画 之 前 会 先 跟 模 特

儿 交 流 一 段 时 间 ， 从 而 能 够 更 加 准 确 的 获 得 模 特 的 性 格 因 素 。 画 照

片 是 做 不 到 这 些 的 ， 但 是 通 过 观 察 照 片 也 是 能 初 窥 到 这 些 ， 俗 话 说

“ 相 由 心 生 ” ， 我 们 可 以 主 动 地 去 抓 住 这 些 ， 赋 予 模 特 内 在 的 精 神

面 貌 。 素 描 头 像 的 真 谛 在 于 考 察 学 生 的 造 型 能 力 ， 造 型 能 力 过 硬 ，

素 描 头 像 就 很 容 易 得 高 分 。 画 照 片 是 训 练 造 型 能 力 很 好 的 方 式 ， 观

察 照 片 要 像 写 生 那 样 多 找 人 物 的 结 构 和 形 体 ， 不 要 只 关 注 黑 白 明 暗

关 系 ， 同 时 多 参 考 解 剖 类 的 骨 骼 、 肌 肉 图 片 ， 与 真 人 照 片 进 行 对 照

绘 画 ， 将 是 一 个 了 解 并 画 好 素 描 头 像 的 有 效 方 法 。

     速 写 可 算 是 与 画 照 片 无 缝 衔 接 的 最 好 的 一 个 美 考 科 目 ， 甚 至

可 以 说 是 相 辅 相 成 。 因 为 速 写 本 就 是 “ 以 形 象 神 ” 的 艺 术 ， 对 细 节

的 刻 画 并 不 像 素 描 头 像 那 样 严 谨 到 位 ， 毕 竟 考 试 时 间 有 限 ， 这 种 情

况 下 ， 线 条 变 化 与 卡 点 就 显 得 越 发 重 要 ， 这 就 需 要 学 生 严 谨 的 钻 研

人 体 运 动 规 律 和 形 体 结 构 ， 同 时 大 量 的 练 习 。 以 前 常 听 人 说 ： 速 写

没 有 捷 径 ， 只 有 大 量 练 习 才 能 成 功 。 但 是 我 想 如 果 非 要 找 捷 径 的 话 ，

那 就 从 利 用 照 片 上 下 功 夫 吧 ！

     静 物 分 色 彩 与 素 描 两 种 绘 画 形 式 。 素 描 静 物 与 色 彩 静 物 有 许

多 相 通 之 处 ， 比 如 构 图 、 黑 白 灰 关 系 、 塑 造 、 空 间 关 系 等 。 采 用 画

照 片 的 方 式 能 对 这 些 知 识 点 进 行 很 好 地 训 练 。 在 这 里 我 们 要 提 一 下

利 用 照 片 画 静 物 的 时 候 ， 一 定 要 感 受 静 物 的 氛 围 ， 主 动 概 括 画 面 的

黑 白 灰 关 系 、 处 理 色 调 、 调 整 静 物 的 空 间 位 置 关 系 ； 一 定 要 抓 住 画

面 的 视 觉 中 心 ， 主 动 处 理 静 物 之 间 的 主 次 、 虚 实 、 明 暗 、 强 弱 等 节

奏 关 系 。 完 全 照 抄 照 片 画 面 的 静 物 ， 是 没 有 感 受 ， 没 有 美 感 的 。

     我 们 画 照 片 的 时 候 一 定 要 带 着 写 生 的 思 维 去 画 照 片 ， 不 要 单 纯

的 为 了 考 照 片 而 画 照 片 ， 让 画 照 片 成 为 助 你 快 速 进 步 的 良 好 途 径 。
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第 一 章   画 彩 色 照 片
P a i n t i n g  c o l o r  p h o t o sChapter One

1 . 构 图 观 察 与 拓 展

     一 组 静 物 相 互 之 间 的 高 矮 、 疏 密 、 空 间 穿 插 ， 这 是 构 图 需 要 注 意 的 问 题 ， 只 有 这 些 关 键 点 得 到 适 当 的 安 排 和 组 织 ， 注 意 构 图 的 空 间 变

化 ，画 面 布 局 会 更 趋 于 合 理 ，产 生 美 感 。实 际 静 物 的 摆 放 不 会 满 足 所 有 角 度 的 美 感 视 觉 要 求 ，如 果 客 观 地 照 搬 去 构 图 ，便 会 出 现 散 乱 状 态 ，

或 是 重 重 叠 叠 的 一 堆 ， 所 以 在 既 不 破 坏 物 体 形 体 特 征 的 同 时 ， 根 据 纸 张 大 小 和 构 图 的 合 理 性 ， 做 适 当 调 整 。 切 不 可 还 没 仔 细 观 察 实 际 摆 放

的 静 物 ， 就 拿 起 画 笔 ， 容 易 造 成 构 图 的 不 舒 服 感 。

（ 1 ） S 形 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 为 S 形 。 这 种 构 图 形 式 会 给 人 以 柔 美 多 变 的 感 觉 。

（ 2 ） 十 字 形 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 为 十 字 形 ， 这 种 构 图 形 式 会 给 人 以 庄 重 、 严 肃 的 感 觉 。

      从题库中选择一张照
片，通过改变静物的位置
及衬布的摆放，进行变构
图训练。该训练方式可训
练构图的主观能动性，方
便以后考试时碰到不好的
角度进行重新构图或默写
时构图的丰富多样性。

拓展训练

一、读懂彩色照片

（ 3 ） 垂 直 线 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 为 垂 直 线 形 ， 这 种 构

图 形 式 会 使 人 产 生 壮 丽 、 庄 严 、 向 上 的 感 觉 。

（ 4 ） 平 行 线 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 为 平 行 线 形 ， 这 种 构

图 形 式 给 人 以 安 定 、 广 阔 、 宁 静 、 稳 健 的 感 觉 。

（ 5 ） X 形 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 呈 X 形 ， 这 种 构 图 会 使

画 面 显 的 视 线 集 中 ， 空 间 深 远 。

（ 6 ）  三 角 形 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 呈 三 角 形 ， 这 种 构 图

给 人 以 稳 定 、 崇 高 的 感 觉 。

（ 7 ） 圆 形 构 图 ， 即 画 面 中 所 呈 现 的 基 本 骨 架 呈 圆 形 ， 这 种 构 图 给 人

以 饱 满 、 均 衡 、 活 泼 、 完 整 的 感 觉 。

（ 8 ） 四 边 形 构 图 形 构 图使 画 面 极 具 动 感 ， 该 构 图 在 竖 版 构 图 作 画 时

运 用 得 较 多 ， 其 特 点 是 具 有 流 动 性 。
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2 . 结 构 观 察 与 拓 展

3 . 黑 白 灰 观 察 与 拓 展

4 . 色 调 观 察 与 拓 展

     在 用 线 表 现 结 构 及 形 体 上 ， 有 着 其 他 表 现 形 式 所 不 具 备 的 优 点 ， 它 强 调 的 是 用 线 表 现 形 体 结 构 ， 交 待 物 体 造 型 的 来 龙 去 脉 ， 在 表 现 物

体 本 质 结 构 上 表 现 出 物 体 的 空 间 立 体 感 和 质 量 感 。 因 此 在 描 绘 对 象 的 形 体 结 构 来 不 得 丝 毫 虚 化 和 含 糊 ， 用 结 构 画 静 物 ， 比 较 符 合 一 些 设 计

艺 术 类 院 校 及 专 业 的 要 求 。

     色 彩 的 单 色 训 练 ， 可 以 训 练 用 水 粉 颜 料 对 色 彩 明 度 的 整 体 把 握 能 力 。 在 训 练 时 ， 可 以 用 大 笔 触 迅 速 地 摆 出 画 面 大 的 黑 白 灰 关 系 ， 然 后

进 行 单 体 及 局 部 的 单 色 塑 造 。 训 练 时 要 注 意 笔 触 之 间 的 衔 接 及 笔 触 与 形 体 、 结 构 的 结 合 。 训 练 时 可 暂 时 不 考 虑 色 彩 的 元 素 ， 相 对 处 理 要 简

单 一 些 ， 明 度 是 静 物 的 色 彩 赖 以 存 在 的 基 础 ， 画 好 单 色 训 练 ， 对 画 面 及 局 部 、 单 体 的 明 度 关 系 处 理 帮 助 非 常 大 。

     色 彩 的 色 调 指 在 一 组 静 物 中 的 物 体 色 彩 所 构 成 的 总 的 色 彩 倾 向 。一 幅 优 秀 的 色 彩 静 物 作 品 必 然 是 有 其 独 特 色 调 倾 向 的 ，如 何 感 受 或“ 找

到 ”这 种 色 调 呢 ？ 我 们 应 当 采 取 整 体 观 察 和 归 类 定 位 的 方 法 ，这 样 我 们 就 能 抓 往 一 组 物 体 的 基 本 色 调 。如：我 们 首 先 感 受 一 下 静 物 的 背 景 ，

衬 布 与 物 体 之 间 哪 种 色 彩 占 的 比 例 大 ， 衬 布 的 色 彩 倾 向 与 主 要 静 物 的 色 彩 是 协 调 的 还 是 对 比 关 系 。 如 果 衬 布 与 主 要 静 物 的 色 彩 属 同 类 色 系

的 范 畴 ， 那 么 它 们 就 基 本 决 定 了 这 组 静 物 的 色 调 倾 向 ， 占 据 画 面 主 要 位 置 大 面 积 的 衬 布 颜 色 就 构 成 了 该 画 面 的 主 要 色 调 。 静 物 的 摆 布 与 组

织 ， 通 常 是 在 以 大 面 积 的 具 有 某 一 色 彩 倾 向 的 衬 布 或 物 体 占 据 主 控 位 置 的 基 础 上 ， 配 以 具 有 其 他 色 彩 的 一 些 小 面 积 的 衬 布 ， 以 此 与 物 体 产

生 对 比 关 系 ， 从 而 活 跃 画 面 。  

      从题库中选择一组照片，通过改变静物的位置及衬布的摆放，进行变构图训练。该训练方式可训练构图的主观能动性，方便以后写生时碰到不好的角度进
行重新构图或默写时构图的丰富多样性。

拓展训练

        现在的考试种类，分为水果、蔬菜、花卉、工具四大类，这里通过用
线条对花卉、蔬菜以及玩具来进行结构演练，为我们深入刻画物体打下坚
实的基础。

拓展训练

不锈钢油壶与青椒上的高光为画
面中最亮部分，其次为白色瓷盘。

画面中最暗的不锈
钢油壶的投影部分。

注意各个静物
之间的明度变
化与对比。
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红色调 蓝色调绿色调黄色调

    下 方 这 组 变 调 色 稿 是 用 色 简 要 概 括 ， 迅 速 表 现 主 要 物 体 的 色 彩 关 系 。 画 面 中 最 重 的 物 体 的 色 块 不 孤 立 ， 色 彩 之 间 的 呼 应 以 及 衔 接 上 比

较 自 然 。 这 种 方 法 是 采 用 标 准 色 的 队 列 中 邻 近 的 色 彩 作 配 合 。 但 容 易 单 调 ， 必 须 注 意 明 度 和 纯 度 ， 而 且 注 意 在 画 面 的 局 部 采 用 少 量 小 块 的

对 比 色 以 达 到 协 调 的 效 果 。  

　 　 下 方 静 物 组 合 偏 暖 色 ， 红 色 衬 布 比 较 明 艳 ， 背 景 的 黄 色 衬 布 面 积 较 大 ， 这 组 静 物 中 每 个 物 体 固 有 色 里 同 类 色 直 接 影 响 了 画 面 的 色 调 。

由 于 学 生 一 直 以 来 接 受 的 是 客 观 色 的 训 练 ， 往 往 过 多 注 重 物 体 的 固 有 色 ， 虽 在 前 面 有 色 彩 变 调 练 习 ， 但 仍 难 以 自 由 运 用 色 彩 。 因 此 ， 在 高

考 色 彩 训 练 中 有 必 要 安 排 一 些 不 常 规 的 色 彩 练 习 ， 使 学 生 认 识 到 可 运 用 主 观 感 受 创 意 色 彩 ， 更 自 由 地 表 现 色 彩 。 创 意 色 彩 训 练 也 有 助 于 学

生 把 握 写 生 与 默 写 的 画 面 色 彩 ， 但 需 引 导 学 生 注 意 形 体 纯 抽 象 化 及 用 笔 平 铺 。
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     质 感 与 量 感 ， 质 是 指 物 体 的 物 质 属 性 。 不 同 的 物 质 给 人 以 不 同 的 视 觉 感 知 ， 这 就 是 质 感 。 如 陶 罐 的 粗 糙 、 玻 璃 的 光 洁 、 丝 绸 的 柔 软 、

金 属 的 坚 硬 等 。 量 ，是 指 物 体 的 重 量 ，不 同 的 重 量 给 人 以 不 同 的 视 觉 感 知 ，这 就 是 量 感 。在 造 型 艺 术 中 ，量 感 与 质 感 的 表 现 是 密 切 联 系 的 。

物 体 的 量 感 和 某 些 质 感 本 应 是 触 觉 感 知 ， 但 当 物 体 作 用 于 我 们 的 视 觉 后 ， 唤 起 了 我 们 的 感 知 经 验 或 某 种 心 理 联 想 ， 而 产 生 了 视 觉 上 的 质 感

和 量 感 。  在 素 描 造 型 中 ， 对 物 体 质 感 与 量 感 的 刻 画 ， 将 使 物 象 的 表 现 更 真 实 而 富 于 感 染 力 。

       色彩变调是我们必须
训练的，变调训练是把一
种 色 调 的 静 物， 画 成 不
同色调的几幅画，这样可
提高我们对色调的把握能
力，使我们学会主观控制
画面色调，在考试色调不
明确及默写时充分发挥对
色调的掌控能力。变调训
练我们要注意光源色的确
立，是暖光还是冷光，如
果是暖光受光部就偏暖，
暗部就偏冷，冷光则反之；
注意衬布环境的变化，因
为衬布环境是决定画面大
的 色 调 的 主 要 决 定 者；
还要注意静物固有色的变
化，特别是主体物，可以
根据画面色调进行适当调
整，但一定要符合实际。

拓展训练

高 光 与
固 有 色
成 强 烈
的反差。

暗部色调
明度差异
很小

上釉的
陶 瓷，
受环境
色影响
严重。

光洁度
高的金
属物体，
对光具
有高反
射性质。

受光部
或是暗
部都可
能出现
高光。

暗部

受光部

画菜叶时应用笔灵活，以较干的笔触
带出少许茎叶，从而使画面变得生动。

叶 的 用 色 相
对纯净，暗部
要画得透明。

叶与梗部固
有 色 不 同，
梗部明度较
高，易受环
境色影响。

5 . 质 感 观 察 与 拓 展

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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          色彩的变调是我们必须训练的，变调的训练是把一种色调的静物，画成不同色调的几幅画，这样训练有助于提高我们对色调的把握能力，能使我们学会
主观控制画面色调，在考试写生色调不明确及默写时充分发挥对色调的掌控能力。变调训练我们要注意光源色的确立，是暖光还是冷光，如果是暖光受光部
就偏暖，暗部就偏冷，是冷光则反之；注意衬布环境的变化，因为衬布环境是决定画面大的色调的主要决定者；还要注意静物固有色的变化，特别是主体物，
可以根据画面色调进行适当调整，但一定要符合实际。

拓展训练

高 光 在 不
透 光 部 分
显 很 特 别
明亮，其透
光 部 分 受
环 境 色 影
响 呈 现 微
妙的变化。

透光力越强，反射的敏感越不
明显，反之则越明显。

青椒颜色间的调子应多采用同类
色及邻近色，注意其色彩间的明
度区别，再画出亮部。

这 个 饮
料 瓶，
为 有 色
塑 料，
它 的 透
光 度 要
低 于 无
色瓶子。

装有液体的部分比没有液体的部分
的通透性更高。

观察瓶子内部
的液体是什么
颜色的，因为
这个瓶子里面
的液体是无色
的，说以呈现
出深深芊芊不
同色彩倾向的
绿色。

亮 部 要
慎 重 用
白， 因
其 颜 色
鲜 亮，
不 要 画
灰。

高 光 较
强 烈，
点 的 时
候 要 利
索、 果
断。
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　 　 用 铅 笔 或 群 青 （ 熟 褐 、 赭 石 等 颜 色 ） 勾 出 整 组

静 物 的 布 局 安 排 ， 并 简 略 地 画 出 物 体 的 明 暗 转 折 关

系 ， 为 进 一 步 的 铺 色 、 塑 造 确 立 准 确 的 定 位 。

　 　 铺 大 体 色 彩 关 系 应 从 主 要 重 点 物 体 入 手 ， 从 暗 部 、 投 影 等 深 色 落 笔 。 这 个 阶 段 应 迅 速 而 概 括 地 把 整 个 画 面 的 大 体 色 彩 关 系 全 面 铺 开 ，

比 较 并 把 握 不 同 物 体 间 的 色 彩 倾 向 差 别 。 暗 部 、 中 间 面 、 投 影 、 反 光 色 彩 应 一 次 铺 好 ， 亮 面 、 高 光 暂 时 留 出 。 不 要 在 局 部 细 微 关 系 上 过 多

纠 缠 ， 简 练 概 括 而 整 体 地 铺 色 是 这 个 阶 段 的 工 作 核 心 。 第 一 遍 铺 大 体 色 彩 关 系 时 用 色 不 宜 太 厚 ， 以 免 深 入 覆 盖 时 产 生 于 结 、 龟 裂 及 无 法 盖

住 底 色 等 问 题 。

    在 铺 完 第 一 遍 底 色 之 后 ， 一 般 要 待 底 色 干 后

才 开 始 具 体 塑 造 ， 这 是 由 于 绝 大 部  分 的 第 一 遍 底

色 最 后 都 要 被 覆 盖 的 。 要 用 较 饱 满 的 色 彩 ， 从 画

面 的 暗 部 着 手 ， 从 主 体 物 着 手 ， 具 体 地 描 绘 物 体

的 特 征 。 画 完 暗 部 的 颜 色 后 ， 接 着 画 中 间 色 调 ，

但 要 同  时 注 意 物 体 的 反 光 、高 光 、投 影 等 的 变 化 。

要 看 好 主 体 物 和 其 他 物 体 以 及 与 背 景 的 关 系 。 第

一 遍 底 色 的 正 确 部 分 可 以 保 留 ， 细 节 部 分 可 留 作

下 一 步 刻 划 。

1 . 起 稿

2 . 铺 色

二、全解作画过程
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　 　 深 入 刻 画 的 时 候 应 认 真 对 静 物 的 每 一 个 形 体 结 构 、 色 彩 关 系 、 质 感 、 空 间 感 进 行 刻 画 以 使 形 体 更 加 完 善 ， 色 彩 更 加 丰 富 ， 在 整 体 的 统

一 中 去 表 现 细 节 ， 主 要 是 对 于 位 置 在 前 面 的 主 体 物 ， 要 做 深 入 仔 细 的 描 绘 ， 以 表 现 物 象 特 征 和 质 感 。 但 对 琐 碎 和 不 必 要 的 细 节 可 省 略 ， 使

画 面 做 到 完 整 和 统 一 。

　 　 深 入 刻 画 的 时 候 应 认 真 对 静 物 的 每 一 个 形 体 结 构 、 色 彩 关 系 、 质 感 、 空 间 感 进 行 刻 画 以 使 形 体 更 加 完 善 ， 色 彩 更 加 丰 富 ， 在 整 体 的 统

一 中 去 表 现 细 节 ， 主 要 是 对 于 位 置 在 前 面 的 主 体 物 ， 要 做 深 入 仔 细 的 描 绘 ， 以 表 现 物 象 特 征 和 质 感 。 但 对 琐 碎 和 不 必 要 的 细 节 可 省 略 ， 使

画 面 做 到 完 整 和 统 一 。

3 . 深 入

4 . 细 节 调 整

在 处 理 水 果 时 ， 万 不 可 把 每 个 水 果
画 的 像 剪 纸 一 样 没 有 体 积 和 虚 实 上
的 变 化 ， 水 果 之 间 的 叠 压 关 系 是 它
们 之 间 相 互 联 系 的 纽 带 ， 不 能 含 糊
不 清 ， 同 时 也 要 考 虑 到 水 果 形 状 的
大 小 ， 方 向 和 对 比 ， 力 求 表 达 好 每
种 水 果 的 形 象 特 征 。

高 光 以 及 陶 瓷 玻
璃 器 皿 的 勾 边 ，
通 常 采 用 勾 的
技 巧 来 完 成 。

这 幅 画 的 重 点
都 集 中 在 这 个
深 色 罐 子 上 。
围 绕 在 周 围 的
水 果 或 者 衬 布
等 都 要 弱 化 ，
这 样 才 能 更 加
衬 托 罐 子 的 精
彩 ， 表 现 在 用
笔 的 多 少 和 深
入 程 度 上 。

营 造 画 面 的 大 空 间 需
要 注 意 两 个 问 题 ， 一 是
构 图 ， 构 图 尽 可 能 把 静
物 向 上 靠 ， 前 台 留 出 较
大 的 面 积 ， 画 面 的 分 割
线 也 要 尽 可 能 偏 上 。 二
是 要 有 冷 暖 虚 实 的 区
分 ， 远 处 的 墙 面 或 者 布
面 相 对 于 近 处 的 要 有
冷 暖 的 变 化 ， 远 处 的 往
往 比 近 处 的 偏 冷 一 些 ，
所 谓 的 虚 实 是 体 现 在
用 笔 方 面 ， 远 处 的 背 景
或 者 其 它 物 象 ， 用 笔 要
简 单 概 括 ， 近 处 的 则 要
笔 触 丰 富 繁 杂 ， 注 意 以
上 几 点 就 可 以 轻 松 的
画 好 整 幅 画 的 空 间 。
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三 、 照 片 范 画 对 照 临 摹
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此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


