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　　每个孩子在不同时期对绘画的理解都不同。孩子一天天地成长着 , 画画会

成为孩子成长过程中最为快乐的记忆。

　　我们的宝贝从两三岁就开始用画笔涂涂画画啦！亲爱的爸爸妈妈会给我们

的宝贝准备漂亮的图画本、彩色的蜡笔和丰富多彩的图画书。奇妙的花花草草，

可爱的动物，公主与王子，梦幻般的城堡……这些组合在一起，会成为美好的

画作。

　　这套图书要献给所有热爱涂涂画画的孩子以及家长。这是一份爱与陪伴的

礼物，还将是一次纯真与美好的旅行。在未来的日子里，希望它能陪

伴您和您的孩子度过快乐幸福的时光，不管将来孩子是 20 岁还是 30

岁，这份回忆将会成为快乐幸福的感悟和收获。

　　打开画本，纯净的童心跃然纸上。现在就开始这场旅行吧！和孩

子们一起动手涂涂画画吧！美丽的童画将充盈着他们童年的小世界。

前
言

有趣的童画　快乐的童年
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概 述

一、什么是砂纸画

二、砂纸画的工具材料

三、色彩知识

四、技法知识

五、绘画步骤
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一、什么是砂纸画

　　砂纸画是用油画棒在打磨用的砂纸（砂布）的磨面上所作的画。油画棒色彩鲜艳，颗粒细腻，质地柔软；砂纸的磨面较为粗糙，有利于油画棒色附着在画面上，

而且砂纸较深的底色更能衬托出油画棒的色彩。因此，油画棒砂纸画色彩明快，画面统一，工具简单，是孩子们易学乐学的一种儿童画，深受广大师生的喜爱。

二、砂纸画的工具材料

三、色彩知识

一、色相：用来区别红、黄、绿、
蓝等各种颜色的名称，也即各类
色彩的相貌称谓，如大红、普蓝、
柠檬黄等。

六、同类色：色相相同，但深浅、
明度不一样。

二、明度：明度可以简单理解为
颜色的亮度，不同的颜色具有不
同的明度。如黄色比蓝色的明度
高， 柠檬黄比土黄明度高。

七、色调：一幅绘画作品虽然用了多种颜色，但总体有一种色调，偏蓝或偏红，偏暖或偏冷，等等。

四、间色：由两种原色调配而成
的颜色，又叫二次色。红+黄=橙，
黄 + 蓝 = 绿，红 + 蓝 = 紫。橙、
绿、紫为三种间色。

五、对比色：两种给人以强烈反
差和视觉冲击效果的颜色。如：
红与绿、橙与蓝、黄与紫。

三、三原色：红色、黄色、蓝色
是三原色。它们不能用其他的颜
色调配出来。

2. 暖色调 3. 棕灰色调1. 冷色调

　　砂纸画的工具材料：

记号笔、油画棒、打磨用

的砂纸、油画棒色谱（36

色）。

记号笔 打磨用的砂纸 油画棒色谱（36 色）油画棒

概 述
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四、技法知识

　　勾线涂色：先用记号笔或油画棒轻
轻地勾出轮廓，再按作画需要涂上颜色。

　　直接涂色：不勾轮廓，直接用油画
棒在砂纸上描绘对象。

　　虚涂法：在涂色时要轻而匀地涂出
淡淡的感觉。

　　实涂法：用力重一些，使画面中的
颜色饱满而厚重。

　　叠加涂色：在涂完第
一层颜色后，可根据需要
用相同或不同的颜色再涂
第二层、第三层或更多层
颜色，使色彩充满梦幻般
的变化。选用叠加涂色的
方法时注意第一、二层要
虚涂，这样层层叠加，色
彩效果才更丰富。

　　用力变化：在涂颜色时，用力有轻
重的变化，会使画面颜色出现浓淡变
化，产生立体感和空间感。

　　色彩渐变法：利用油画棒的同类色
相衔接，由深到浅地把物体的结构线涂
出来。这样涂颜色富有立体效果。

　　点缀法：在一
幅绘画作品主体已
经基本完成时，我
们 可 以 用 彩 色 的
点、线条、小图形
来搭配主体，这种
点缀具有装饰性和
画龙点睛的作用。
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五、绘画步骤

三、涂色 : 把画面上所要表现的对象具体地描绘出来。

二、构图 : 把要画的内容在画面上做适当的安排。一、构思 : 先想好要画的题材和内容。

四、完成 : 对画面做适当的调整和修改，完成整幅画的创作。
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　　花朵的形状非常圆润，小

朋友们要仔细观察哟！蝴蝶要

涂出渐变的色彩！

　　步骤一：先用油画棒勾勒出这幅

画的整体造型。

　　步骤二：再给花朵涂上颜色吧！

　　步骤三：用红色涂出另外一朵花

的颜色。

　　步骤四：最后用渐变涂色的方法

给蝴蝶涂上颜色。

　　小朋友们，我们还可以尝试给
小花涂上其他颜色，如蓝色、白色、
紫色，这样会不会更漂亮？试试看
吧！

课前提示

作画步骤

联想小作业

小蝴蝶，你真美1第 课
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　　微风轻轻地抚摸着我的

脸，当我仰望天空时，一缕

阳光正对我微笑，我陶醉在

这美景中。天空五彩缤纷，

天上的云都是艺术品，我爱

早晨的天空。

　　步骤一：先用油画棒勾勒出

这幅作品的整体造型。

　　步骤二：然后把树和太阳涂

出来。

　　步骤三：用红色、橙色、黄

色给太阳涂出渐变的颜色。

　　步骤四：最后把画面中的景

物涂完整。

　　小朋友们，我们还可以尝试给
景物涂上其他颜色，如红色、橙色、
黄色，这样整幅画面的色调就比
较统一和谐啦！试试看吧！

课前提示

作画步骤

联想小作业

美丽的清晨2第 课

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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　　小青蛙，大脑袋，小身体，

长长的胳膊，短短的腿。呵

呵！真有趣呀！作画时我们

要注意对小青蛙整体造型的

把握，并要注意它的眼神哟！

　　步骤一：先用油画棒勾勒出这

幅作品的整体造型。

　　步骤二：用黄绿色涂出小青蛙

的颜色，再将衣服涂出色彩渐变。

　　步骤三：我们开始给蝴蝶涂颜

色吧！

　　步骤四：将蓝色的蝴蝶涂出色

彩渐变！

　　小朋友们，我们还可以尝试
给小花涂上其他颜色，如白色、
绿色、黄色。也可以试试给小蝴
蝶涂上其他颜色，试试看吧！

课前提示

作画步骤

联想小作业

小青蛙3第 课
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　　我是一只小兔，快乐地

跳舞。一二一！小朋友们，

快来和我一起蹦恰恰吧！

　　步骤一：用油画棒画出小白

兔的整体造型。

　　步骤二：再用油画棒画出草

地的结构线，找准颜色开始画吧！

　　步骤三：虚涂草地，用渐变

涂色的方法来涂花朵。

　　步骤四：最后用点缀法画出

背景的图形和线条。

　　小朋友，你还可以给这只可
爱的小兔子换个背景，你想怎么
画？试试看吧！

课前提示

作画步骤

联想小作业

小白兔4第 课
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　　嘀嘀嘀，回家了，我的

宝宝快要睡着啦！用黑色砂

纸做底色来表现夜色，再用

明亮的颜色画出建筑物和大

树，这样很好看。

　　步骤一：先用油画棒勾勒出

这幅作品的整体造型。

　　步骤二：然后用红色涂小汽

车的颜色。

　　步骤三：再用黄色涂出灯光

的颜色。

　　步骤四：最后画出背景大树

和房子的颜色。

　　小朋友，你还可以给小汽车
涂上其他颜色，你喜欢什么颜色？

课前提示

作画步骤

联想小作业

回家啦5第 课

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


