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!前""言 !""""

前""言

""感染性疾病是临床最常见的一类疾病!它
涉及几乎所有专科!其中以细菌性感染最为常
见!因此抗菌药物也就成为临床应用范围广"
品种繁多的一大类药品#掌握抗菌药物的商品
名"剂量"用法"适应证与禁忌证等信息既是
临床医师急于了解的知识!也是广大临床医师
所面临的挑战#而在一些特殊情况下如伴有肝
功能和 $或%肾功能损害的感染!原因不明或
伴有中性粒细胞缺乏的感染!老人"幼儿"孕
妇或哺乳期妇女感染时抗菌药物的应用则更成
为困惑临床医师的难题#抗菌药物是一把双刃
剑!在治愈并抢救了许多患者生命的同时!也
出现了由于抗菌药物不合理应用导致的不良后
果!如不良反应的增多"细菌耐药性的增加#
抗菌药物的不合理应用表现在很多方面!如无
指征的预防用药!无指征的治疗用药!抗菌药
物种类"剂量的选择错误等#因此!为配合国
家卫生部"国家中医药管理局"总后卫生部



!""""" 前""言

&抗菌药物临床应用指导原则’的施行!我们组
织编写了 &抗菌药物临床应用指导手册’一书#

本书按照指导原则的分类!对每类抗菌药
物的单个品种包括通用名"常用异名和商品名"
主要规格"剂量"用药须知等项目结合临床实
践有针对性地进行阐述#特别是异名项下!我
们尽可能收载了临床常见的名称供医师处方时
参考#附录中收载了 &抗菌药物临床应用指导
原则’!为医师规范化使用抗菌药物提供依据#
此外!附录中还收载了抗菌药物临床应用中的
特殊问题!主要是将抗菌药物在各脏器的分布
进行了综述!有助于医师根据感染部位合理使
用抗菌药物#本书为指导手册!主要突出了新
颖"实用"简明的特点!适合于临床医师"药
剂人员"护师等应用抗菌药物时参考#需要特
别指出的是(抗菌药物是处方药物!一定要凭
医师处方使用#医师处方时书中所列各项仅供
参考!最终使用以药品说明书为准#

虽然编者们为本书倾注了大量热情和心血!
但因受水平的限制!加上时间勿忙!书中的错
误在所难免!希望得到广大读者的指正#

李焕德"周胜华
于中南大学湘雅二医院

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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再版前言

""近年来!抗菌药物在医疗"农业"养殖"
畜牧等多个领域得到广泛应用!在挽救了无数
细菌感染患者生命的同时!细菌耐药性也在不
断增强#多重耐药细菌的出现使人类再次面临
感染性疾病的威胁!药物这把双刃剑向人类凸
显了它的威力与警示#世界卫生组织在!""#年
的报告中将细菌耐药列为威胁人类安全的重大
公共卫生问题之一)并于!"$$年世界卫生日向
全世界发出合理使用抗菌药物!遏制细菌耐药
的呼声!提出 *抵御耐药性+++今天不采取行
动!明天就无药可用,的主题#

为进一步加强抗菌药物应用管理!优化抗
菌药物应用结构!提高抗菌药物合理应用水平!
原卫生部于!"$$年起开展抗菌药物临床应用专
项整治活动!并于!"$!年%月发布 &抗菌药物
临床应用管理办法 $卫生部第&%号令%’!提出
抗菌药物临床应用分级管理制度和细菌耐药预
警机制!从法制化"规范化的角度建立抗菌药
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物临床应用管理的长效机制#
为配合原卫生部等机构联合发布的 &抗菌

药物临床应用指导原则’的实施!!""’年我们
组织编写了 &抗菌药物临床应用指导手册’!为
广大医护人员提供了抗菌药物临床应用的有益
参考#本书修订版不但延续了第一版的结构内
容及特点!还收纳了部分抗菌药物临床应用领
域的新成员!并在附录里新增了国家关于抗菌
药物临床应用的指导性文件!如 &卫生部办公
厅关于抗菌药物临床应用管理的有关问题的通
知’$(&号文件%"&抗菌药物临床应用管理办
法 $卫生部第&%号令%’及原卫生部!"$$年"
!"$!年"!"$(年抗菌药物临床应用专项整治活
动方案等#

希望本书的再版能继续为临床规范化使用
抗菌药物"遏制细菌耐药提供有效依据!成为
广大医护人员的好助手#

需要特别指出的是(抗菌药物是处方药物!
一定要凭医师处方使用#医师开处方时本书所
列各项仅供参考!最终使用以药品说明书为准#

李焕德"周胜华
于中南大学湘雅二医院
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####
####
青霉素类

"青霉素"#$%&’(#$)*)’’)$ !异名"青霉素!!苄青霉
素!盘尼西林!苄西林!康西林!"#$%&%’’%$!!()*+,+’!"#$-
*%.!/+0%’%$!1),2#$!34’#$*+" !规格"!粉针剂 #钠盐$%
56万7&瓶!86万7&瓶!966万7&瓶!566万7&瓶""粉针
剂 #钾盐$%56万7&瓶!86万7&瓶"!适应证"主要用于敏
感菌所致的各种急性感染’如咽炎!丹毒!蜂窝织炎!脑膜炎
等’可作为治疗:组和;组溶血性链球菌!敏感葡萄球菌!
气性坏疽感染及炭疽病!梅毒螺旋体!雅司螺旋体!鼠咬热等
首选药物"也可用于淋病!放线菌病’对钩端螺旋体应早期使
用" !用法用量"!肌内注射%成人86万#966万7&.’分
9#5次给予(儿童9<=万7&>?’每@9小时给药@次""静脉
滴注 #钠盐$%成人966万#@666万7&.’儿童=万#96万
7&#>?).$’分9#5次(新生儿=万7&>?’出生第@周每@9
小时给药@次’大于A天每8小时给药@次’严重感染每B小
时给药@次(早产儿第@周C万7&>?’每@9小时给药@次’
9#5周每8小时给药@次’以后每B小时给药@次"!用药须
知"!对青霉素过敏者禁用""使用前须进行皮肤过敏试验"
$本品可引起过敏反应!胃肠道反应!局部刺激症状等"梅毒
患者使用时’会出现赫氏反应"青霉素大剂量滴注或静脉注射
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时可出现中枢神经系统毒性反应"%青霉素在水溶液中不稳
定’须现配现用"且不宜与其他药物配伍"&大剂量应用时要
注意电解质平衡"’切忌将青霉素钾盐直接静脉注射或加入复
方氯化钠注射液内静脉滴注"(应避免局部外用"

"苄星青霉素"#$%,-.)$"#$%&’(#$)*)’’)$!异名"
长效西林!长效青霉素!比西林!青霉素苄星盐!苄星青!二
苄基乙二胺苄青霉素!;%&%’’%$!D;ED"#$&%’’%$!EF*#$#&%’-
’%$#!D%0#$&%’!"#$G+&H&*H%$IJ!!K)$?+&%’’%$+!/+,.)&%’’%$!
D%0#$G4’#*H4’#$#!D%+J%$#"#$%&%’’%$"!规格"粉针剂%C6万
7&瓶!B6万7&瓶!@96万7&瓶’@J?相当于@C6L7青霉
素"!适应证"用于需长期使用青霉素预防的患者’如慢性风
湿性心脏病患者"!用法用量"临用前加灭菌注射用水制成混
悬液’深部肌内注射"成人B6万#@96万7&次’9#5周@
次(儿童C6万#B6万7&次’9#5周@次"治疗梅毒%成人
956万7&次’每周@次’连用9#C周"!用药须知"!长期应
用可影响肠内;族维生素合成’应补充这类药物""本品不能
静脉注射"$其余参见青霉素类项下"

"普鲁卡因青霉素 /01*,)$#"#$%&’(#$)*)’’)$
!异名"普鲁卡因青霉素!!普青!青霉素混悬剂!苄青霉素
普鲁卡因!:00)&%’’%$!;#$G4’2#$%&%’’%$IJ",+&+%$IJ!;’)&%’-
’%$"!规格"粉针剂%56万7&瓶!86万7&瓶 #每56万7含
普鲁卡因青霉素C6万7!青霉素钠盐或钾盐@6万7$"!适应
证"用于对青霉素敏感菌所致的轻度感染"!用法用量"深部
肌内注射%成人’B6万#@96万7&次’@#9次&."治疗梅毒
86万7&次’@次&.’早期梅毒连用@6#@=天’晚期梅毒连用
96天"!用药须知"!本品在肌内注射期间或刚注射完毕’偶
可引起头晕!心悸!意识模糊!幻觉’甚至引起休克""用前
除做青霉素皮试外’还必须加做普鲁卡因皮试"$本品不能静



!第一章"抗生素 2""""

脉注射"%其余参见青霉素类"

"青霉素3/.#$14&5#-.&’(#$)*)’’)$ !异名"美格
西!丽史瑞!苯氧甲基青霉素!品沙定!施德M!意维利匹!
华依!"#$%&%’’%$M!M-&%’’%$!NO2#$!"#$M##!KO)&%’’%$"!规
格"片剂 #钾盐$%@9=J? #96万 7$&片!9=6J? #56万
7$&片!=66J?#86万7$&片"!适应证"用于治疗和预防
对本品敏感菌株所致的耳!鼻和咽部感染 #如扁桃体炎!咽
炎!成人中耳炎$’呼吸道感染%如传染性肺炎’皮肤感染%
如丹毒!类丹毒!移行性红斑’猩红热"也用于预防急性风湿
热复发"!用法用量"口服%!成人’链球菌感染@9=#9=6
J?&次’每B#8小时@次’疗程@6天(肺炎链球菌感染
9=6#=66J?&次’每B小时@次’疗程至退热后至少9天(葡
萄球菌感染!螺旋体感染 #奋森咽峡炎$9=6#=66J?&次’
每B#8小时@次(预防风湿热复发9=6J?&次’9次&.(预防
心内膜炎’上呼吸道手术前@小时口服本品9?’B小时后再加
服@?#9A>?以下小儿剂量减半$""儿童’9<=#L<CJ?&>?’
每5小时@次"或C<A=#@5J?&#>?)次$’每B小时@次(或
=#@8<AJ?&#>?)次$’每8小时@次"!用药须知"!主要不
良反应为胃肠道不适!过敏反应’对青霉素类过敏者禁用"
"严重肾功能障碍的患者及对头孢菌素类过敏者慎用"$不宜
同时服用降低本品疗效的抑菌类药如四环素!红霉素!磺胺类
或氯霉素等"%丙磺舒!吲哚美辛!保泰松!水杨酸和苯磺唑
酮升高和延长本品的血清浓度"&极少数患者在使用本品期
间’有可能导致激素类避孕药避孕失败"

"氨苄西林65()*)’’)$ !异名"氨苄青霉素!沙维西
林!色维法姆!安比西林!安必仙!安比仙!安比先!安必
欣!强抗!安萨!伊西德!安必宁!安复平!安比林!苄那
消!欧倍林!安西林!百信氨苄西林!安泰林!安复年!P#,-
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Q%&%’’%$!"#$Q,%*%$!:J2#,%’!"#F0,%*)$")’4&%’’%$!",%$&%2#$!
NJ$%2#$"!规格"!粉针剂 #钠盐$%6<9=?&瓶!6<=?&瓶!
@?&瓶""片剂%6<9=?&片"$胶囊剂%6<9=?&粒"%干糖
浆剂%9=JK&瓶!B6JK&瓶"!适应证"用于对本品敏感的细
菌所致的各种感染’以胆道!泌尿道感染较突出"!用法用量"
!成人%口服’@#9?&.’分5次空腹服用(肌内注射’9#5
?&.’分9#5次(静脉给药’5#@9?&.’分9#5次’最高剂
量@5?&.""儿童%口服’9=J?&#>?)次$’9#5次&.(肌
内注射’=6#@66J?&#>?).$’分9#5次(静脉给药’
@66#966J?&#>?).$’分9#5次’最高剂量C66J?&
#>?).$"$足月产新生儿%@9<=#9=J?&>?’在出生后58
小时内’每@9小时@次(第C天至第9周’每8小时@次(以
后每B小时@次"%早产儿%@9<=#=6J?&#>?).$’第@周’
每@9小时@次(@#5周’每8小时@次(5周以上’每B小
时@次"!用药须知"!本品过敏反应较多见’如皮疹!药物
热’亦可产生过敏性休克’用前须做皮试""肌内注射时部位
宜深’速度宜慢"$本品在葡萄糖注射液中分解较快’须9小
时滴完’宜用中性注射液作溶媒’且不宜与其他药物配伍"
%本品可能会阻碍口服避孕药吸收’故不宜与口服避孕药同
服"&别嘌醇可使本品皮疹反应发生率增加’尤其多见于高尿
酸血症"

"阿莫西林6514)*)’’)$ !异名"羟氨苄青霉素!阿莫
仙!弗来莫星!本原莫星!益萨林 #注$!东原莫星 #注$!再
林!加林!强萨!安心!新达贝宁!阿莫灵!奥纳欣!特力
士!依宝林!强必林!童必林!天贝林!利莎林!阿林新!强
莫!再灵!摩林!阿莫新!安福喜!奈他美!珍棒!千安倍!
克敌!力可!广林!日奥!可莫优!亚宝力可!海夫安!天
奥!安信"!规格"!片剂%6<@9=?&片!6<9=?&片""胶囊
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