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品味陈沂
 ——《时光的柔波》序

 

 廖琪（广东省作协专职副主席）

我和陈沂的性格迥然不同。他属淡口味，不喝酒不抽烟只饮茶，

饭桌上只专注萝卜青菜，文风上一如他温文尔雅、从容不迫的脾性，

讲求的是形式美、语言美、情景美。我呢，属重口味，烟茶酒俱齐，

嗜好大鱼大肉，火爆爆的性子加上粗犷豪放的嗓门。如果说我的文章

还带有一点风格的话，大概只有“朴素”两字——朴素的生活流、朴

素的快节奏……这样的迥然不同反而应验了“异性相吸，同性相斥”

的物理现象，我和他从相识到相知，仅仅经历了不足五年的时间。当

然，最重要的是，我和他都把文学事业当作我们的生命。我们把生命

中的快乐和幸福，都承载在小小的方格字上了。

陈沂的勤奋和多产，曾使我惊讶和叹服。他有着十分繁忙又需要

十分谨慎的公务。但在不足五年的时光里，他交出了四部诗集的成绩

单。2011年省作协专门为他召开了诗歌研讨会，好评如潮，从此确

立了他在国内诗歌领域的地位和影响。如此旺盛的创作激情，着实难

以想象。直到去年9月，我们一起到台湾访问，我才真真切切地领略

到他文学创作上的执着和坚守；每天傍晚几个团友喝茶闲聊的时光，
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是一天里紧张的行程之后十分放松愉悦的时刻，但每每过了九点，陈

沂便悄然离开团队，回房间写日记、记素材去了；直到八天后我们在

台北桃园机场候机回穗时，他悄悄告诉我已经完成了三篇散文稿子，

回穗后便拿给我“指导指导”；我当即讶然，他的创作时间，就是如

此挤迫出来的！我也有过每月必须写上三几万字的热情，但那是十分

遥远的过去了。因了懒性，我自叹弗如之余，竟有点伤感。

今年春节过后，想不到他送来的不是三篇，而是厚厚的长达15

万字的散文集《时光的柔波》（下面简称《柔》），并且明确要我为

其作序。作序者，似有“人师”之嫌。可惜我从未正规、系统学过文

学理论，创作上从来只凭该写不该写、只能这样写不能那样写的感

觉，这辈子也就只有几次实在拉不下面子才作的“序”。那实在是误

人子弟的荒唐事了。以陈沂的才情，让他当老师才是，我怎么承受得

了如此的托付之重。然而，面对他的真诚和坚持，我又一次拉不下面

子。因为，仅仅读过几篇，我便被许多细节吸引住了。《秋意》中初

恋女友递过来的手绢，是如此温馨！《梦回冬至》中初恋女友捧上来

送别的汤圆，甜在口里，苦在心头，从此他与汤圆绝缘！我和他的经

历太相像了：我初恋女友的手巾里，也有少年的我额头上的臭汗；我

吮奶至七岁，断奶那天还咬了母亲一口，直到某一天，我突然厌奶，

不管是人奶牛奶羊奶什么乌龟王八奶！读着这些细节，我甚至有一种

欲哭无泪的伤感。就再行一次误人子弟的胡闹吧，最后一次！

没有理论，只能说说感觉。

由诗歌而散文，陈沂的华丽转身，得益于深厚的诗歌功底。语言

是文学创作的基本要素，小说的力量在于人物形象和故事情节，语言

的特性应是朴素的、生活的；诗歌的感染力在于高雅的意境和深沉的

意念，语言必须是节奏感特强的精炼以至精美；散文既构筑情景又宣

泄情感，诗化的语言还必须投射出灵性的光彩。一篇散文，即使内容

空灵一点，但因为语言的诗化加上灵光的闪烁，也不失为流芳千古的

名篇。陈沂继承了诗歌创作时对于语言的精雕细琢，《柔》中的每一
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篇每一行，无不闪烁着诗化的精灵和纤丽。即使是那篇《自序》，居

然也写得如梦如幻，娓娓动听：“就像一个浪迹天涯的游子，走过很

多很多路，看过无数的风景，不经意，看到远处袅袅升起的炊烟，蓦

然间想起了故乡，想起了远在天边的小白屋。方知道，那才是自己最

想回到的地方。”吟诵着这如歌的慢板愁唱，你是否被感动了，也想

起故乡的一点什么来？还有《幸有兰相伴》的情景渲染：“乡下的房

子虽然简陋，但由于摆放了兰花，变得清雅脱俗。乡下人的精神生活

虽然不及大都市里丰富，但由于屋子里有了兰的芳香，而变得更为温

馨可人。”人格化了的兰，在一片浓浓的诗意中，升华至人的精神层

面，妙！

陈沂对生活的豁达、宽容、感恩，也是我一贯所推崇的。在一些

场合，我曾告诉过比我年轻的作家：多写点感动和快乐，少写点苦难

和呻吟。个别年轻作家对此有些不以为然，以为我是个说大话的人。

我想这些人可以读读我已发表的自传体散文《爸妈，你们在天堂还

吵架吗？》，便知道我的来路了。人世间最惨的，莫过于饿！人世间

最不自由的，莫过于上县城还要到大队打证明！当下我们的社会虽然

还存在着这样那样的各种问题，但相信每个勤劳的人都能够吃饱，更

别说有哪个人哪个部门敢于限制公民的自由出入。我们的批评和揭

露，都应该是善意的、宽容的。读过《柔》，我以为陈沂要比我更加

大度。《柔》中许多篇章都以“文革”为时代背景，对“文革”期间

政治上的极度专制、物质上的极度贫困，我想他都有过切肤之痛，深

恶痛绝！但以其审美观和价值观，他显然不想让丑陋的文字渗透在他

华丽纯美的文章里，几乎一律用“特殊的年代”来代表人性沦丧、丑

态百出的“文革”岁月。《阳光的味道》中有这样一个情节：“班里

有位同学，家在‘棉花之乡’——湖北天门县，赶紧写信托亲友捎来

一床三斤一级棉被。后来我才知道，他们把全家的棉票都凑给了我。

家在武汉市的同学，帮我买回被里和被面……班里的两位女同学，一

针一针帮我缝起了被子。”经历过那个时代的人，一定会被勾忆起：



4 

那时候什么东西都是严格限量供应的：每人每月四两肉、四两油、四

两糖，每年一米的布料。这样的日子苦不苦？然而陈沂并非要诉说苦

难，而是要表现一直充溢在他内心深处的友情和爱情。于是，在浓浓

的温情中，读者也许有过一丝愁绪，但马上就会被那份值得庆幸的温

馨所感动。这，才是文学创作上真正意义的审美境界。

还因为长期在诗炉中的熔炼，使陈沂在用笔上显得老辣和成熟。

有些篇章，单是其文笔便可使人感动。《相思鸟》几乎写绝了初恋

的凄美：“人生路上，不知有过多少次的擦肩，不知有过多少被忽

略的‘红尘’，不知错过了多少近在眼前、远在天边的风景，常常

不知不觉中错过了许多美致的回眸，冷落了相思鸟那充满真情的鸣

唱。”“遥望悠悠碧空，我默默在想：错过了花期，还能等待来年；

错过了相思鸟，还能不能回到从前……”如杜鹃啼血，陈沂这充满睿

智和情感的拷问，不知催落了多少痴男情女的泪水！于是，在《愿红

叶飘到你的身边》中，他作了如此警示式的忠告：“错过初恋，有如

错过了人生。”如此的宽容大度，如此体察入微，让我这个年近六旬

却至今不知情为何物的粗老头自叹弗如。陈沂呀陈沂，你是幸运的！

因为你没白活，你内心深处到底珍藏着多少甜蜜而又有些酸涩的风

景？于是我终于恍然大悟，陈沂的创作冲动，一定是由这许许多多的

风景所触动和灵动的。因此我也要忠告我的子子孙孙：以青春的名

义，尽情地玩去，喝去，学去。别学陈沂，到头来只留下空叹！更别

学我，至今连一个“情”字都没写好！

好话说得够多了，打住吧。

也许，我比陈沂多活了几年、多写了几年，应该来点倚老卖老？

我想，陈沂在创作上的多产，创作上的成就，已是不争的事实。有细

心的文友计算过：他过去几乎是每天一诗，如今却是两天一文。细细

读过《柔》，我便有这样的建议：劲头当然是只能鼓不能泄，问题

是：有些生活素材，可否让它过滤得久一些？即使写出文稿，也尽可

能沉淀一段时间。不知陈沂兄以为然否？
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一切的一切，当然是为了在看到陈沂的下一本书时，有一个更加

光彩亮丽的感觉。

是为序。
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自序

从小喜爱文学，写作是我学习、工作之余最大的乐趣。与许多爱

好文学的青年一样，也有我的梦想。

时光，不知不觉，把我从青年引向中年，从耕耘引向收获。哈佛

有一个著名的理论：“人的差别，在于业余时间。”工作之余，幸有

书香为伴，纸笔作媒，月光伴我度过月缺月圆，星光陪我到天明。

三十多年来，当初的文学青年不忘初衷，写过小说，写过报告文学，

写过散文（集子中大部分作品曾在报刊上登载），也写过诗歌（出版

四本诗集），在文学园地里作了许多的努力与尝试。最终，发觉在我

的内心深处，自己最喜爱的，还是散文。就像一个浪迹天涯的游子，

走过很多很多的路，看过无数的风景，不经意间，看到远处袅袅升起

的炊烟，蓦然间想起了故乡，想起了远在天边的小白屋。方知道，那

才是自己最想回到的地方。

时光，永远无法回到从前，就像一个人，永远回不到昨天。昨日

人生路上的一幕幕往事，如同一朵朵浪花，只能留在心间，留在心的

海洋里。一朵浪花掠过，也许泛起道道涟漪，也许掀起波浪滔天。而

我，用心灵的泉水，将上苍赐予的点点感悟，写在时光的柔波里。

是为序。

作  者

2013年3月5日于羊城
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第
一
辑      

童
年
星
光

鞋街

清晨，滴滴答答的雨声把我从梦中唤醒。蒙眬中，我仿佛回到了

我那曾经也是飘雨的故乡，回到了那条让我难以忘怀的老街。故乡的

老街，宁谧而整洁，安详而素雅，小时候，我曾无数次在这条街上漫

步。高兴也好，不开心也好，我都要到这街上走一走，溜一溜，慢慢

地释怀。如烟的记忆中，这街似乎很长，从街头往西望去，看不到街

尾。老街的名称并不高雅，当地人称之为鞋街。为何给它起了这样的

名称，我不得而知，大概因为它的形状像一只鞋子吧！我对鞋街的感

情， 如同一段窖藏的记忆，在我人生的路上不断地醇醇地散发。

那是一条两旁伫立着古朴的骑楼式建筑的街道。听老人说，这些

骑楼已经有些年头，朝街的墙面，已经开始斑驳。但坚固的楼身，却

依然为楼下的行人遮风挡雨，让人们时时感受到一份恬适，一份怡

然。孩提时，我常去的地方，是街上的新华书店。书店不大，买书的

人熙熙攘攘，许多的人挤在一个小小的书店里，却一点也不觉得杂

乱。买书的、看书的，是那样有条不紊，没有喧哗，没有争吵，更没

有欺诈和偷窃。记得那位衣着简朴的中年女营业员，就像一位慈祥的

母亲，不厌其烦地把顾客不小心放乱的书摆回原位，还常常带着期望

似的眼光，把一本本难以寻觅的新书推介给我和我的同学。我常去的

地方，还有街上唯一的一座国营百货大楼。那位卖文具的瘦高的男营

业员，总是那样忙碌，却充满了耐心，挂满汗水的脸上总是露着微
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