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刘备辉煌的一生，是草根奋斗成大英雄的一生，

是靠人心、民心一步步从贩夫、流兵、流将走上王图

霸业的。

刘备靠仁义打出名头，舍身救孔融，大义援陶

谦，收留丧家之犬的吕布，力拒刘表让荆州，长坂坡

誓与十万百姓共生死。但他又绝不执拗于仁义，刘璋

请他入蜀帮助抵挡强敌，他能下决心暂时抛弃仁义，

夺了刘璋的地盘，转而将仁义施给益州的百姓和士大

夫；面对孙权索要荆州的要求，刘备敢于“欠债不

还”，因为赤壁之战中刘备尽力打曹操，荆州地盘是

自己流血拼回来的，是为了团结东吴的大局着想，才

委屈地说是借东吴的，所以刘备拒绝还荆州便没有道

德包袱，因此刘备不会执着于这种口头仁义。

刘备一生征战败多胜少，很像他的先祖刘邦，刘

备的雅量和知人善任也很像刘邦，但刘邦比不上的

是，刘备更有人情味，更温情。真实的历史上，关羽

和张飞其实并没有和刘备结拜，但刘备仍将他们视为

亲兄弟，亲自领兵攻打东吴为关羽报仇。凡此种种，

无不是一个乱世英雄的风采 !

前言

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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刘备：三国真英雄

第 一 章

生逢乱世，英雄出世

东汉末年，皇帝昏庸，宦官

当道，民不聊生，东汉王朝统治

濒临崩溃。“太平道”组织头目张

角，掀起了一场震撼东汉王朝统

治的大起义。身为刘氏江山一分

子的刘备，此时对此还很懵然，

沦落为平民的刘备虽然有当皇帝

的大志向，却不得不为填饱肚子

忙活——卖草鞋。终于，一个大

名儒和两个大富商的出现，给了

他一双挣脱现实的翅膀，坚定了

他从一个贩夫走卒迈向豪杰之路

的信心。
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东汉王朝后期，在帝国北部的幽州涿郡涿县

（今河北涿州），一对普通的夫妻生了一个男孩。

男孩的出生，一切都很平常。史书上没有记

载他母亲与蟒蛇狗熊之类的怪物发生过奇异的艳

遇，他出生时没有红光满屋，没有白气充庭，更

没有什么五彩祥云。小男孩与常人一样，极其平

常地来到了这个世上。这一年，是东汉桓帝延熹

四年（161）。

一般来说，平常人家生个孩子，也就是多一

粒黄土地上的“微粒”，是不会被人记住的。这

个男孩的出生，之所以能够被人记住，是因为他

有一个不平常的名字——刘备。六十多年以后，

他有了另外一个称呼——蜀汉昭烈皇帝。

刘备平静地来到了这个世上，没有太多的人

在意。但我们相信，至少有两个人是非常在意非

常高兴的，那就是他的爹和娘。

他爹叫刘弘，在涿郡政府部门工作，是个芝

麻小吏，虽然俸禄微博，养家糊口还没问题。

童年的刘备遇到的第一个意外是非常不幸

的，它以不幸程度之高、伤害力之强，被公认为
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人生三大不幸之首——年幼丧父。

由于刘备的爷爷做过县令，他爹又当过公务

员，算是干部家庭，经济条件还算可以。他爹去

世后的几年，他的生活轨道并没有发生太大的改

变。大约就在这个时期，刘备上了当时的私塾。

人在少儿时代的成长是非常迅速的。在读私

塾的几年里，刘备知道了很多很多在以后看来有

意义的无意义的、在大人看来该知道的不该知道

的事情。

对于刘备来说，他明白的最最重要的一件事

是，他——刘备就是大英雄汉高祖的后代，也算

是大汉皇族一脉！

当然，刘备知

道自己是大英雄汉

高祖的后代这事不

是私塾里的老师告

诉他的，而是从同

族的长辈那里得知

的。长辈们告诉刘

备，他们都是汉高

祖刘邦的儿子汉文

◆唐·阎立本·历代
帝王图之刘备像
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帝刘恒的儿子汉景帝刘启的儿子中山靖王刘胜的

儿子陆城侯刘贞的后代。

听起来很拗口吧？没错，刘备与汉高祖就是

这么个关系。但支撑结论的证据十分缺少：除了

知道他爹叫刘弘，他爷爷叫刘雄以外，从刘雄到

陆城侯刘贞的谱系传承已经无从考证。

不过没关系，反正小刘备是坚信自己乃皇族

血脉，将汉高祖当做了自己的偶像。刘备虽然没

直接说自己要做汉高祖第二，但有件小事能从侧

面证明这一点。

有一天，刘备和一些小伙伴们在家门口玩

耍，兴头上刘备指着自家门口的大桑树说：“我

一定能坐上皇帝乘坐的车子！”

这句话真正的意思谁都能听得出来，他不是

想有朝一日坐上皇帝的车子，而是要坐上皇帝的

位子。刘备说这话时，那棵大桑树正枝繁叶茂，

远远望去，正如皇帝的车盖。

汉朝人都知道，皇帝位子的合法继承人一定

不是刘备。他要想当皇帝，只能通过不合法的手

段，而用不合法的手段夺取皇位通常有一个特定

称呼——谋反！因此，刘备的这个牛皮着实把他

的叔叔刘子敬吓了一跳，于是赶紧制止他说：

“小孩子家不要胡说，小心被灭族啊！”

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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就在刘备表白完自己的大志不久，由于家境

日窘，他不得不辍学了。刘备和母亲这一对身为

皇族的孤儿寡母诚然日子过得很艰辛，但作为他

们最风光的本家——汉桓帝的日子也同样好过不

到哪去。

汉桓帝是外戚梁冀所立，备受梁冀欺凌，后

来汉桓帝不甘心当傀儡，利用宦官除掉了梁冀。

可是宦官集团随之又做大，权势熏天。汉桓帝除

去梁冀后，终日沉湎酒色，致使政治愈加腐败，

天下百姓挣扎在死亡线上。

刘备七岁时，荒淫无道的汉桓帝驾崩了，没

有留下一个子嗣。皇位由汉桓帝十二岁的堂侄刘

宏继承，是为汉灵帝。汉灵帝年幼，由外戚窦氏

家族执掌朝政，没几个月，宦官集团就发动宫廷

政变夺了窦氏的大权，从此大汉进入宦官独裁的

黑暗时代。

桓帝、灵帝两朝不仅人祸十分严重，天灾也

异常繁多，比如令人谈之色变的瘟疫。据《后汉

书》记载：

桓帝元嘉元年（151）正月，京都大疫。二

月，九江、庐江大疫。

延熹四年（161）正月，大疫。

灵帝建宁四年（171）三月，大疫。
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熹平二年（173）正月，大疫。

光和二年（179）春，大疫。

五年（182）二月，大疫。

尤其是后面的几次瘟疫，“大疫”前面已经

没有了用作定语的“京都”或“九江、庐江”字

眼——这意味着这五次瘟疫是全国性的大灾难。

在多年来天灾人祸的频繁打击下，天下百姓

已经生不如死，一个叫张角的男人却认为迎来了

自己生命中的春天。

当刘备还是个小学生的时候，张角已经是个

“大仙”了。他自称为“大贤良师”，在老家冀州

钜鹿（今河北巨鹿）一带，建立了太平道组织。

在几次大瘟疫中，张角带领信徒打着济世行

医的幌子奔走于全国各地，积极发展“会员”。

经过张角十多年的努力，太平道已经拥有了遍布

九州的数十万会员。

中平元年（184），张角终于竖起造反大旗，

对大汉王朝的统治做出了武力反抗，是为“黄巾

起义”，天下就此陷入大乱。
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卖草鞋的日子

宦官祸国、张角密谋造反这些事虽然都关系

到刘家江山的稳定，但刘备此时还没法关心这些

事。为了生存下去，十多岁的刘备开始出来摆地

摊卖草鞋。

刘备认为自己绝对不会卖一辈子草鞋，但目

前他需要的是坚持下去，卖好草鞋，吃饱肚子。

因为只有活着，才有希望。

十多岁的地摊主刘备，就在卖草鞋的过程中

逐渐成长起来。真正意义上的成长，不在于个头

长高了，财富增多了，而在于心的强大。只有心

的强大，才能使自己立于不败之地。

如果说刘备刚开始卖草鞋的时候会羞于见

人、躲躲闪闪，那么在几年之后，他已经能泰然

处之、安之若素。

有句话说：咬得菜根，百事可做。我们同样

可以说：摆得地摊，百事可做。

从摆地摊的郁闷中走出来的刘备，已经超越

了自我。

涿县县城是涿郡政府所在地，可以算是中等

城市了。在这里做生意的人很多，其中有两个中
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山商人，一位名叫张世平，另一位名叫苏双。他

们做的生意不是一般的生意——贩马。

有一天，张世平和苏双在涿县城里见到了一

个相貌不凡的年轻人：手很长，双手下垂能过膝

盖；耳朵很大，自己能看到自己的耳朵（这个有

点离谱）；身高七尺五寸，大约是今天的 1.725

米的样子。

大家都知道，这个年轻人就是我们的刘备。

张、苏二人见到刘备的时候很吃惊（可以理解）。

片刻之后，他们更吃惊——刘备语气平静、

不容置疑地说出自己是汉景帝玄孙、中山靖王

之后。

吃惊之余，张、苏二人表达了自己对刘备的

敬佩之意。刘备也知道了张、苏二人的商人身

份，但他并没有对这两个穷得只剩下钱的人表示

出一丝的轻蔑，而是谦和地向二人问好。

萍水相逢即有缘。何况遇到的是一个相貌不

凡（当时的人们很看重这一点）、人格魅力挡不

住的皇族，张、苏二人被雷到了。

张、苏二人被雷到之后的反应，是迫切想与

这个年轻人做进一步的交流。按照中华民族的传

统习惯，交流感情、建立友谊的地点一般安排在

酒楼饭桌。
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觥筹交错之间，随着双方相互了解的加深，

张、苏二人发现刘备很不平凡，出身皇族，少年

丧父，卖过草鞋，上过大学，有着以天下为己任

的抱负，他缺少的只是机遇。

不对，刘备还缺少另一样东西——钱。而这

样东西，正是他们所富有的。

张、苏二人当即表态，身为商人的他们社会

地位基本等于零，不能给刘备提供太多的帮助，

只能为他解决钱的问题，于是给了他很多钞票

（多与之金财）。

从此，刘备不再为生计发愁，开始放开手

脚，为实现心中的理想而进行前期准备活动。

◆东汉·君车出
行图（部分）

此图描绘了墓主出
行的车队。前由侍
卫数人，列队前
行。后随车队，车
为双辕白轺盖车，
马昂首疾驰，整齐
威严，声势显赫，
可见画工渲染画面
气氛的超高技艺。
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其实，刘备在遇见张世平和苏双这两位贵人

之前，并不是一直都在卖草鞋的，他还上了一段

时间的“大学”。读“大学”那年，刘备十五岁。

教授他的老师就是一代名儒——卢植。

读过几天私塾、卖草鞋的刘备怎么就突然拜

入大儒卢植的门下了呢？这要多亏刘备有一位伟

大的母亲。这位伟大的母亲，在经历了中年丧夫

的巨大痛苦之后，不仅含辛茹苦地卖了多年的草

鞋，一手把心爱的儿子拉扯长大，而且不计代价

决定让儿子去上大学。

于是，在接下来的日子里，这位单身母亲独

自承担了卖草鞋养家糊口的工作，决定让儿子去

上大学，并将儿子送入了卢植的门下。

卢植也是涿郡涿县人，东汉末年，他是个地

球人都知道的人，不仅学问好，而且武略高，是

地地道道的文武全才。

先说学问。卢植的老师很有名，是当时的学

界泰斗、古文经学大家马融。马融老师是东汉名

将马援的从孙，汉明帝皇后（马援的女儿）的侄

儿，算得上是皇亲国戚，家中不是一般的有钱。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com


