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同学们，在你们要读这本书之前，我想先问你们：

一个人为什么要活着?

一个人应该怎样活着?

你们当中，可能有人想过这类问题，而且有自己的答

案；而有些人可能从来没在这方面动过脑子。

你们现在已经是大孩子了，应该想想这类问题了。怎么

想呢?去哪儿寻找正确的答案呢?办法之一就是先看看在我们

中华民族的历史上，那些多少世纪以来受人尊敬、让“中

华”二字闪闪发光的人是怎样对待生活、对待他人、对待事

写 给 小 读 者
许嘉璐

序
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业的。世界从古至今并不都是纯净而又纯净的，有鲜花，也

有污秽；有英雄，也有败类。那就让我们拿那些高尚的人、

大智大勇的人和一些污泥浊水对比一下，想想我们应该学习

哪种人，决定自己这一生要走哪条路。

这套丛书里所写的，就是我们民族光辉历程中的一小部

分优秀人物的故事。这些人、这些事，是我们中华民族美德

的形象体现，千百年来感染、教育、鼓舞了无数的人，包括

我们的革命前辈，也包括了你们的老师和家长。希望你们也

能从中悟出做人的道理，快些成长为国家的栋梁，成为民族

精神的传人。
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仁爱篇
编著 阎宝华

插图 石恒谟



仁爱，就是以博大的胸怀去爱护他人，关心他

人，而且不要求别人的回报，是一种无私无欲的爱。

仁爱是一切美德的根本和最高体现。只有具

备对人类、对世界最广博的爱，才能去为国尽忠、

对父母尽孝、对朋友诚实守信，才能在困难和挫折

面前不退缩、不逃跑，才能在荣誉和利益面前不低

头、不迷惑……

仁爱甚至可以涉及到鸟兽虫鱼，但对人民的敌

人就不能讲仁爱，只能讲斗争。

仁爱要求人们具有善良的心，能设身处地替

他人着想，尊重他人，帮助那些不幸的人，同情弱

者，急人所难。



大 禹 泣 罪

距今 4000 多年前，也就是公元前 22 世纪末，我国历
史上第一个王朝———夏朝诞生了。夏朝是由大禹创立的。
关于大禹，有许多动人的故事。

当年，黄河两岸洪水泛滥，浊浪滔天，人们只得躲到
高山丘陵上生活。帝尧派鲧 (ɡǔn)去治水，鲧治水 9 年，劳
而无功，百姓怨声载道。后来，鲧的儿子禹奉命治水，他跋
涉万里，风餐露宿，足迹遍及天下九州。探明了地形和水
道之后，他一改鲧壅堵的做法，领导民众疏通江河，兴修
沟渠，终于治服了洪水。大禹治水 13 年，三过家门而不
入，他的无私赢得了百姓的爱戴。治平了水患后，大禹向
帝舜交付使命，帝舜见大禹才德过人，就挑选他作自己的
继承人，将部落首领的位置禅让给了他。帝舜去世后，大
禹正式即位，他充分施展自己的才干，统一了天下九州，
创立了夏朝。

我们要说的这个故事，发生在大禹即位后不久。
大禹认为农业是立国之本，一直非常关心农业生产。

一天，大禹在手下官员的陪同下，去乡间视察农业生产的
情况。

大禹一边走一边看着路旁的稻田，想到今年的稻谷将
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获丰收，不禁满心欢喜。忽然，吵吵嚷嚷的人群挡住了他
的去路。

这是怎么回事？
只听人们高声喊着：“去见官！去见官！”这时，几个大

汉推搡着一个人，从人群里走了出来。
大禹示意随从人员，把这几个人带到他面前。
大禹问：“怎么回事？”
其中一个人气呼呼地答道：“这个人是小偷，他偷割

别人家的稻谷，被我们当场抓获。大伙儿正要送他去官府
治罪。”
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“哦，原来如此。”
大禹听罢，走到那个小偷身旁，见那小偷一身农人的

打扮，满脸的惊慌。
“你为什么偷别人家的稻谷？”大禹问。
那小偷见大禹发问，更害怕得不得了，连头都不敢抬

一下，支支吾吾说不出话。
大禹见状，并不动怒，反而柔声细语地继续问道：
“你姓甚名谁？家住哪里？今年家中种了稻谷没有？家

里还有老小吧？可还有粮食吃？偷了稻谷打算做什么？你
知道偷窃是一种什么样的行为吗？”

那小偷听着听着，羞愧不已，不知道如何回答大禹，
眼泪禁不住流了下来。

大禹面对着小偷，说着说着，竟也流下了眼泪。
大禹这一流泪，可把随行的官员搞糊涂了。一个官员

凑上前来说：
“这个人偷东西，理应受到惩罚，可大王竟为这个小

偷流眼泪，真令人不能理解。”
大禹听罢，无限感慨地说：
“我不是在为这个小偷流泪，而是在为自己流泪。我

想到：以前，尧和舜为帝的时候，老百姓都和他们同心同
德，没有人自私自利，只顾自己，不管他人。现在，我做了
帝王，没料到老百姓不和我同心同德，反而干起损人利己
的事情来。想到这儿，我怎能不痛心啊！”

说着，大禹又清泪长流。
那小偷听了大禹的话，感动万分，不由得号啕大哭，

边哭边说：
“大王，这哪里是您的错，都是我的错。我一时糊涂，
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干下这见不得人的事。您就处罚我吧，我心甘情愿受罚。”
大禹扶起跪在地上的小偷，说：“我怎能责罚你呢！”

他命人取来一块龟板，在上面写道：“百姓有罪，在予一
人。”写毕，转身对小偷说：
“你回家去吧，没你的事了。”
那小偷叩谢再三，方才离去。围观的百姓也都感动不

已，由衷地颂扬大禹的仁德。
大禹就是这样一位仁爱的君主，他以仁爱之心赢得了

民众的爱戴，为他统一九州、统领万民奠定了基础。
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商汤“网开三面”

由大禹建立的夏王朝，历时 400 多年，经过 13 代君
主，传到了桀（jié）手里。

桀是历史上有名的暴君，他荒淫奢侈，沉溺于声色犬
马,残酷地杀害忠良。他以为，天上的太阳千秋万代不会熄
灭，他的江山社稷也就永世长存。却不知，夏朝的国势日
趋没落，百姓苦不堪言，怨声载道。大夏王朝已像日薄西
山一样。

正在这时，东方的商国逐步强大起来。
商国的首领是汤，商汤是个很有才略的君主。他善于

用人，肯听忠言。他任用夏朝车官奚仲的后代仲虺（huǐ）为
左相，任用妻子陪嫁的奴隶伊尹为右相。在仲虺和伊尹的
辅佐下，商国的国力迅速发展，不久便达到了几乎与夏王
朝势均力敌的地位。

为了达到灭掉夏朝的目的，商汤积蓄力量，陆续征服
了商国附近的许多小国，逐一灭掉了夏在东方的豕韦、顾
和昆吾三个大诸侯国，做好了一举灭夏的准备。

要灭掉夏朝，就要取得各诸侯国的支持。用什么去争
取民心呢？商汤用的是仁德。

有一天，商汤在亳 (bó)都郊外散步，不知不觉走进一
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片小树林。
这片树林虽然不大，却也林高树密，草长莺飞，别有

一番景致。
商汤的心情好极了，他在树林里信步走着，欣赏着

迷人的景色。忽然，他看见一个人正在前边不远处张网
捕鸟。

这人显然是个捕鸟的行家，他用的是大粘网，网竖起
来比树还高。鸟儿若是撞到网上，就难以逃脱。

捕鸟人正把网从四面竖起 ,一边张网，还一边念念有
词地祷告：
“鸟儿啊，从天上飞下来的，从地上往上飞的，从南往

北飞的，从北往南飞的，从东往西飞的，从西往东飞的，所
有的鸟儿，你们统统飞到我的网里来吧！”

商汤听了，不禁长叹一声：
“唉———真是太残忍了，太残忍了！”
捕鸟人抬头看见了商汤，问：
“你这话是什么意思？”
商汤走上前去说：“你这样捕鸟，不是把鸟全捕光了吗？”
捕鸟人没好气地问：“那依你之见该怎么办？”
商汤指着鸟网说：“撤掉三面的网，只留下一面的就

足够了。”
捕鸟人大惑不解：“只有一面张网，怎么能捕到

鸟呢？”
“能捕到的。”商汤肯定地说：“我来教给你。你撤掉三

面的网后，就这样祷告：‘鸟儿啊！你们愿意往右边飞的，
就往右边飞吧！愿意往左边飞的，就往左边飞吧！实在愿
意往前飞的，实在想到网里来的，就飞到我的网里来吧！’

8



试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com


