


181

天 津 出 版 传 媒 集 团

民族与文化
杨海荣   主编

自主发展教育系列丛书



182182

图书在版编目（CIP）数据

民族与文化 / 杨海荣主编. —天津：天津科学技术

出版社，2013.8

ISBN 978-7-5308-8333-4

Ⅰ. ①民...  Ⅱ. ①杨...  Ⅲ. ①少数民族-民族文化-中国-青

年读物  ②少数民族-民族文化-中国-少年读物  Ⅳ. ①K28-49

中国版本图书馆CIP数据核字（2013）第215410号

责任编辑：宋庆伟

装帧设计：晓  君

责任印制：王  莹

                      
出版

出版人：蔡   颢

天津市西康路35号        邮编 300051

电话：（022）23332379

网址：www.tjkjcbs.com.cn

新华书店经销

雄县鑫鸿源印业有限公司印刷

开本 787×1092   1/16   印张 12.5   字数 180 000

2013年9月第1版第1次印刷

定价：26.00元



195

编委会名单

主    编    杨海荣

副主编    劳卫中   曹爱辉   陈嘉琪   陶建成

编    委    郝连婷    葛    芳   庞云兰   宓雅梅

              薛    为    汪新华   穆    静    滑盈欣

编    辑    陶建成

195



197

序   言

天津五中是一所有着68年优良办学历史的名校，在她辉煌的发展历程与文化

积淀中，逐步形成了“笃思笃行、追求卓越”的价值取向。走进教育大变革新的

历史阶段，面对教育发展的新形势、新要求，五中人以高度的责任感、使命感在

深刻挖掘与不断创新学校文化的实践中，进一步明确了“以人为本，自主发展”

的办学理念，并在实践中逐步彰显了“自主发展教育”的特色品牌。

自主发展教育是学校在多元育人环境下为适应学生、教师个性化需求，进而

促进学生、教师自主发展而进行的教育方式。它以人的全面发展为本，以提升育

人质量为魂。自主发展是教育的真谛；是当今社会高速发展的诉求；是推进素质

教育的急切呼唤；也是我校长期发展的积淀。近年来，学校通过专业引领、高效

课堂、多元课程等举措不断促进、提升了师生自主发展的水平，为学校自主发展

教育奠定了坚实的基础。

特别是在课程文化建设中，学校努力将统一的课程理念转化为教师群体共同

的诉求，引领广大师生对课程的自觉选择，从而建立多元的课程体系。2008年，

学校建立了以“自主发展教育”为核心，包括六个主题模块的课程体系（培养创

新精神的课程、培养身心健康的课程、指导人生的课程、提高技能的课程、多元

文化的课程、陶冶情操的课程）。这六大类课程是对“国家、地方、校本”三级

课程的有效整合。学校根据学生的生理特点、心理特点、知识水平和接受能力，

围绕弘扬学生个性特长的目标，设计课程实施方案，努力满足学生对课程多样

性、个性化的选择需求，为学生全面发展提供课程保障。学校还逐步建立健全了

课程实施、评价的管理制度，实行了部分课程学生自主选课、打破年级限制的走

班制上课方式。在门类广泛、内容多彩的课堂上，传统文化熏陶与现代教育思想

的相互融合相得益彰，尽显开放、包容、和谐的课堂氛围，师生的“教、学”得

以融汇、个性得以张扬。我们发现，课程文化的改变已经悄然改变着教师的行为

方式和学生的生活方式。未来，我们憧憬着更加绚丽蓬勃的特色课程文化能够洋

溢在灵动的校园空间，真正让“自主发展教育”的课程文化构建起我们充满生机

与活力的精神家园！

                                                                                            编    者
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