


前 言

唐朝，是举世公认的中国最强盛的时代之一。 公元 618年，唐高祖

李渊建立大唐王朝，以长安（今陕西西安）为都城。 公元 690年，武则天

改国号“唐”为“周”，迁都洛阳，史称武周，也称大周。 公元 705年，唐中

宗李显恢复大唐国号，还都长安。 唐朝在天宝十四年（公元 755 年）安

史之乱后日渐衰落。 天祐四年（公元 907年），梁王朱温篡位，唐朝至此

宣告灭亡。 大唐王朝从开国到灭亡，历经了唐高祖李渊、唐太宗李世

民、唐高宗李治、则天大圣皇帝武媚娘、唐中宗李显、少帝李重茂、唐睿

宗李旦、唐玄宗李隆基、唐肃宗李亨、唐代宗李豫、唐德宗李适、唐顺宗

李诵、唐宪宗李纯、唐穆宗李恒、唐敬宗李湛、唐文宗李昂、唐武宗李

炎、唐宣宗李忱、唐懿宗李漼、唐僖宗李儇、唐昭宗李晔、唐哀帝李柷 22

位皇帝，共计 289年。

由于政治稳定、经济繁荣，唐朝在科技、文化、外交等方面都取得

了辉煌的成就，是当时世界上最强大的国家。

在科技方面， 天文学家僧一行在世界上首次测量了子午线的长

度；药王孙思邈的《千金方》是一部不可多得的医药学经典；《金刚经》

是世界上已知最早的雕版印刷。中国的火药、造纸、纺织等技术通过阿

拉伯传到西亚、欧洲等地，为世界的科技进步做出了巨大的贡献。

唐朝最令人瞩目的文学成就就是唐诗。自陈子昂和“初唐四杰”开

始，唐朝著名诗人层出不穷，盛唐时期的李白、杜甫、王维，中唐时期的

韩愈、白居易，晚唐时期的李商隐、杜牧是其中的几位典型代表。
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在绘画书法方面，出现了阎立本、吴道子、张萱、周昉、欧阳询、虞

世南、颜真卿、柳公权等大家和名家。另外，唐朝的壁画事业非常发达。

莫高窟与墓室壁画都是传世精品。

本书总共分为 5 章，分别讲述唐朝著名皇帝、著名皇后、文臣武

将、著名历史事件以及唐朝主要的科技文化成就。本书内容言简意赅、

通俗易懂，集知识性和故事性于一体，让您在轻松愉悦的阅读中，全面

了解和把握大唐王朝的历史。不过，由于编者的经验和知识水平有限，

书中难免会有一些不妥和错误，敬请广大读者朋友批评指正。
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著名皇帝篇





唐高祖李渊是如何建立起大唐王朝的？

唐高祖李渊 ，大唐王朝的开国皇帝 ，字叔德 ，陇西成纪 （今甘

肃静宁）人，祖籍赵郡隆庆（今邢台市隆尧县）。 李渊的祖父李虎，

在西魏时期官至太尉。 李渊的父亲李柄 ，北周时期曾任官御史大

夫、安州总管、柱国大将军等职。李渊的母亲是隋文帝独孤皇后的

姐姐，因此，李渊颇受隋文帝器重。

隋炀帝杨广即位以后，李渊任荥阳（今河南郑州）、楼烦（今山

西静乐）二郡太守。 后来又被召为殿内少监，迁为卫尉少卿。 大业

十三年（公元 617 年），李渊官拜太原留守。当时，正值隋末农民起

义风起云涌 ，隋朝在农民起义的打击下已土崩瓦解。 李渊自知无

力镇压农民起义 ，又深知隋炀帝猜忌嗜杀 ，于是李渊采用次子李

世民的建议，积极扩充实力，密谋反隋。

大业十三年五月 ，李渊和次子李世民在太原起事 ，并从河东

（今山西永济西）召回长子李建成和四子李元吉。 李渊起兵后，一

方面派遣刘文静出使突厥 ，请求始毕可汗出兵相助 ，另一方面继

续召募军队，并于七月率军南下。此时，李密正率领瓦岗军与王世

充在洛阳酣战，于是李渊乘隙进取关中。 李渊一路上瓦解农民起

义军和拉拢地主武装，不断壮大自己。进攻长安时，李渊的兵力已

达到 20 万。

大业十三年十一月，李渊攻克长安，并宣布了“与民约法十二

条，悉除隋苛禁”，以争取各方支持，从而在关中站稳了脚跟。入长

安以后，李渊立 13 岁的隋西京留守代王杨侑为傀儡皇帝，是为恭
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帝，改元义宁，遥尊炀帝为太上皇。李渊自己为大丞相，受封唐王，

掌握实权。公元 618 年 3 月，隋炀帝在江都被宇文化及勒死。同年

6 月 18 日，李渊逼杨侑退位，自己在长安称帝，改元武德。 由于李

渊在防时袭封唐国公，因此建国号为唐，李渊即为唐高祖。

唐朝建立 ，隋朝灭亡以后 ，李渊便开始着手消灭其他反隋力

量。 在次子李世民的帮助下，李渊用了 10 年的时间先后消灭了薛

举 、薛仁杲 、李轨 、刘武周 、王世充 、窦建德 、萧铣和梁师都等割据

势力。

李渊在位期间 ，依照隋文帝旧制 ，重新建立中央及地方行政

制度 ，并且修定律令格式 ，颁布均田制及租庸调制 ，重建府兵制 ，

为唐朝的职官 、刑律 、兵制 、土地及课役等制度奠定了初步的基

础。

唐太宗李世民是如何开创“贞观之治”局面的？

唐太宗李世民，是唐朝第二位皇帝，“世民”的意思是 “济世安

民”。 唐太宗不仅是一位出色的君主，更是一位出色的军事家、政

治家和书法家。 他开创了中国历史上著名的“贞观之治”，将中国

封建社会推向了鼎盛时期。

李世民生于开皇十八年 （公元 599 年），是唐高祖李渊和窦皇

后的次子 。 公元 615 年 ，李世民娶长孙氏为妻 ，即后来的长孙皇

后。 公元 617 年 ，李世民跟随父亲李渊 、刘文静起兵反隋，并被封

为秦王。

此后，李世民南征北战 , 逐步消灭各地割据势力，为唐朝统一
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全国做出了突出的贡献。李世民自此威望日隆，被李渊封为“天策

上将”。

由于李世民的功绩和威望远远盖过了身为太子的李建成 ，导

致他与哥哥李建成、四弟齐王李元吉的猜忌和摩擦日益加深。 公

元 626 年，李世民先发制人，在长安城宫城玄武门发动“玄武门政

变”，杀死了李建成和李元吉。不久，李世民又强迫高祖李渊让位，

自己即位称帝，次年改年号为贞观。

在唐太宗统治期间，唐朝国力强盛，被称为“贞观之治”。 唐太

宗晚年著有 《帝范 》一书 ，用以教戒太子 ，其中总结了他一生的政

治经验，同时对自己的功过进行了评述。

唐太宗虚心纳谏、在国内厉行节约、注重百姓休养生息，使社

会呈现出一片国泰民安的景象，为后来的“开元盛世”奠定了重要

的基础。 唐太宗的功绩主要体现在以下几方面：

1 ．政治方面

首先是知人善任，任人唯贤，虚怀纳谏。 为了实现唐朝的长治

久安，唐太宗用人不避仇怨（例如魏征），不拘门第，唯才是用。 因

此 ，贞观一朝 ，人才鼎盛 ，如魏征 、房玄龄 、杜如晦 、长孙无忌 、李

靖、尉迟敬德等。 由于唐太宗善于纳谏，因此使得朝臣进谏成风。

其次是吸取隋亡教训 。 唐太宗吸取隋亡教训 ，提倡 “民为邦本 ”、

“民贵君轻”，处处以民为本，而且还合并州县，革除民少吏多的弊

政。

2 ．经济方面

首先是轻徭薄赋，劝课农桑，减轻人民负担。 唐太宗吸取了隋
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亡的教训，多次减免租税，兴修水利，从而大大促进了农业生产的

发展。 其次是戒奢从简。 隋炀帝为了自己能过奢华的生活而大兴

土木，役使大批百姓营建东都洛阳，开凿大运河，致使百姓怨声载

道，民不聊生。 因此唐太宗大力提倡节俭，不准修建台榭，还明令

禁止地方官员进贡珍奇异宝。

3 ．思想文化方面

大兴科举，以儒为师。 唐朝在文化政策方面基本沿袭了前代，

兴科举是继承隋制，以儒为师是沿袭汉制。 唐太宗还大大扩充了

国学规模，扩建学社，增加学员。

4 ．注重法治

唐太宗非常注重法治，他曾说过：“国家法律不是帝王一家之

法，而是天下都要共同遵守的法律，因此一切都要以法为准。 ”法

律制定出来以后，唐太宗以身作则 ，带头守法，维护法律的划一和

稳定。 在贞观年间 ，真正地做到了王子犯法与庶民同罪 。 但量刑

时，唐太宗又反复思量，慎之又慎。 他说：“人死不能复生 ，执法务

必宽大简约。 ”由于太宗的苦心经营，贞观年间法制情况良好，犯

法的人很少，被判处死刑的人更少。 据史记载，贞观三年，全国判

死刑的人才 29 个，几乎达到了封建社会法制的最高标准———“刑

措”，即可以不用刑罚。

5 ．军事方面

唐太宗派李靖平定东突厥 ，俘虏颉利可汗 ，解除了北部边境

的威胁 ；贞观九年 ，唐太宗平定了吐谷浑 ；贞观十四年 ，唐太宗又

派侯君集平定高昌氏，在其地置西州，并在交河城（今新疆吐鲁番
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西）置安西都护府。 唐太宗对东突厥降众及依附于突厥的各族实

行比较开明的政策，因而受到他们的拥戴，被尊为“天可汗”。

6 ．民族关系方面

唐太宗在民族关系上采取比较开明的政策。 贞观十五年 ，唐

太宗采取和亲政策 ，将文成公主嫁与吐蕃的赞普松赞干布 ，从而

促进了汉、藏两族间的经济文化交流。

唐太宗统治时期，政治比较清明，经济发展较快，国力逐步增

强，史称“贞观之治”。

唐高宗李治有哪些重大作为？

唐高宗李治 ，唐太宗第九子 ，生于贞观二年 （公元 628 年 ）六

月十三日 ，卒于弘道元年 （公元 683 年 ），享年 56 岁 ，母亲为文德

顺圣皇后长孙氏。 贞观五年（公元 631 年），李治被封为晋王。

太宗晚年，太子李承乾和魏王李泰的储位之争异常激烈 。 贞

观十七年，李承乾预谋强逼李世民让位，但未获成功，于是其太子

之位被废。 事后，唐太宗本来打算立魏王李泰为储君。 但长孙无

忌、褚遂良等重臣却坚决反对，唐太宗只得改立晋王李治为太子 。

贞观二十三年五月 ，唐太宗逝世 ，李治即位称帝 ，是为唐高宗 ，时

年 22 岁。 唐高宗在位 34 年，即公元 650~683 年 。 唐高宗在位期

间 ，先后用了 14 个年号 ：永徽 （公元 650～655 年 ）；显庆 （公元

656～661 年 ）；龙朔 （ 661～663 年 ）；麟德 （公元 664～665 年 ）；乾封

（公元 666～668 年）；总章（公元 668～670 年）；咸亨（公元 670～674

年）；上元（公元 674～676 年）；仪凤（公元 676～679 年）；调露（公元
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679～680 年 ）；永隆 （公元 680～681 年 ）；开耀 （公元 681～682 年 ）；

永淳（公元 682～683 年）；弘道（公元 683 年）。

高宗即位以后，次年（公元 650 年）改年号为永徽 。 最初四五

年间，朝政由顾命大臣长孙无忌和褚遂良等人掌握。

唐太宗有一女高阳公主 ，嫁给了房玄龄之子房遗爱 。 高宗即

位以后 ，将房遗爱贬为房州刺史 。 永徽四年 （公元 653 年 ），房遗

爱、荆王李元景以及吴王李恪等人密谋造反。后来由于事情败露，

房遗爱被杀，李元景、李恪以及高阳公主均被赐死 ，高宗帝位由此

得以巩固。

高宗统治时期，朝鲜半岛分裂为三国 ：高丽、百济和新罗。 永

徽六年，高丽与百济联军进攻新罗，新罗派使者向唐朝乞援，唐高

宗先后派兵出击高丽和百济。 龙朔三年（公元 663 年 ），唐朝大将

刘仁轨在白江口大败援助百济的倭国 ，随后攻破百济 ，百济国王

逃往高丽。

高宗永徽二年 （公元 651 年 ），高宗颁行了中国现存最完整 、

最古老的一部典型的封建法典 《唐律疏议》，共 500 条，分为《名例

律》、《卫禁律》、《职制律》、《户婚律》、《厩库律》、《擅兴律》、《贼盗

律》、《斗讼律》、《诈伪律》、《杂律》、《捕亡律》、《断狱律》等 12 篇。

高宗即位不久 ，西突厥阿史那贺鲁破乙毗射匮可汗 ，自号沙

钵罗可汗。永徽六年，唐高宗派程知节大举进攻沙钵罗可汗，自此

唐朝连年用兵西域。 一直到显庆二年 （公元 657 年），唐朝大将苏

定方才大破西突厥，沙钵罗被俘虏，西突厥灭亡。 随后 ，唐高宗在

那里分置昆陵、蒙池两个都护府。次年，唐高宗将安西都护府迁至
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龟兹（今新疆库车）。 唐朝的版图，以高宗时期为最大。

贞观十七年 （公元 643 年 ），太子李承乾被废 ，晋王李治被立

为太子。在侍奉太宗之际，武则天与李治结识并产生爱慕之心。唐

太宗死后，武则天依唐朝后宫惯例，入感业寺削发为尼。永徽元年

（公元 650 年 ）五月 ，唐高宗在太宗周年忌日之时入感业寺进香 ，

又和武则天相遇 ，二人互诉离别后的思念之情 。 永徽二年 （公元

651 年 ）五月 ，唐高宗孝服已满 ，于是召武则天再度入宫 。 次年五

月，唐高宗封武则天为二品昭仪。

不久，唐高宗又打算废黜王皇后，改立武则天为皇后。 对此，

长孙无忌和褚遂良等元老重臣均表示反对。 李义府 、许敬宗等人

为了迎合高宗 ，表示赞同废后之举 ；宿将李绩也奏称 ：“此陛下家

事，何必更问外人。 ”于是高宗在李义府等人的支持下，终于在永

徽六年将王皇后废黜，改立武则天为皇后 。 长孙无忌和褚遂良等

人也因此事遭到贬斥。 不久，长孙无忌被迫自缢而死。

显庆末年 ，高宗患风眩头重 ，目不能视 ，无法再操持政务 ，于

是武则天得以逐渐掌握朝政。 从此，武则天成为掌握实权的统治

者，高宗处于大权旁落的地位。

弘道元年 （公元 683 年 ）十二月 ，唐高宗病逝 ，时年 56 岁 ，死

后葬于乾陵。

武则天是如何成为中国历史上唯一一位女皇

帝的？
武则天 ，唐高宗李治的皇后 ，唐中宗李显 、唐睿宗李旦的母
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亲。唐高宗去世以后，武则天相继废掉两个儿子中宗和睿宗，自己

做了皇帝，创造了“曌”（zhào）这个字，意为“日月当空”，并将国号

改为周，史称“武周”。 武则天是中国历史上唯一的一位女皇帝。

武则天出生于唐初新贵显宦之家 ，然而 ，唐初极重士族的门

阀之风盛行，而武氏庶族的门第，低微的出身，使她饱受流俗的轻

视。这一特殊的境遇与遭遇，强烈地刺激着青年时代的武则天，迫

使她不惜一切代价追逐权力的至高至上。

武则天自幼聪慧敏俐，善于表达，胆识过人。 父亲深感她是个

可造之才，于是教她读书识字。据历史记载，武则天十三四岁的时

候，已经能够博览群书，诗词歌赋也都有了一定的基础，而且还擅

长书法。

贞观十一年 （公元 637 年），年仅 14 岁的武则天因长相俊美 ，

入选宫中，并被封为“才人”。 入宫以后，唐太宗为她赐号“媚娘”。

在唐太宗病重期间，武则天因侍候太宗左右，与李治结识，二

人一见钟情，互生爱慕之心。贞观二十三年（公元 649 年），太宗病

逝，武则天与所有嫔妃一样，被发送到长安感业寺削发为尼。

李治即位后 ，因先前与武则天暗通款曲（为了隐瞒别人，私下

里沟通 、接触 ），对她极为爱慕 ，于是借祭祀之名到感业寺与武则

天相会，二人一见面便涕泗横流。后宫皇后王氏端庄矜持，不得李

治欢心，已被冷落多年。当时受宠的是萧淑妃，她为李治生有一儿

两女，因此，萧淑妃得以称霸后宫。萧淑妃的儿子还被李治封为雍

王。依照唐朝惯例，皇后的长子为太子，余下的若干儿子中才有一

个有可能封为雍王。 萧淑妃的儿子受封为雍王，是否意味着萧淑
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