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甘肃是个典型的农业省份，农村人口多，贫困

面广。 随着农业农村改革的不断深化，全省农业生

产投入方式、组织方式和生产经营方式发生了深刻

变化，应对农村生产力和生产关系变革，迫切需要

解决农业后继乏人的问题，迫切需要解决从业农民

技能提高的问题。 因此，开展新型职业农民培训已

成为当前“三农”工作中一项重要而紧迫、长期而艰

巨的重大任务。 近年来， 按照省委、 省政府推进

“365”现代农业发展行动计划、“1236”扶贫攻坚行

动和“联村联户、为民富民”行动的总体部署，省农

牧厅把农民培训确定为重点工作之一， 整合资源、

集中力量、大力推进，极大地调动了农民学科技、用

科技的积极性， 不仅推广普及了先进实用技术，而

且带动了农民创业就业，培养造就了一大批种养专

业户、科技示范户、合作社骨干、农村致富带头人、

农机能手等生产经营服务人才， 促进了农业增效、

前 言 PREFACE
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农民增收，推动了我省农业农村经济持续较快发展。

为了进一步满足广大农民学科技、用科技的需求，加大新型职业

农民的培育力度，推广先进实用技术，省农牧厅组织农业技术推广单

位的百余名专家和农技人员，按照实际实用、通俗易懂和应知应会的

原则，从农业生产实际出发，紧紧围绕全省优势产业和特色产品，以关

键生产技术和先进实用技术为重点，以贴近农民生活、通俗易懂的语

言，配以直观形象、简单明了的图片，编撰了 600项农业科技明白纸，

并邀请甘肃农业大学、省农科院和基层农技推广专家进行了审定。 在

此基础上按照粮食作物、经济作物、畜禽技术、农机技术能源四个方面

集成了 35册农业实用技术系列丛书。

真诚希望我们编撰的这套丛书能够帮助广大农民学习新知识、运

用新技术、汲取新营养，努力打造一支有知识、懂技术、会经营、善创新

的新型农民，为我省现代农业发展提供强有力的人才支撑。 希望广大

农业工作者切实增强服务农业、服务农民的责任心，自觉推广普及农

业科技知识，着力培育我省现代农业生产经营人才，让农业成为有奔

头的产业，让农民成为体面的职业。

甘肃省农牧厅党组书记、厅长

2014年 8月 12日
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甘蓝地膜覆盖技术

1．品种选择

春甘蓝选用抗逆性强、

冬性强、耐抽薹、商品性好的

早熟品种； 夏秋甘蓝选用抗

病性强、耐热的品种。 如：中

甘 15 号、中甘 18 号、中甘

21号、春秋耐裂宝等。 种子

选择经甘肃省农作物品种认

定的品种。

2．栽培季节的划分

春甘蓝： 春季直播或育

苗移栽，夏季收获。

夏秋甘蓝：春夏育苗，夏

定植，秋收获。
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3．定植

定植前 5~7天起垄，用齿距为等行 50厘米的划行器划行，用步

犁沿划线中间向两边翻耕起弓形垄，也可用机械起垄，以提高效率。 畦

宽 50厘米，沟宽 30厘米，畦高 15～20厘米，畦面覆盖宽幅 70厘米

的地膜。

选取苗龄 30~35天，株高 10~12厘米，茎粗 0.5厘米以上，5片

~6片叶，叶片肥厚、蜡质多，根系发达，无病虫害的种苗。 先在畦两边

按“品” 字形挖好定植穴， 穴距 22~30厘米， 每穴栽苗 1株， 每亩

5000~7000株，在栽苗的同时，浇足量的定植水。

2

C MY K



高
原
夏
菜
甘
蓝、

花
椰
菜、

娃
娃
菜
种
植
技
术
读
本

甘蓝育苗移栽技术

1.育苗基质与营养土配制

（1） 营养土配制（育苗

床）

选近 3年未种过十字花

科蔬菜的肥沃园土与充分腐

熟过筛圈粪按 5∶1 比例混

合， 后加三元复合肥（N∶

P2O5∶K2O 为 15 ∶15 ∶

15）1千克 /立方米。 将营养土铺入苗床内，厚度 10~12厘米。

（2）基质配制（穴盘育苗）

一种是买专用育苗基质，另外一种是农户自配基质，配方是用蛭

石∶草炭∶消毒田园土按 1∶1∶1的比例均匀混合， 过筛后用 50%

多菌灵可湿性粉剂 800倍液将营养土拌湿（相对含水量 60%）后，用

地膜或棚膜覆盖营养土，5~7天后装盘播种。

2.种子处理

全部经包衣处理。
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3.播种

1）土床育苗浇足苗床底水，水下渗后，先将 1/3的药土（将 35%

福·甲可湿性粉剂拌入 40千克过筛营养土中，用药量按每平方米苗床

8～10克计算）均匀撒施在床面上，再将种子按 10厘米×4～6厘米

株行距均匀点播于床面，后将 2/3的药土均匀盖在种子上，并补覆营

养土至种面上营养土厚度达 1.5～2厘米，然后在床面上覆盖地膜。

2）穴盘育苗先在苗盘内装满育苗基质，轻度整压并刮平盘面后，

在穴格正中打 1.5厘米左右深的孔，将种子播入孔内，然后用基质封

孔、轻度整压并刮平盘面，用地膜裹严穴盘，将其整齐摆放在苗床上。

4.苗期管理

（1）间苗

2叶 1心期间苗 1次， 床土苗苗距 5～8厘米， 穴盘苗每穴留 1

株，疏除病苗、弱苗。

（2）水肥管理

床土育苗幼苗子叶展平后适当控制水分。若需浇水，宜浇小水，定

植前 7天浇透水，起苗囤苗，并进行低温炼苗。

穴盘育苗幼苗长出真叶后， 用 0.05%尿素 +0.1%磷酸二氢钾溶

液浇洒穴盘苗，每天 1～2次。

夏季育苗，气温太高可采取浇水、遮阴等方法降温。要防止床土过

干，同时防暴雨冲刷，及时排除苗床积水。

4
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5.移栽方法

苗龄 30~35天，株高 10～12厘米，茎粗 0.5厘米以上，5～6片

叶，叶片肥厚、蜡粉多，根系发达，无病虫害。 先在畦两边按“品”字形挖

好定植穴，穴距 22～30厘米，每穴栽苗 1株，每亩 5000～7000株，

在栽苗的同时，浇足量的定植水。
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甘蓝直播栽培技术

1.直播时间

春甘蓝一般在 3月下旬至 5月上旬播种。 秋甘蓝一般在 6月下

旬至 7月下旬播种。

2.整地施肥

立冬前结合深翻地，施腐熟有机肥 45000～60000千克 /公顷，

开春地表解冻后， 及时平整地面后， 每亩施氮肥（N）4千克、 磷肥

（P2O5）45千克，并浅犁地后耙平地面。

开春后，整地前灌足底水，深翻土地 20～30厘米，基肥每亩施优

质腐熟有机肥 1500～2000千克、尿素 20～25千克、磷酸二铵 10～

15千克、硫酸钾 20～25千克。 定植前 5~7天作畦，畦宽 50厘米，沟

宽 30厘米，畦高 15～20厘米，畦面覆盖宽幅 70厘米的地膜。

3.直播方法及播量

采用垄面穴播。按株距 20～

30厘米，行距 50厘米在垄面穴

播，每穴 4～5粒种子，播后盖细

土 0.5～1厘米，并及时覆膜，每

亩用种 100～150克。
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甘蓝田间管理技术

1.生长前期（缓苗至莲座期）

定植后 10~15天浇缓苗水，并及时中耕保墒。浇第 2次水后进行

蹲苗 15~20天，蹲苗结束后结合浇水每亩追施氮肥（N）6千克、钾肥

（K2O）3千克。

（1）苗期管理

2～3片叶时进行第一次间苗，每穴留 2～3株。 间苗应在下午进

行，同时去掉病、弱、杂株。当叶片长到 5～6片叶子时，结合中耕定苗。

如发生缺苗，应及时进行补栽。

（2）中耕、蹲苗

间苗后应及时进行中耕培土、灌水，植株封垄前进行最后一次中

耕。 如莲座前期叶片生

长过旺，可进行蹲苗。

（3）追肥灌水

缓苗期： 定植后及

时灌足定植水， 随后结

合中耕培土 1～2 次。

以后根据天气情况，适

当灌水， 以保持土壤湿

7
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润。

莲座期：莲座前期应通过控制灌水而蹲苗，促进根系发育，增强抗

逆性。 一般早熟种蹲 6~8天，中晚熟种蹲 10~15天，结束蹲苗后要灌

一次透水，结合灌水每亩追施氮肥 10～15千克。 莲座中后期要加强

肥水管理，及时追肥灌水。追肥以氮肥为主，适当配合磷、钾肥，防止干

旱。

2.生长中、后期（结球期）

结球期：浇水以保持土壤湿润为原则。当球直径 3～4厘米时结合

浇水追施氮肥（N）5千克 /亩。

要保持土壤湿润，适时灌水，结球初期结合灌水每亩追施氮肥 15

千克，磷酸二铵 10千克，钾肥 10～15千克。 还可叶面喷施 0.2%的

磷酸二氢钾溶液 1～2次。
8
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甘蓝病虫害综合防治技术

1.防治原则

按照“预防为主，综合防治”的方针，坚持“以农业防治、物理防治

为主，化学防治为辅”的高效安全防治原则，即选用抗病品种，合理轮

作倒茬，平衡施肥，清除田间杂草，培育健壮植株。

2.虫害防治

尽量选用生物物理方法预防，如采用黄板、性诱剂、杀虫灯、防虫

网等。 甘蓝病虫害防治方法与花椰菜基本相同。

（1）小菜蛾

在卵孵化盛期至 2龄幼

虫发生期，喷洒 0.2%苦皮藤

素乳油 1000倍液，或 25%

灭幼脲悬浮剂 1000 倍液、

3%啶虫脒乳油 1500倍液、

3.3%阿维菌素·高效氯氰菊

酯乳油 3750倍液。 采收前

7天停止用药。

9

C MY K

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


