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自序 

《董耀章文集》，是我从艺五十年的一个小结，是对自己五十多年来创作历

程的一个回顾和盘点。光阴荏苒，岁月流逝，我从 1959 年在《火花》杂志上发

表第一首诗《老七运粮》开始，迄今已走过了整整五十个年头，从少年走到了

老年，从丹青黑发走到了满头星霜。五十年花开花落，五十年雁去雁来，五十

年寒来暑往，五十年春风秋雨，朝朝暮暮，岁岁年年，打开回忆的荧光屏，放

大瞳孔细看，顿感茫然。从荧屏上搜索来搜索去，显示出来的作品不少已凋谢

枯萎，只有那些从生活深处挖掘出来的作品，还能定格在屏幕上，如数家珍般

唤起我对往事的回忆，像回音壁一样折射着我生活的回声。这些历历在目的往

事，至今仍然激动着我，感奋着我，她记录了我五十多年创作的心路历程，记

录了我生活态度、人生向度和情感流变；是那些记忆中打下深深烙印的往事，

仿佛又把我带回到了我曾生活和工作过的地方。生活是美妙的，像雨后彩虹般

富于幻想，生活是迷人的，像秋月映水般盈多情趣。那芳草连天，山花烂漫的

故乡田野；那流水潺潺，琴音淙淙的古泉明溪；那天风浩荡，云海苍茫的峰峦

峭壁；那一泻万里，千古不废的黄河岸边；那蛙鼓阵阵、蝉鸣蝶舞的绿草花地；

那青纱如帐，流蜜湧金的云中河水；那绿夏金秋，喜收新粮的打谷场院；那红

门绿窗，春联盈瑞的农家新舍；那书声琅琅，童趣追逐的校园苗圃；那马铃叮

当，鞭声悠扬的送粮车队；那儿时戏闹，水战连连的清水池边；那白雪皑皑，

长城蜿蜒的北疆大漠；那帆影点点，渔歌唱晚的南国水乡；那浩瀚无涯，海浪

翻卷的太平洋畔；那藏珍集萃，宝光四射的卢浮宫艺术殿堂；那霓虹眨眼，灯

红酒绿的巴堤亚夜色；那樱花如雪、山映斜阳的富士山麓；那钢花四溅，铁水

奔流的冶炼基地；那吊塔高耸、焊花喷射的热电工地；那字似星辰，纸若悬瀑

的印刷车间；那月色朦胧，夜莺鸣唱的花前月下；那翰墨溢彩，书画沁香的画

廊碑林；……一幕幕，一景景，一幅幅，一页页，牢牢地定格在我记忆的荧光

屏上，清晰夺目，栩栩如生。那幽兰芳草之魂在我笔底缭绕，那经天绕地之气

在我胸中激荡，那高山流水之声在我脑海回响，凝结在一部部诗歌集、温馨在
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一篇篇记录我五十年生命历程的繁华日记之中。 

五十年来，我创作的诗歌、书法，我撰写的文艺评论，总起来有三百多万

字。从这三百多万字中间几经筛选，最后敲定了这六卷本的文集。即：抒情短

诗卷、长诗卷、诗词联俳卷、诗词书法双艺卷另编为《董耀章读书卷》、文艺评

论卷、电视剧散文卷。这六卷本文集倾注了我五十年的心血和汗水，今日得以

出版，一方面试图给读者留下点什么，同时给妻子、女儿、女婿、外甥及所有

家人留下点亲情的怀想，并以此告慰生我养我、盼我成龙的父母双亲的在天之

灵。 

我爱诗、也写诗，视诗为生命，以诗折射我的生命体验和人生感悟。我退

休之前一直写新诗，很长一段时间以民歌体为主。新诗创作中，先后在上海、

北京、天津、山西等地出版社出版了《虎头山放歌》、《彩色的原野》、《金色的

山川》、《阳光集》、《花潮》、《美娘魂》、《虎穴少年》、《爱的风露》、《爱的星空》

等九本长、短诗集。新体诗老一辈诗人中我喜欢贺敬之、艾青、郭小川、李季、

阮章竞、陆棨的作品，像《雷锋之歌》、《三门峡梳妆台》、《桂林山水歌》、《甘

蔗林青纱帐》、《王贵与李香香》、《漳河水》等名篇，有的至今还能背下其中的

警句。外国诗人中我喜欢马亚可夫斯基、歌德、泰戈尔、海涅的作品，中国古

典诗人先辈名流中我喜欢李白、杜甫、白居易、辛弃疾、柳永、贺知章、杜牧、

陆游、苏东坡、李清照、范仲淹、元好问等的诗作，毛泽东的诗词我也喜欢。

经年累月在这些名人诗词的韵致中流连，寻觅真趣。退休之后写起了格律诗。

写格律诗说起来有点逼上梁山的意思，因为我退下来以后，在书画界朋友的共

同参与下，经上级有关部门的批准组织成立了一个民间社团组织——山西省诗

书画印艺术家联合会，把我推上了主席的位置。成天与书画界艺友们打交道，

一起切磋书画艺术，有时画家朋友要我在画上题诗，新诗太长不便于入画，且

古往今来题画诗大都是格律诗，而自己写格律诗平仄又不太过关，提起笔来捉

襟见肘，自感汗颜。为此，我暗下决心，解决平仄问题。怎么办？先按格律诗

的体例要求写出诗来，而后对照格律诗要求再行逐字、逐句地加以比照调整、

反复推敲，查《新华字典》，翻阅《韵脚词典》，这两项任务一度成了我的必修
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课，这两本工具书几乎让我翻遍了，翻得都发黄了，残破了。日久天长，我终

于对绝句、律诗、词有了一定的了解，在遣词造句、平仄音律、对仗觅意上得

到了一定的升华。真正体味到古人的那种“吟安一个字，捻断数茎须”的精神

境界。终于闯过了平仄这一难关，苦心创作出了三百多首格律诗词和楹联。现

已大都收入自己文集中的第三卷里。不少诗词作品还收入了《中国旅游诗词精

选》、《中华诗词史鉴》、《中国诗词百年经典》、《中国传世诗词艺术家》、《中国

诗联书画精品》、《中华诗词》、《诗刊》、《诗国》等选本和文库中。我也被诗坛

誉为两栖诗人，在写格律诗的过程中，实践告诉我新诗应与旧体诗相融相济，

优势互补，在继承弘扬中华优秀传统诗歌积淀的基础上，与时俱进，大胆创新，

弘扬真善美，鞭笞假丑恶，摒弃混迹文坛，滥竽诗界，赶时髦、逐浪头，沽名

钓誉，投机钻营、弄虚作假，故弄玄虚之劣迹，真正当一回苦行僧，做一次规

规矩矩的修炼，认真体察生活、体察生命、感悟人生，把视角始终对准祖国、

对准人民、对准锦山秀水、对准丰富多彩的感情世界、对准有盐有味的现实生

活，与之交融，酿于内心，化于物外，与时俱进，用现实生活语境，从心灵深

处喷射出来发出咏叹，才能创作出思想性、艺术性相统一的好作品来。在写诗

的实践中我感悟到：“诗一定要在四个‘出’字上狠下功夫，即出情、出意、出

理、出奇。”有情有义有理，而后才能出奇制胜，才能出新叫绝，才能出语言美、

立意美、构思美、抒情美、音韵美的好诗来，才能打动读者，感染读者，诗才

能与读者共振，在读者心灵深处撞击出生命的火花来。 

我喜欢书法，自幼有写仿的功底，父亲董尚志在我童年时，就教我临颜真

卿的多宝塔碑帖，而且用物质鼓励和刺激的方法激励我习字练书，小时候就练

得一身“童子功”。步入工作后书法几乎全部丢掉了。直至 1982 年事情出现“转

机”。因一直以来有一个想成名成家的愿望，支撑着我写诗、读诗，古今中外，

博览群书，呕心沥血，日夜苦耕。几乎成了书呆子，弄得生活节奏严重失调，

过着极不规律的日子，有时为了改好一句诗，改好一首诗，通宵达旦，昼夜不

眠。记得，1979 年天津百花文艺出版社出版我第二本诗集《金色的山川》时，

为了把诗集改好，让出版社编辑满意，我一连三个晚上没有合眼，当我到了天

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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津时，四肢冰凉，唇干舌燥，连嗓子都哑了，就这样还硬撑着同编辑一起商榷

诗稿的事宜。因为用脑过度，超负荷运作，终于患了胃溃疡，胃出血不止。无

奈，终于 1982 年，在山大二院专家的诊断与关怀下，做了胃切除手术，切掉了

三分之二的胃。手术之后，家人和朋友，不再让我开夜车，强制生活的规律性，

加之于，胃上一刀，也给自己的保健敲了一下警钟，于是，我给自己安排了一

个放松生活节奏，调整心态的“特别节目”——练书法。每天坚持半小时以上

习书练字，写起毛笔字来腾云驾雾，泼墨云烟，出神入化，自得其乐。 

我属牛，浑身有一股子牛劲。牛，作为厚德载物，负重致远的象征，在我

的生命旅程中体味得尤为深刻。五十多年来，我凭借着登山不止，奋力拼搏，

追求登山则情满于山，观海则意溢于海的境界，义无反顾，百折不回。终于从

二王、米芾、黄庭坚、颜真卿、张旭、怀素、王铎、傅山等书法大家的精神气

韵中开出一条属于自己的路来，在研读《中国书画报》、《书法报》、《中国书法

史》、《中国书法》等报刊书籍中寻珠觅宗，加上孩提时练得的“童子功”和不

间断的以知识养眼，德性养心，技巧养手，慢慢地悟出了书法的真谛，琢磨出

书法的特殊韵味，加之于自己有一种“十年磨一剑”和“咬定青山不放松”的

决心和毅力，终于在书法上取得了一定的长进，榜书、行书、隶书都能对付两

下。不知不觉自己也跻身于山西书法家的行列，老来成了山西省书法家协会的

顾问。自己在书法创作实践中，将诗中的抒情美、意境美、音韵美的元素融入

书法中来，逐渐形成了自己苍劲、飘逸、洒脱、雄健的运笔风格，尤其是写榜

书，大胆泼墨、气吞斗牛，豪情弥天，一挥而就。从吸气到吐气，一气呵成，

大有“大浪滔天，一泻千里”的感觉。书写时加上自己平时跳拉丁舞、跳摩登

舞的舞姿韵味，落墨不羁，风啸云动，酣畅淋漓，意味无穷。在习书的实践中，

我体味到：书法应以坚强的毅力和坚忍不拔的精神走进古人大家的法度中，在

其法度中饱纳其长，寻觅韵致，而后大胆地走出古人，走进自我，不断地寻找

自我，塑造自我，完善自我，继古而不泥古，与时俱进，古为我用，脱尘化俗，

力矫时弊，出新意于法度之中，见奇效于意象之外，独标风骨，自出机杼，拓

展胸臆，在笔法、墨法、章法、结体、韵味等方面才能自然出奇，立异标新。
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在实践书法中，就连强身健体方面也收到了特别效果。在书写的同时注意做到

生活规律，心态平和，运动坚持，饮食节制。所以身体一天强过一天，基本上

不闹病，不用药，感到神清气爽，身轻如燕，扩胸挺背，腰杆笔直，仿佛一个

“老小伙”一样。1982 年手术以来再未住过医院，已到古稀之年了，看上去像

五十岁的中年人一样充满活力。不仅自身的健康得到了裨益，其书法也得到了

社会的认可，不少书作被全国性的书画集、楹联集收入、展览中展出，收藏或

刻于碑林。全国各地或书信、或电话、或亲自上门来索书法者络绎不绝。不仅

如此，在习字练书的空隙中还与美术结姻，写了 30 多篇美术、书法评论文章，

受到了社会的好评。为此，《中国历代书画名家》、《共和国书画名家》、《中国书

画名家大辞典》、《中韩书画大师名家精品大典》、《中国书法作品选》、《当代书

法名家楹联墨迹大观》、《中国百强书画家》等众多选集中都收入了自己的书法

作品，还被国务院及有关单位授予了“终身享受国务院特殊津贴专家”、“山西

省优秀专家”、“山西劳动模范”、“中国人民杰出艺术家”、“世界汉诗精英艺术

家”、“中国改革开放文艺终身成就奖”、“当今中国艺术界最具影响力人物”、“六

十年中国文学艺术最高成就金奖”、“对中国文艺 30 年繁荣与发展有特殊贡献的

专家”、“奥运人文艺术杰出成就奖”、“中国知名专家终身成就奖”、“中华大国

民文学成就奖”、“中国书画名家金马奖”、“中华文艺复兴贡献人物”、“共和国

艺术家”等奖项和荣誉。 

我还喜欢摄影，意趣天成，定格永恒。有时到外地出差、出国观光、游山

玩水时，身边总要带一个照相机，把激动人心、赏心悦目、锦山秀水等风光、

风物和风情拍摄下来，实景珍存。回到家中，仔细观味，触景生情，意象徐来，

情之所至，运笔如神，写出了不少令自己激动的诗章。像在美国太平洋游船上

日落时拍摄的《吻海》，在比利时晨曦中运河上拍摄的《晓梦》，在法国巴黎公

园里海鸥掠水时拍摄的《戏水》，在巴黎郊野森林里拍摄的暮秋时节的《沉泥护

花魂》，在美国纽约闹市中拍摄的摩天大厦《刺破晴天》等等都是从构图到立意

都有相当诗意和艺术张力的作品，都是从诗人角度来审视和调动抒情因素的，

照片观赏时会从中感受到一种油画的色彩，国画的墨韵，真实中寓孕虚幻，虚
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幻中寓孕真实，静中有动，动中有静。望着这些老照片，当时栩栩如生的真实

境况不禁呼之欲出，撩动起心头的不尽遐思和汩汩诗情。 

我还喜欢电视，搞带电作业。为反映震惊中外国共合作抗日的重大革命历

史题材，我于 1988 年与郭秋池同志合作创作了六集电视连续剧《忻口战役》。

由全国第一家县级电视台——忻州电视台录制，获得了国家级的第十届优秀电

视剧“飞天奖”。中央电视台多次播出，受到了社会各界的好评，著名影视评论

家阮若琳、戴临风、钟艺兵、王云缦、蔡襄、朱汉生、成志伟等在《人民日报》、

《求是》杂志、《人民日报》（海外版）、《光明日报》、《解放军报》、《文艺报》、

《中国文化报》、《中国电视报》、《中外电视》等一百多家报刊和媒体上发表评

论文章，给予好评。中国广播电台先后用 38 种语言向全球播出，在海内外引起

了强烈反响。在这个剧中我不仅是编剧，还斗胆担任了制片主任这个角色。说

实在的，制片主任这个角色实在不好扮演，忙前忙后，打理内外，昼夜操劳，

苦累受尽，拍了一部戏，结果累掉了两颗牙。就这样还不甘心，1993 年又策划

拍摄了儿童电视剧《神算子》，又荣获了国家第十三届优秀电视剧“飞天奖”。 

我也喜欢音乐，二胡、小提琴、手风琴，都能演奏几下，对轻音乐特别偏

爱，对民歌、小调更是爱得深切，小时候，就跟上村里的民歌手、唢呐手和慈

母张改登学唱民歌。就是工作了以后，只要一听到播放民歌，就不由自主地跟

着哼唱起来，对陕北的信天游、内蒙的爬山调、我们忻州老家的撅蓆片，都喜

欢到走火入魔的地步，经常在村头旷野中放开嗓子唱它几句，那乡土情、民歌

风对我的诗歌创作发生了很大的影响，那原汁原味的山歌民曲，真是生动得再

不能生动了，文人笔下是很难编撰出来的。 

在我的艺术生涯中，我的主业是编辑，创作和评论仅仅是业余，严格意义

上讲我是一个地地道道的编辑，是一个地地道道的业余艺术家。我认为，当编

辑和搞创作，同样都是我最高的思想方式和行为方式。我从 1959 年起从事文艺

编辑工作，主编过《晋阳文艺》、《火花》和《九州诗文》三个刊物，培养了一

批在山西乃至全国有影响的作家和诗人，发表了相当数量的精品力作，在山西

乃至全国产生了一定的影响，看着活跃在文坛上的新生代作家和诗人，看着经
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典文库中收集的山西作家、诗人的名篇名作，作为照亮别人，燃烧自己的编辑

也就自感聊以自慰了。1987 年山西第一批评高级职称时，我荣幸地被评为出版

系列的正高职称——编审。 

今天，是我七十二周岁的生日，是我从艺五十年的纪念日。回首往事，俯

仰天地，我无愧我心，面对如磐的风雨，多娇的江山，火热的生活，崭新的时

代，作为一个歌者，我自感还是努力用我这支拙笔和不大清纯的嗓子去认真地

放歌时代、缩写时代、描绘时代的，还是努力恪守了属于自己的这片心灵的净

土和美丽的精神家园的。现在虽然从“朝为青丝”走到了“暮成雪”的节令，

但自觉“心随明月高，志于秋霜结”，“老牛自知夕阳短，不用扬鞭自奋蹄。”这

时品味“老当益壮、宁为白首之心，穷且益坚，不坠青云之志”的内涵和分量，

仿佛有了更新、更深、更真切的感悟，愈加想寻觅“苍龙日暮还行雨，老树根

深更著花”的境界，愈加想以平常心愫，不媚俗，不附世，笔追春风，心夺造

化，在艺术殿堂里梦想艺术之神赐给几多青青桂叶，特制香料，在自我心海里

苦心酿制出一道味道鲜美、色泽靓丽、口感独到的琼浆玉液来，给精神大餐中

添一点美味，给精神家园里添一点秀色，以自慰余生。 

 

 

二〇〇九年三月十三日即农历 

乙丑年二月十七日于太原 
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第一章 从大寨到北京 

从大寨到北京， 

一路春风寄深情， 

大寨北京千里远， 

云水迢迢心相印。 

要说远嘛也不远—— 

抬头望得见北京城， 

虎头山上的银渠里， 

响着金水桥下的流水声。 

搬山填沟造平原， 

开石垒坝锁山洪， 

每当风雪夹袭时， 

心头亮着中南海的灯…… 

要说近嘛也不近—— 

走了一程又一程； 

千里云和月， 

万重山和岭。 

闯过多少风雨天， 

踏平多少荆棘丛； 

劈碎多少雷与电， 

跨过多少沟和坎…… 

多少次，抬头仰望北斗星， 

多少回，心潮翻涌想北京； 

隔山隔水不隔音啊， 

毛主席的话咱句句听得真。 

毛主席呀毛主席， 
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您和大寨人心贴心， 

大寨红旗是您树， 

大寨道路是您引…… 

虎头山上望北京， 

绿水青山搭彩虹； 

千条经线万条纬， 

织出农村满园春…… 

从大寨到北京， 

一路赞歌唱不尽； 

大寨一步一层天呵， 

毛主席恩情比海深！ 

（选自 1976 年 4 月上海人民出版社出版自己的诗集《虎头山放歌》） 
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第二章 四访狼窝掌 

初访狼窝掌， 

心火往外冒， 

峭岩巨石举利剑， 

虎头秃秃烟雾罩， 

黄沙莽莽遮断路， 

云漫雾障沟一道， 

千仞石峰刺破天， 

蓝天裁成窄条条。 

云雀难展翅， 

野兔不敢跑， 

十里峡谷朔风吼， 

阳春三月雪不消， 

每逢汛期到， 

满沟山洪啸； 

乱石滚滚走沉雷， 

冲毁田禾卷走笑。 

狼窝掌，想换新装等秃了头， 

却不见，山洪变清把苗浇。 

若问这是啥原因？ 

单人匹马力量小。 

二访狼窝掌， 

心情似海潮， 

狼窝掌里摆战场， 

地动山河铁臂摇， 

一代愚公挥热汗， 
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斗天战书石上雕， 

披银甲，戴银盔， 

篝火熊熊照天烧； 

英雄好汉悬半崖， 

好似鹰飞半山腰； 

百根钢钎击石山， 

狠着劲儿把石锁撬。 

一腔豪情战三九， 

嘴唇干裂手打泡； 

一分荒地不能让， 

一寸光阴不能饶； 

撬开一方再一方， 

一天一个新指标； 

闸住沟，治好坡， 

山变矮呵天变高， 

层层梯田如明镜， 

狼窝掌照镜放声笑。 

若问这是啥原因？ 

集体力量比天高。 

三访狼窝掌， 

心潮逐浪高， 

七天七夜的大暴雨， 

山洪如同猛虎啸， 

石坝被冲毁， 

庄稼被冲倒； 

望着百年不遇的大洪灾， 
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