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前!言

皮肤病是临床上的常见病#多发病$亦是难治之症%皮肤病严重影响

人们的身心及身体健康$给广大患者带来了极大地痛苦%近年来$随着医

学科学的发展$皮肤病的诊疗水平也有了长足的进步%

为满足当前临床医疗#教学第一线人员的需要$我们组织了一批经验

丰富的临床医生$借鉴国内外中西医名家的诊疗成就$编写了&现代皮肤病

学’一书%

本书是以常见皮肤病的诊断与治疗为重点$系统#全面地介绍了有关

皮肤病的诊断与治疗的原则#方法%全书共分上下两篇$上篇主要介绍了

皮肤的基础知识$包括皮肤的胚胎学#解剖学#组织学#生理学的知识以及

皮肤病的诊断与治疗护理等方面的知识%下篇主要介绍了各种疾病的诊

断与治疗方法等内容%

本书内容新颖$简明扼要$重点突出$概念清楚#准确#全面$有较强的

科学性和实用性$是一本对医疗#教学和研究工作者有用的参考书$尤其适

合于临床一线工作者参考%然而相关学科的发展日新月异$皮肤病还有待

于医学界同道共同开拓和探讨%限于我们编写经验及组织能力水平$加之

时间仓促$因此书中难免有不妥之处$敬请广大读者批评指正%

!现代皮肤病学"编委会!

!"##年!月!!!!

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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第一章#皮肤病学的发展史

国际上有关皮肤病的文字记载!大约在!"""多年以前出自我国甲骨文"疥#的记载!同时期
的印度文献也有类似皮肤病名的记述$公元前#$""年前的埃及文化先后传给希腊%罗马和阿拉
伯国家!就有学者强调病因学和形态学!以及体液学说等!这对#%世纪的皮肤病学影响很大$这
时候有英国学者著有第一本皮肤病学!有法国学者则详细地叙述皮肤的解剖位置及皮肤各层和
其他附属器官的关系!并强调病因和发病机制的学说$根据皮肤的生理%病理及病因等主要关系
分类进行修改%综合整理!使每一种皮肤病的病名%症状%原因及与其他组织或器官的关系等!更
为明确和清楚!为皮肤病学奠定了一个健全基础$

到了#&世纪!法国学派主持的巴黎圣路易士医院!成为研究皮肤病的世界第一大中心!且建
立了临床讲学制!强调皮肤病发生的自然基础!即体质因素!皮损不过是其重要表现的一个方面$
奥地利的维也纳学派!强调皮肤病的外因学说和外因疗法!同时注意皮损的发展及其从一种变为
另一种!如从斑丘疹变为丘疹等$鼓励人们看病时认真察看%记录和分析所看到的东西!因此该
派成为当时世界上最有声望的皮肤病学派!培养出了一批杰出的人才$德国汉堡有学者写的&皮
肤组织病理学’成为世界名著!他们开办的皮肤组织病理进修班相应地成为世界第一中心$

在此期间!有许多新发现!特别是在显微镜改进完善和玻片染色技术发展后!组织病理染色
切片研究的发生发展!其重要性已不言自明$其次真菌的发现%真菌培养基的发明!为真菌的鉴
别奠定了坚实的基础$再如其他微生物的发现!如软下疳链杆菌%毛囊虫%麻风杆菌%淋病双球菌
等$在技术上!#%&’年发现(线在治疗皮肤病中起一定的效用$)"世纪特别是后半期!欧洲皮
肤病学人才众多!著作不少!随着杂志的出版%学会的成立%国内或国际学术会议的召开!使皮肤
病学新成就很快相互交流!使世界各国皮肤病学获得迅速的发展$

中国皮肤病学的内容也极为丰富!特别是在治疗上!*世纪初期我国民间已知用针挑刺疥虫
了$在预防上!唐代设疠人坊将麻风病人隔离起来!是我国由国家设立传染病隔离之肇端$#$#*
年陈实功著&外科正宗’是中医皮肤病最为完善的著作$#$!)年陈司成著&霉疮秘录’!记述梅毒
类性病于#’"’年先从广东一带传入内地$继往开来!发展至今天!中医皮肤科已成为临床一级
学科$中医皮肤科研究工作目前已不仅限于临床!并与病理%生理%免疫及分子生物学等相结合
起来进行!中西医结合!常能解决单纯西医不能解决的治疗问题!使我国的医疗水平不断提高!甚
或有的超过世界先进水平$

!成爱华"#
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第二章#皮肤胚胎学

所有皮肤成分均由外胚叶或中胚叶演变而来$上皮成分如表皮%毛囊%皮脂腺%大汗腺%小汗
腺及甲由外胚叶发展而来!黑素细胞%神经及特异的感觉受体由神经外胚叶即神经嵴衍化而来$
皮肤的其他成分如+,-./01,-细胞%组织细胞%肥大细胞%纤维母细胞%血管%淋巴管%肌肉和脂肪
细胞等则源于中胚叶)即间叶*$

第一节#表#皮

在胚胎发育的第!周!原始表皮仅为单层的扁平上皮细胞$第2周时成为两层!内层为基底
生发层!细胞呈立方形!有深染的核!外层为稍扁平%富含糖原的细胞!细胞间的连接较为松散!该
层细胞称为周皮)3/045/06*$约#"至#)周时!表皮中间出现数层较大%富有糖原的细胞!胞浆
内有张力原纤维!它们与桥粒相连$桥粒使细胞彼此连结$至胚胎第’个月后颗粒层出现!最上
层的表皮细胞失去了核!成为角化细胞!周皮细胞变平$约在胚胎第$个月时!表皮外层完全角
化!周皮细胞大部分脱落!仅有残存碎片$至胚胎的最后阶段!周皮细胞完全脱落!角质层厚度迅
速增加!具有了屏障功能$

黑素细胞%+,-./01,-细胞及 7/08/9细胞是表皮中三种非角质形成细胞$黑素细胞源于神
经嵴!它们在胚胎第%周时进入表皮!但直到2至$个月时才成为树枝状!合成黑素小体$

7/08/9细胞可能源自神经嵴!在胚胎第#$周时首先出现于手指端%甲床及毛囊漏斗部的上皮中$

+,-./01,-细胞源自骨髓!至第#2周时出现在表皮的中间层$

!成爱华"#

第二节#皮肤附属器

毛胚芽为表皮生发层细胞灶性的向下突出!其下方为一簇间质细胞!它形成以后的毛乳头$毛胚
芽首先在胚胎发育的第!个月时出现在颏%上唇和眼睑!以后是头皮$躯干部的毛囊初胚在胚胎第2
个月时才出现$毛胚芽中的细胞迅速分裂!向下方生长成为实性的上皮柱!末端膨大成为毛球$毛球
下部细胞呈半月形排列!它们是毛囊的生发细胞或毛母质细胞!毛母质角化的最终产物是毛干$

毛母质细胞分化%增生%成熟%形成数层同心排列的细胞柱!从内向外依次是毛皮质%毛小皮%
内根鞘小皮%:;<9/=层%:/-9/层及外根鞘$毛干包括毛皮质及小皮!位于毛囊中央$它随着不
断成熟的毛母质角化细胞而向外生长$至第#*周时!第一批细毛出现在眼眉!第#%周时出现在
前额及头皮!至第)"周时!除掌跖%末节指节%龟头或小阴唇外!整个皮肤表面均复以胎毛$
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