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1单元

誅第 一 课 堂

我们都是科学家
1..科学是……

一、选词填空
1.科学就是 问题并想办法 问题的过程。
（解决 提出）

2.科学研究的主要步骤是：
→ → → 。

（得出结论 寻找证据 提出问题 作出猜测）
二、连线题
杂交水稻之父 罗吉特

《本草纲目》摇 袁隆平

眼“暂时记忆能力”摇摇 琴纳

接种牛痘防天花摇摇 李时珍

三、简答题
你曾经认真观察过哪些小动物？ 它们有什么行为习惯？

................练练吧LIAN LIAN BA

誅学 习 目 标
1.初步了解科学是什么。
2.知道研究科学的主要步骤。
3.认识到科学并不神秘，科学就在我们身边。
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同步训练 科学

誅第 二 课 堂
................读读吧DU DU BA

吹 纸

材料：两张大小、厚薄相同的纸。
步骤：将两张纸分别用透明胶带或胶水固定在两根筷

子的中间部位， 用两手各持两根筷子的一端互相靠拢，但
不合到一块，中间留有缝隙。 从上向下往缝隙里吹气，看结
果会怎样。 先猜测，后实验。

袁隆平的故事

袁隆平1964年开始研究杂交水稻， 他的理想是努力发挥自己的聪明才智，培
育出水稻新品种，让粮食大幅度增产，用科学技术的力量赶走饥饿。

他依据对遗传学较深的认识，认为搞杂交水稻的研究具有光明的前景。 可是，
杂交水稻是世界难题。 袁隆平知难而进，他认为“外国人没有搞成功的，中国人不
一定就不能成功”。

袁隆平和妻子经过两年的试验，并对科学数据进行分析整理，撰写出论文《水
稻的雄性不孕性》。 文中预言，通过进一步选育，可以给农业生产带来大面积、大幅
度的增产。

在袁隆平的带领下，经过8年历经磨难的“过五关”（提高雄性不育率关、三系
配套关、育性稳定关、杂交优势关、繁殖制种关），1974年配制种子成功。 第二年又
在湖南省委、省政府的支持下，获大面积制种成功。 随后在全国范围开始应用于生
产，10年全国累计增产稻谷1 000亿千克以上。

随着杂交水稻在世界各国试验试种，现在，世界上可能每天都有几十亿人在
吃着袁隆平发明的杂交水稻。近年来，袁隆平应邀到世界各地讲学、传授技术。国
际水稻研究所所长、印度前农业部长斯瓦米纳森博士高度评价说：“我们把袁隆平
先生称为‘杂交水稻之父’，因为他的成就不仅是中国的骄傲，也是世界的骄傲，他
的成就给人类带来了福音。 ”

1981年袁隆平荣获我国第一个国家特等发明奖。
1999年经国际小天体命名委员会批准，中国科学院北京天文台将发现的一颗

小行星命名为“袁隆平星”。

................做做吧ZUO ZUO BA

吹气

2- -



三年级（上册）
Sɑnniɑnji Shɑngce

你会做手影吗？ 你能做几种？ 要想手影变大该怎么
做？ 变小呢？ 今晚就行动吧！

2..做一名小科学家

一、选词填空
纸鹦鹉“站立”的秘密就是将重物加在纸鹦鹉支撑点的 ，而不是加在

纸鹦鹉支撑点的 或 。
（中部 上部 下部）

二、判断题（对的打“√”，错的打“菖”）
能让杂技演员在钢丝上倒立的条件是：
1.重物加在演员两只手上，并保持平衡。 （ ）
2.重物可加在演员两条胳膊的不同地方。 （ ）
3.加在演员两只手上的重物要一样重，并保持平衡。 （ ）
4.重物可加在演员头上。 （ ）

三、简答题
你曾经做过哪些与科学家所做的相似的事？

誅学 习 目 标

1.通过探究纸鹦鹉“站立”秘密的活动，体验科学探究过程。
2.把探究纸鹦鹉“站立”秘密的方法应用到探究其他事物的活动中。
3.养成勤于探究的习惯。

................做做吧ZUO ZUO BA

誅第 一 课 堂
................练练吧LIAN LIAN BA
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做 不 倒 翁

材料：一个煮熟的鸡蛋（或用其他类似的东西代替）、彩纸、胶水、剪刀等。
步骤：将煮熟鸡蛋小头处的壳磕一小口，掏出一半左右的蛋白和蛋黄。 用剪刀

将彩纸剪成扇形，圈成一顶尖尖的小帽，用胶水把小帽两端粘起来，再把小帽粘到
鸡蛋有小口的一头。这样，一个不倒翁就做成了。你晃动它试一试，看它倒不倒。你
还可以在鸡蛋上任意画出不倒翁的头像哦！

我国高速铁路的技术在诸多方面达到国际领先水平

高速铁路是指通过改造原有铁路，使列车营运速度达到每小时200千米以上，
或者修建新的铁路，使列车营运速度达到每小时250千米以上的铁路系统。 世界上
首条高速铁路是日本的新干线，营运速度每小时300千米。

随着我国京津、武广、郑西高速铁路相继建成，我国高速铁路的技术在诸多方
面达到了国际领先水平。

在桥梁方面，我们采用了大量的高架桥，一些桥梁的跨度、荷载、宽度等指标，
是世界第一。

在隧道方面，我们攻克了一系列技术难题，还实现了列车以350千米的运行时
速在隧道里交会，这在国外是没有的。

在车站方面，我们攻克了多线引入车站带来的安全隐患问题，而且实现了零
换乘，建成了一批现代化的车站。

我国地域辽阔，季节间温差较大，无缝线路的稳定性控制是一个难题，在这方
面我国的工程技术人员也下了很大决心进行攻克。 像京津城际，120千米没有一个
轨缝，我国的无缝线路技术在世界上也是领先的。

目前，我国正在研发时速高于350千米的列车，下一步将在京沪高速铁路投入
运营。

据报道，我国现已研制出时速达500千米的磁悬浮列车，也是世界上最快的
列车。

................做做吧ZUO ZUO BA

誅第 二 课 堂
................读读吧DU DU BA
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................想想吧XIANG XIANG BA

你想了解闹钟或其他东西内部的秘密吗？ 你能把它们拆了
又装上吗？

单元自测题

一、填空题（每空4分，共20分）
1.我最佩服的科学家是 、摇 、 、 等。
2.我立志长大了当一位 的科学家。

二、判断题（对的打“√”，错的打“菖”。 每题5分，共20分）
1．科学探究是一个复杂的过程，得出结论并不容易。 （ ）
2．在观察活动中可以随便接触你想接触的物品。 （ ）
3．外出观察、活动要注意安全，最好有成人陪伴。 （ ）
4．我们探究世界的活动与科学家的工作没有关系。 （ ）

三、连线题（每题4分，共20分）
1.钱学森 数学家

2.华罗庚 医药学家

3.李时珍 发明家

4.张衡 ! 天文学家

5.爱迪生 导弹之父

四、简答题（每题20分，共40分）
1.你曾经问过家长或别人哪些你不懂的问题？ 请写出几个。

2.你曾经仔细研究过什么？ 有什么结果？
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我眼里的生命世界
1..寻找有生命的物体

一、填空题
有生命的物体具有 、 、 、 等共同特征。

二、判断题（对的打“√”，错的打“菖”）
1.电脑是有生命的物体。 （ ）
2.刚摘下的西红柿是有生命的。 （ ）
3.果实内成熟的种子是有生命的。 （ ）
4.木块是有生命的。 （ ）

三、选词填空
1.有生命的物体是 、 、 。
2.无生命的物体是 、 、 。
（插花 蘑菇 水 细菌 机器人 种子）

四、简答题
请列举你在校园里寻找到的有生命的物体（动物、植物各四种）。

2单元

誅学 习 目 标
1.能找出多种类型的有生命的物体，并能对其进行观察记录。
2.初步了解有生命物体的基本特征。
3.能较好地区分有生命的物体和无生命的物体。

誅第 一 课 堂
................练练吧LIAN LIAN BA
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解剖成熟的果实和种子

材料：苹果或西瓜等、水果刀。
步骤：用水果刀切开果实，找出种子，再把种子切开，看种子里面是什么样的。

解剖时可要注意安全哦！ 你现在搞清楚为什么采摘下来的果实没有生命，而果实
中的种子却有生命了吧。

生物的特点

1.我们把动物和植物这样有生命的物体叫做生物。
2.动物和植物的异同点：
（1）动物和植物的相同点：都有生活的基本需要，都会经历生长和死亡，都能

繁殖后代，都有相应的身体构造，都能对外界变化作出反应。
（2）动物和植物的不同点：植物一般不能改变自己的位置，它只有根，没有运

动器官；食物的来源不同，植物自己在体内能制造养料，不需要口和牙齿。
3.人类是生物，有与其他生物类似的特点和需要。
4.江河湖海里的各种藻类也是生物，它们像其他植物一样，在阳光下可以产生

氧气，消耗水中的二氧化碳。
5.蘑菇、木耳等菌类也是生物。

聪明的蚂蚁

不被人们注意的小蚂蚁在不断地繁衍，通过辛勤的“工作”创造出自己的世
界，从小家族发展成庞大的蚂蚁“王国”。 在建立“王国”的过程中，蚂蚁表现出了令
人叫绝的“聪明才智”。

蚂蚁经常单独在地面上侦察，如果遇到一条死虫或者一小块肉骨头，没法独
自搬回去，就很快返回蚁巢，“通知”许多同伴来共同搬运，大家或者各取一口，或
者协力拖拉。

那么，蚂蚁是如何向同伴传递“情报”的呢？ 你蹲在地上仔细观察一下，常常会
看到一只蚂蚁发现食物后，它会很快返回蚁巢，在与另一只蚂蚁遇到时，还要用头
上的两只触角与同伴互相触碰一下，刺激同伴去找食。 如果第一个发现食物的蚂
蚁已经很饥饿了，那么它的触角就会摆动得比平时更加猛烈，在巢内的活动范围
也会更大，使更多的同伴受到刺激出来找食。 可见，蚂蚁之间的联系是通过触角来
实现的。

人们发现，在蚂蚁触角互相触碰的时候，发现食物的蚂蚁并不用把食物的方

................做做吧ZUO ZUO BA

誅第 二 课 堂
................读读吧DU DU BA
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向、地点“告诉”给同伴。 所有被它动员出来的同伴，并不知道走向食物的路线，却
能相当准确地找到食物。 因为第一个发现食物的蚂蚁在返回蚁巢时，已经在沿途
留下一些气味，包括食物的气味或者从它肛门排出的特殊物质的气味。 这时候，嗅
觉发达的同伴们只要追随这种气味，就能比较容易地找到食物。 如果不是同一个
“家族”的成员，则不能破译这些“情报”，从而确保食物为同一“家族”成员享用。

扦插杨柳或月季

剪一截柳枝或月季的枝条，插到土壤里，看它能不能长出
新的根来。 你可要保证它的温度和湿度适宜，不能经常把它拔
起来看哦! 想一想，为什么？

2..校园里的植物

一、填空题
1.植物具有 、 、 、 等共同特征。
2.写出校园内五种植物的名称 ： 、 、 、 、

。
二、判断题（对的打“√”，错的打“菖”）

1.叶子在节上的排列方式主要有三种：互生、对生和轮生。 （ ）
2.银杏是常绿阔叶乔木。 （ ）

................想想吧XIANG XIANG BA

誅学 习 目 标

1.能够对校园里的植物由整体到局部进行观察。
2.初步了解植物形态方面的不同特征。
3.了解植物的多样性和共同特征。
4.能给一些植物分类。

誅第 一 课 堂
................练练吧LIAN LIAN BA
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誅第 二 课 堂
................读读吧DU DU BA

3.雪松没有树叶，长满了常绿松针。 （ ）
4.树皮的外观因植物种类不同而各不相同。 （ ）

三、简答题
校园里有柳树、雪松、爬山虎、竹子、小草、桂花树、石榴树、香樟树、棕榈树等植

物，你是怎样给它们分类的？

制作树叶贺卡

材料：树叶、卡纸、胶水、剪刀。
步骤：先在卡纸上设计好树叶画，再根据设计采

摘需要的树叶。 最好把采摘的树叶放到书中夹一段时
间，等树叶平坦了，再用剪刀修剪成需要的形状，然后
用胶水将树叶贴成画。很有趣哦!可以把你的作品送给
老师和同学，现在就动手吧！

捕 蝇 草

捕蝇草采用积极主动的方法捕虫，很有趣。 有这样一个镜头：一个甲虫爬到一
株植物的叶片上，贝壳似的叶片迅速合拢，叶缘的刺毛也交错地扣合起来，把甲虫
牢牢地关在里面，这株奇趣的植物就是捕蝇草。

捕蝇草是一种多年生植物，在叶的顶端长有一个酷似“贝壳”的捕虫夹，能够
分泌蜜汁以引诱昆虫。

平时捕虫夹张开，叶片向外弯曲，当昆虫爬到捕虫夹上吃蜜时，如果其中一根
感觉毛被触动两次或两次以上，或者在数秒钟内至少有两根感觉毛被触动，那么
捕虫夹就会在20~40秒钟内闭合， 叶片便向里弯曲， 叶缘上的感觉毛交叉锁在一
起，将昆虫囚禁在里面。 当昆虫在里面挣扎时，便再次触动感觉毛，每触动感觉毛
一次，捕虫夹就闭合得更紧。 同时，感觉毛受到刺激后，叶片上许多紫红色小腺体
就分泌出一种酸性很强的消化液，将昆虫消化并吸收。 大约5天后，昆虫的营养物

................做做吧ZUO ZUO BA
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质被吸收干净，捕虫夹又重新张开，准备捕捉新的昆虫。
捕蝇草的胃口很大，不仅能捕食苍蝇等昆虫，有时甚至还能捕食青蛙等较大

的小动物。
捕蝇草不仅有陆生的，还有水生的，如无根捕蝇草就是水生品种。 这种捕蝇草

生于淡水中，一部分伸出水面，一部分生在水中。 因此，它既可捕食空中飞的昆虫，
又能捕食水里的微小甲壳类生物等。

自己动手栽种一盆花或草，并写下它的成长记录。你可要
好好照顾它哟！

3..校园里的小动物

一、填空题
1.动物具有 、 、 、 等共同特征。
2.写出校园内五种动物的名称 ： 、 、 、 、

。
二、判断题（对的打“√”，错的打“菖”）

1.动物可以分为脊索动物和无脊索动物两大门类。 （ ）
2.蜗牛喜欢生活在干燥的地方。 （ ）

誅学 习 目 标

1.能在校园内寻找到多种小动物，并能认真观察。
2.初步了解校园小动物形态方面的不同特征。
3.了解动物的多样性和共同特征。
4.能给校园内小动物分类。

................做做吧ZUO ZUO BA

誅第 一 课 堂
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3.蚂蚁身体可分为头、胸、腹三部分。 （ ）
4.蛇口中吐出的是毒针。 （ ）

三、简答题
请找出校园里的动物并给它们分类。

动 物 会 聚

材料：玻璃杯、多种小动物。
步骤：将玻璃杯洗净晾干，不要有异味。 把在校

园内捕捉到的小动物每种投放几只到玻璃杯中，看
它们是友好相处还是相互打斗。 注意不要让小动物
受到伤害。 很有趣哦! 现在就动手吧！

动物的冬眠现象

冬眠是某些动物在冬季时生命活动处于极度降低的状态，是动物对冬季外界
不良环境条件（如食物缺少、寒冷）的一种适应。

冬眠是变温动物避开食物匮乏的寒冷冬天的一个“法宝”。 你看，冬天一到，刺
猬就缩进泥洞里，蜷着身子，不食不动，它几乎不怎么呼吸，心跳也慢得出奇。 这是
为什么呢？

动物冬眠时神经进入麻痹状态，动物进入更深沉的睡眠状态。 由此可见，冬眠
时神经的麻痹程度与温度有密切关系。

动物冬眠时体温显著下降。 例如，某种动物在冬眠过程中，每昼夜只能释放出
约2.1焦热量，但在它苏醒后，兴奋的时候，每昼夜则能释放出约175.8焦热量。 由此
可见，冬眠动物体温下降时，体内的新陈代谢作用变得非常缓慢，仅仅能维持它的
生命。

动物的皮下脂肪，不仅可以保持体温，而且更重要的是可供给冬眠时体内的
消耗。 一般动物在冬眠前的体重都比平时增加1~2倍，冬眠之后，体重就逐渐减轻了。

动物在冬眠时，白细胞数量还会大大减少。 但让人奇怪的是，尽管体内白细胞
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................做做吧ZUO ZUO BA

数量大大减少，但冬眠动物却从来没有发现生病的。
熊及臭鼬等动物在冬季呈麻痹状态，但体温不降低或降低少许，且易觉醒，有

“半冬眠动物”之称。 变温动物到冬季也呈麻痹状态，但它们的体温是随环境温度
变化而变化的，在环境温度降低到变温动物可耐受温度以下时，它们不会被激醒，
而是被冻死。

冬眠动物在非冬眠季节中，其体温是恒定的，而在冬眠季节体温是可变的，故
特称为异温动物。 此外，冬眠动物对低温的耐受能力很强。 人的致死低体温是26~
29 ℃，而冬眠动物则可耐受接近0 ℃的低体温，甚至超冷状态，如蝙蝠体温在-9 ℃
仍可复苏，自动产热使体温上升到正常。 这是异温动物区别于恒温动物或变温动
物的重要特征。

自己动手饲养一种小动物，看它有什么生活习性并
做好记录。 你可要好好照顾它哟！

4..动物·植物·人

一、填空题
1.动物与植物相同之处:

2.动物与植物不同之处:

誅学 习 目 标

1.能够对动物、植物、人进行观察比较，找出其相同与不同之处。
2.能用集合图（圈图）表示生物类别之间的关系。
3.体会人与自然的亲密关系。

誅第 一 课 堂
................练练吧LIAN LIAN BA
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3.动物、植物与人相同之处：

4.动物、植物与人不同之处:

二、选择题
1.不需要氧气能生存的生物是（ ）。
A.鱼 B.树 C.冬眠的动物 D.蚯蚓

2.在下列观察活动中，错误的是（ ）。
A.保护小动物栖息地的原貌
B.保护它们的生存环境
C.观察过的小动物把它们扔到垃圾箱
D.爱护小动物，不伤害它们

3.下列属于草本植物的是（ ）。
A.狗尾草 B.蘑菇 C.樟树 D.青苔

4. 蚯蚓喜欢生活在（ ）的环境里。
A.阴暗潮湿 B.黑暗干燥 C.高温多雨 D.高温阴暗

三、简答题
分别写出你身边的两种动物和两种植物，并说出它们之间的不同点。

画圈图表示生物、植物、动物、人、树、细菌之间的关系

材料：纸、不同颜色的笔。
步骤：先分析一下生物、植物、动物、人、树、细菌之间的从属关系，然后确定画

多少个大圈、多少个小圈。 可不要弄错了，现在就动手吧！

印度狼孩的故事

1920年，在印度加尔各答东北的一个名叫米德纳波尔的小城，人们常见到有
一种神秘的生物出没于附近森林，往往是一到晚上，就有两个用四肢走路的“像人
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