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盐 池
为一种地域的注脚

这套丛书是具有现代文学性的草根原创作品，探索

并形成着人性和灵魂，如何在一条还乡路上的思考。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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诗歌在盐池是有福的。这个不大的县城，当年的

红色革命老区，在近二十年的时间，从生于 50 年代的

诗人，到生于 90 年代的诗人，竟然涌现了一大批具有

现代性的诗人，这在国内也是少见的。在这里，我强

调的是“现代性”，应该是诗人自身所具有的自觉的不

自觉的与他所处的时代有着类似的精神气质的，而不

是那些充满了高大上的以及标榜着正能量的投机分子

文学存在。

从这个意义上说，仅就盐池女诗人王永娥的诗歌而

言，就具备这样的诗歌气质。或许，也可以这样说，王

永娥的诗歌，比起当下热炒的女诗人余秀华的诗歌也毫

不逊色。但这样来比较，对王永娥的诗歌应该是一种善

意的伤害，也更是对女性诗歌的不尊重和误读。因此，

我更愿意从其它的层面说说王永娥的诗歌。

王永娥的诗歌，和不少女诗人的诗歌一样，带有

或多或少的美国女诗人迪金森的痕迹。不过，好在她

的诗歌中没有过地将迪金森的极致的哀婉情绪融进来，

如果是这样，今天王永娥的写作只能是跟风式的诗歌

写作而已。

我们把树林走的会有多“茫然”

阿 尔
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植物也会安慰自己

盐池的诗人，从师涛、何武东、张联、单晓春等诗人开

始，带有强烈的现代性诗歌特征，这种特征，说简单

点，就是他们的诗歌创作，有着盐池大地的风骨，当

然，如果这是一种标签式的诗歌写作，写写大地，写写

风景，意思就不大了。盐池诗人的诗歌写作，是从盐池

县的独特的地域出发，由多个方向延展乃至进入生活和

内心，这种写作，是真实而有力度的呈现。

为我的懦弱

放一把火

让那几个胆大的

也醒醒神

为我的心虚

撒一粒种

让她枝繁叶茂

到每一根神经

为我的后悔

淋一场雨

让那看不见的污垢

也随污水稀释

为我的美白

泡一把香菜

去涂满每一寸肌肤

噢！香菜女人。

我是从 《噢！香菜女人》 这首诗感受到王永娥诗歌

002



的潜在气质的，就如这首诗，以诗人们不太关注的植

物香菜入诗，生活的作料在这里成为向内涌入的感怀，

表现出女诗人忧郁、芬芳、纤细、敏感的气质，暗藏

着诗人对现实对自身存在的审视，这样的诗歌表达是

不多见的。

当然，从所谓专业性诗歌写作的角度而言，王永娥

的诗歌写作还显得比较芜杂，过于平实。但说起来，一

个诗人一生其实就是在写作一首诗，王永娥的诗歌在我

看来，就像是旷野中的一朵美丽的野花或欢乐，或忧伤

地摇曳，细微之处迸发出炽热的火焰。这火焰，隐匿于

她的内心，并通过诗歌自在的燃烧，并带有巨大的孤独

感。就像 《我在黑夜里看桃花》 这首诗：

桃树不剪

才能从根部伸展

才能骨朵繁密

才能让我触手可摸

才能让我闻香即醉

只是

花下少了一个人

宝石蓝色的天空

点缀着几颗星

这首诗写得空旷，有一种凄清的孤寂的美，难得

的是，她的空旷感，恰恰是我曾经在盐池的天空下感

受到的。
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植物也会安慰自己

博大广袤的西北，像盐池这样具有很强地域写作形

态的城镇不在少数，用一个词来说，就是“原生态”，

但我们当下的很多诗人却在写作与自己所处的地域完全

无关的虚空缥缈的诗歌，花朵，石窟，老虎，灯盏，羊

群……却忘了根植于大地的基本元素。这些年，也或许

只有盐池的诗人们在致力于这样的诗歌写作，像星群一

样，在苍穹下闪耀出灿烂的光芒。王永娥的诗歌，同样

带给我们强烈的质感。

很难想象，读书不多的王永娥能写出这么多现代

性的诗歌。在人们看来，王永娥的生活很单调，在县

城，她早上送孩子上学，到舞厅里跳会儿交谊舞，再

到图书馆看书，放学时再接孩子回家，周而复始，在

很多人的眼里，这样的生活是平淡的，乏味的。但人

的一生有时候很奇妙，被我们认为是“家庭妇女”的

王永娥的诗歌竟然对生活体验得是如此仔细，角度也

选得颇有意味，身边的场景，物象以及揉杂着少女时

代的回忆，就这样自然纯粹地被她用诗歌提炼出来，

柔软，细腻，不乏刚性，其中蕴含着诗人对自身当下

处境的度察，这其中，暗隐着诗人的那些不可知的多

种情绪构成的意境。这意境，带有浅淡的哲理意味，

但也不落俗套，不说理，不矫饰。比如 《从集上回到

小树林》 这首诗，很有些美国大诗人弗罗斯特的气质，

这在女性诗人中，是不多见的。

“集上卖着五彩的丝线 / 集上卖着细孔的扎花针 /

集上摆满了新式的花样子 / 两个巧手的姑娘要做嫁妆 /

集上的班车通向着另一个集 / 小树林旁放下了我们 / 整
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个树林一片茫然 / 远处站着一只 / 她们说是从没见过的

狼 / 整个村子也没有那么大的一只狗 / 我们把树林走的

更加茫然”，我们把树林走得更加“茫然”，这恰恰揭

示了我们当下的精神处境，因此，王永娥的诗歌让我

惊讶。

关于王永娥的诗歌，其实我有更多的话要说，但

是，一个诗人的写作，最终还是要回到自我的写作本

身。为王永娥的诗集写序，并不见得我的诗歌写作有多

么高明。面对王永娥的诗歌，我不过是有话要说而已。

是为序。

2015 年 10月

阿尔，本名张涛，诗人，策划人，曾出版诗集 《里

尔克的公园》 《银川史记》，随笔集 《秘境之旅》 等，

现为宁夏作协副秘书长，银川市作协副主席，银川市诗

歌学会会长， 《黄河文学》 签约作家。
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植物也会安慰自己

当那种神圣被保持的时候
———读王永娥诗集

张 联

列维·斯特劳斯说：“人是把家园带在自己身边流

浪的。”这是大地上的事情以及现代人类所要思索的所

处的场景的问题。在每个场景里，我们都要把“家园”

一再的拿出来进行一次神性的安放，所以“植物也会安

慰自己”，这样的多重意义上的探索，在王永娥的诗中

发生。

宇宙的家园，大自然的家园，地球的家园和人类的

家园，在一定意义上流浪着，也安放着，成为诗。

我喜欢在洗脸时

抬头看见的那一切

那姹红的凤仙花

多么耀眼

那颤动的萝卜叶子

多么平和

这是一种瞬间发生的事，可能在任何地方发生，这

里本身就具有了一种宗教般的礼仪，“洗脸”一个动词

“洗”，让人作为一个圣洁的一刻；素面洁净，面向这个
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世界，才能看到的是美好的、鲜艳的、祥瑞的、安逸

的、寂静的大自然的家园，呈现着不同的形式，成为生

命的过程。

那轻摇的娇细葱秧

是爸爸播下的希望

被羊吃完叶子的桃树枝

又在长出新芽

我轻叹一声

连植物也会安慰自己

在另一个瞬间里，是回忆，是我们的乡村生活和乡

村历史的缩影。人是在流浪中又一次拿出家园，作为一

次宗教般的安放，是鲜活的，也是完美的，我们的父辈

的闪现，我们的羊，我们的桃树枝以及我们的长出的新

芽，如 《圣经》般的路上，一次赞美的叹息。

如《创世纪》 第三十章第三十二节“今天我要走遍

你的羊群，把绵羊中凡有点的、有斑的和黑色的，并山

羊中凡有斑的、有点的、都挑出来……”这就是家园中

的痕迹。

没有阳光的下午

兰草们弯着腰在打哈欠

一只蓝色的小飞蛾落下

我全然不知

评 论 007



植物也会安慰自己

不由让我想到 《创世纪》 第一章三、四节，“神

说：要有光，就有光，神看光是好的，就把光暗分开

了。”这一刻神把太阳的光暗分开了。成为无光。无光

的世界中会在“静”中生“动”就有了光。兰草们的

光，这是一片的生出些“动”的光，在诗人眼中的世

界，又一束光加了进来，蓝色的小飞蛾从动到静的一个

飞翔到落下的过程，生满了美丽的光。

诗人是这样的不动声色，难道这样的全然不知？所

以我们说：“什么是真正的诗？就是当那种神圣被保持

的时候，植物的动物的家园也在流浪中悄悄演绎了一次

安放。”

当我坐在健身器上

才发现它像一片美丽的枯叶

竖着黏附于我的裤角

一动不动好似睡着了

其实，死是一种美丽的，最起码在诗人眼中，同样

的生光的世界里，加进了一种异样的光。我想：在万物

的轮回中，诗的灵性能够坐在时光的隧道上，才能成为

历史，成为高度，才能成为灵魂的指向和思索。

“竖着黏附”，而不是横着，只因为有了一种飘逸

的飞翔，成为一段短暂的留，死是有生命的，也是很温

顺的，就像个儿童，一动不动的睡着了，就是回到了生

命的起点。

你看：本身一只蝴蝶的来临，不知为什么，就是在

诗人心中似“枯叶”一般，一定是有来由的如上解读。
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我不敢碰它只轻轻地抖动

它无动于衷

我只好轻弹一下

美丽的蓝色飞走了

一个三四岁的小姑娘马上就哭

跟她爸说我杀了蝴蝶

诗人本身在光中，在一个神秘的被神安排了的下

午，很戏剧性的在哑剧中登场，让几种光出现，一切在

静态中发生，甚至魔幻般地变幻着，让死成为生的飞翔

的蓝色之光，瞬间消失在我们的视野之外，就在我们沉

思的片刻，更加动人的心弦，拉开了一个新的幕景。

这样的一个如“口技”的艺术世界和演绎，惊堂木

一响，好像我们从梦中醒来，从一个无声的世界瞬间转

换在一个有声的世界里，来到我们人类的家园。

我们的童心正在哭泣，我们人性的善和纯洁，又一

次在宇宙的家园里，它的舞台上展现着一个大的爱：一

只蝴蝶死了吗？没有，只因轻微的一弹，在心灵上已成

为一次血淋淋的谋杀和证实。

艺术本身就是在预测着什么，询问着什么，也在警

示着什么，我们要重新思考什么？

爱斯特拉贡说：咱们走吧。

他们站着不动。

我好像回到了萨缪尔·贝克特《等待戈多》的世界里。

2015 年 8月 24日

评 论 009



植物也会安慰自己

你若去过我家的小院，必会被某种氛围所感动，便

会有舍不得离开的感觉。

一排屋子的对面是一排羊圈，我从没觉得羊粪有

什么不好的气味。反倒，我闻见了蒿草与艾的味道，

还和着墙外那棵大沙枣树的花香。这也许是我对植物

的敏感吧！

院里除了那三棵大梨树留下的树坑，其余的地方全

部被砖块铺满，只留下正屋门前两小方块地。一块种了

韭菜，是妈说为了让院里增添点绿意；一块被爸种得五

花八门，一半菜一半花儿。

之后爸又不满意，在南面墙根又腾出了第三块地，

全部种着西红柿，当绿意展现出一点儿时，妈又栽了黄

瓜苗和辣椒秧，还买了几棵光秃秃的树枝也见缝插针似

的栽在了四周围。

井边堆放着一圈盆花，这些年妈妈一直没有看到过

她年轻时的那种半黄半粉颜色的早晚花了，总是念叨，

就像念叨她逝去的年华一样。

你若去过我家的小院
王永娥
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每天清晨，不是爸就是妈，把皮管子拉来拉去的浇

着那三块小地。怕把秧苗冲断，总是小心翼翼的。浇水

时总拿着块铁沙网，水从沙网漏下流进地里，就像平铺

着的珠子在滚动，涌向每一行里。一直到西瓜与核桃树

长了密密麻麻的绿叶；一直到西红柿与黄瓜开出了小米

一样黄色的小花；一直到各色的花苞占满了枝头。那只

不听话的小山羊就顶开了没被关好的羊圈门，一群小山

羊就飞快地藏在了绿色里，就几分钟，树们又回到了刚

被买回来时的干枝模样，甚至更凌乱些。西红柿被踏成

一片倒向了泥土，花朵全没了头。爸爸那个心疼啊。我

敢说爸抱怨了不止几天，因为他用了近两个小时都在扶

起那些睡倒的植物并且修剪，还生气地把一些碎叶摔回

给羊槽。

就连那一排香菜也像被踩碎在了土里。可是第二天

又绿意盎然精神充沛啊。这一刻植物是坚强的，它们用

一夜就埋藏好了自己的伤疤，继续着生命的前行。一个

人，一个女人又该如何养护自己的伤口？

轻风下的每一次颤动，都像舞蹈。我盯着它们看，

那么养眼，那么稀奇古怪。萝卜叶子的红茎多像人的血

管，鲜红鲜红。小葱的秧如孩子的手指般弱弱嫩嫩。爱

植物的人会把它们当小孩一样来呵护的，又感动着我们

人类。

我的儿子深爱和好奇着每一株花草，年年会种一株

土豆，在妈家的韭菜地边，就一株。每到周末，他都急
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植物也会安慰自己

于去看，看他种的土豆是否长出了芽，又长了几片叶？

他还说他也想要“种瓜得瓜，种豆得豆”呢。

人生，与植物可有相关？生命，与植物可有相似？

2015 年 9月
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