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内 容 提 要

本书共棻棸章棳系统阐述了麻醉专科护理的历史

与发展棳规划与建设棳麻醉药品暍物品暍仪器设备管

理棳麻醉科护理质量评价标准暍护士培训与考核棳麻

醉患者护理棳麻醉护理技术操作规范棳麻醉后并发症

的护理棳术后镇痛护理管理棳麻醉科常用药物暍常见

检验项目等暎 本书内容贴近临床棳可操作性强棳为便

于理解与记忆棳书中很多知识点归纳为表格棳对提高

麻醉科护理人员的工作质量暍有效防范医疗风险具

有重要的指导意义棳适于各级医院麻醉科暍手术室护
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棻椆椄椆年国家卫生部棻棽号文件明确提出椇暟我国医院临床麻醉学科有了较大的

发展棳其工作性质暍职责范围已超出了原暟麻醉暠词义的范畴棳这主要表现为椇栙麻醉

科工作领域棳由原来的手术室逐步扩大到了门诊与病房椈栚业务范围棳由临床麻醉

逐步扩大到急救暍心肺脑复苏暍疼痛的研究与治疗椈栛临床麻醉的工作重点将逐步

转向人体生理功能的监测暍调节暍控制及麻醉合并症的治疗等暎 麻醉人员不但要为

手术创造良好的条件棳而且还承担着患者的安危暍抢救暍复苏暎

近棽棸年来棳我国医院麻醉科正经历着从医技科室向临床科室发展的历史变

革暎 作为新兴的麻醉学棳无论临床工作的变革暍科学研究的进展以及新技术新方法

的开发等棳都发生了极其迅速暍多样的改变暎 一方面是麻醉医师队伍本科暍硕士暍博

士比例逐年增高椈另一方面则是麻醉科医师暟亦医暍亦护暍亦工暠多重角色集于一身暎

为进一步推动麻醉学科的发展并借鉴国外发展经验棳我国医院麻醉科正在逐步配

备麻醉专科护士暎 但是棳由于我国麻醉学科仍是一个发展中学科棳麻醉专科护理起

步较晚棳致使在人才结构暍专科护士培训暍工作职责与管理等方面存在严重问题棳麻

醉医疗护理工作潜伏着隐患棳对保障患者安全十分不利暎 随着医学科学技术的发

展暍医疗设备的不断更新以及社会需求的不断提高棳人们对医护人员素质暍技能也

提出更高的要求暎 棽棸棸椀年国家卫生部颁布的 暥中国护理事业发展规划纲要

棬棽棸棸椀暘棽棸棻棸年棭暦第棾条中明确指出椇暟根据临床专科护理领域的工作需要棳有计

划地培养临床专业化护理骨干棳建立和发展临床专业护士暎 棽棸棸椀年至棽棸棻棸年棳分

步骤在重点临床专科护理领域棳包括椇重症监护暍急诊急救暍器官移植暍手术室护理暍

肿瘤护理等专科护理领域开展专业护士培训棳培养一批临床专业化护理骨干棳建立

和完善以岗位需求为导向的护理人才培养模式棳提高护士队伍专业技术水平暎暠作

为国际上最早出现的专科护理暘暘暘麻醉护理棳在我国尚处于起步阶段棳随着麻醉学



和护理学的迅猛发展棳麻醉专科护理教育应尽早在我国建立起来暎

棽棸棻棻年棳国家卫生部暥三级结合医院评审标准棬棽棸棻棻年版棭暦实施细则明确要

求椇麻醉后复苏室应配备具有专业技术的医护人员棳以满足临床需要暎 所有从事麻

醉护理工作的护士必须经过严格的专业理论和技术培训棳考核合格后才能独立上

岗棳定期棬至少每年棭接受继续教育棳更新知识暎 目前棳国内在麻醉专科护理领域可

借鉴的经验缺乏棳加快为麻醉科配备一支结构合理的护理队伍棳以国家卫生部有关

法规为依据棳规范麻醉专科护理的管理与运行棳笔者感到棳麻醉专科护士的培训已

成为当前刻不容缓的任务暎 麻醉专科护理是一门专业性暍实践性很强的学科棳作者

根据多年从事麻醉护理工作的实践经验并参考国内外相关资料加以总结暍整理暥麻

醉科护理基本知识与技术暦棳组织临床经验丰富的专职麻醉医师暍护理人员编写暎

本书旨在为从事和致力于麻醉专科护理工作的人员提供基本理论和实践指导棳为

患者提供高质量暍安全的护理服务暎

陈旭素  黄毓婵
于中山大学附属第一医院
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