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大禹如何治理洪水？司马迁的后代

姓什么？是谁设下了鸿门宴？虎门销烟

的意义何在？世界最早的民主制度是在

哪儿建立的……本章采撷了历史长河中

最让小朋友好奇的问题，并精心做了解

答。

历史回眸
第一章
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盘古开天辟地

天地是怎样形成的，人类

是从哪里来的，今天都已有

了正确的科学的答案。然而，

在这些“谜”被解开之前，几

千年来人们只能靠神话故事来

回答。当然，神话故事往往很荒诞离

奇。可是，它却反映了人类祖先对自

然现象和社会生活的天真解释，反映

了他们美好的幻想和向往。

自古以

来，“盘古

开天地”的

神话故事就

一直在民间

流传。传说

在遥远的古

代，天地还

没有形成，

宇宙是混混

盘古像

沌沌的一团气，既不分

上下左右，也不分东

西南北，没有光，

也没有声音，犹如

一颗浑圆的鸡蛋，

“蛋清”中间有个

“蛋黄”。人类始祖盘

古在这个浑圆的东西中间孕

育了18000年，终于像孵化出的小鸡

一样，破壳而出。而后，盘古挥舞着

一把神斧，把这一团混沌劈了开来，

分成两部分：一部分清而轻的气往上

升，一天能升高一丈，天长日久，就

形成了蓝天；一部分浊而重的物质往

下沉，一天能下沉一丈，天长日久，

大地就形成了。而盘古一天也能长高

一丈。这样，又过了18000年，天升

得很高很高，地变得很厚很厚，盘古

也长成了顶天立地的巨人。

盘古成为巨人之后，有了喜怒哀

乐的表情，而天地也随着他的喜怒哀

中国历史
中国曾是世界上最强大的国家之一，经济、文化、科技

发展都令世界瞩目。历史上中原王朝不断与周边各少
数民族交往、征战，最后融合形成中华民族。19世纪初，
清朝统治下的中国开始走向衰落。1911年辛亥革命爆发，
1912年建立了中华民国临时政府，共和政体取代了封建君
主专制制度。

ZHONGGUO LISHI

伏羲女娲图

西南北，没有光，

也没有声音，犹如
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黄帝像

乐的变化而变化。盘古高兴的时候，

天空就很晴朗；发怒的时候，天空就

很阴沉；当他哭泣的时候，天空就下

起雨来；呼吸的时候，大地上就刮起

一阵阵大风；他睡着的时候，发出的

鼾声就是轰鸣的雷声。

也不知过了多少年，这位伟大

的开天辟地的巨人死了。他躺在大地

上，头朝东脚朝西，他的头化为东岳

泰山，脚化为西岳华山，左臂化为南

岳衡山，右臂化为北岳恒山，肚子化

为中岳嵩山，他的左眼化成了太阳，

右眼化成了月亮，头发和髭须化成了

天上的星星，皮肤上的汗毛化成了草

和树木⋯⋯

盘古开天辟地的神话故事，虽然

情节离奇，可它给后人留下了一个深

刻的道理：人的力量是伟大的，人能

创造一切。

黄帝族、炎帝族和九黎族

很久以前，在氏族社会后期，

我们的祖先逐渐形成了黄帝族、炎帝

族和九黎族3个大部落。黄帝族和炎

帝族最早居住在西北的陕西一带。后

来，黄帝族定居在现在的河北涿鹿附

近。传说黄帝是个很有本领的人，他

发明了车、船和锅等，制造了一种叫

“弩”的、以机械力量射箭的弓，他

还命仓颉创造了文字。他的妻子嫘祖

发现养蚕能抽丝、织布。炎帝族最后

来到山东地区。九黎族的活动范围主

要在现在的山东、河南和安徽一带。

传说炎帝族和九黎族为了争夺黄河流

域的肥沃土地，发生过一次战争，炎

帝族被打败了。炎帝族向黄帝族求

援，炎黄两族联合起来，大败九黎族

的首领蚩尤。于是，九黎族的一部分

留在了北方，与炎黄两族融合，另一

部分向南迁移到今湖北、湖南一带，

与当地的三苗族相结合。

这三大部落互相征战，又互相融

岳衡山，右臂化为北岳恒山，肚子

为中岳嵩山，他的左眼化成了太阳

3
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老百姓一起劳动，带头挖土、挑土，

腿上的毛都磨光了。据说，禹一心治

水，13年里没回家一次，曾3次路过

家门而不入。他的妻子涂山氏生下儿

子启时，禹从门外经过，听到儿子的

哭声也没进屋，又跟百姓们一起去治

水了。

经过13年的努力，禹终于完成了

父亲未完成的事业。后来人们赞扬他

治水的丰功伟绩，称他为“大禹”。

舜死后，大禹因为治水有功，被

大家一致推选为继承人，做了部落联

盟首领。

少康复国

禹死后，启为王，启建立了我国

历史上第一个朝代—夏。

启做了王以后，杀死了一些反

对他的有功之臣，征服了曾经反对过

他的邻近部落，便认为自己的王位已

合，共同开垦着这片广阔的土地，繁

衍生息，代代相传。所以，他们是我

们这个多民族国家的共同祖先。

大禹治水的传说

尧帝时，中原常洪水泛滥。尧命

鲧治水，鲧用堵塞之法治水，但久不

见成效。后来舜帝开始操理政务，他

将鲧处死在羽山，接着，又让鲧的儿

子禹去治水。

禹改变了父亲治水的老一套办

法，带领百姓，拿起工具走遍九州，

勘察地形，认真调查研究，分析原

因。他用开渠排水、疏通河道、引洪

入海的办法，终于征服了洪水。

禹历尽千辛万苦，为治洪水用了

长达13年的时间，在这13年中，他和

蚩　尤

大禹雕像

回家一次，曾3次路过

他的妻子涂山氏生下儿
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坐稳，整天吃喝打猎，不理朝政，过

着荒淫无度的生活。他年老的时候，

宫中出现内讧，5个儿子都想继承王

位。最后，启让大儿子太康继承了王

位。

太康从小受父亲恶习的影响，

学父亲喝酒、打猎，贪图享乐，生活

比父亲启更腐化，他丢开国家大事不

管，到很远的洛水边去打猎，一连几

个月都不回宫。

那时候，黄河下游一带有个东

夷族部落，渐渐强大起来，首领叫

后羿，他想趁机夺取夏王的权力。

后羿是个百发百中的神箭手，他

看到太康长期外出打猎，不理国家大

事，又看到民不聊生，老百姓怨声载

道的情形，就乘机出兵，轻而易举地

攻占了夏朝的都城安邑（今山西夏县

西北禹王城）。等太康打完猎高高兴

兴地回来时，才发现他已无家可归，

只好在洛水北岸过着流亡生活。

后羿攻占了

安邑后，为了掩

人耳目，不敢自

立为王，就让太康

的弟弟仲康当上傀

儡王，自己在幕后

掌控国家大权。可

是，当时有个叫伯封的诸

侯，识破后羿的阴谋诡计，不服他的

管辖。后羿就派兵讨伐伯封，将伯封

抓来杀了，并抢走了他的母亲玄妻，

封玄妻为妃。当后羿凯旋的时候，寒

公子寒浞来投奔，此人阴险狡猾，胡

作非为，在其君面前得不到重用，因

此决定投奔后羿。

寒浞在后羿面前甜言蜜语，奴颜

媚骨，骗取了后羿的信任。后羿封他

为相国，自己整天只顾吃喝玩乐，射

箭打猎，把朝政大权都交给了寒浞。

寒浞早就野心

勃勃，想当王。因

玄妻的儿子是被后羿

杀死的，他便在玄妻

面前挑起是非，联合

玄妻，并到处施行贿

赂，收买部分大臣，

准备刺杀后羿。

夏启像

彩漆后羿射日图衣箱

那时候，黄河下游一带有个

夷族部落，渐渐强大起来，首领
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一天，寒浞带上几个刺客埋伏在

树林中。后羿打猎回来经过这里时，

树林中突然乱箭齐发，后羿中箭身

亡。

再说傀儡王仲康是个短命鬼，没

活多久就死了。仲康死后，寒浞担心

夺不到王位，就将仲康的儿子相也撵

走了。相一离开王室，寒浞便命刺客

将相杀死在路上。这时，相的妻子后

缗正怀着孕，在宫中大臣和宫女们的

协助下逃回娘家，生了个儿子，取名

少康。按辈分，少康是启的曾孙。

少康从小就很聪明，刚懂事，

母亲后缗就将启荒淫昏庸、太康的

吏治腐败和相被撵出宫并遭杀害的惨

史一一讲给少康听。少康听了暗暗发

誓，长大后一定要报仇雪耻，把失去

的政权夺回来。

少康从小勤学苦练，练就了一身

好武艺。在同姓部落的帮助下，少康

带领500名士兵讨伐寒浞，终于夺回

了王位。历史上称之为“少康复国”

或“少康中兴”。

盘庚迁都

商朝建立之时，国都建在亳（今

河南商丘一带），此后300年间，都城

经历了多次迁移，这种迁移状况一直

到盘庚继承了王位，才算安定下来。

盘庚迁都，有躲避自然灾害的原因，

更多的还是因为统治阶级内部纷争不

断。

盘庚像

少康像

都

6
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盘庚迁都

盘庚迁都之前，国内天灾人祸不

断。当时黄河的下游经常发生水灾，有

时大水甚至会淹没整个都城，百姓苦

不堪言。面对这种恶劣的环境，百姓无

法稳定生活，更无心生产。统治者内部

也纷争不断，有人坚持父死子继，有人

推崇兄终弟及。为了抢夺王位，兄弟之

间、叔侄之间进行了残酷的斗争，国家

混乱不堪。盘庚继承王位后，为了削弱

其他贵族的势力，避免政治纷争给国

家带来伤害，同时也为了减少自然灾害

的袭击。于是，盘庚决定迁都。

盘庚迁都，对商王朝具有

重要意义，它在一定程度上打

击了威胁王权的贵族势力，结束

了宗室内部混乱的争斗局面，巩

固了商朝中央统治，同时也避

开了自然灾害。这都有利于商朝

社会、经济和文化的发展，为商

朝的中兴奠定了坚实的基础。同

时，盘庚迁都还使商朝摆脱了

可能引发奴隶暴动的困难处境，生产

力、生产技术、制作工艺都取得了相

当大的成就。盘庚迁都后，政局稳定，

四方诸侯来朝，商朝走向了繁荣。

殷 墟

殷墟是清朝末年，在河南省安

阳市西北小屯村一带发现的商朝后

半期文化遗址。该地在商朝时称为

“殷”，从盘庚迁殷到纣亡国，共经

历了8代12王，254年时间。中国历

史上又称商朝为“殷代”“殷商”和

“殷朝”。商朝被周武王灭亡之后，

殷都被废弃，逐渐荒凉，以至于变成

废墟，天长日久被埋在地下，所以人

们叫它为“殷墟”。

从1928年起，这里不断有考古

新发现，先后发掘出大量青铜器、玉

时大水甚至会淹没整个都城，百姓

不堪言。面对这种恶劣的环境，百姓
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器、陶器和甲骨，还发掘出许多墓葬

和宫室遗址。抗日战争爆发后，这项

规模宏大的发掘工作被迫停止。但是

在抗日战争时期和抗战结束后，日本

和美国曾经盗掘和大肆搜刮抢购，使

殷墟文物大量流失。新中国成立后，

政府非常重视殷墟的考古发掘与研究

工作，中国科学院考古研究所于1950

年在殷墟重新发掘，获得了许多珍贵

文物。现在那里辟有殷墟陈列室。

烽火戏诸侯

周朝统治的近800年中，最腐

败、最衰落的年代要数西周幽王执政

时期。

周幽王是个昏君，他执政期间

不理朝政，整天只顾吃喝玩乐。他命

令大臣到各地选美女送到宫里，让他

尽情玩乐。选来的美女当中，有个叫

褒姒的，美貌绝伦，周幽王非常宠爱

她，专门把她留在宫中。

褒姒被征入宫后，常常思念亲

人，过不惯宫中的生活，整天眉头

紧锁，有时哭哭啼啼，闹着要回家，

这可把周幽王急坏了。他想了很多办

法，想使褒姒有个笑脸。然而，办法

想了不少，可就是不见效，周幽王不

知所措。

朝廷里有个叫虢石父的大臣，

此人奴颜媚骨，专会奉承拍马、出鬼

主意。他低头弯腰，跟周幽王耳语了

一阵，周幽王听了之后连连称赞说：

烽火戏诸侯图

夏都邑图
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“妙！妙！真是妙主意，事成后一定

重赏。”

一天，周幽王按照虢石父的主

意，带着褒姒来到骊山的城楼上赏

月。城楼上备了许多酒水、点心，周

幽王便和褒姒对饮起来，接着，又命

人在烽火台上点起火，一时间，狼烟

四起。

烽火台上狼烟升起，四方的诸侯

以为西方的敌人犬戎打过来了，便带

领人马，一齐奔向骊山援救。当各路

大军赶到骊山脚下时，才发现这里太

平无事，根本没有什么军情，抬头朝

城楼一看，周幽王和褒姒正在一边喝

酒，一边让舞女跳舞助兴呢！诸侯和

士兵们非常气愤，掉头就往回走，可

是，后面仍有信以为真的援兵朝骊山

脚下开来，进的进，退的退，成千上

万的兵马在这里乱成一团。诸侯上当

受骗的情景，终于使褒姒笑了起来，

周幽王第一次见到褒姒的笑容，心里

高兴得无法形容，当场重赏了虢石

父。

不久，犬戎真的对周幽王发动了

进攻，犬戎大军一直打到骊山脚下，

周幽王连忙命人点起烽火。

狼烟又升起了，可是，这次诸侯

们以为跟上回一样，没有军情，就没

有带兵过来援救，结果，犬戎的军队

攻占了骊山一带，杀了周幽王，抢走

了褒姒，接着又攻下了都城镐京。

周幽王死后，他的儿子平王即

位，于公元前770年迁都洛邑（今

河南洛阳）。历史上把周朝迁都前

称为西周，迁都后称为东周。

孔 子

孔子姓孔名丘，生于公元前551

年，是春秋时期鲁国人。人们尊称他

为“孔子”。他出生不久，父亲就去

世了，生活困难，但他刻苦好学，使

自己的知识渐渐丰富起来，成为著名

的思想家。他赞成社会改革，调和各

种矛盾，提出“仁者爱人”的思想，

骊山烽火台遗址

领人马，一齐奔向骊山援救。当各

大军赶到骊山脚下时，才发现这里
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