




“生肖文化在中国”，细说起来其源头归于原始时

代的动物崇拜，在人类历史上，人与动物就有着一种特殊

的关系。从原始社会开始，我们的祖先就认为与动物有着

血缘关系，因此，对它们的崇拜，胜过了对人类自己。喻

有，老鼠代表智慧；牛代表勤奋；老虎代表勇猛；兔子代

表谨慎；龙代表气魄；蛇代表柔韧；马代表勇往直前；羊

代表和顺；猴子代表灵活；鸡定时打鸣；狗代表忠诚；猪

代表随和。自古至今，人们对动物形象的描绘与刻画，达

到了很高的水平，十二生肖系列中国结的脱颖而出，是中

国传统创作史上的一颗灿烂明星，同时反映出历代民间艺

人热情和饱满的创作精神以及对美好生活的向往。

《时尚生活手工坊丛书》是一套精选人气饰物，以择

用优质款式品位为主的手工艺丛书，囊括中国结、串珠、

立体串珠、丝网花、编绳等时下最为时尚流行的手工艺种

类。全书内容详实，深入浅出，图文并茂，寓学于乐，趣

味十足，十分适合各种手工艺爱好者倾心翻阅，可供纯熟

者磨练翻新，可做你闲暇之余的创作指引，是一套物优价

廉的手工丛书。

本书着重讲述十二生肖篇，全书分为35款，有各种

生肖形状的运用加工，以及巧编技艺，含有吉祥祈福之寓

意，风格典雅大方，美轮美奂，定能让你轻松学会制作生

肖中国结，令你爱不释手。 
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制 作 过 程

1.准备两条等长的线，用作项链

的链绳。 

2.用其中的一条线穿过玉佩，然

后打一个双联结固定。

3.在双联结的上端打一个吉祥结。

4.将另一条线加进来，从中间往

两边分别打三个蛇结。

5.在蛇结的上端依次打两股辫、

双联结和六耳团锦结。

6.两边依次打两股辫、双联结，

穿玉石珠子。

7.两边依次打团锦结、双联结和

两股辫。这样，链绳两边的链

绳就做好了。

8.另外用一条线包住链绳的尾线

打平结收尾，最后用两条尾线

分别穿珠子，再打死结收尾。

1 2

43

鼠是十二生肖中排在第一的动物，此款项链中，一只小老鼠立于

一枚元宝之上，脚踏金钱，吉祥招财。为自己的生肖吉祥佩编制一款

清新自然的链绳，让运财鼠与自己相伴相随，希望能给自己带来无尽

的财富。
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1.如图1准备两条线，以左边的线作轴，用右边的线包住左边的线打一个斜卷结。

2.两边分别加两条线进来，加进来的线分别以两边的线作轴，在上面打一个斜

卷结。

3.再加两条线进来，分别在两边的轴线上打两个斜卷结。

4.如图4用这九条线打斜卷结，形成一个菱形。

5.分别剪掉菱形两侧多余的尾线，用电烙铁将线头烫平，然后用留下的六条线如

图5编六股辫，如图做好手链的两边。

6.准备一个生肖鼠的交趾陶配件，然后用线绑好固定在手链的中间位置。

7.另外取一条线，包住手链两端的尾线打平结，最后收尾即可。

制 作 过 程
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精致讨喜的生肖鼠，有招财运财之意，属鼠的朋友随身佩戴或是送

给好友佩戴都是极理想的。

1

4

5

2 32-1 2-2

1.准备两条线，用作这款手链的链绳。用这两条线依次打双

联结和二回盘长结。

2.用针穿一条线，在二回盘长结的结体上面镶色，如图形成

图案。

3.在盘长结的下端依次打双联结，穿玉石珠子和生肖鼠的玉

石配件，然后仿照前面的做法，以倒序的方式做好生肖鼠下

端的链绳。

4.在链绳的两端依次打双联结，穿玉石珠子，做好手链的

两边。

5.用链绳的尾线分别穿玉石珠子，然后另外取一条线，包住

链绳的尾线打平结，最后剪掉多余的线，用打火机略烧线头

后按平即可。
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这款室内挂饰由穿线盘长结、二回盘长结添加可爱的生肖鼠而成。

生肖鼠背上有金钱图案，为金钱鼠，象征着富贵发财的属鼠人。

1.用一条线打一个双联结。

2.如图2准备一个钉板。

3.用两条线在钉板上打一个穿线盘长结。

注意：先用两条线打一个二回盘长结，然后补一条红色的线进来，用于绕出

三个耳翼。调整好结体后，把红色的线钩进结体中，形成第四个耳翼。

4.在穿线盘长结的下端穿一个交趾陶配件，然后打二回盘长结和双联结，最后系

两条流苏。

1 2 3

4

3-1 3-2

3-3 3-4 3-5
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1.如图1准备两条线，用作这款手链的链绳。用这

两条线合穿一个生肖牛的木雕配件，然后在生肖

牛的两端分别打双联结。

2.在生肖牛的下端穿一颗金沙珠，然后依次打双联

结和八耳团锦结。

3.继续穿金沙珠，打双联结和六耳团锦结。

4.做好手链的两边。

5.另外取一条线，包住链绳的尾线打一段平结。

6.最后用链绳两端的尾线分别穿珠子，然后打双联

结收尾。

制 作 过 程
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这款手链用咖啡色的绳线与木雕相配，中间嵌入了相同色泽的珠

饰，形成了统一和谐的风格。
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