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前　　言

《特级教师公开课》是一套在高科技技术支持下的、全新概念的教辅丛书，邀请各重点中
学的特级教师进行编写。《特级教师公开课》对教辅图书进行了重新定义，教辅图书不再是
仅仅只为学生提供以阅读为主要形式的课外学习服务，也不仅仅是为学生做题提供题目资
源。它可以为学生：

（１）提供以“听”课为主要形式的课外学习服务；
（２）提供以“测评”为主要功能的在线练习。
学生只要用平板电脑或智能手机扫描《特级教师公开课》系列丛书上的二维码，就可以

免费使用与图书配套的教学软件，在软件中“听”老师讲课，以这种最简单，也是效率最高的
方式进行课外辅助学习，提高自己的学习成绩。同时，还可以在软件中进行在线测试，了解
自己的学习水平和学习能力，帮助自己进行查漏补缺，提高学习效率。

本书按照解题方法和解题类型将八年级物理笫一学期分为４章１５个专题。序言主要
带领学生了解几个基本物理概念，熟悉物理语言。第１章讲述声的产生、传播和特征。第２
章是光的各种性质和透镜。第３章介绍运动和力的各种性质和运算。每个专题包含“概念
规律梳理”、“重点难点解读”、“典型例题分析”、“基础习题”、“提高习题”五个板块：

概念规律梳理：对本专题中主要概念和规律进行梳理、总结，带领学生温习主要知识点，
把握整体概念。

重点难点解读：将本专题中易出错和难以理解的概念、知识点进行提炼，引导学生重点
加强理解，为接下来的学习和训练打好基础。

典型例题分析：精选具有代表性的经典例题，并对例题的解题思路进行详细剖析，使学
生对解题的数学思想与方法有本质的认识和提高，引导学生养成规范缜密的解题习惯。例
题后的“备注”辅以点评指导，高屋建瓴，提升思想。

基础习题、提高习题：按照从易到难的顺序，配合例题强化学生对解题方法和解题技巧
的掌握，可作为教师出题素材。所有练习都配有完整的参考答案。

需要说明的是，学生可通过扫描二维码对“概念规律梳理”、“重点难点解读”和“典型例
题分析”进行更详细的更全面的“听课”。除完成书面的“基础习题”、“提高习题”外，学生还
可通过扫描二维码进行进一步的在线自测。

由于时间仓促，书中难免疏漏错误，恳请广大师生不吝赐教，提出宝贵意见。

编者
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序言　让 我 们 启 航

长　　度




概念规律梳理

长度的单位（米）及测量、刻度尺的使用、误差概念、特殊测量方法（累积法等）。




重点难点解读

重点：长度的测量（刻度尺的使用）
难点：长度单位换算及长度估测




典型例题分析

例１．单位换算：

７．８分米 ＝ 　　　　 米 ＝ 　　　　 毫米；

６０微米 ＝ 　　　　 毫米 ＝ 　　　　 米；

０．０５千米 ＝ 　　　　 米 ＝ 　　　　 厘米。
【解析】　单位换算中的公式只有对单位量的换算关系，而具体数字只是单位量的倍数。例如：

７．８分米 ＝７．８×１分米 ＝７．８×０．１米 ＝０．７８米；

７．８分米 ＝７．８×１分米 ＝７．８×１００毫米 ＝７８０毫米；
其他答案为：０．０６、０．６×１０－４；５０、５　０００。
例２．在下列数字后填上最合理的单位：
成人手掌的宽度约为１０　　　　；你的手指食指宽度约为１　　　　　；课本一张纸

的厚度约为７５　　　　；窗户玻璃的厚度约为２．５　　　　。
【解析】　测量环节有两种估测，单位估计是其一，另一种是对日常事物物理量的估计。
对于成人手掌、食指等的单位估计其实可以直接利用刻度尺进行实际测量来类比：成人

手掌宽度１０厘米；食指１厘米；
而纸张厚度必须运用到“积累法”，因为一张纸的厚度无法用手边常见的厘米刻度尺测

量，就可以测量整本课本的厚度，以此总长除以页数即可，所以为７５微米；
窗户玻璃可以用假设法，假设玻璃厚度为２．５厘米显然不符，应该是２．５毫米。

　１
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第３题图

例３．用如图所示的刻度尺测量铅笔的长度，该刻度尺
的分度值为　　　　厘米，所测铅笔的长度　　　　厘米。

【解析】　刻度尺的最小分度（或分度值）是指相邻刻度
间的距离。这把刻度尺的分度值为１毫米，铅笔的长度为

５．２５厘米。５．２厘米是准确值，０．０５厘米是估读位。

例４．若四次测量一本书的宽度记录为：１２．３８厘米，１２．３６厘米，１２．３８厘米，１２．３４
厘米。则这本书宽度平均值是 （　　）

Ａ．１２．３８厘米 Ｂ．１２．３６５厘米 Ｃ．１２．３６厘米 Ｄ．１２．３７厘米
【解析】　在测量过程中可以用多次测量求平均值的方法来减少误差。但有一个要求，

求得的平均值位数必须与测量值位数相同，这样就不会改变测量工具的精度。答案：Ｄ。（平
均值计算到下一位后四舍五入）

例５．一位同学在实验室里测量一物体的长度，测量结果是５．３７厘米，那么他用的测量
工具是 （　　）

Ａ．能准确到１毫米的刻度尺 Ｂ．能准确到０．１毫米的游标卡尺

Ｃ．能准确到０．０１毫米的螺旋测微器 Ｄ．不能判定是用什么测量仪器
【解析】　在测量中对测量值的要求是精确值＋估计值＋单位，所以５．３厘米是测量准

确值，０．０７厘米是估计值。准确值的最后一位是测量工具的分度位，毫米。

答案：Ａ。

例６．用一根被拉长的皮卷尺去测量课桌的长度，所得的结果将会 （　　）

Ａ．偏大 Ｂ．偏小 Ｃ．不变 Ｄ．无法确定
【解析】　拉长的皮卷尺刻度间距变大，读数偏小。所谓尺大读数小，尺小读数大。

答案：Ｂ。

例７．请读出下列游标卡尺的示数

图１
　　

图２
第７题图

读数：　　　　　　　　；读数：　　　　　　　　。
【解析】　游标卡尺读数方法：
（１）先分析游标尺的分度，如上图１中为１０分度，即一格０．１毫米；
（２）再把游标零刻度前主尺的读数读出：３０毫米；
（３）找到主尺和游标尺上对齐的第一根刻度线，读出几格：第６格，即６×０．１毫米＝

０．６毫米；
（４）最后把两个数据相加：３０毫米＋０．６毫米 ＝３０．６毫米。

因此第２个图答案为：３．４４毫米。

例８．人的指甲宽、一拃长和步长，常作为估测的标准。对不同的长度应该选用不同的
估测标准，则估测物体Ａ，Ｂ，Ｃ的长度所选用的估测标准对应分别为　　　　、　　　　、

２　



序言
让 我 们 启 航　　　

　　　　 （均选填“ａ”，“ｂ”或“ｃ”）。

【解析】　本题看起来复杂但你只要尝试其中一种就可以理解，如硬币直径是没有办法
用步长测量，也不必要用一拃长，只能用拇指宽度。课桌用一拃长。操场周长用步长。

答案：ｂ，ｃ，ａ。




基础习题

１．在以下单位换算的算式中，书写正确的是 （　　）

Ａ．８千米 ＝８千米×１００米 ＝８　０００米

Ｂ．２８厘米 ＝２８× １
１００

米 ＝０．２８米

Ｃ．８００立方分米 ＝８００立方分米× １
１　０００＝

０．８立方米

Ｄ．３立方厘米 ＝３×１　０００＝３　０００立方毫米

２．一支普通钢笔的长度最接近 （　　）

Ａ．３５厘米 Ｂ．２５厘米 Ｃ．１５厘米 Ｄ．５厘米

３．有甲、乙、丙三把尺子，它们的最小刻度分别为１分米、１厘米、１毫米，则最精确的刻度
尺为 （　　）

Ａ．甲刻度尺 Ｂ．乙刻度尺 Ｃ．丙刻度尺 Ｄ．无法判断

４．刻度工具上相邻两条刻度线之间的长度叫　　　　，它决定了测量的精确程度，测量时
要选用　　　　和　　　　适当的测量工具。

５．给下列测得的数据补上适当单位：
（１）一支钢笔的长度约为１４０　　　　；
（２）小王同学的身高为１．６０　　　　；
（３）一个初中生的中指指甲宽是１０　　　　；
（４）门把手离地面高度约为１００　　　　；
（５）一支铅笔的直径为８　　　　；
（６）双人课桌桌面的长度是１２　　　　。

６．单位换算：

０．０５厘米＝　　　　微米＝　　　　分米；

８００分米＝　　　　米＝　　　　千米；

０．６４米＝　　　　千米＝　　　　分米＝　　　　毫米。

　３
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


提高习题

１．使用一把厚刻度尺测量木块的长度，如图所示，其中最好的办法是 （　　）

２．有位同学在测量单人课桌的长度时，只记录了数据“６００”，而忘了写单位，他忘写的单位
是 （　　）

Ａ．毫米 Ｂ．厘米 Ｃ．分米 Ｄ．米

３．东方明珠电视塔的高度接近于 （　　）

Ａ．４．１×１０６ 毫米 Ｂ．４　１００厘米 Ｃ．４．１千米 Ｄ．０．４１千米

４．测量长度时，测量所能达到的准确程度是由　　　　决定的，测量需要达到的准确程度
跟　　　　有关。

５．在使用厚刻度尺测量长度时，尺的刻度线要　　　　，且尺的　　　　要对准被测物体
的一端，观察刻度线时，视线要　　　　。

６．一把刻度尺的起始端因磨损而短缺了１毫米，如果仍用这把刻度尺从起始端去测量某
物体的长度，测出的长度为１４．７厘米时，则该物体的实际长度应是　　　　厘米。

７．观察如图所示的三根竖直线段，看上去它们一样长吗？再动手用刻度尺量一下，它们实
际的长短如何？

第７题图

第８题图

８．请你先估测，然后用刻度尺测量如图所示线段ＡＢ、ＣＤ的长度，发
现ＡＢ比ＣＤ 　　　　（选填“长”、“短”或“一样长”）。

９．若四次测量一本书的宽度，记录为：１２．３８厘米，１２．３６厘米，

１２．３８厘米，１２．３４厘米，则测量这本书宽度的结果是　　　　厘
米，是通过计算这四次测量结果的　　　　值而得到的，这么做的
目的是　　　　。

第１０题图

１０．右图是用刻度尺测量木块长度的实验，请仔细观察并
回答：
（１）该刻度尺的量程是　　　　；
（２）该刻度尺的最小分度值是　　　　；
（３）被测木块的长度是　　　　。

４　



序言
让 我 们 启 航　　　

质　　量




概念规律梳理

质量的概念及测量、天平的使用。




重点难点解读

重点：质量概念、天平的使用。
难点：质量是物质的属性、单位换算及质量的估测。




典型例题分析

例１．天平的使用步骤：

① 测量前把天平放在　　　　桌面上，把游码放在标尺　　　　处。

② 调节天平的平衡螺母，使指针指在分度盘的　　　　，这时横梁水平平衡。

③ 把被测物体放在　　　　托盘里，用镊子向　　　　托盘中加减砝码（按质量由大
到小的顺序，并调节　　　　在标尺上的位置，直到天平水平平衡。

④ 这时盘中砝码的　　　　加上游码在标尺上所对应的　　　　，就等于被测物体
质量。

【解析】　这题问的是天平的正确使用方法：

① 测量前把天平放在水平桌面上，把游码放在标尺左端零刻度处。

② 调节天平的平衡螺母，使指针指在分度盘的中央，这时横梁水平平衡。

③ 把被测物体放在左托盘里，用镊子向右托盘中加减砝码（按质量由大到小的顺序，并
调节游码在标尺上的位置，直到天平水平平衡。

④ 这时盘中砝码的总质量加上游码在标尺上所对应的读数，就等于被测物体质量。

第２题图

例２．某同学用一架调节好的托盘天平测一本书的
质量，天平平衡时，右盘上的砝码为：１００克砝码一个，

２０克砝码二个，１０克砝码一个，５克砝码一个。游码位
置如图所示：则这本书的质量为 （　　）

Ａ．１５３．８克 Ｂ．１５６．２克 Ｃ．１５３．６克 Ｄ．１５６．４克
【解析】　天平读数时应把右盘中所有砝码总和与游码读数相加，此题问的是游码的读

数方法：读取游码左侧对齐的刻度值。
答案：Ｂ。
例３．下列质量中，最小的是

Ａ．１．１９×１０－７吨 Ｂ．１２５毫克 Ｃ．０．１３克 Ｄ．０．０００１２千克
【解析】　在不同单位的同一物理量间进行比较的第一步骤就是统一单位。答案：Ａ。

　５
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例４．把边长为３分米的正方体的铁块，在相同的温度下压成长２米、宽０．２米的均匀
铁皮，则下列说法中正确的是 （　　）

Ａ．铁块的形状、质量都变了 Ｂ．铁块的形状变了，质量不变

Ｃ．铁块的形状、质量都不变 Ｄ．铁块的质量变了，形状不变
【解析】　质量是物体的属性，不随物体的位置、形状、状态、温度的变化而变化。答案：Ｂ。
例５．托盘天平横梁上都有标尺和游码，向右移动游码的作用是 （　　）

Ａ．相当于向左调节平衡螺母 Ｂ．代替指针用来指示平衡

Ｃ．相当于在左盘中加小砝码 Ｄ．相当于在右盘中加小砝码
【解析】　根据天平使用方法选Ｄ。答案：Ｄ。
例６．２０１２年２月，国务院发布空气质量新标准，增加了ＰＭ２．５值监测。ＰＭ２．５也称

为可入肺颗粒物，粒径小，直径还不到头发丝粗细的１／２０，易吸入肺部影响人体健康。

ＰＭ２．５是指颗粒直径小于或等于２．５ （　　）

Ａ．微米 Ｂ．毫米 Ｃ．厘米 Ｄ．分米
【解析】　本题用意希望学生都能关心生活中、身边的物理。答案：Ａ。

例７．用托盘天平测出一枚邮票的质量，下列做法中最合理的是 （　　）

Ａ．把一枚邮票放在托盘天平上称量

Ｂ．先测出一枚邮票和一螺母的总质量，再减去螺母的质量

Ｃ．先测出２００枚邮票总质量，再除以２００
Ｄ．先测出２００枚邮票的总质量，再加一枚邮票测出２０１枚邮票的总质量，求其差就是

一枚邮票的质量
【解析】　本题的邮票质量是微小质量，可以延用长度测量中的积累法。答案：Ｃ。

例８．用一只底座已调成水平而横梁未调成水平的等臂天平去称量物体的质量，当物体
放在左盘时，右盘放质量为ｍ１ 的砝码，横梁正好水平，若物体放在右盘，左盘放上质量为ｍ２
的砝码，横梁也正好能水平，如果不考虑游码的移动，设ｍ１ ＞ｍ２，则物体的真实质量Ｍ 及
横梁原来的状态是 （　　）

Ａ．Ｍ ＝ｍ１·ｍ２，横梁左高右低 Ｂ．Ｍ ＝ｍ１·ｍ２，横梁右高左低

Ｃ．Ｍ ＝ １２
（ｍ１＋ｍ２），横梁右高左低 Ｄ．Ｍ ＝ １２

（ｍ１＋ｍ２），横梁左高右低

【解析】　本题难度在于要应用到杠杆原理，ｍ１ ＞ｍ２ 说明Ｌ左＞Ｌ右，即右高左低。答
案：Ｃ。　




基础习题

１．质量约为２．０×１０５ 毫克的物体可能是 （　　）

Ａ．一个苹果 Ｂ．一粒葡萄 Ｃ．一只蚂蚁 Ｄ．一个哈密瓜

２．物体中所含　　　　的多少叫做质量，用符号　　　　表示。质量是物体本身的一种

　　　　，因为它不随物体的　　　　、　　　　和　　　　的改变而改变。

３．在国际单位中，质量的主单位是　　　　，它的符号是　　　　，比主单位大的单位是

　　　　，比主单位小的单位是　　　　和　　　　。

６　
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４．换算下列单位：

１．２吨 ＝ 　　　　 千克；０．５千克 ＝ 　　　　 克；

２００克 ＝ 　　　　 毫克；１　０００毫克 ＝ 　　　　 吨。

５．给下列常见的物体填写合适的单位。
一升纯水的质量是１　　　　；　　　　　教室用的桶装水的质量约为１０　　　　；
一个鸡蛋的质量约为５０　　　　； 一袋袋装牛奶的质量约为２５０　　　　；
一张普通邮票的质量约为３０　　　　； 一名普通中学生的质量约为５０　　　　。

６．现有一堆小零件，用天平称其质量为４０７．２克，为了要知道小零件的数目，选出２００个小
零件，称其质量为３２克，求：
（１）每个小零件的质量；
（２）这堆小零件的数目。




提高习题

１．某同学调节天平横梁平衡时没有将游码放在零刻度处，使用这架天平称量物体的质量，
结果将是 （　　）

Ａ．测量值小于真实值 Ｂ．测量值等于真实值

Ｃ．测量值大于真实值 Ｄ．不能确定

２．用天平测量物体质量时，某同学把游码移到标尺零刻度处，指针偏向刻度盘中央刻度线
左边，未经调节天平平衡的，直接用来测量，其结果将 （　　）

Ａ．偏大 Ｂ．偏小 Ｃ．有可能正确 Ｄ．无法确定

３．在使用天平的过程中，以下说法中错误的是 （　　）

Ａ．被测物体的质量不能超过天平的测量范围

Ｂ．把粉末状的药品直接放在天平的托盘上进行测量

Ｃ．借助其他器材，可以间接测量有腐蚀性物体的质量

Ｄ．砝码不能用手直接拿，要用镊子夹取

４．想测一张邮票的质量，下列可采用的是 （　　）

Ａ．将一张邮票直接测量

Ｂ．测１００张相同邮票质量，再除以１００
Ｃ．测１０张邮票质量，再除以１０
Ｄ．测螺帽与一张邮票总质量再减去测得的螺帽质量

５．在“用天平测质量”的实验中，先把天平平稳地放在水平桌面上，然后把　　　　移到标
尺的左端零刻度处，再调节横梁右端的　　　　，使指针指在　　　　，这时横梁平衡。

　７
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６．用天平测一物体的质量，当天平平衡时，右盘上有５０克的砝码一个，１０克的砝码两个，

游码的位置如图所示，则此物体的质量为　　　　千克。

第６题图
　　　　

第７题图

７．如图所示的仪器叫　　　　。
（１）它是用来测量　　　　的仪器。
（２）根据称量前调节的要点和使用的方法填空。

① 将其放在　　　　桌面上；

② 将　　　　移到标尺的　　　　；

③ 调节　　　　使其平衡，如发现指针偏向分度盘的左侧，应旋转横梁右端的

　　　　向　　　　方移动，或旋转横梁左端的　　　　，使其向　　　　方移
动，直至指针指到分度盘的　　　　或左右摆动的格数相同；

④ 将待测物放在　　　　盘，要用　　　　夹取砝码放在　　　　盘，如增减砝码
也不能使横梁平衡，则应移动　　　　；

⑤ 正确读出　　　　中砝码的质量和　　　　所对应的刻度值；

⑥ 这时被测物体的质量＝　　　　质量＋　　　　所对应的刻度值。

８．使用托盘天平时，必须注意以下几点：

Ａ．应把天平放在水平桌面上；

Ｂ．往天平盘里放物体和加减砝码时要轻拿轻放；

Ｃ．不允许把潮湿的或有腐蚀性的物品直接放在盘里；

Ｄ．砝码要用镊子夹取，不准用手直接拿；

Ｅ．砝码用后要及时放回砝码盒里，不要随意放置；

Ｆ．不能测量超过天平测量范围的物体。

以上六个注意点中：

防止天平和砝码生锈和腐蚀的是 （　　）

防止损坏天平的是 （　　）

９．某同学使用天平测量物体的质量，按照常规操作步骤如下：

Ａ．将天平放于水平桌面上

Ｂ．将游码移至横梁标尺“０”刻度处

Ｃ．将被测物体放在右盘中，用镊子在另一盘中加减砝码并移动游码，使天平再次平衡

Ｄ．计算盘中砝码总质量再加上游码指示的质量值，则为被测物体质量

Ｅ．整理器材
以上步骤中有一个步骤有遗漏，有一个步骤有错误，请在下列括号中填上该步骤的字母

８　
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代号，并在横线上补充和改正。
（１）有遗漏是在步骤　　　　，补充：　　　　。
（２）有错误的步骤是　　　　，改正：　　　　。

１０．在“用天平测量液体的质量”的实验中，主要步骤是：

Ａ．调节横梁两端的平衡螺母，使天平横梁平衡

Ｂ．把天平放在水平桌面上，移动游码到标尺左端的零刻度线上

Ｃ．称出烧杯和待测液体的总质量

Ｄ．称出烧杯的质量

Ｅ．用总质量减去烧杯的质量，得出待测液体的质量

Ｆ．记录实验数据
以上实验步骤，合理的顺序是：　　　　。

　时　　间




概念规律梳理

时间测量（钟表）、打点计时器的原理及应用。




重点难点解读

重点：时间单位时刻与时间段区别，打点计时器的原理。
难点：时间单位换算。




典型例题分析

第１题图

例１．在实验室，测量时间的常用工具有 　 　 　 　 或

　　　　。如图所示的仪器也是一种用来测量时间的工具。该仪
器叫做　　　　。通电时，振针每秒上下振动５０次，每次向下打
一个点，因此每打两个相邻点的时间间隔是　　　　秒。

【解析】　实验室里常用秒表、钟表来测量时间。但有时研究
物体运动也用到图中的打点计时器。根据“振针每秒上下振动５０
次，每次向下打一个点”，两点间的时间间隔为０．０２秒。

例２．感知身边的物理———下列各过程经历的时间最接近１秒的是 （　　）

Ａ．眼睛迅速眨一次 Ｂ．人正常呼吸一次

Ｃ．人体心脏跳动一次 Ｄ．人打一次哈欠
【解析】　本题是一道体验题。体验眼睛迅速眨一次在于“迅速”；正常心脏跳动一次８０

次每分；哈欠时间不短。答案：Ｂ。

　９
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第３题图

　　例３．如图，不用测算而可以直接得到的物理量是
（　　）

Ａ．长度 Ｂ．速度

Ｃ．质量 Ｄ．时间间隔
【解析】　先分清这是一条打点计时器的纸带，可以用来测量时间、长度、速度。但题中

问及“直接”得到当然是时间间隔。答案：Ｄ。
例４．在“研究物体运动情况”的实验中，使用的打点计时器的工作频率为５０赫兹，记录

小车运动的纸带如图所示，在纸带上依次选择６个所打的点Ａ，Ｂ，Ｃ，Ｄ，Ｅ，Ｆ，问该物体
从Ａ点运动到Ｆ 点所用的时间是　　　　秒。

第４题图

【解析】　这是打点计时器的纸带，纸带每两点间的时间间隔为０．０２秒。我们只要计数
初从Ａ到Ｆ 间有５个间隔，即为０．１秒。

第５题图

例５．如图所示为同一打点计时器打出的两条纸带，分
别表示甲、乙的运动情况，由纸带可知从计数点“０”运动至
“５”，甲所用的时间　　　　乙所用的时间，甲通过的路程　
　　　乙通过的路程。（均选填“大于／等于／小于”）

【解析】　从计数点“０”运动至“５”无论甲或乙都是一样
的时间间隔，所以运动时间相同；但从图中比较，甲乙都从计
数点“０”对齐，而乙的线段更长，则甲通过的路程比乙短。

例６．某同学用秒表测量某个摆摆动２０次所用的时间是１分０６秒，则这个摆的摆动周
期是　　　　秒。

【解析】　摆动周期用１分０６秒即６６秒除以２０次，为０．３３秒。
例７．某同学做“探究影响摆球摆动周期的因素”实验时，用如图所示的甲、乙、丙、丁４

个单摆做了４次实验，并将实验结果记录在表中。已知摆长Ｌ１＞Ｌ２，摆球质量ｍ１＞ｍ２，摆
角θ＞α。

第７题图

　　　

器材 周期／秒

甲 １．２

乙 １．２

丙 １．２

丁 １．０

（１）分析比较甲、乙两次实验，可得初步结论：当　　　　和　　　　相同时，摆动周期
与摆球质量　　　　（选填“有关”或“无关”）。

（２）分析　　　　和　　　　两次实验，可得出的初步结论：当摆长和摆球质量相同
时，摆动的周期与摆幅无关。

１０　
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（３）利用丙和丁两次实验，可探究摆动周期和　　　　的关系，并得到的结论是：　　
　　　　　　　　 　。

【解析】　（１）甲乙两次实验中控制变量为：摆线长度和摆动幅度，发现周期相同。所以
摆动周期与摆球质量“无关”；

（２）题中提到摆长和摆球质量相同，则从图中找到甲和丙；
（３）丙和丁中控制变量为摆幅和摆球质量，发现摆线长的摆的周期长。则：探究摆动周

期和摆长关系，得到的是当摆幅和摆球质量相同时，摆线长的摆动周期长。




基础习题

１．正常情况下，人走两步路的时间约为 （　　）

Ａ．１分 Ｂ．１０秒 Ｃ．１　０００毫秒 Ｄ．０．１时

２．健康人正常情况下脉搏跳动一次的时间约为 （　　）

Ａ．１分 Ｂ．１秒 Ｃ．１０毫秒 Ｄ．０．１时

３．火车时刻表上标明某次列车在甲地发车时刻为１３：２５，到达乙地的时刻为次日９：４０，火
车运行的时间是 （　　）

Ａ．３时４５分 Ｂ．２０时１５分 Ｃ．２３时５分 Ｄ．２０时４５分

第４题图

４．打点计时器是测量　　　　的工具。如图所示观察打点计
时器的实物图，其中接线柱为　　　　，振片为　　　　，
纸带为　　　　。（均选填数字）

５．换算下列单位：

３　６００秒＝　　　　分＝　　　　时；

０．５时＝　　　　分＝　　　　秒；

５４分＝　　　　秒＝　　　　时；

１天＝　　　　时＝　　　　秒。

６．在下列空格中，填上适当的单位。
百米赛跑的成绩约为１４．２　　　　；　一节课的时间约为４０　　　　；
一场电影的时间约是２　　　　； 一场足球赛时间是９０　　　　。




提高习题

第１题图

１．某同学用打点计时器打出两条纸带，如图所示，某小组４
名同学观察纸带后，发表了不同的看法，其中正确的是

（　　）

Ａ．由于第一条纸带点与点之间距离不均匀，说明相邻两
个点的时间间隔是不同的

Ｂ．由于打点计时器均匀地振动，不论怎样拉动纸带，相邻两个点的时间间隔总是相
同的

Ｃ．第一条纸带有７个点，拉动纸带的时间是０．１４秒

　１１
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Ｄ．以上说法均不对

２．打点计时器所用的电源是 （　　）

Ａ．干电池 Ｂ．６～９伏的直流电源

Ｃ．６～９伏的交流电源 Ｄ．２２０伏交流电源

３．关于打点计时器和钟表测量时间的功能，下列说法中正确的是 （　　）

Ａ．打点计时器和钟表都能测量极短的时间

Ｂ．打点计时器和钟表都不能测量极短的时间

Ｃ．打点计时器能测量极短的时间，钟表不能测量极短的时间

Ｄ．打点计时器不能测量极短的时间，钟表能测量极短的时间

４．小梅同学利用一部每秒振动５０次的打点计时器记录一只皮球下落时的情况，纸带上的
记录如图所示，相邻两点间记录的时间为　　　　秒，打出点Ａ到打出点Ｇ 的时间间隔
是　　　　秒。

第４题图

５．某同学测得自己每分钟脉搏跳动次数为７５次，由此，他计算出自己每次脉搏跳动的时
间是　　　　秒。在回家乘电梯上楼时，他用脉搏作计时工具，测量从楼底到自己家楼
层的脉搏跳动次数是２０次，那么，该同学乘电梯所用时间大约为　　　　秒。

６．墙上挂钟的时针、分针、秒针所指示的位置是表示它所处位置的　　　　（选填“时间”
或“时刻”）。

７．人的　　　　是最接近１秒的自然节律，伽利略就曾利用它做过　　　　实验。

８．使用打点计时器时，纸带应穿过　　　　，复写纸应套在　　　　上，并要压在纸带的

　　　　面，打点计时器应先　　　　，再　　　　。

９．在实验中，打点计时器能同时记下物体运动的　　　　和　　　　。

１０．打点计时器是测量时间的工具，某同学用该打点计时器打出的一条纸带有６个点，如图
所示，Ａ～Ｆ之间的时间间隔为　　　　秒。（假设纸带向左拉出）

第１０题图

图中从Ａ点到Ｃ点与从Ｄ 点到Ｆ 点所用时间是　　　　的，该纸带拉得　　　　（选
填“越来越快”或“越来越慢”）。判断的理由是： 　。

１２　
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