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前 言

苹果是世界四大水果产业之一。 2008年全世界苹果栽培面积和
产量分别为 484.76 万公顷和 6960.34 万吨， 总面积和总产量仅次于
柑橘 、香蕉 、葡萄 ，居第三位。 中国是世界第一大苹果生产国，栽培
面积和产量分别占世界总面积和总产量的 41.09%和 42.88%，居世界
首位。 甘肃省是我国北方水果的主产区之一， 苹果种植广泛分布在
50 多个县、市、区，而以天水“花牛”、平凉“金果”为代表的两大系列
是甘肃省两大苹果著名品牌。

甘肃省苹果面积 2009 年达到 420 万亩， 由 2002 年的全国第 6
位跃升到全国第 3位，产量可达 185万吨、产值有望超过 40亿元。

甘肃省出台相关办法培育扶持苹果特色优势产业，力争到 2012
年全省苹果面积增加到 450 万亩、产量 200 多万吨、新增产值 50 亿
元，18 个优势区域重点县农民苹果收入实现翻番，全省苹果面积、产
量、产值均跻身全国前三位，把甘肃省建成品牌元帅苹果和红富士苹
果生产出口基地。

为了促进苹果产业的健康发展，优化苹果栽培体系，提高果树产
量和果品质量，达到无公害生产，其关键在于整形修剪，整形修剪的
技术要根据苹果品种自身的特点，结合当地综合条件灵活掌握，要考
虑栽植密度、砧木、品种、生态及其栽培条件来选择适宜的整形修剪
方式，同时还要考虑果农的认知水平。 本书基于上述特点，针对生产
一线果农，首先讲述苹果树基本的生物学特性、生态学特性等基础知
识；为了达到通俗易懂，便于果农操作，力求以图的形式，图解苹果树
各个生长时期整形修剪的基本操作技能，具有可操作性；同时还介绍
了目前我国苹果生产中的主要常见丰产树形， 以及苹果整形修剪中
存在的问题与解决的办法。
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不足，承请果农和果树爱好者使用中批评指正。

编者
2010年 6月
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第一章 苹果整形修剪的基础知识

一、 苹果树体结构及枝芽类型

(一） 树体结构

苹果树的树体结构由主干、中央领导干、主枝、侧枝、枝组、辅养
枝及各类枝等组成。

1.主干 从根颈以上至第一主枝处称为主干。
2.中央领导干 主干以上，全树中心直立生长的骨干部分。 起维

持树形和树势的作用。主干和中央领导干组成树干，中央领导干和主
干的高度决定树高。

3.主枝 是着生在中央领导干上的永久性骨干枝，叫主枝，也称
一级枝。 由下而上的主枝依次称第一主枝、第二主枝等。

4.侧枝 着生在主枝上的枝叫侧枝，也称二级枝。 密植的纺锤形

层间距
主枝

侧枝

副侧枝
结果枝组

主枝
梢角

主枝腰角

主干

层内距

中心干

主枝
基角
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2.枝条类型
（1）营养枝。 即只着生叶芽的一年生枝或新梢。 依其长度可分为

长枝（15厘米以上）、中枝（5～15厘米）、短枝（5厘米以下）。 依其生长

树形一般只有主枝而没有侧枝，疏层形和开心形树形有侧枝。侧枝是
枝组着生的部位，一般分布在主枝的两侧。主枝上从主干向外分别为
第一侧枝、第二侧枝。

5.枝组 枝组是具有两个以上分枝的枝群，是生长结果的基本
单位，着生在主干（纺锤形）、主枝上，分为大、中、小三种。枝组在主枝
上分布，背上和外围应以中、小型枝组为主，两侧及背下中、大型枝可
多一些。 做到树冠上稀下密，外疏内密，有利于通风透光。

6. 辅养枝 是临时性的枝。 幼树要尽量多留，但随着植株长大，
光照条件变差，与骨干枝的生长有矛盾时，要及时将它回缩剪去或改
变为小型枝组。

（二） 枝芽类型
1.芽的类型
（1） 叶芽。萌芽后只抽生枝叶的芽称为叶芽。叶芽着生在枝条顶

端（顶生）称顶叶芽或侧面（侧生）称腋叶芽。
（2）花芽。芽内含有花原基的芽称为花芽。苹果花芽为混合芽，既

含有花原基，又含有叶原基，萌芽后可抽生枝叶又可开花结果。 花芽
顶生称顶花芽或侧生称腋花芽，其中以顶花芽结果为主。

1.顶叶芽 2.顶花芽 3.腋花芽 4.腋叶芽

1
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短果枝
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5

0

厘米

长果枝 中果枝

（2）结果枝。 指着生有花芽的一年生枝。 依其长度可分为长果枝
（15厘米以上）、中果枝（5～15厘米）、短果枝（5厘米以下）。

副梢

春梢

秋梢

短枝

长枝

中枝

1.发育枝 2.徒长枝 3.竟争枝
4.细弱枝 5.叶丛枝 6.轮生枝

6

5

4

3

2

1

情况不同可分为：发育枝、竞争枝、徒长枝、细弱枝、叶丛枝、轮生枝。
依抽生季节不同可划分为：春梢、秋梢、副梢。
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（3）果台枝。 苹果花芽萌发后，先抽生短枝，在其上开花结果，短
枝膨大，成为果台，在果台上萌生的枝叫果台枝，亦称为果台副梢。

（4）短果枝群。苹果短枝的侧芽发育差，一般情况不分枝，但开花
后果台上有时发生 2个果台枝，形成了分枝。由果台枝分杈形成的一
群短果枝，称为短果枝群。

二、枝、芽特性

（一）芽的异质性
位于同一枝上不同部

位的芽， 由于发育过程中
所处的环境不同和内部营
养供应不同造成芽质量有
差异的特性。 芽质量常用
芽饱满程度表示， 即饱满
芽、半饱满芽、盲芽（瘪芽）
等。 芽的质量直接关系到
芽的萌发和萌发后新梢生
长的强弱， 一般是饱满芽
萌发壮枝， 半饱满芽发枝
较弱，盲芽（瘪芽）不萌发。

短果枝群果台及果台副梢

半饱满芽

饱满牙（顶芽） 半饱满芽

半饱满芽

半饱满芽

半饱满芽

饱满芽

饱满芽

饱满芽
饱满芽

春秋梢轮痕（盲节）

半饱芽

盲芽 盲芽

基部轮痕
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（二）萌芽力和成枝力
一年生枝上芽萌发枝叶的能力叫萌芽力。 常以萌芽率指标来表

示，萌芽率=萌芽数/调查总芽数×100%。 萌芽率高则萌芽力强，反之，
萌芽率低则萌芽力弱。

一年生枝上的芽萌发后抽生长枝的能力叫成枝力。 它可用成枝
率指标来表示，成枝率=抽生长枝数/调查萌发芽的总数×100%。 成枝
率高者则成枝力较强，一般短枝型品种成枝率低于普通型品种。

3.萌芽力强、成枝力弱 4.萌芽力弱、成枝力强

一年生枝不短截时的萌发成枝特点

3 4

1.萌芽力强、成枝力强 2.萌芽力弱、成枝力弱

1 2
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（三）芽的潜伏力
潜伏芽：位于一年生枝基部的

芽一般分化较差，第二年不萌发而
成休眠状态的芽。

副芽： 苹果侧生叶芽形似单
芽，实际是由中央一个主芽和两侧
各一个发育较差的副芽组成。 一般
情况下， 副芽不萌发而成为潜伏
芽。 潜伏芽

极重短剪促枝基部瘪芽萌发

疏枝后苹果副芽萌发状
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直立枝顶端易萌发旺枝

水平斜生枝多萌发中短枝

向下弯曲枝，弯弓顶端易萌

发旺枝（垂直优势）

树体进入衰老期，由潜伏芽发生新梢的能力称为芽的潜伏力。不
同品种的芽其潜伏力不同，潜伏力强的品种，其枝条更新恢复能力较
强，容易进行枝冠的更新复壮。

（四）顶端优势与垂直优势
枝条的先端和上部芽萌发生长强，而向下依次减弱，最下部芽常

不萌发而呈休眠潜伏态，这种特性称顶端优势。其主要原因是先端生
长点产生生长素向下移动，高浓度条件下抑制下部芽萌发生长。破除
顶芽可促进下部芽萌发。

芽的垂直部位越高，萌发成枝力越强的现象称垂直优势。此现象
在下垂枝上表现最为明显。在下垂枝上，萌发势力最强的是垂直位置
最高的芽， 萌发势力最弱的是垂直位置最低的芽。 根据枝的这一特
性，可以调节枝上芽的生长势。
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第一年形成的一“层”

第二年形成的一“层”

（五） 层性
由于顶端优势现象的存在，使枝梢出现一年一层地向上生长，把

这种枝条成层分布的现象称为层性。 层性是顶端优势和芽的异质性
特点的综合表现，即在每年向上延伸的主枝上，那些被抑制未能萌发
的部位便构成了空旷地带，又称之为层间。
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1.尖削度大，负载量大

2.尖削度小，负载量小

（六）枝条的尖削度与硬度
尖削度指枝干从基部到顶端粗细的变化程度。 尖削度关系到骨

干枝的牢固性、负载能力。 主枝尖削度大，侧枝多，骨干枝坚强有力，
负载量就大，反之，负载量小，且易劈裂。

枝条的硬度是树种和品种的特性之一，苹果中嘎拉、秦冠等的硬
度大，而富士等品种枝条则较软。 枝条硬度大的品种，其幼树一般多
易直立，枝条角度不易开张。 而枝条较软的品种，结果后，主侧枝一
般多易开张下垂，并使枝势减弱。
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（七） 生长势
生长势是衡量果树生长强弱的概念。 常以枝条的长度、粗度、节

间长度以及参照其上所着生的叶片大小和叶色浓淡来表示。 枝条生
长势与其所处部位及萌生该枝条芽的质量有关，一般处在树冠外围
的和处在较粗壮枝上的枝条生长势强。 萌发枝条的芽，若部位高，质
量好，则萌生枝条的长势强，反之则弱。 树体中长枝比例常常也是衡
量生长势强弱的一个指标。

（八） 分枝角度
指自然生长主枝或侧枝与中央领导干的夹角。 分枝角度小，树

姿直立；分枝角度大，树姿开张。

三、苹果树的生命周期

幼树期
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始果期

盛果期
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四、整形修剪对苹果树生长结果的影响

（一）修剪对生长的影响

衰老期

1.缓放可缓和枝势 2.中度短截可增强生长势
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