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主编简介

王剑，男，１９６３年１０月出生，李时珍故乡湖北省蕲春县人，毕业于湖
北中医学院，教授级主任中药师，执业中药师，李时珍 《本草纲目》研究
专家，获国家专利３项，开发各类产品１１种。１９９６年牵头创建由中国中医
药学会批准的国家级 “中国中医药学会李时珍学术研究会”，并担任第一、
二届副主任委员兼秘书长，历任李时珍中医药研究所所长、蕲春县政协副
主席、蕲春县人民政府副县长，现任蕲春县人大常委会副主任，兼任中华
医学会医史分会委员、中国药学会药史学专业委员会委员、《中药材》杂志

编委。
主编或编著的著作有：《李时珍学术研究》、《中华传统医药新论》、《世界文化名人李时

珍》、《蕲州药志》、《鄂东四大名医》、《本草纲目补正》、《家庭强身益寿酒菜》、《家庭滋补药
酒》、《美味滋补家常菜谱》、《美味滋补家常食品》、《美味滋补家常饮品》、《中华抗衰老良
方》、《名医李时珍抗衰老良方》、《名医李时珍治内科病妙方》、《名医李时珍治外科、骨伤科
病妙方》、《名医李时珍治妇科、儿科病妙方》、《名医李时珍治五官科病妙方》、《名医李时珍
治皮肤科病妙方》等近２０部。

独立主持召开纪念李时珍诞辰、李时珍逝世或 《本草纲目》出版问世等大型国家级或国
际级学术大会５次，并先后主编有 《李时珍中医药》、 《纪念李时珍诞辰４８０周年学术论文
集》、《李时珍学术论坛》、《李时珍王清任学术论文集》、《亚太传统医药》第九期即 《李时珍
国际学术论文集》等。正在开展对金陵版 《本草纲目》进行全面、系统、深入地校点研究和
衍生学科研究。
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前　言
李时珍 （１５１８—１５９３），字东璧，号濒湖，明代蕲州 （即今湖北省蕲春县蕲州镇）人，

出身于中医世家，毕生献身于医药科学事业，曾官至楚王府奉祠正、太医院院判。李时珍所
著 《本草纲目》为 “帝王之秘箓、臣民之重宝”，为 “中国古代的百科全书”，为 “本草著作
的顶峰”，李时珍留给人类的巨大医药学财富，“造福生民，使多少人延年活命！”为人类的
繁衍生息、昌盛绵延作出了无与伦比的历史贡献。

为了 《本草纲目》这部巨著，李时珍倾注了毕生的心血。从少年立志到生命终结，他都
为之奋斗，不为名利所动，不为困苦所惑，“千里就医于门，立活不取值”，在寻求真知灼见
中进取，在探求科学真谛中成功。《本草纲目》自１５９６年问世之后的４００多年以来，在国内
外都受到了极广泛的关注，平均每五六年就有一个新版本出现，至今有近百种版本，还出现
了几百部简编本、改编本、演绎本，对中医药学的影响之深是空前的。《本草纲目》的巨大
科学价值，不仅强烈震撼着中华民族，震撼着黄皮肤黑头发的亚细亚，在金发碧眼的欧美各
国也不无感受到李时珍 《本草纲目》的深远影响。中、英、韩、日、俄、法、德、拉丁等等
不同的文字，不同的人种，不同的国度里均在传播着同一内容的中国李时珍 《本草纲目》，
这在人类文化交流史上是极为罕见的。由此可见，《本草纲目》这部科学巨著无形力量之大，
简直到了神奇的地步，很显然，《本草纲目》及其所蕴藏的医药学价值已成为人类共同接纳
的财富和为人类健康造福的重要法宝。

李时珍有着极其精深的医学理论素养和丰富的临床实践经验，对医学 “上自坟典、下及
传奇”，只要与医学有关无不采录，并发扬光大，且以毕生精力对 《内经》、《伤寒论》坚持
不懈地研究，阐发其精微，提出新见解，使前贤留下的宝藏得以昭然，不至掩质埋光。可以
说，李时珍的 《本草纲目》和张仲景的 《伤寒杂病论》、孙思邈的 《千金要方》成为共同支
撑以 《黄帝内经》为穹隆的中医学说之三大支柱，此三大体系的 “治、药、方”在整个中医
理论中具有顶天立地的作用。郭沫若先生称李时珍为 “医中之圣”，这是对李时珍医学贡献
的最恰如其分的称颂。

为了缅怀这位伟人的不朽医学业绩，挖掘 《本草纲目》之医学精华，使李时珍的医学成
果在新的世纪里更好地造福生民、造福后代，我们将沉睡于金陵版 《本草纲目》中的所有医
方进行科学整理，按现代中医学的分类方法重新编辑成 《医圣李时珍秘方大典》，同时除去
因历史条件局限的不适宜、不适用、不确切、不科学的医方，收录的医方均实用、简便、效
佳。

全书共收录明代及其之前鲜为人知、鲜少人用的医籍、本草、经史所载，现今几乎失传
之秘方共计９　０５９首，治疗病证２１６种，治疗病种５　４８６种。同时辑复了李时珍轶散于故乡
民间的妙方妙法共计治疗病种１８０种，秘方达５６８首。全书字数达１００多万字，分上、下两
篇。上篇简要介绍医中之圣李时珍和东方巨典 《本草纲目》，并对医圣李时珍秘方学术思想
进行了研究。下篇为李时珍秘方集锦，分９章。第一章为李时珍治内科病秘方集锦，第二章
为李时珍治外科病秘方集锦，第三章为李时珍治骨伤科病秘方集锦，第四章为李时珍治妇科
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病秘方集锦，第五章为李时珍治儿科病秘方集锦，第六章为李时珍治皮肤科病秘方集锦，第
七章为李时珍治五官科病秘方集锦，第八章为李时珍抗衰老秘方集锦，第九章为李时珍轶散
于蕲州民间秘方集锦。

本书的出版，对加深李时珍 《本草纲目》的医学学术研究，使 《本草纲目》蕴藏的众多
实用有效、简便廉验的秘方在临床各科中发挥更大的作用，使广大民众对病确症、对症选方
更方便，使 《本草纲目》更具有实用性、广泛性、参阅性和群众性。

本书内容丰富、知识面广、查阅方便、制作简便，是广大民众自选自用的实用参考读
物。本书的出版，目的是让人们使用 《本草纲目》更科学、更便捷，使 《本草纲目》的医学
价值昭然于民、惠及于民，使 《本草纲目》这一人类瑰宝大放异彩。

本书在编写和出版过徎中，得到了蕲春县人大常委会王继芳主任、蕲春县财政局张远仁
局长、北京时珍堂医院、李时珍医药集团、湖北李时珍保健油有限责任公司、新百信企业等
个人和单位给予了大力支持和帮助，在此一并致以衷心的感谢！

由于编者水平有限，书中难免出现错误之处，或个别的归类不准确。因此，敬请同道及
读者不吝赐教，提出宝贵意见，以便再版时修订提高和完善。

王　剑　　　　　
二ＯＯ九年四月十六日于李时珍故乡

·２· 医圣李时珍秘方大典



序　言
李时珍是我国历史上一位伟大的医药学家，其宏篇巨著 《本草纲目》无论是对维护中华

民族的繁荣昌盛，还是对促进医药及其他科学的发展均产生了深远的影响，在中国乃及全世
界科学史上写下了光辉灿烂的一页。

《本草纲目》是我国古典医药著作中被译为外文最多的著作，自１５９６年首刊于南京金陵
以来，历经４１３年，一直是全人类注目的科学宝藏，很难用准确的语言对 《本草纲目》的伟
大贡献进行全面、完整的表述，可以说是研究中国医药学及各门科学的 “一个取之不尽的知
识源泉。”

王剑先生自湖北中医学院毕业后就一直工作在李时珍的故乡，他３０年如一日执着地对
李时珍及其 《本草纲目》进行研究，已出版 《李时珍学术研究》、 《世界文化名人李时珍》、
《名医李时珍治百病妙方丛书》等１０余部有关李时珍 《本草纲目》的学术专著，并主持召开
纪念李时珍的多次国际、国内学术研讨会，对弘扬李时珍的学术思想，挖掘 《本草纲目》科
学遗产，促进李时珍 《本草纲目》更深入、更系统的研究，做了大量有意义的工作。

李时珍的 《本草纲目》已成为支撑我国传统医学的最重要支柱之一，而蕴藏于 《本草纲
目》之中的医学方剂而不为医务工作者和普通百姓所常用，而这些医学良方简便廉验，实用
有效，反而逐渐成为医籍古方，鲜为人知，更鲜少应用。王剑先生费１０年殚精，伏案笔耕，
寒暑不辍，对沉睡于金陵版 《本草纲目》４１３年之久的传统古方古药进行了全面、系统、科
学的整理，本着 “与时俱进的理念，科学发展观的精神”，使这些祖国珍贵的医学秘方得以
重见天日，使李时珍的医学思想更深入地昭然于世，惠及于民。该书编排颇具条理，无漫衍
旁支之误，可谓匠心独具。该书的成功编著将有功于广大医药界和黎民百姓，将再现李时珍
“造福生民”之夙愿。

该书的成功出版，对继承弘扬李时珍学术思想和临床经验具有重大的现实意义。在西方
医学高度发达反而带给人类更多健康痛苦的当今，如果去回眸４１３年之前李时珍留给人类的
这笔珍贵的 “秘方”财富，人类一定能更健康地生存下去。

有感于王剑先生用心之勤笃，值该书出版之际，乐为序之。

湖 北 省 中 医 药 学 会 理 事 长　　　　
湖 北 中 医 学 院 教 授 、博 导　李今庸
全国李时珍研究会名誉主任委员　　　　

己丑年初春
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久嗽暴嗽　久嗽不止　久咳不已　老小咳嗽　十年咳嗽　二十年嗽　三十年嗽
卅年呷嗽　久嗽不瘥　久嗽经年　经年气嗽　积年咳嗽　年久呷嗽　久近咳嗽
久近痰嗽　远年咳嗽　年深咳嗽　久咳虚嗽　久咳上气　咳嗽日久　气嗽日久
久患咳噫　久嗽气急　咳嗽上气　上气咳嗽　咳逆上气　上气咳逆　上气痰嗽
咳嗽不止　咳嗽不瘥　咳嗽寒热　咳嗽有痰　干咳无痰　三焦咳嗽　大肠咳嗽
气痰咳嗽　痰气咳嗽　风痰咳嗽　气热咳嗽　虚热咳嗽　热痰咳嗽　湿痰咳嗽
寒痰咳嗽　酒痰咳嗽　酒后咳嗽　急劳咳嗽　咳逆短气　咳逆不止　痰咳不止
结气咳逆　瘦病咳嗽　肺病咳嗽　肺热痰咳　肺中有火　肺燥咳嗽　肺燥喘热
肺脏壅热　肺痰咳嗽　肺壅痰滞　肺虚久咳　肺虚咳嗽　肺咳上气　肺伤咳嗽
肺气咳嗽　久嗽肺胀　咳嗽肺胀　久咳羸弱　敛肺劫嗽　化痰降气　化痰止嗽
化痰治嗽　定嗽化痰　止嗽化痰　清气化痰　清痰利膈　烧烟止嗽　润脏去嗽
喘咳嗽血　咳嗽有血　久嗽唾血　咳嗽唾血　心虚嗽血　痰嗽带血　痰饮咳嗽
痰为百病　一切痰气　上焦痰热　诸风痰饮　停痰宿饮　痰饮宿水　停痰留饮
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痰气哮喘　喘急欲绝　上气喘急　上气喘嗽　齁喘不止　齁喘痰嗽　齁喘咳嗽
痰齁发喘　齁喘痰积　齁喘痰气　齁喘痰促　喘嗽齁 　盐齁痰喘　肺气齁喘
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肺热气喘　肺风喘促　肺湿痰喘　肺虚喘急　风痰喘急　风痰喘逆　伤水喘急
牙病喘急　阳虚气喘　喘嗽面浮　喘促浮肿　忽喘闷绝　喘息欲绝　哮呷有声
久患暇呷　定喘化痰　定喘下气

　呃逆 ３６……………………………………………………………………………………………
呃逆不止　呃噫不止　诸气呃噫　肾气上哕　胃冷久呃　伤寒呃逆　伤寒呃噫
阴证呃逆　咳逆打呃　噫不下食

　呕吐 ３７……………………………………………………………………………………………
呕吐不止　哕呕不止　呕逆不止　诸般吐逆　吐逆不止　呕哕不止　哕呕欲死
暴得吐逆　呕吐反胃　食入即吐　食已即吐　呕啘不止　卒啘不止　吐泄不止
干呕不息　干呕胁痛　干呕厥逆　呕逆厥逆　呕啘厥逆　呕吐阳厥　呕而胸满
呕哕眩悸　呕逆不食　虚寒呕哕　胃寒哕逆　胃寒呕恶　胃冷呕逆　胃冷恶心
胃弱呕逆　胃虚恶心　胃热吐食　脾虚吐食　病后呕逆　中酒呕逆　心痞呕哕
头运吐逆　上气呕吐　朝食暮吐　呕吐痰水　热病吐下　食后喜呕　膈气吐食
人忽恶心

　吐血 ４０……………………………………………………………………………………………
忽然吐血　卒然吐血　卒暴吐血　卒吐出血　呕吐诸血　诸般吐血　幼儿吐血
男女吐血　男妇吐血　吐血不止　呕血不止　吐血呕血　吐血不定　吐血咳嗽
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咳嗽吐血　吐血刺痛　吐血喘咳　吐血燥渴　吐血瘀聚　心热吐血　积热吐血
内热吐血　呕血热极　吐血咯血　咯血吐血　吐血下血　吐血衄血　吐衄下血
吐血鼻血　吐血鼻洪　心热吐衄　肺损呕血　肺损吐血　肺病吐血　吐血损肺
肺疽吐血　气郁吐血　忧恚呕血　内损吐血　内损喷血　劳心吐血　阳虚吐血
吐血便血　吐血痔血　吐血下血　肺热咯血　肺病咯血　肺破咯血　肺破出血
吐血唾血　上下诸血

　渗出性胸膜炎 ４５…………………………………………………………………………………
胸胁痰饮　胸中痰饮　胸中痰结　胸中痰游　胸中结聚　痰结胸中　结痰不出
痰膈气胀　痰气膈胀　湿痰停膈　膈间支饮　痰饮吐水　痰涎留胸　中焦痰涎
饮酒痰澼　五饮酒癖　心下留饮　停痰冷饮　冷痰恶心　胸满不痛

　黄疸 ４７……………………………………………………………………………………………
时行发黄　时行黄疾　时疾发黄　黄疸初起　急性黄病　急黄黄疸　五般急黄
五种黄疸　五种黄病　五种疸疾　三十六黄　黄 疸 疾　黄疸如金　遍身如金
遍身黄疸　遍身黄肿　面目黄肿　面目黄疸　黄疸肿满　黄疸肿疾　急黄喘息
黄疸喘满　黄疸吐血　黄疸尿赤　黄疸困笃　黄疸 黄　 黄疸疾　 黄汗染衣
黑黄急病　黄疸变黑　黑疸危疾　女劳黑疸　女劳黄疸　湿热黄疸　湿热发黄
火热黄疸　热病发黄　热黄疸疾　黄疸内热　热黄便结　食积黄疸　谷疸食劳
谷疸食黄　谷疸劳疸　酒积面黄　酒积黄肿　酒黄水肿　男子酒疸　黄疸酒疸
酒疸黄疾　酒黄疸疾　酒疸诸疸　酒疸尿黄　酒疸脾黄　脾劳黄病　食劳黄病
伤寒黄病　走精黄病　脾病黄肿　黄肿水肿　食气黄肿　血证黄肿　腹胀黄肿
肾黄如金　痫黄如金

　中暑 ５２……………………………………………………………………………………………
一切伤暑　中暑不省　中暍卒死　暑月暍死　夏月暍死　热暍昏沉　中暑发昏
中暑毒死　伤暑吐泻　伏暑吐泻　伏暑伤冷　伏暑引饮　伏暑发热　伏热吐泻
太阳中暍　暑月吐泻　暑月目昏　暑月解毒　消暑止渴

　自汗、盗汗 ５３……………………………………………………………………………………
卒汗不止　诸虚自汗　自汗不止　病后虚汗　虚汗无度　老小虚汗　心虚自汗
心闷汗出　身热多汗　湿温多汗　风热汗出　酒风汗出　血虚心汗　血汗不止
肌肤出血　皮肤血汗　肤出汗血　自汗盗汗　盗汗自汗　一切盗汗　盗汗不止
夜出盗汗　寐中盗汗　睡中盗汗　睡中出汗　盗汗阴汗　虚劳盗汗　虚汗盗汗
气虚盗汗　脾虚盗汗　香衣辟汗

　失眠 ５５……………………………………………………………………………………………
夜不合眼　昼夜不眠　通宵不寐　目不得瞑　睡死不寐　烦闷不眠　虚烦不眠
劳心不眠　虚劳不眠　振悸不眠　胆虚不眠　骨蒸不眠　鬼魇不寤

　休克 ５７……………………………………………………………………………………………
人卒暴死　卒死尸厥　惊怖卒死　卒然忤死　忤恶卒死　卒然中恶　卒中恶死
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卒死不寤　卒中恶气　卒中客忤　客忤中恶　卒死壮热　尸厥不醒　卒中邪魔
中寒昏困　痰厥气绝　尸厥魇死　魇寐卒死　魔寐暴绝　脱阳危症　脱阳虚证

　精神病 ５８…………………………………………………………………………………………
卒发癫狂　风癫发作　风癫百病　癫邪狂妄　癫狂邪疾　癫狂邪祟　久癫失志
狂癫谬乱　失心癫狂　狂言鬼语　风痰癫疾　风狂歌笑　心风发狂　发狂欲走
病笑不休　热病谵狂　热病狂邪　风热心躁　志气错越

　癫痫 ６０……………………………………………………………………………………………
卒得痫疾　大小痫疾　多年痫病　三十年痫　久年惊痫　癫痫狂乱　久近风痫
五种风痫　诸风诸痫　诸风痫疾　惊风痫疾　癫痫诸风　癫痫风疾　风邪痫疾
风痫发止　风厥癫痫　风痫喉风　风痫吐沫　暗风痫疾　风痫诸痰　风痰痫病
风痰痫疾　风痫痰迷　痰迷心窍　治痫利痰　癫痫瘛疭　痫疾搐搦　癫痫心风
心热风痫　风热瘛疭　惊痫中风　惊痫发热　心虚惊痫　痫后虚肿　惊痫恍惚

　脚气病 ６３…………………………………………………………………………………………
一切脚气　新久脚气　男妇脚气　老人脚气　脚气肿痛　脚气肿急　脚气赤肿
脚气浮肿　脚气腿肿　脚气胫肿　脚气肿渴　脚气疼痛　脚气掣痛　脚气作痛
脚气痛楚　脚气走痛　脚气欲吐　脚气烦满　脚气胀满　脚气入腹　脚气腹痹
脚气冲心　脚气攻注　风痹脚气　风毒脚气　寒湿脚气　水气脚气　风湿脚气
风冷脚气　冷风脚气　风气脚气　脚气成漏　脚气痹弱　消除脚气　疏导脚气

　遗尿 ６６……………………………………………………………………………………………
少小尿床　小便遗失　梦中遗溺　小便频遗　睡中遗尿　梦泄遗尿　男妇遗尿
老人遗尿　遗尿淋沥　遗尿且涩　心虚尿滑　下虚尿床　小便失禁　小便不禁
小便无度　小便频数　小便频多　小便过多　小便卒数　小便数多

　尿血 ６８……………………………………………………………………………………………
卒然溺血　小便出血　尿血淋沥　小便溺血　小便尿血　男妇溺血　尿血不定
虚损尿血　劳伤溺血　淋癃溺血　阴虚尿血　小便血条

　泌尿系感染 ６９……………………………………………………………………………………
卒淋不通　小便卒淋　卒患淋痛　小便淋沥　小便淋痛　小便淋涩　小便淋疾
小便淋闭　小便热淋　热淋涩痛　热淋急痛　热淋胀痛　男妇热淋　热淋如血
诸淋赤痛　热淋茎痛　小便气淋　气淋脐痛　气淋胀痛　小便白浊　小便淋浊
赤白浊淋　白浊频数　小便白淫　小便赤浊　男子白浊　小便如泔　溲数白浊
尿浑白浊　小便浑浊　白浊腹满　尿白如注　小便浊病　浊气膏淋　小便膏淋
膏淋如油　肾消膏淋　肾虚白浊　虚劳白浊　脾虚白浊　气虚白浊　心虚赤浊
湿痰白浊　下焦淋闭　小便淋闭　老人淋痛　老人淋病　急淋阴肿　气结淋病
气壅关格　小便关格　胞转淋闭　冷淋茎痛　卒不小便　癃闭不通　小便不利
小便不通　小便闭胀　小便涩痛　小便艰难　小便涩滞　小便虚闭　老人尿闭
膀胱热闭　小便热短　心热尿赤　小便转胞　胞转不通　小便转脬　男妇转脬
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男女转脬　通利水道　通利小便

　腹痛 ７６……………………………………………………………………………………………
卒患腹痛　急肚疼痛　脐下绞痛　绞肠沙痛　搅肠沙痛　腹中冷痛　冷气腹痛
脏冷腹痛　肾冷腹痛　腹中虚痛　冷热腹痛　腹痛热满　小腹热痛　留饮腹痛
腹痛胀满　阴毒腹痛　阴证腹痛　恶疰腹痛　毒肿入腹　毒气攻腹

　泄泻 ７８……………………………………………………………………………………………
暴泄不止　暴泻引饮　暴泄身冷　气虚暴泄　骤然水泻　水泻不止　泄泻不止
小泄不止　泄泻无度　水泄不化　久泻不止　水泻日久　水泄多时　久泄食减
久泻滑肠　多年脾泄　久泄胃弱　暑月暴泻　暑月水泄　伏暑泄泻　伏暑水泄
湿泻暑泻　夏月水泻　夏月冷泻　夏月湿泻　老小泄泻　老小滑泻　老人泄泻
老人常泻　老人虚泻　或泻或止　水泻腹鸣　吃饭直出　飧泻不化　腹胀忽泻
中满洞泻　五更肾泄　风寒泄泻　脏寒脾泄　脏寒泄泻　元脏冷泄　元脏虚泄
中寒水泻　寒湿泄泻　冷气洞泄　冷劳肠泄　大肠冷滑　脾肾虚泻　脾胃气泄
脾泄肠滑　脾虚滑泄　脾湿水泻　脾虚泄泻　水泄脾泄　脾积食泄　湿热虚泄
饮酒成泄

　便秘 ８２……………………………………………………………………………………………
大便卒结　大便闭塞　大便燥塞　大肠干结　大便壅结　大便艰难　大便不快
大便不通　大小便闭　二便不通　大小便秘　二便关格　关格不通　关格闭塞
关格胀满　大秘小数　老人秘塞　老人肠秘　老人虚秘　老人冷秘　老人气秘
大便虚秘　大肠虚闭　汗多便秘　相火秘结　大肠秘塞　寒澼便闭　干粪塞肠
下部闭塞　燥渴肠秘　大便风秘　大肠冷秘　大肠湿秘　风秘气秘

　便血 ８６……………………………………………………………………………………………
一切下血　诸般下血　卒泻鲜血　泻血不止　下血不止　暴下血病　久患下血
远年下血　积年泻血　积年下血　下血经年　下血连年　大便下血　大便泻血
大便后血　粪后下血　大肠下血　大肠便血　大肠泻血　男子便血　下利清血
无故遗血　下血数升　下血危笃　下血脱肛　粪前有血　大小便血　肠风下血
肠风泻血　肠风便血　肠风漏血　肠风失血　肠风下虫　久病肠风　久年肠风
积年肠风　久近肠风　肠风脏毒　肠毒下血　脏毒下血　肠风热毒　热毒下血
暴热下血　积热下血　阳毒下血　脾毒肠风　脾湿下血　下血后虚　下血虚寒
风冷下血　结阴便血　结阴下血　酒毒下血　酒积下血　酒疾下血　酒痔便血

　遗精 ９４……………………………………………………………………………………………
梦寐遗精　梦遗失精　梦中失精　男子失精　睡即泄精　梦中泄精　小便遗精
白浊梦遗　梦遗溺白　梦泄精滑　白浊遗精　遗精白浊　漏精白浊　心虚梦泄
心虚遗精　劳心梦泄　损心遗精　惊悸遗精　盗汗遗精　虚劳遗浊　虚劳溺精
虚劳尿精　虚滑遗精　肾虚遗精　肾虚失精　元虚遗泄　元虚精滑　阴虚梦泄
积热梦遗　内热遗精　梦遗便溏　梦遗食减　肠寒精滑　不交精出
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　阳痿 ９７……………………………………………………………………………………………
阳事不起　阳事不兴　阳事痿弱　阴痿不兴　阴痿不起　大人阴痿　丈夫阴痿
肾虚阴痿　阴痿阴汗　阴寒痿弱　男子阴冷　阴冷入囊　阴冷闷疼　阴冷疼闷
阴冷发闷　阳事不行　玉茎下痿　补肾兴阳　秘精益髓　暖精益阳

　水肿 ９８……………………………………………………………………………………………
水　　肿　男妇肿疾　十种水病　新久水肿　一切肿疾　通身水肿　通身肿满
通身浮肿　遍身浮肿　遍身肿满　浑身水肿　身面浮肿　身面水肿　身面卒肿
身体卒肿　水肿腹大　大腹水病　大腹水肿　肿满腹大　肿满入腹　水肿胀满
治水利尿　浮肿胀满　身面肿满　水肿浮满　身体暴肿　卒病水肿　卒然肿满
肿从脚起　肿自脚起　手足肿浮　水病足肿　病后足肿　湿滞足肿　四肢肿满
脚膝浮肿　水肿尿涩　水肿尿短　水肿尿少　水肿溲涩　水肿喘急　肿疾喘满
十水肿喘　水肿喘急　大水胀满　水肿腹满　水肿脉沉　水病囊肿　水肿发热
水肿烦渴　气虚浮肿　气虚水肿　水气虚肿　虚后水肿　酒肿虚肿　虚肥面肿
脾虚湿肿　脾湿肿满　水气肿胀　水气肿满　水气胀满　水气浮肿　十种水气
膜外水气　水气满急　水气洪肿　水肿上气　风水肿浮　风水身肿　风水浮肿
风水恶风　风水腹大　水病危急　肿满洪大　水病肚胀　水病洪肿　诸水饮病
肿满气急　湿气中满　身肿攻心　水湿肿胀　气肿湿肿　正水胀急　正水肿病
水 肿满　 水 病肿　 水癖水肿　热水肿疾　湿热水病　肾热肢肿　肾水流注
阴水阳水　阴水肿满　阳水肿胀　阳水浮肿　阳水暴肿　石水腹肿　石水腹坚
石水肢瘦　膀胱石水　皮水浮肿　夏月趾肿　 鼻消水　肿胀忌盐　利大小便

　痛风 １０８……………………………………………………………………………………………
历节风痛　历节诸风　历节痛风　历节走痛　历节肿痛　手足痛风　痛风走注
白虎风痛　白虎风毒

　冠心病 １０９…………………………………………………………………………………………
卒心急痛　卒暴心痛　卒得心痛　卒然心痛　卒心痛刺　卒胸痹痛　心下痛刺
心下大痛　一切心痛　胸痹急痛　胸痹刺痛　胸痹心痛　胸痹结胸　胸痹痞坚
胸痹痰嗽　痰气结胸　胸膈烦闷　胸胁硬痛　胸膈不快　胸腹胀满　厥心气痛
心下悸松　心虚惊悸　健忘惊悸　惊悸善忘　小结胸痛

　高血压病 １１１………………………………………………………………………………………
头忽眩运　诸风头运　诸风眩运　头风旋运　头风虚眩　首风旋运　头目虚运
风虚眩运　头旋脑肿　风痰头运　风痰眩运　湿热眩运　风热上冲　目赤头旋
旋风眩冒　血风脑运　老人风眩　头目风热　头目昏眩

　中风 １１３……………………………………………………………………………………………
老人中风　中风口噤　中风口　口眼斜　口目斜　卒然中风　卒风不语
卒风口偏　中风斜　中风舌强　中风不省　一切偏风　中风不语　牙关紧急
卒不得语　贼风口偏　诸风口噤　口卒噤喑　中风瘫痪　半身不遂　手足不随
偏风不遂　诸风不遂　诸风瘫痪　瘫痪顽风　偏风不遂　中度偏废　瘫痪走痛
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风病瘫缓　热风瘫痪　中风偏痹　中风诸病　中风挛缩　中风气厥　中风瘫缓
中风身直　三年中风　中风掣痛　中风痹疾　中风僻　中风壅滞　中风头眩
中风腹痛　中风伤湿　中风烦热　中风发热　中风逆冷　中风虚弱　风疾挛急
瘫缓偏风　暗风卒倒　诸风无新久　虚损风疾　暑湿瘫痪　中风痰厥　痰厥中风
风痰卒中　痰澼卒风　壮人风痰　风痰迷闷　中风湿毒

　糖尿病 １２０…………………………………………………………………………………………
消渴引饮　消渴不止　消渴饮水　消渴尿多　消渴无度　渴而尿多　消中尿多
渴利不止　肾消尿数　肾消饮水　消中嗜食　多食易饥　消中易饥　消渴累年
消渴变水　消渴利水　消渴烦乱　消渴烦闷　三消渴疾　三消渴病　三消骨蒸
消渴烦热　烦渴不止　热渴心闷　热渴烦闷　消渴心烦　积热消渴　烦躁热渴
除烦止渴　口中烦渴　止渴急方　消渴有虫　消渴骨蒸　膈消饮水　胃热消渴
老人烦渴　老人消渴　胃虚消渴　补下治渴　下虚消渴　治渴补虚　消渴羸瘦
消肾溢精　肾虚消渴　消渴愈后防痈疽

　肺痿 １２５……………………………………………………………………………………………
肺痿久嗽　久嗽肺痿　肺痿咳嗽　咳嗽肺痿　肺痿喘嗽　肺痿咳唾　久嗽涕唾
肺痿多涎　肺痿咳血　肺痿咯血　肺痿吐血　肺痿骨蒸　骨蒸肺痿

　肺脓肿 １２７…………………………………………………………………………………………
一切肺病　肺　　痈　久嗽肺痈　咳嗽脓血　肺痈咳嗽　肺痈咯血　肺痈得吐
肺痈唾浊　肺痈咳唾　肺壅喘急　肺痈鼻衄

　肝硬化腹水 １２８……………………………………………………………………………………
诸积鼓胀　中满鼓胀　水蛊腹大　水蛊大腹　腹大如箕　水蛊腹胀　水蛊胀满
水蛊洪肿　水鼓石水　水肿蛊胀　水蛊喘胀　鼓胀烦渴　水气蛊病　水气蛊胀
水气鼓胀　气水鼓胀　癥瘕鼓胀

　食管癌 １２９…………………………………………………………………………………………
卒然咽噎　卒然食噎　噎 食 病　噎　　食　噎　　膈　噎食不下　噎膈反胃
反胃噎膈　反胃噎疾　噎食反胃　老人噎食　老人膈痞　噎膈拒食　噎食不纳
噎塞不通　噎膈吐食　五噎吐逆　五噎膈气　噎食膈气　噎塞膈气　反胃膈气
反胃呕噎　膈气噎塞　膈气哽噎　气噎不通

　肝癌 １３１……………………………………………………………………………………………
腹中痞积　腹中痞块　腹中痞硬　脾积结块　脾积痞块　脾积痞病　腹胁痞块
腹胁积块　癖痞腹胀　痞块疳积　痞气胸满　痃癖气块　腹满癖坚　痃癖如石
瘴气成块　痞证发热　一切气疾　十种蛊气　气胀气蛊

　早期肝硬化 １３３……………………………………………………………………………………
诸般积聚　万病积聚　一切积病　久患积聚　癥瘕积聚　积聚癥块　冷气积块
五积成聚　积聚痰涎　腹胀积聚　五积六聚　积聚败血　积年气块　气积成块
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血积成块　腹中血块　抑结不散　卒暴癥块　卒暴癥疾　腹中暴癥　腹中癥块
腹中癥结　腹中鳖癥　腹中鳖瘕　腹内鳖癥　心腹宿癥　心腹鳖癥　心下伏瘕
痃癖癥块　鳖瘕坚硬　癥瘕气块　血瘕癥癖　鳖癥疼痛　发瘕腰痛　老小痃癖
腹内龟病　虚寒积癖　积冷痃癖　胁下痃癖　涎积癥块　脾癖疳积　痃癖不瘥
食饱痞膈　膜外气块　膜内气块　腹内蛇癥　蛟龙癥病　鱼肉癥瘕　食发成癥
酒鳖气鳖　发癥饮油　痃癖鬼气　腹中癖气　腹中冷癖　诸果成积　一切积滞
伏梁结气　消积破气　消导酒积

　胃痛 １３８……………………………………………………………………………………………
九种心痛　卒急心疼　卒热心痛　急心疼痛　急 心 痛　积年心痛　久年心痛
男妇心痛　途中心痛　食积心痛　心痛不忍　心痛不瘥　冷热心痛　热厥心痛
寒厥心痛　大实心痛　寒疝心痛　血逆心痛　湿痰心痛　中恶心痛　蛔虫心痛
冷虫心痛　鬼疰心痛　心痛吐水　心痛解热　心痛彻背　心口热痛　诸心腹痛
心腹诸痛　心 腹 痛　心腹诸疾　心腹连痛　心疼腹痛　心腹作痛　心腹冷痛
心胀腹痛　心腹胀满　心腹虚胀　心腹作胀　心腹胀痛　心腹积痛　心腹胀坚
心腹气痛　心腹结气　心腹恶气　腹中食积　腹胀气满　腹中紧胀　腹中胀满
腹内虚冷　腹中虚冷　腹满胁鸣　诸心气痛　一切气痛　卒心气痛　心气卒痛
急心气痛　暴心气痛　心气疼痛　心 气 痛　心气作痛　心下急痛　心气刺痛
心气疙痛　血气心痛　血气撮痛　血气攻心　干血气痛　冷气心痛　冷心气痛
心脾气痛　心脾作痛　心 脾 痛　心脾冷痛　脾痛胀满　脾痛不止　脾元气痛
胃脘火痛　胃脘作痛　胃气虚冷　胃冷有痰　胃冷口酸　胃寒气满　暖胃除痰
开胃化痰　脾胃冷痛　老幼腹胀　中满腹胀　腹薄食减　元脏腹冷　一切积气
一切冷气　诸般气痛　男妇气痛　气胀懒食　男女气胀　热厥气痛　膈气疼痛

　胃呆 １４６……………………………………………………………………………………………
胸膈食积　调中快气　快膈进食　米谷食积　伤米食积　一切食停　好食生米
食饱烦胀　谷劳嗜卧　食肉不消　食狗不消　酒肉过多　嘈杂吐水　口吐清水
醋心吐水　醋心上攻　食物作酸　食物醋心　好食茶叶　食茶面黄　食果腹胀
食梨过伤　食桃成病　下气消食　饮水停滞　消食解酒　温中散滞　诸冷极病
小腹坚大　利肠宽中　顺气利肠　大肠冷积　胃 脘 冷　食积痰火　消痰开胃
留饮宿食　化食消痰　膈壅风痰　痰壅呕逆

　胃癌 １４９……………………………………………………………………………………………
一切反胃　多年反胃　翻胃吐食　反胃呕哕　反胃哕逆　反胃呕吐　反胃吐食
反胃吐痰　反胃咳噫　反胃关格　反胃上气　反胃气逆　反胃转食　反胃恶心
久冷反胃　虚冷反胃　反胃羸弱　脾虚反胃　脾疼反胃　反胃止泻　血风反胃
停痰在胃

　血吸虫病 １５２………………………………………………………………………………………
小儿中蛊　卒中蛊毒　中诸蛊毒　解诸蛊毒　五种蛊毒　中 蛊 毒　解中蛊毒
解 蛊 毒　中恶蛊毒　中蛊欲死　蛊毒下血　中蛊下血　中蛊吐血　中蛊腹痛
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挑生蛊毒　蛊毒药毒　中蛊药毒　食中有蛊　菜中蛇蛊　解蛇蛊毒　中草蛊毒
虫毒蛊毒　金蚕蛊毒　吐解蛊毒

　诸虫病 １５４…………………………………………………………………………………………
一切虫病　诸虫在脏　诸虫心痛　制杀诸虫　蛔虫攻心　蛔咬心痛　蛔虫心痛
腹中蛔虫　蛔厥腹痛　大肠虫出　蛔虫上行　脾胃有虫　心脾虫痛　腹中长虫
腹中虫病　心痛有虫　脾劳有虫　肝劳生虫　热病有 　 除三尸虫　追虫取积
寸白蛔虫　腹中白虫　下寸白虫　寸白诸虫　寸白虫病

　各种风疾 １５７………………………………………………………………………………………
一切诸风　一切风疾　一切风毒　一切顽风　一切风气　一切虚风　一切风虚
六十二种风　三十六风　治诸风　男子诸风　诸风热病　诸风血风　诸 风 毒
暴得风疾　久患头风　头项风强　项强筋急　风袭项强　风涎暴作　大人风涎
风入脏中　风疾恍惚　风毒惊悸　头风痿痹　风毒脚气　风毒骨痛　头风摩散
头面风肿　风气脚弱　体虚有风　搜风顺气　搜风通滞　风疾筋挛　治风立效
消风化痰　风毒疼痛　风虚冷气　延年去风　一切风痰　老人风痰　老小风痰
风痰壅滞　宣吐风痰　风痰麻木　风痰拥逆　搜风化痰

　各种气疾 １６１………………………………………………………………………………………
一切气疾　一切冷气　下一切气　五脏诸气　升降诸气　诸气不调　三焦滞气
心下结气　心气劳伤　劳气欲绝　暴逆气上　肾气上攻　上气发热　热气结滞
走注气痛　走气作痛　膀胱气急　膀胱结气　气短不接　虚冷短气　腹冷气起
下焦冷气　冷　　气　膈　　气　气逆烦满　血气逆烦　鬼毒风气　湿 热 气
化食消气　壮脾顺气　续五脏气　膀胱气郁

　醉酒 １６３……………………………………………………………………………………………
饮酒不醉　酒醉不醒　烧酒醉死　大醉不堪　嗜酒不已　饮酒成癖　饮酒辟气
饮酒穿肠　饮酒发热　中酒成病　酒积酒毒　解烧酒毒　解中酒毒　解白酒酸
酒多致病　断酒不饮　解 酒 毒

　中毒急救 １６５………………………………………………………………………………………
一切毒药　一切诸毒　解诸药毒　解中诸毒　解诸中毒　中诸药毒　解百毒气
解一切毒　一切食毒　卒中水毒　中水毒病　水中毒病　沙虱水毒　中溪毒生疮
溪毒寒热　溪毒射工　射工溪毒　射工水毒　食物中毒　饮食中毒　饮食毒物
中饮食毒　饮馔中毒　解诸鱼毒　中诸鱼毒　食鱼中毒　食鱼蟹毒　食蟹致伤
食蟹中毒　中鳝鱼毒　鳔胶鱼毒　中河豚毒　解河豚毒　食诸肉毒　六畜肉毒
自死肉毒　解肉脯毒　郁肉脯毒　食鸡子毒　食雉中毒　食竹鸡毒　食狗肉毒
食牛马毒　牛马肉毒　中牛马毒　食鹧鸪毒　诸鸟肉毒　中鸟喙毒　中沙虱毒
毒蛇溪毒　啖蛇牛毒　中蜈蚣毒　解鼠莽毒　中鼠莽毒　解黄蝇毒　小蛤蟆毒
一切菌毒　中猪肝毒　食椒闭气　酒食诸毒　解诸菜毒　诸菜中毒　服药过剂
药毒上攻　解中药毒　中诸药毒　草乌头毒　解乌头毒　解巴豆毒　中巴豆毒
水莨菪毒　解莨菪毒　解钩吻毒　中钩吻毒　中野菌毒　解野菌毒　解野葛毒
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解狼毒毒　解芫花毒　仙茅毒发　解斑蝥毒　解藜芦毒　胡蔓草毒　解防葵毒
解蜀椒毒　中砒霜毒　中砒石毒　中 砒 毒　解砒霜毒　解砒石毒　解岩砒毒
取轻粉毒　解轻粉毒　轻粉毒痈　轻粉破口　轻粉致痈　轻粉毒筋　丹石毒发
解丹石毒　丹石发动　食丹药毒　服丹发热　金石药毒　金石药发　解金银毒
服石毒发　水银入肉　解钟乳毒　解雄黄毒　硫黄毒发　解硫黄毒　服硫发痈
射工中人　中射工毒　中射罔毒　解射罔毒　射工毒疮　解桐油毒　中煤炭毒

　多种流行性、传染性疾病 １７２……………………………………………………………………
一切疫气　除一切恶　时气温病　时气欲死　时气余热　时气烦躁　时气烦渴
天行瘟疫　天行疫疠　天行时疾　天行不解　天行热病　天行余毒　天行热毒
时行热毒　天行热狂　天行发斑　天行烦乱　天行胀满　天行呕逆　伤寒瘟疫
疫疠发肿　温病热哕　温病冷呕　热病发斑　温毒发斑　热病余毒　温病食劳
辟禳时气　预禳时疾　预辟瘟疫　辟除瘟疫　厌禳瘟疫　辟禳瘟疫　禳解疫气
疫病不染　预防热病　澡浴除病　山岚瘴气　时气瘴疫　热瘴昏迷　预辟瘴疠
避瘴不染　辟瘴正阳

　肺结核 １７６…………………………………………………………………………………………
一切劳嗽　久劳咳嗽　肺劳咳嗽　肺劳风热　虚劳瘵疾　虚劳吐血　虚损劳瘵
劳瘵失血　劳瘵有虫　骨蒸咳嗽　骨蒸传尸　骨蒸热病　骨蒸发热　骨蒸烦热
骨蒸劳热　骨蒸潮热　骨蒸久冷　骨蒸劳病　骨蒸劳伤　骨蒸鬼气　骨蒸劳瘦
肺劳咳血　烧香治劳　劳瘵熏法　传尸劳疰　传尸劳瘵　鬼疰劳气　传尸鬼气
追劳取虫　五尸注痛　五尸注病　五种尸注　尸疰中恶　卒中五尸　鬼疰腹痛
尸疰鬼疰　卒中尸遁　五种遁尸

　麻风 １８０……………………………………………………………………………………………
大　　风　大 风 病　大 风 疾　大 风 疮　大风诸癞　大风癞疮　大风癞疾
大风恶癞　大风白癞　大风疮癞　大风疠疾　大风疠疮　大风疮疾　大风恶疾
大风恶疮　大风癣疮　大风虫疮　大风热疾　大风发脱　大风疮裂　疠　　风
疠风成癞　疠风痛痒　疠风鼻塌　疠风有虫　风瘫疠风　遍身风疠　诸风疠癣
治癞白癞　白癞风疮　遍体癞疮　恶疮癞疾　恶疮癣癞　乌癞风疮　癞风虫疮
乌癞虫疮　风癞湿烂　面上瘖

　伤寒 １８４……………………………………………………………………………………………
伤寒初起　伤寒初得　一切伤寒　数种伤寒　急伤寒病　四时伤寒　伤寒时气
伤寒发汗　伤寒无汗　伤寒发黄　伤寒黄疸　伤寒口干　伤寒口渴　伤寒烦渴
伤寒咽闭　伤寒咳逆　伤寒呃逆　伤寒干呕　伤寒喘急　伤寒气喘　伤寒谵语
伤寒发躁　伤寒热结　伤寒热病　伤寒余热　伤寒腹胀　伤寒尿涩　伤寒心悸
伤寒结胸　伤寒痞满　伤寒胸痛　伤寒血结　伤寒衄血　伤寒舌出　伤寒搐搦
伤寒厥逆　伤寒发狂　伤寒狐惑　伤寒不解　伤寒动气　伤寒坏证　伤寒懊
伤寒斑出　伤寒赤斑　伤寒变 　伤寒下痢　伤寒毒痢　伤寒暴痢　少阴伤寒
少阴发热　阴毒伤寒　阴证伤寒　阴病恶寒　夹阴伤寒　男子阴易

·０１· 医圣李时珍秘方大典
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